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Spoleczny Ruch Swietowania Niedzieli — idea i dziatalnos¢

W ramach przygotowania do przezywania Wielkiego Jubileuszu 2000-lecia chrze-
Scijanstwa btogostawiony Jan Pawet Il napisat list Dies Domini, ktory poswigcony
zostal $wigtowaniu niedzieli. Miato to miejsce w roku 1998. Ojciec Swiety zauwazyl,
ze ,,u progu trzeciego tysiaclecia swigtowanie chrzescijanskiej niedzieli ze wzgledu
na zawarte w niej znaczenia i wymiary, powiazane z podstawowymi prawdami wiary
pozostaje kluczowym elementem chrzescijanskiej tozsamosci” (DD nr 30). Niedziela
stanowi samo centrum chrzescijanskiego zycia. Ponowne odkrycie sensu dnia Pan-
skiego jest taska, o ktéra nalezy prosié, by przede wszystkim da¢ odpowiedz na
prawdziwe i glebokie pragnienia kazdego czlowieka. Czas ofiarowany Chrystusowi
jest zyskiem, poprzez ktory nadajemy gieboko ludzki charakter naszym relacjom
z innymi i naszemu zyciu'.

»lI Polski Synod Plenarny wyraznie przypomnial, ze niedziela jest dobrem kul-
turowym. To dobro tworzy nasza kulture, kultur¢ narodu. Obserwacja codziennego zycia
przecigtnego Polaka pokazuje, ze w zatrwazajacym tempie trwonimy dorobek wielu po-
kolen Polakéw. Wielu ludzi odrzuca dobro kulturowe, czyli $wigtowanie niedzieli”. Od-
rzucenie $wigtosci niedzieli, a tym samym powierzchowne potraktowanie trzeciego przy-
kazania Bozego, jest jednym z elementéw zagrazajacych harmonijnemu rozwojowi
czlowieka. O desakralizacji niedzieli s$wiadczy organizowanie i podejmowanie w tym
dniu dodatkowej pracy zarobkowej, wykonywanie ci¢zkich prac w gospodarstwach ro-
dzinnych, dokonywanie zakupow w supermarketach czy na gieldach samochodowych’.
Stad tez konieczne wydaje si¢ podjecie roznych dziatan w diecezjach i parafiach pol-
skich, by przywrdci¢ na nowo Bozy porzadek przezywania tygodnia.

1. Dzialania na rzecz Swigtosci niedzieli

Na réznych etapach historii powojennej pojawily si¢ zaniedbania, ktoére doprowa-
dzity do trudnej sytuacji zaniku $wiatecznego charakteru dnia Panskiego — Niedzieli.
Do spowszednienia niedzieli przyczynito si¢ m.in. prawodawstwo panstwowe, ktore
umozliwia niedzielny handel. Wielu praktykujacych katolikow po zakonczeniu Mszy
$w. udaje si¢ na zakupy do pobliskiego hipermarketu, czy innego osrodka ustugowe-
go. Pojscie do galerii widzi jako jedyna mozliwo$¢ przezycia niedzieli, bez opcji al-
ternatywnej, poza ewentualnym obejrzeniem telewizji czy surfowaniem w internecie.
Pojawia si¢ brak umiejetnosci odpoczywania, spgdzania tworczo wolnego czasu.

Wielu ludzi decyduje sig¢ tez dobrowolnie na pracg w niedzielg. Wejscie w taki rytm
zycia powoduje ogromne zmeczenie. Pojawia si¢ brak ochoty na cokolwiek, tym bar-
dziej na uczestniczenie we Mszy $w. Nie mozna w tym miejscu pominac¢ takze praktyki

! Jan Pawet II, List Apostolski Dies Domini. Wroctaw, 2000 s. 10 (7).

% List Pasterski Biskupa Legnickiego na Niedziele Najéwictszej Trojcy ,Niedziela jest $wicta”
(19.06.2011), w: Niedziela jest $wigta. Materialy duszpasterskie na uroczystos¢ Najswigtszego Ciata
i Krwi Chrystusa (23.06.2011). Red. B. Walonski, Legnica 2011, s. 10.

3 11 Polski Synod Plenarny (dalej: DPSP). Kosciél wobec Zycia spoleczno-gospodarczego. Poznan
2001, s. 74 (29).



96 Ks. Bogustaw Wolanski

studidow zaocznych. Bledny system zaplanowania zaj¢¢ doprowadza do tego, ze studenci
nie maja mozliwosci odpoczynku, a niejednokrotnie uczestniczenia w Eucharystii. Czg-
sto zajecia odbywaja si¢ od rana do wieczora z krotka przerwa na positek.

W Polsce w XXI wieku byly juz podejmowane rézne inicjatywy, ktore stawaty
w obronie $wigtosci niedzieli. W 2006 r. Ruch Swiatlo-Zycie zainaugurowal ogdlno-
polska kampanig spoteczna ,,Swictuje Niedziele”. Jest ona adresowana do wszystkich
ludzi dobrej woli, ktorzy pragna wiaczy¢ si¢ w promowanie nowej kultury §wigtowania.
Jednym z przejawow jest takie ksztattowanie czasu niedzieli, ktory zapewni aktywny
odpoczynek 1 umozliwi budowanie relacji mi¢dzyosobowych. Organizatorzy tej akcji
akcentuja szczegélnie jedna postawe: W niedziele nie kupuje, w niedziele nie handluje’.

Warto rowniez zauwazy¢, ze 1 lutego 2008 r. podczas konferencji ,,Wygrajmy nie-
dzielg” zostato podpisane porozumienie ,,Przymierze na rzecz wolnej niedzieli” sy-
gnowane przez 21 przedstawicieli organizacji pozarzadowych, stowarzyszen praco-
dawcow, zwiazkdw zawodowych oraz autorytety ze Swiata nauki i polityki. Jego ce-
lem jest takze dazenie do zachowania $wiatecznego charakteru niedzieli’.

Nie mozna tez pomina¢ inicjatywy europejskiej, ktora zrodzita si¢ niedawno, bo
20 czerwca 2011 r. Przedstawiciele 65 organizacji z calej Europy podpisali w Bruk-
seli deklaracje zatozycielska ,,Europejskiego Przymierza na rzecz Niedzieli”. Jednym
z sygnatariuszy dokumentu byl przewodniczacy Sekretariatu Bankéw, Handlu
i Ubezpieczen NSZZ Solidarno$¢. Zaréwno w Polsce, jak i w Europie zostal zatraco-
ny sens niedzieli, nie tylko w aspekcie religijnym, ale takze jako prawo kazdego czto-
wieka do odpoczynku z rodzina. Podpisaniu deklaracji zalozycielskiej Przymierza to-
warzyszyla konferencja ekspercka, ktorej uczestnicy dyskutowali o znaczeniu nie-
dzieli, jako dnia wolnego od pracy, dla zdrowia fizycznego i psychicznego czlowieka,
zachowania rdwnowagi pomiedzy zyciem prywatnym i zawodowym oraz dla uczest-
nictwa pracownikow w kulturze oraz zyciu religijnym®.

2. Spoleczny Ruch Swietowania Niedzieli

11 marca 2011 r. swoja dzialalno$¢ rozpoczat Spoteczny Ruch Swigtowania Nie-
dzieli’, ktory zrodzit si¢ w $rodowisku legnickim. Zainspirowani programem duszpa-
sterskim Kosciota w Polsce ,,Ko$cidét domem i szkota modlitwy” cztonkowie roznych
grup spotecznych postanowili skonkretyzowac dziatania na rzecz niedzieli i pobudze-
nia polskich rodzin, by stawatly si¢ szkota §wigtowania niedzieli. W trakcie planowa-
nia dziatan w kierunku obrony $wigtosci niedzieli zrodzita si¢ mysl, by zawrze¢ so-
jusz migdzy srodowiskami katolickimi w diecezji legnickiej i wspdlnie wypowiadaé
sie na ten temat i razem dziata¢. W ruchu uczestnicza cztonkowie NSZZ , Solidar-
no$¢”, Stowarzyszenia Rodzin Katolickich, Akcji Katolickiej, Katolickiego Stowa-
rzyszenia Mtodziezy, Duszpasterstwa Ludzi Pracy '90, Katolickiego Stowarzyszenia

* B. Biela, Pastoralne aspekty ksztaltowania $wigtecznego charakteru niedzieli w parafii, w: W pro-
stocie prawdy, w pokorze mitosci, Red. T. Borutka. Krakéw 2008, s. 169.

> http://www.wolnaniedziela.pl/ (19.08.2011).

§ http://www.wolnaniedziela.pl/index.php?pokaz=przymierze2011 (19.08.2011); http://www.euro-
peansundayalliance.eu/ (19.08.2011). O innych inicjatywach broniacych $wigtosci niedzieli. Zob.
B. Nadolski. Niedziela. Historia, znaczenie, symbolika. Krakéw 2010, s. 74-83.

7 http://www.swietowanieniedzieli.pl/ (19.08.2011).
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,Civitas Christiana”, reprezentanci diecezjalnych medidéw katolickich oraz przedsta-
wiciele wielu innych instytucji i stowarzyszen. Kazdy z cztonkow podpisat deklaracje
ideowa ruchu. W ramach dziatalno$ci Ruchu podejmowane sa rozne inicjatywy, ktore
warto przedstawic:

a. promocja Listu Apostolskiego bl. Jana Pawla II ,,Dies Domini”

List ten stanowi podstawe dziatalnosci Ruchu. W jego tresci bt. Jan Pawet II za-
warl nauke na temat $wigtosci dnia Panskiego oraz konieczno$ci wypoczynku i §wig-
towania w zyciu kazdego czlowieka. Cztonkowie Ruchu w pierwszym rzedzie sami
wshuchiwali si¢ w wyktady oparte o tre$¢ listu, ale takze doktadaja staran, by byt on
znany szerszej grupie katolikoéw w Polsce.

b. deklaracja poparcia Spolecznego Ruchu Swigtowania Niedzieli

U progu dziatalnosci zostata zredagowana deklaracja ideowa Ruchu, ktora pod-
pisat komitet zatozycielski. Z czasem zostala ona przeksztatcona w deklaracjg popar-
cia i wydana w postaci ozdobnego dyplomu. Od kilkunastu miesigcy jest ona rozpro-
wadzana przy r6znych okazjach. Idea jest taka, by po podpisaniu zostata ona w domu
popierajacego Ruch. Ma on wowczas okazjg czgsto wracaé do jej tresci 1 przypomi-
na¢ sobie, czym jest dla chrzescijanina niedziela. Udalo si¢ rozprowadzi¢ kilkadzie-
siat tysigcy deklaracji.

DEKLARACJA POPARCIA
Spolecznego Ruchu Swigtowania Niedzieli

Zgodnie z zamystem Boga Stworzyciela i Odkupiciela ludzkos$ci oraz catego porzadku
$wiata, przypomnianym w Liscie Apostolskim Jana Pawtla II Dies Domini, kierujac si¢ jedno-
cze$nie spotecznym nauczaniem Ko$ciota, jak rowniez w nawigzaniu do dazen solidarno-
sciowych i wolno$ciowych oraz postulatow strajkowych sierpnia 1980 i innych domagajacych
si¢ uznania stusznych praw pracowniczych

JA ettt et e e e ne e e e e e oo, UTOCZYSCIE PrZYTZEkam:

o dba¢ o $wiateczny charakter dnia Panskiego — Niedzieli,

o szerzy¢ w przestrzeni spolecznej warto$¢ uroczystego charakteru Niedzieli,

o dba¢ o chrzescijanski wypoczynek wilasnej rodziny w Niedzielg,

o dazy¢ do zmiany prawa i stylu zycia, by nie czyni¢ z dnia Panskiego jeszcze jedne-
go dnia pracy,

e jako pracownik walczy¢ o Niedzielg jako dzien wolny od pracy wszgdzie tam,
gdzie nie jest ona konieczna,

o 7z chciwosci lub dla zaspokojenia nastawienia konsumpcyjnego nie zabiega¢ w Nie-
dzielg o pracg zarobkowa,

e jako pracodawca nie zmuszac ludzi do pracy w Niedzielg, kosztem ich wigzi z Bo-
giem, rodzina, wspolnota, w ktorej zyja,

o jako konsument nie robi¢ zbg¢dnych zakupdéw w Niedziele
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c. wydanie ksiazki ,,Niedziela jest §wigta”

W styczniu 2011 r. zostala opublikowana ksiazka ,,Niedziela jest Swigta” autorstwa
ks. dr. hab. Bogustawa Drozdza i ks. dr. Bogustawa Wolanskiego. Pierwsza czgs$¢ publi-
kacji jest komentarzem do listu ,,Dies Domini”, natomiast druga cz¢s¢ sktada si¢ z dzie-
sigciu felietondw, w ktorych opisano promowany przez ruch ,,Niedzielny dekalog katoli-
ka”. W prezentowanym dekalogu zostata zawarta odpowiedz, jak mozna w polskich ro-
dzinach zatroszczy¢ si¢ o $wigtos¢ niedzieli. Katolik w niedziele powinien: pomysle¢
o Bogu i wiecznosci, uczestniczy¢é we Mszy $w. i zadba¢ o wspolna modlitwe, przezy¢
czas w gronie rodziny i przyjaciot, przeznaczy¢ czas na odpoczynek na lonie natury, pa-
mietaé o lekturze Pisma Swietego i literatury religijnej, znalez¢ czas na rozmowy rodzin-
ne, pamigta¢ o chorych i samotnych, odwiedzi¢ groby zmartych, zadba¢ o $wiateczny
positek przy rodzinnym stole oraz podkresli¢ dzien swiateczny od$§wigtnym strojem.

d. temat niedzieli w mediach

W ramach dziatalno$ci Ruchu zostato zorganizowanych kilka konferencji praso-
wych. Dzigki licznie przybylym dziennikarzom temat swigtowania w niedziele, a tak-
ze zakazu handlu w niedziel¢ intensywnie istnial w mediach $wieckich (gazety, roz-
glodnie radiowe, telewizje lokalne, portale internetowe). Po za tym na ten temat sa
publikowane artykuty w lokalnych mediach katolickich oraz audycje w diecezjalnym
radiu ,,Plus”. Cztonkowie komitetu zatozycielskiego byli rowniez zaproszeni na au-
dycje do Radia Maryjai TV Trwam.

e. niedziela w Boze Cialo

Biskup legnicki Stefan Cichy przygotowal na uroczysto$¢ Najswigtszej Trojcy
w 2011 r. list pasterski ,,Niedziela jest $wigta”, w ktorym zwrdcit uwage na konieczno$é
$wictowania w niedziele, ale takze zapowiedzial inicjatywe Spolecznego Ruchu Swie-
towania Niedzieli zwiazana z uroczystoScia Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa. Na
te uroczysto$¢ zostala przygotowana publikacja ,,Niedziela jest swigta”, w ktdrej oprocz
katechez do szkot 1 propozycji kazan zostaly przygotowane komentarze do czterech ot-
tarzy na procesj¢ Bozego Ciata: niedziela — pierwszy i najstarszy dzien swiateczny; nie-
dziela — dzien Pana i odpoczynku po pracy; niedziela dniem solidarno$ci; niedziela
6smym dniem tygodnia, zapowiedzia wiecznos$ci. W wigkszosci parafii diecezji legnic-
kiej ksigza skorzystali z przygotowanego materiatu, zwracajac uwage na warto$¢ nie-
dzieli. Po procesji stuzba liturgiczna rozdawala licznie zgromadzonym wiernym dekla-
racje poparcia Spotecznego Ruchu Swigtowania Niedzieli.

f. strona internetowa

Podejmujac dalsze dziatania formacyjne cztonkowie Ruchu zatozyli strong inter-
netowg www.swietowanieniedzieli.pl Sa na niej umieszczane wszystkie informacje
i materiaty zwiazane z dzialalno$cia na rzecz $wigto$ci niedzieli, a takze istnieje moz-
liwo$¢ wypehienia deklaracji poparcia drogg internetowa.

g. wystapienia na konferencjach

Od momentu oficjalnego zaistnienia Ruchu i podjgcia dziatan czlonkowie z komi-
tetu zatozycielskiego uczestniczyli z prelekcjami w kilkunastu konferencjach dla du-
chowienstwa i $wieckich na szczeblu diecezjalnym i ogélnokrajowym.
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h. list do parlamentarzystéw polskich

W listopadzie 2011 r. na specjalnie zwolanej konferencji prasowej w siedzibie Za-
rzadu Regionu Zaglebie Miedziowe NSZZ ,Solidarno$¢” zostal zaprezentowany
i podpisany list Spotecznego Ruchu Swigtowania Niedzieli do polskich parlamenta-
rzystow, w ktérym zwrdcono si¢ z prosba o wilaczenie si¢ parlamentu w dzieto praw-
nej obrony niedzieli przed wykonywaniem naprawde niekoniecznych prac zawodo-
wych, ale rowniez w szczegdlna promocj¢ niedzieli jako dnia rzeczywiscie swiatecz-
nego. Kazdy poset i senator otrzymat rowniez deklaracj¢ poparcia Ruchu.

i. Pierwszy Legnicki Marsz Trzech Kréli

Wazna inicjatywa promujaca Ruch byto zorganizowanie w dniu 6 stycznia 2012 r.
Pierwszego Legnickiego Marszu Trzech Kroli. Przebiegat on pod hastem ,,Pamigtaj,
aby$ dzien swigty swiecit” 1 zgromadzil ponad 2000 uczestnikow. Podczas Marszu
byly $piewane koledy, a takze niesione transparenty z logo Ruchu i napisem przypo-
minajacym o trzecim przykazaniu Bozym. Ta inicjatywa spotkala si¢ z bardzo do-
brym przyjeciem wsrdéd mieszkancéw Legnicy i mocno zauwazona przez media.
W miesiacu grudniu na tablicach ledowych w Legnicy ukazywalo si¢ ogloszenie za-
praszajace do wspolnego maszerowania, a takze przypominajace o §wigtosci niedzieli.

j- akcja plakatowa

Wiosng 2011 r. odbyla si¢ akcja plakatowa. Cztonkowie Ruchu, a takze ksi¢za pro-
boszczowie rozwiesili 700 plakatow przygotowanych przez Ruch z napisem ,,Niedziela
jest swigta”. Byly one widoczne w wielu miejscach i przyciagaty wzrok przechodniow.
Obok plakatow zostal rowniez przygotowany jeden billboard na ulicy dojazdowej do
najwigkszego hipermarketu w Legnicy, ktory rowniez czynny jest w niedzielg.

k. spotkanie z parlamentarzystg

Na styczniowe spotkanie w 2012 r. zostala zaproszona pani senator Dorota Czu-
dowska (PiS), ktora oficjalnie wsparta Ruch i zapowiedziala dalsza promocje tej idei.
Zaproponowata zorganizowanie w Senacie RP konferencji naukowej na temat §wia-
tecznego charakteru niedzieli. Po podjgciu rozmow z zarzadem Senatu poinformowa-
fa, Ze taka konferencja odbgdzie si¢ w grudniu 2012 r., a cztonkowie Ruchu sg popro-
szeni o jej zorganizowanie.

I. publikacja ,,Jak §wigtowa¢ niedziel¢?”

W grudniu 2012 r. zostatla wydana druga publikacja w ramach dziatalnosci Ruchu
zatytutowana ,,JJak $wigtowac niedzielg?”. Jej tre$¢ opiera si¢ na prezentowanej po-
wyzej deklaracji poparcia Spotecznego Ruchu Swigtowania Niedzieli. Redaktorem
publikaciji jest ks. dr hab. Bogustaw Drozdz, a autorami artykutow: ks. Bogustaw Wo-
lanski, Jedrzej Rams, Stanistawa Repa, Stanistaw A. Potycz, Wactaw W. Szetelnicki,
Stanistaw Obertaniec, senator Dorota Czudowska, ks. Piotr Nowosielski. Broszura
bedzie rozprowadzana w roznych srodowiskach w ramach pracy formacyjne;.

L list pasterski Konferencji Episkopatu Polski ,,Zachowujcie niedzielg, a nie-
dziela zachowa wasza rodzing”

Dziatania podejmowane przez Ruch staly si¢ inspiracja do listu pasterskiego Bi-
skupow Polskich ,,Zachowujcie niedzielg, a niedziela zachowa wasza rodzing”, ktory
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zostal odczytany w polskich parafiach w Niedziele Swictej Rodziny — 30.12.2012 r.
Czlonkowie Ruchu wspoétredagowali jego tresc.

m. Orszak Trzech Kroli — 6.01.2013 r.

Po raz drugi Spoteczny Ruch Swigtowania Niedzieli zorganizowat marsz w uro-
czystos¢ Objawienia Panskiego pod hastem ,,Pamigtaj, aby$ dzien swigty §wigcil”,
ktory zgromadzit 2500 uczestnikow. Tym razem odbyto si¢ to we wspotpracy z ogodl-
nopolskim wydarzeniem Orszak Trzech Kroli. Inicjatywa byta poprzedzona konkur-
sem plastycznym dla dzieci i mtodziezy ,,Moja niedziela z rodzina” zorganizowanym
we wspolpracy z tygodnikiem ,,Niedziela”. Zostato nadestanych ponad 90 prac, z kto-
rych 15 nagrodzono.

n. konferencja w Senacie RP ,,Swietowanie niedzieli kluczem chrze$cijanskiej
tozsamosSci”

29.01.2013 r. odbyta si¢ w Senacie RP konferencja ,,Swictowanie niedzieli klu-
czem tozsamosci chrzescijanskiej”™ zorganizowana przez senator Dorote Czudowska
(Prawo i Sprawiedliwo$¢) w ramach Komisji Praw Cztowieka, Praworzadnosci i Pe-
tycji. Konferencje otworzyl Wicemarszatek Senatu Stanistaw Karczewski, a calosé¢
prowadzil senator Michat Sewerynski, przewodniczacy Komisji Praw Cztowieka,
Praworzadnosci i Petycji. Zostaly wygloszone prelekcje przez cztonkéw Spotecznego
Ruchu Swigtowania Niedzieli i zaproszonych gosci: ,,Dlaczego mamy $wigtowaé?” —
ks. dr hab. Bogustaw Drozdz, prof. PWT Wroctaw; ,,Praca w niedziele i $wigta we-
dlug przepisow prawa pracy” — prof. Lukasz Pisarczyk, Uniwersytet Warszawski;
,Spoteczny Ruch Swigtowania Niedzieli, idea i dziatalno$¢” — ks. dr Bogustaw Wo-
lanski; ,,Laickos¢ swigtowania? Co dalej dla rodziny i spoleczenstwa? — mgr Stani-
stawa Repa; ,,List Apostolski Dies Domini — propozycja bt. Jana Pawla II” — mgr Sta-
nistaw A. Potycz; ,,Harmonia §wigtowania i pracy w porzadku spotecznym” — Bogdan
Orlowski.

¥ http://www.senat.gov.pl/aktualnosci/art,5064,konferencja-swietowanie-niedzieli-kluczem-
chrzescijanskiej-tozsamosci.html (5.02.2013).



