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List pasterski Arcybiskupa Katowickiego
z okazji Swiatowego Dnia Chorego.

Bracia i Siostry! Drodzy Diecezjanie!

W zblizajace si¢ wspomnienie Matki Bozej z Lourdes, 11 lutego Kosciot bedzie
obchodzit XXII Swiatowy Dzieni Chorego pod hastem: ,,Wiara i mito§é: «My takze
winni§my odda¢ zycie za braci» (1 J 3, 16)”. Dzien ten ustanowiony z inicjatywy bt.
Jana Pawla II jest okazja, aby zblizy¢ si¢ duchowo do o0séb chorych, niepelno-
sprawnych i w podesztym wieku, aby wraz z nimi w pokorze serca i umystu zasta-
nowic si¢ i pomysle¢ nad tajemnica ludzkiej stabosci i ograniczono$ci.

1. W poszukiwaniu sensu cierpienia

Swiat ludzkiego cierpienia jest bardzo ztozony. Cierpienie jest czesto przezywane
jako bol ciata. Cztowieka chorego nieraz tak boli, Ze nie potrafi spa¢; bol wystgpuje
nawet przy najmniejszym ruchu ciata. Jednak cierpienie objawia si¢ nie tylko jako bol
fizyczny; ono przenika takze psychike. Strach przed niepomyslng diagnoza, Igk przed
nieznanym wynikiem terapii, poczucie bezradno$ci wobec choroby i niepelno-
sprawnosci, wewngtrzny bunt przed wlasna ograniczonoscia to tylko niektére uczu-
cia, ktore pojawiaja si¢ w ludzkiej psychice. I wreszcie: najglebszym poktadem cier-
pienia jest bol duchowy — bol duszy, zwiazany z pytaniami: dlaczego cierpig, dlacze-
go choroba dotkngla moja rodzing, moje dziecko, zong, mgza? Dlaczego? — pytanie
bardzo ludzkie i bardzo trudne. Mimo wielu filozoficznych prob odpowiedzi na nie,
trzeba z pokora stwierdzi¢, Ze cierpienie zawsze pozostanie tajemnica. Podobnie jak
cztowiek zostaje sam na sam ze swoim cierpieniem.

Rownoczesnie jednak w mrok cierpienia przychodzi $wiatlo Bozego Stowa. Dzi$
skierowatl je do nas §w. Pawel, ktory przyznaje: ,.stanglem przed wami w stabosci
i w bojazni, i z wielkim drzeniem”. Apostot Narodow staje dzi§ przed nami z pokora
i jakby bezradnoscia. Stabos¢, bojazn, drzenie — to do$wiadczenia, ktére rozumie
cztowiek chory i niepelnosprawny. Dlatego tez od razu stowa $w. Pawla staja si¢ bliz-
sze, gdyz kieruje je ktos$, kto wie, czym jest cierpienie. Sw. Pawet mowi: ,,postanowi-
tem (...) bedac wsrdd was, nie zna¢ niczego wigeej, jak tylko Jezusa Chrystusa, i to
ukrzyzowanego”. Tak: Chrystus ukrzyzowany i zmartwychwstaty przynosi nadziejg
w chorobie, niepelnosprawnosci. Wnosi nadziejg w cierpienie i rozpacz.

W naszych szpitalach, w tych $wiatyniach cierpienia na $cianach wisza krzyze.
Chrystus cierpiacy, sam doswiadczajacy wielorakiego bolu, pragnie by¢ blisko czto-
wieka chorego i niepelnosprawnego, ogarnia go swoja miloscia. Chrystus zmar-
twychwstaly pragnie udziela¢ taski uzdrowienia oraz umocnienia w cierpieniu. Cier-
pienie jest szczegolnym miejscem, w ktorym cztowiek moze spotka¢ Chrystusa. Mo-
ze si¢ z Nim zjednoczy¢ poprzez wiarg oraz mitosé. W 1990 roku po cigzkiej choro-
bie raka kosci zmarta we Wtoszech 19-letnia dziewczyna Chiara Luce Badano. Pod-
czas licznych wizyt w szpitalu i bolesnej terapii powtarzata czgsto: ,.dla Ciebie Jezu,
jesli Ty chcesz, ja rowniez tego pragne”. Ofiarowata swoje cierpienia za mlodziez.
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W 2010 roku zostata ogloszona blogostawiona.

Zblizajacy si¢ Swiatowy Dzien Chorego — to $wigto chorego, ale nie choroby, mo-
bilizuje nas, aby osobom chorym, niepelnosprawnym, a takze doswiadczajacym
ograniczen wskutek podesztego wieku, podzigkowaé za ich wiarg, za to, ze poprzez
swoja modlitwe i ofiarowanie cierpien Bogu ubogacaja Kosciot i umacniaja jego mi-
sj¢. To do Was, drodzy chorzy, w sposob szczegdlny odnosza si¢ stowa Jezusa z dzi-
siejszej ewangelii: ,,wy jestescie swiatlem Swiata, wy jestescie solq ziemi”. Swiatto
rozswietla mroki, wy pokazujecie, ze $wiattem w mrokach jest wiara, sdl nadaje
smak, wy, nadajcie §wiatu smak, poprzez mitos¢. Rzeczywiscie: mito§¢ nadaje smak
zyciu, a cierpienie ma w sobie niezwykla moc rozbudzajaca mito$¢. Nieraz dopiero
w doswiadczeniu cierpienia zaczyna si¢ kogos$ naprawde gleboko kochaé. Pojawienie
si¢ choroby w rodzinie bardzo czgsto sprawia, ze, cho¢ domownicy czuja si¢ przy-
gniecieni ci¢zarem cierpienia, to jednak wyzwalaja w sobie nowe poktady mitosci,
cierpliwosci i stuzby.

Z tego uwolnienia mitos$ci z serca cztowieka wyptywa takze postuga pracownikow
Stuzby Zdrowia. Ten odruch ludzkiego serca, w imi¢ ktérego wiedza medyczna stuzy
chorym, zawsze byl wzmacniany ewangelicznym przestaniem. Chrze$cijanska wiara
bowiem, ukazujac niezwykta mozliwos¢ ofiarowania cierpienia Bogu, nie wzywa ani
do cierpigtnictwa ani do bierno$ci w obliczu choroby. Sam Jezus uzdrowit wielu lu-
dzi, a dobry Samarytanin jest przykladem aktywnego zaangazowania wobec osoby
cierpiacej. Swiatowy Dziefi Chorego jest wlasciwa okazja, aby dostrzec tych, ktorzy
profesjonalnie wspieraja chorych, wszystkich zwiazanych zawodowo ze Stuzba
Zdrowia: lekarzy, pielegniarki, potozne, fizjoterapeutéw, pracownikow w laborato-
riach, farmaceutow i inne osoby odpowiedzialne za funkcjonowanie szpitala. W imie-
niu wspolnoty Kosciota i wielu ludzi dobrej woli pragne podzigkowaé za Wasze od-
danie na rzecz ludzi dotknigtych réznego rodzaju chorobami.

2. Swiatowy Dzien Chorego w Archidiecezji Katowickiej

Swiatowy Dzien Chorego jest takze czasem roznego rodzaju konferencji i spotkan,
ktore ukazuja przestrzen, w ktorej przy 16zku chorego spotyka si¢ misja Kosciota ze
shuzba. Dnia 18 lutego w auli Wydziatu Teologicznego odbedzie si¢ miedzynarodowa
konferencja naukowa zatytutowana ,,Wiara i mito§¢ wobec bolu duszy”. Konferencja
zostala przygotowana przez Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Slaskiego, Wydziat
Nauk o Zdrowiu Slaskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Apostolstwo Chorych.
Prelegenci, wsrod ktérych znajduja si¢ zaréwno przedstawiciele Stuzby Zdrowia, jak
i teolodzy, beda starali si¢ pokazaé, ze proces terapeutyczny obejmuje nie tylko le-
czenie schorzen ciala, ale takze stan duszy pacjenta. Podczas konferencji swoje mys$li
zaprezentuja takze ci, ktorzy w zyciu doswiadczyli cierpienia swoich bliskich. Spe-
cjalnymi gosémi beda rodzice Chiary Luce Badano, ktérzy opowiedza o duchowe;j
drodze swojej blogostawionej corki. Podczas konferencji wystapi takze arcybiskup
Zygmunt Zimowski, przewodniczacy Papieskiej Rady ds. Stuzby Zdrowia, popular-
nie nazywany watykanskim ministrem zdrowia.

Konferencji naukowej bedzie towarzyszy¢ wiele spotkan o charakterze duszpa-
sterskim, przygotowanych przez Apostolstwo Chorych. Warto tu wskaza¢ na niekto-
re, a mianowicie spotkania Arcybiskupa Zimowskiego z pacjentami, personelem oraz
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wolontariuszami w trzech palcowkach medycznych: w Klinice Kardiologii Dziecigce;j
Gornoslaskiego Centrum Zdrowia Dziecka w Katowicach-Ligocie, w Szpitalu §w.
Jézefa w Mikotowie oraz Hospicjum w Chorzowie Batorym. Z kolei z rodzicami bt.
Chiary Badano beda mogli spotka¢ si¢ ludzie mtodzi w kosciele bt. Karoliny Koz-
kéwny w Tychach. Zaréwno konferencja, jak i spotkanie z rodzicami Btogostawione;j
Chiary maja charakter otwarty, kazdy moze na nie przyjs¢. Szczegdly dotyczace kon-
ferencji naukowej, a takze wielu innych spotkan znajduja si¢ w lutowym numerze
Apostolstwa Chorych oraz na stronach internetowych Wydzialu Teologicznego
i Apostolstwa Chorych.

Dni chorego odbywaja si¢ takze w wielu parafiach. Tym cztonkom wspolnot para-
fialnych, ktorzy sa zaangazowani w opieke nad chorymi, dzigkuje¢ za ich $wiadectwo
czynnej mitosci. Dzigkuje duszpasterzom, a szczeg6lnie kapelanom szpitali, hospi-
cjow, domoéw pomocy spolecznej, dziekuje Swieckim szafarzom Eucharystii, zano-
szacym Komuni¢ chorym, dzigkuje przedstawicielom réznych wspdlnot parafialnych,
ktorzy jako wolontariusze podejmuja wieloraka poshluge wobec chorych. Z tego
wzgledu, iz w naszej Metropolii przezywamy Rok Rodziny pragng na zakonczenie
tego listu wyrazi¢ szczegolng wdzigczno§¢ wszystkim rodzinom, ktére w obliczu cho-
roby i cierpienia w domu, trwaja w pokornej i niewidocznej na zewnatrz stuzbie wo-
bec swoich bliskich. Swiatlo wiary i mito$¢é moga objawié sie, i faktycznie sig¢ obja-
wiaja, szczegolnie intensywnie w rodzinach dotknigtych cierpieniem. Drogie rodziny,
naznaczone bolem, choroba, niepetnosprawnoscia swoich bliskich — badzcie nadal
,,S0la ziemi” 1 ,,Swiattem $wiata”.

W tej mysli udzielam kazdemu Choremu i jego Bliskim pasterskiego blogosta-
wienstwa od apostolskich grobdéw §wigtego Piotra i bt. Jana Pawta II w Watykanie:
w imig Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

+Wiktor Skworc
Arcybiskup Metropolita Katowicki

http://www.archidiecezja.katowice.pl/index.php/i
nformacje-biece/3876-arcybiskup-do-
chorych?showall=&start=1



