IV. FORMACJA LITURGICZNA
Ks. Kazimierz Matwiejuk
Liturgia jako szkola jednosci

Wstep

Kazdego roku, w ramach tygodnia modlitw o jedno$¢ podzielonych chrzescijan,
powraca okazja przyswajania tradycji chrzescijanstwa wschodniego, zwlaszcza tra-
dycji bizantyjskiej. W tej tradycji trwa Kosciot greckokatolicki. Ta tradycja jest
trescia zycia eklezjalnego wielu chrzescijan ortodoksyjnych. Bogactwem chrzesci-
janstwa bizantyjskiego jest liturgia. Ona jest jednoczes$nie uswigceniem i kultem.
Jest szkota budowania jednosci.

Liturgia jest mistagogia w misterium paschalne Chrystusa oraz w tajemnice Ko-
$ciola. Misterium paschy wcielonego Stowa, moca Ducha Swietego, jest sakramen-
talnie uobecniane w czynnosciach liturgicznych, najpelniej w celebracji Euchary-
stii. Jest tez kultem, ktorym cztowiek, obdarowany zbawieniem, wielbi Boga. Czy-
ni to m.in. przez modlitwe adoracji i dzigkczynienia, takze prosby, rowniez prze-
blagania. Liturgia, jako lex orandi Ko$ciota, wyraza jego lex credendi'.

Przebodstwienie czlowieka dokonuje si¢ uswigcajaca moca misteridw zbawienia,
ktore moca Parakleta aktualizuja si¢ w §wigtych celebracjach. A Kosciét wschodni
celebruje Liturgie $w. Jana Chryzostoma, takze Liturgic $w. Bazylego®, raz w roku
Liturgi¢ $w. Jakuba brata Panskiego, oraz Liturgi¢ Darow uprzednio pos§wigco-
nych’. Tak do$wiadcza przebostwienia swoich czlonkow. Potwierdzeniem tego du-
chowego procesu jest nawrocenie czlowieka oraz jego umiejgtnos¢ bycia bezintere-
sownym darem dla bliznich. To jest warunek do budowania jednosci. Liturgia sw.
Jana Chryzostoma jest szkola prawdziwej jednosci. Jest ona celebrowana przez
prawostawnych i katolikow.

1. Liturgia bizantyjska

W czasach apostolskich pr¢znym osrodkiem chrzescijanstwa, poza Jerozolima,
byla Antiochia syryjska*. Tu wyznawcow Chrystusa nazwano chrzescijanami (Dz

! Zob. I. Nowak, Relacje zwrotne w potréjnej normie liturgicznej, w: Confitemini Domino, quoniam
bonus. Ksiega pamiqtkowa dedykowana sp. ks. prof. Adamowi Durakowi (1949-2005), red. J. Nowak,
Warszawa 2007, s. 37-45.

% Liturgie $w. Bazylego celebruje si¢ dziesieé razy w roku, mianowicie: w wigili¢ Bozego Narodze-
nia 1 Epifanii, w niedziele Wielkiego Postu, z wyjatkiem niedzieli Palmowej, w Wielki Czwartek
i w Wielka Sobotg oraz w uroczystos¢ sw. Bazylego, zob. A. J. Nowowiejski, Msza swieta, cz. II, War-
szawa 2001, s. 1411.

3 Liturgia praesanctificatorum nie jest celebracja Ofiary eucharystycznej, ale rozszerzonym obrze-
dem komunijnym. Jest sprawowana w $rody i piatki Wielkiego Postu, kiedy nie celebruje si¢ Euchary-
stil.

* Antiochia byla stolica prowincji Syrii i waznym ogniskiem kultury greckiej. Ewangelizacja jej
mieszkancow rozpoczela sig ok. 37 r. Tu §w. Piotr realizowal swoje postannictwo zwiazane z prymatem.
Stad $w. Pawel apostot i jego wspdtpracownicy wyruszali na ewangelizacj¢ pogan w Azji, Macedonii
i Achai, gdzie dla tworzacych si¢ wspdlnot chrzescijanskich ustanawiali starszych. Czynili to przez mo-
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11, 26). Chrzescijanstwo przenikato przez Milet, Efez czy Korynt do Bizancjum,
ktore w 330 r. stato sig stolica wschodniego cesarstwa rzymskiego”.

Katedra biskupia konstantynopolitanska w III w. nalezata do metropolii w Hera-
klei. Od soboru konstantynopolitanskiego w 381 r. zajmowala drugie miejsce
w precedencji koscielnej po Aleksandrii®. W Bizancjum celebrowano Liturgic $w.
Bazylego, bpa Cezarei Kapadockiej (330-379)". W jego zyciorysie Amphilochius
z Nicei zamiescil informacje, ze ten Ojciec Kosciota przez 6 dni modlit si¢ o taske
ulozenia liturgii z modlitw przez Boga podanych. Pan Jezus miat mu si¢ ukazaé
siodmego dnia i poda¢ spisany caly tekst liturgii®. Liturgie $w. Bazylego sprawo-
wano w Konstantynopolu, gdy Grzegorz z Nazjanzu (330-390), serdeczny przyja-
ciel Bazylego, zostal biskupem tego miasta nad Bosforem’. Za pontyfikatu w sto-
lecznym Konstantynopolu antiochenczyka, sw. Jana Chryzostoma, dotychczasowy
sposob celebrowania tu misteriéw zbawienia zostal ubogacony elementami liturgii
Dwunastu Apostotow, znanej w tradycji antiochenskiej. Tak rozpoczety proces
ksztaltowania si¢ liturgii trwal jeszcze wiele dziesigcioleci'’. Liturgia $w. Jana Zto-
toustego wybrzmiewata nade wszystko w kosciele Hagia Sophia, dedykowanym
Madrosci Bozej''. Ta $wiatynia pelnila takze funkcje cesarskiego kosciota dwor-
skiego. Byla miejscem reprezentacyjnym patriarchy oraz cesarza.

dlitwe i wlozenie rak (Dz 14, 23), zob. J. Daniélou. Od poczqtkow do konca trzeciego wieku, w: Historia Ko-
Sciota, red. R. Aubert i in., przet., M. Tarnowska, Warszawa 1984, s 34.

> Bizancjum byto kolonia grecka, zatozona ok. 660 r. przed Chr. W 324 r. miasto otrzymato nazwe
Konstantynopol. Od 1930 r. oficjalna nazwa jest Stambul. Jest miastem, ktdre znajduje si¢ na dwoch
kontynentach. Lezy nad Cie$ning Bosfor, taczaca morza Marmara i Czarne. Oba brzegi Bosforu tacza
mosty Bosforski (dt. 1074 m.), zbudowany w 1973 oraz Mehmeta Zdobywcy, ukonczony w roku 1988
(dt. 1090 m.), zob. H. I. Marrou, Od przesladowan za Dioklecjana do smierci Grzegorza Wielkiego (303-
604), w: Historia Kosciofa..., s. 201 oraz Stambul, w: http://pl.wikipedia. org/wiki/ Bizan-
cjum_%28kolonia_ grecka%?29, (luty 2009).

S H. I. Marrou, Od przesladowar..., s. 236.

7 Bazyli urodzit si¢ w Cezarei Kapadockiej, w rodzinie chrzescijanskiej. Ksztakcit si¢ w Konstanty-
nopolu, a w latach 352-356 studiowat w Atenach, gdzie zaprzyjaznit si¢ z Grzegorzem z Nazjanzu. Po
powrocie do Cezarei zostal nauczycielem retoryki. Ok. 358 r. przyjal chrzest a sze$¢ lat pdzniej Swigce-
nia prezbiteratu. Po $mierci biskupa Cezarei Kapadockiej, Euzebiusza, w 370 roku zostat jego nastgpca.
Jest autorem anafory eucharystycznej, zob. F. Draczkowski, Patrologia, Lublin — Pelplin 1998, s. 186-
188.

SA.T. Nowowiejski, Msza swieta, cz. I, Warszawa 2001, s. 1443.

° Sw. Grzegorz z Nazjanzu byt teologiem, retorem, poeta. Ma tytuly Ojca i Doktora Kosciota. W la-
tach 379-381 byl biskupem Konstantynopola. Nastgpnie zostat biskupem Nazjanzu. Zastynal jako
obrofica nauki o Tréjcy Swigtej, Chrystusie i boskim macierzynstwie Maryi, zob., J. Grzywaczewski,
Porozmawiajmy o poczqtkach chrzescijanstwa, Warszawa 1999, s. 79-81.

19 Jan, zwany Ztotoustym, urodzit si¢ okoto 350 r. W 386 r. zostat wy$wigcony na prezbitera. Petnit
urzad kaznodziei w rodzinnym miescie. W 398 r. zostat bpem Konstantynopola. Na skutek intryg, w 403
1. zostat ztozony z urzedu. Umart na wygnaniu w 407 r. Znane sg jego katechezy chrzcielne, zachowane
w rekopisie z IX w. a odnalezione w klasztorze na gorze Athos, zob. J. Klinger, Istota prawostawia,
Warszawa 1983, s. 127-141; J. Brinktrine, Msza Swieta, Warszawa 1957, s. 25.

" Swiatynie budowano przez pigé lat pod kierunkiem Antemiosa z Tralles i Izydora z Miletu. Byla
poswigcona w obecnosci cesarza Justyniana I, w dniu 27 grudnia 537 r. Po zdobyciu Konstantynopola w
1453 kosciot Hagia Sophia przeksztatcono na meczet. Pozostal nim do 1934, kiedy Kemal Atatiirk zor-
ganizowal tu muzeum, zob. J. Maier, Zachowac¢ i odnowi¢ wiare. Rozwiniete i pozne Sredniowiecze,
1000-1499, w: Kronika chrzescijanstwa, przekt. E. Gola i in., Warszawa 1998, s. 204.
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Cerkiew bizantyjska otrzymata wtasny wystroj wnetrza. Jej trzy zasadnicze czg-
$ci symbolizowaty trzy sfery zycia duchowego cztowieka; przedsionek symbolizo-
watl oczyszczenie, nawa gtowna z ikonostasem jest symbolem o$wiecenia, a prezbi-
terium zjednoczenia z Bogiem'?. Ikonostas jest oryginalnym elementem w prze-
strzeni celebracyjnej w cerkwi bizantyjskiej'. Jego ksztalt powstawat w ciagu wie-
kow. Miedzy IV a VII w., na balustradzie, ktora oddzielata prezbiterium od nawy
koscielnej, pojawily si¢ kolumny. Do nich z czasem przymocowywano zaslony,
ktore zaciagano po zakonczeniu celebracji. W epoce triumfu obroncéw obrazéw
nad ikonoklastami (IX w.) zaczgto tam zawiesza¢ ikony Jezusa Chrystusa i Boga-
rodzicy. Ikonostas uksztattowat si¢ ostatecznie na przetomie XIV i XV w. Symbo-
lizuje on niebo, szczegdlne miejsce przebywania Boga. Niebo jest wypeinione
swigtymi. Pelny ikonostas ma zasadniczo pi¢¢ rzedéw — jarusow. W $wiatyniach
wielkich klasztoréw zdarzaja si¢ nawet siedmiorzedowe ikonostasy.

Poszczegb6lne jarusy maja okreSlone przestanie teologiczne. W ikonostasie
umieszcza si¢ ikony Zbawiciela, takze $wigta lub §wigtego, na cze$¢ ktorych po-
Swigcono §wiatyni¢. réwniez ikony Matki Bozej i swigtego, czczonego w danej
wspolnocie eklezjalnej, takze ikone Deesis'®. Jej trescia jest tronujacy Chrystus
w otoczeniu Matki Bozej 1 $w. Jana Chrzciciela. Sg takze ikony apostotow i dwuna-
stu wielkich §wiat".

W ikonostasie sa tez ikony prorokow, ktérzy zwiastowali narodzenie Chrystusa
i prorokowali o Jego zyciu, $mierci i zmartwychwstaniu oraz ikony zmartwych-
wstatego Kyriosa, Trojcy Swigtej, takze ikony $wietych praojcow w wierze'®.

Ikonostas jest waznym elementem podczas Boskiej Liturgii. Posiada troje drzwi,
w tym drzwi krolewskie. Przez carskije wrata wnosi si¢ Ewangeliarz i dary ofiarne
do konsekracji. Przed ikonostasem, w $rodkowej cze$¢ solei, tzn. podwyzszenia,
dokonuje si¢ proklamacja stowa Bozego. Tam tez udziela si¢ Komunii $w.

2. Boska Liturgia jako droga ku jednosci z Bogiem i ludzmi

Liturgia jest darem Pana Jezusa. On ustanowil misteria, nade wszystko Eucha-
rystie'’. Podczas tego aktu modlit si¢ o jednos¢ tych, ktorzy w Niego uwierza (J 17,
11). A w tym sakramencie dat ludziom siebie. Jego obecno$¢, wraz z calym dzie-
tem zbawienia, jest aktualizowana w réznych czynnosciach liturgicznych, szcze-
gblnie w celebracji Eucharystii. Chrystus nie okreslit jednak szczegoétowo sposobu

12 Zob. A. Mien, Sakrament. Stowo. Obrzed, t. Z. Podgorzec, Lukow 1992.

13 Gr. eikon - obraz oraz stasis - pozycja, umiejscowienie - $ciana z ikonami, zob. E. Smykowska,
Tkonostas. Maty stownik, Warszawa 2002, s. 36-38.

4 Zob. P. Nowakowski, Eschatologiczny charakter liturgii wschodniej obrzqdku bizantyjskiego,
w: A swigtyni w nim nie dojrzatem...Liturgia i eschatologia, red. K. Porosto, Krakow 2012, s. 71.

15 Sa to: Narodzenie Bogarodzicy, Podwyzszenie Krzyza Panskiego, Ofiarowanie Najswictszej Ma-
ryi Panny, Boze Narodzenie, Chrzest Chrystusa (Objawienie Panskie), Spotkanie Panskie (Ofiarowanie
Panskie), Zwiastowanie Panskie, Przemienienie Panskie oraz Zasnigcie Najswigtszej Bogarodzicy, zob.
A. Mien, Sakrament..., s. 70-92.

' E. Smykowska, Liturgia prawostawna, Warszawa 2004, s. 31-33.

17 J. Meyendorft, Teologia bizantyjska, tt. J. Prokopiuk, Warszawa 1984, s. 243-255; A. C. Calivas,
Zycie sakramentalne, w: Prawostawie. Swiatlo wiary i zdrdj doswiadczenia, red. K. Leéniewski, J. Le-
$niewska, Lublin 1999, s. 175.



84 Ks. Kazimierz Matwiejuk

jej celebrowania. Obrzedy liturgiczne sg dzietem Kos$ciota. One ksztaltowaty si¢ na
przestrzeni wiekow. Na zasadzie inkulturacji zostaly wlaczone w stuzbe misterium
$mierci i zmartwychwstania Wcielonego Stowa.

Sakramentalne uobecnienie tajemnicy paschy Chrystusa dokonuje si¢ na ottarzu
mszalnym. W Liturgii $w. Jana Chryzostoma ottarz, stét Panski — prestof, symbo-
lizuje grob Chrystusa. Jest przykryty trzema obrusami, ktére przypominaja catun,
w ktory byto owinigte ciato ukrzyzowanego Zbawiciela, takze chuste, sudar, w kto-
ra byta owinieta Jego glowa. Chusta jest symbolem chwaty Bozej'.

Celebracja Boskiej Liturgii wymaga korporatu. Bizantyjski antymins jest je-
dwabna chusta, w ktéra sa wszyte relikwie §wigtych, zwlaszcza meczennikéw.
W starozytnosci celebrowano liturgi¢ na grobach megczennikow. Meczennicy mieli
szczegblny udzial w tajemnicy $mierci i wywyzszenia Chrystusa. Sa wzorem hero-
icznej wiernosci wobec Niego.

Stot ofiarny, tzw. zertwiennik, shuzy do przygotowania darow ofiarnych. Jest on
symbolem ztobka Jezusa Chrystusa oraz Golgoty. Na tym proskomidionie (gr.
prothesis) przechowuje si¢ kielich — potyrion, pateng — dyskos, gwiazde — gwiezdi-
ca, tyzeczke, kopig, welony i gabke do puryfikacji naczyn liturgicznych. Tu w ob-
rzedzie proskomidii kaptan przygotowuje swigte dary, czyli chleb — prosfore, oraz
wino do Eucharystii.

Przygotowanie darow polega na tym, ze celebrans z pigciu prosfor wyjmuje od-
powiednia ilo§¢ czastek i rozmieszcza je na patenie'. Na $rodku dyskosa umieszcza
Baranka, Agniec, z napisem: IC XC NIKA — Jezus Chrystus zwyci¢za. Z innych
prosfor wyjmuje czasteczki na cze$§¢ Matki Bozej, na pamiatke §wigtych, miano-
wicie: Jana Chrzciciela, prorokow, apostoléw, meczennikow, hierarchéw i mni-
chow. Sa tez czastki symbolizujace zywych 1 umartych. Czastki utozone obok Ba-
ranka ukazuja symbolicznie, ze cala ludzkos¢ uczestniczy w celebracji Najswictszej
Eucharystii. Ona tez jest zaproszona do udzialu w uczcie z ciata i krwi zmartwych-
wstalego Pana. On jest sprawca przebdstwienia. Chrystus pogiebia w odkupionych
udzial w boskiej naturze, w ktorej trwaja od chwili chrztu §wigtego. Zmartwych-
wstaly pragnie, by oni mieli zycie Boze w obfitosci (J 10, 10).

Podczas celebracji Boskiej Liturgii ochrzczeni uczestnicy pod przewodnictwem
wyswigconego szafarza wchodza coraz glebiej w misterium zbawienia, ktore sig
dzieje ,teraz”®. W wymiarze liturgicznym wchodzenie w misterium Chrystusa
Zbawiciela rozpoczyna si¢ od uswiadomienia wilasnej grzeszno$ci. Dlatego wy-
brzmiewa prosba o Boze milosierdzie: ,,Zmituj si¢ nad nami, Panie, bo w Tobie
nadziej¢ ztozyliSmy; nie gniewaj si¢ bardzo na nas, ani nie pamigtaj nieprawosci

' A. Mien, Sakrament..., s. 43.

19 Ko$ciot zachodni, od X w. do celebracji Eucharystii uzywa chleba przasnego, jak Chrystus pod-
czas Ostatniej Wieczerzy. Chrzescijanie wschodni uzywaja prosfor z zakwasem. Ttumacza, ze przasny
chleb stanowit pokarm tylko podczas dni paschalnych, tamze, s. 49.

% Anamneza liturgiczna jest kategoria czynnosci liturgicznych, ktéra polega na wspominaniu i jed-
noczesnym sakramentalnym uobecnianiu niepowtarzalnego misterium zbawienia, dokonanego przez
Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego, A. J. Nowowiejski, Msza sw. cz. I, Warszawa 2001,
s. 30-38; R. Cantalamessa, Eucharystia nasze uswiecenie, Warszawa 2004, s. 21; B. Nadolski, Leksykon
liturgii, Poznan 2006, s. 85-89.
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naszych, lecz wejrzyj i teraz taskawie jako mitosierny i wybaw nas od nieprzyjaciot
naszych, bo Ty jestes Bogiem naszym, a my ludem Twoim, wszyscy jestesmy dzie-
tem rak Twoich i wzywamy Twego imienia”?'.

Mistagogia liturgiczna dokonuje si¢ w klimacie wiary. Ona pomaga zrozumie¢
sens sprawowanych obrzedow. Dlatego wybrzmiewa stowo Boze, ktore rodzi i ozy-
wia wiar¢. Proklamacja stowa Bozego jest poprzedzona tzw. Malym Wejsciem.
Podczas §piewu troparionow™ i kondakionow?, celebrans lub diakon, wnosi ksigge
Ewangelii. Jest ona znakiem Chrystusa obecnego w swoim stowie. On przemowi do
swego zgromadzonego ludu. Stowo Boze jest jednym z istotnych elementow
zbawczego dialogu Boga z cztowiekiem.

Liturgie wiernych rozpoczyna prosba kaptana, zanoszona do Boga o taske
owocnego uczestnictwa w liturgii eucharystycznej. ,,Dozwél, bysmy stuzyli Ci
zawsze z bojaznia i mitoscia, przyjeli bez zarzutu i bez obawy potepienia Twoje
Swigte tajemnice i z taskawos$ci Twojej osiagneli Twe niebieskie krolestwo”.
A wybrzmiewajacy hymn cherubindéw przypomina, ze liturgia eucharystyczna jest
ikona liturgii niebieskiej, sprawowanej przez Chrystusa wsréd aniotow w niebie.
Wierni, ktorzy biora udziat w ziemskiej liturgii eucharystycznej, na wzor cherubi-
now wysltawiaja Boga stwoérce i Zbawiciela.

Procesji z darami, zwanej Wielkim WejSciem, towarzyszy $piew z radosnym
»Alleluyja”. On przypomina, ze megka i $mier¢ Chrystusa oraz Jego zstapienie do
otchtani, sa etapami Jego drogi do zwycigskiego zmartwychwstania. Przykrycie
daréw na ottarzu welonem symbolizuje zdj¢cia ciala Chrystusa z krzyza i owinigcie
go w przescieradto przez Jozefa oraz zlozenie do grobu w nadziei zmartwychwsta-
nia Ukrzyzowanego.

Prefacyjna aklamacja ,,Swicty, $wicty, §wicty, Pan Bog Zastepow! Pelne jest
niebo i ziemia Twojej chwaly! Hosanna na wysokosciach! Btogostawiony przycho-
dzacy w Imi¢ Pana! Hosanna na wysokosciach” jest zywa reakcja wiernych na mo-
dlitwe dziekczynna Kosciota i wskazuje, ze sprawowana liturgia jest miejscem spo-
tkania z Ukrzyzowanym, ktoéry zmartwychwstal i zyje posréod swojego ludu. To
spotkanie jest mozliwe dzigki wydarzeniu z Wieczernika, gdzie Jezus w noc przed
$miercia na krzyzu ustanowit sakramentalny obrzed tej ofiary i swoje Cialo i Krew
uczynil pokarmem i napojem na zycie wieczne dla wierzacych w Niego.

Dzigki liturgicznej anamnezie uobecnia si¢ ofiara krzyzowa Pana Jezusa. On sie-
bie wydat w rece ludzi. Ci Go ukrzyzowali. Ukrzyzowany moca swojej ofiary,
ktora byla znakiem Jego bezgranicznej i bezinteresownej mitosci, zniszczyl mur
wrogosci, ktory oddzielat ludzi od Boga oraz miedzy soba. On wszystkich, takze
tych, ktorzy Go krzyzowali, ogarnat zbawcza mitoscia.

2! Na podstawie anafory $w. Jana Chryzostoma: www.kostomloty-parafia-unicka.siedlce. opo-
ka.org.pl. (09.10.2009).

22 Krotki hymn liturgiczny, ktory wyraza sens obchodzonego $wicta albo przypomina wazniejsze
wydarzenia z zycia $wigtego, A. Smykowska, Liturgia prawostawna..., s. 85.

 Kondakion jest to krotka piesn liturgiczna na cze§é $wieta, $wietego lub tajemmnicy dnia, wskazu-
jaca przewodnia mysli dnia liturgicznego, tamze, s. 41.
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3. Mszalna komunia ze Zbawicielem

Komunia eucharystyczna jest owocem uczestnictwa w celebracji Wielkiej Ta-
jemnicy Wiary. Uczta eucharystyczna jest integralnym elementem celebracji
mszalnej. W Boskiej Liturgii Komunia $w. jest udzielana zawsze pod obiema po-
staciami. Tak pelniej uwidacznia si¢ jej wymiar uczty. Spozywanie zmieszanych
w kielichu Najswigtszych Postaci wskazuje na potrzebe brania w postuszenstwie,
jak Chrystus, wszystkiego w swoim zyciu, co ma wymiar trudu, zwlaszcza do-
$wiadczen niezrozumiatych, aby si¢ speiniata w codziennos$ci nie nasza, ale Boza
wola (Mt 26,42).

Na poczatku obrzegdéw komunijnych wybrzmiewa wymowna zachgta przewod-
niczacego celebracji: ,,Z bojaznia Boza, wiara i mitoscia przystapcie. Btogostawio-
ny, ktory idzie w imi¢ Panskie. Oto Pan i Bog nam si¢ ukazal”. W tym kontekscie
sa zrozumiate stowa $w. Jana Chryzostoma, ktory pisal, ze ,,Straszne sa tajemnice
Kosciota; straszny jest oftarz! Straszna i niewymowna jest komunia §wigtych ta-
jemnic. Bez specjalnej pomocy taski Bozej zadna dusza ludzka nie mogtaby znie$¢
ognia tej ofiary, nie bedac przezen catkowicie zniszczona™**.

Personalistyczny wymiar Komunii uwydatnia sposob jej przyjmowania. Wierni
podchodza do Komunii jeden za drugim, majac rgce skrzyzowane na piersiach.
Podaja swoje imig, a przyjawszy Swiete Dary, catuja stopke kielicha. Celebrans za$
podajac tyzeczka Najswigtsze Postacie wlacza w formul¢ komunijng imi¢ komuni-
kujacego. Mowi: ,,Stuga Bozy N. przyjmuje najdrozsze i $wigte ciato i krew Pana
i Boga i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechow swoich
i na zycie wieczne, amen”.

Jezus zmartwychwstaly, obecny pod postaciami chleba i wina, jest prawdziwym
pokarmem i napojem na zycie wieczne. Dzigki takiej formie Jego obecnosci jest
mozliwe spozywanie Jego ciata i krwi. Eucharystyczna wspolnota z Nim umozliwia
przyjecie Jego stylu my$lenia i dziatania®. Pozostawanie we wspolnocie ze Zmar-
twychwstalym uzdalnia cztowieka do bycia w komunii z kazdym innym czlowie-
kiem. Trwajacy w Chrystusie potrafi tez przyja¢ krzyz mitowania nieprzyjaciot.

Po Komunii $§w. wybrzmiewa piesn: ,,Ujrzelismy prawdziwe $wiatto, przyjeli-
$my Ducha niebieskiego, znalezliSmy wiar¢ prawdziwa, adorujac nierozdzielna
Trojcg, gdyz Ona nas zbawila”. Obrzedy liturgiczne, modlitwy, réwniez piesni po
Komunii $w. przypominaja, ze w Eucharystii, moca Ducha Swietego, zostalo
uobecnione cate zbawcze dzielo Jezusa Chrystusa. Komunikujacy za§ dostapit
udziatu w Jego $mierci i zmartwychwstaniu oraz zostal obdarowany owocami Du-
cha Swigtego.

* Zob. Sw. Jan Chryzostom, Homilie do Ewangelii $w. Jana, 46, 4, PG 59, 261; Tenze, O kaptan-
stwie, 3, 4, PG 48, 642), za: R. Cantalamessa, Eucharystia..., s. 61.

> Nie co innego sprawia przystepowanie do Stotu Panskiego, tylko to, Ze przemieniamy si¢ w Te-
go, ktorego pozywamy”, Leon Wielki (+ 461), Mowa 12 o Mgce, 7, w: Leon Wielki, Mowy, przekt.
K. Tomczak, Poznan 1957, s. 298.
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Zakonczenie

Dzigki liturgii cztowiek uczestniczy w rzeczywistosci zbawczej, ktora w Boskiej
Liturgii jest ,dzisiaj” sakramentalnie aktualizowana. Istnieje bowiem liturgiczna
droga u$wigcenia. Liturgia, jako miejsce 1 sposob kontynuacji dziela zbawienia,
skutecznie wprowadza wierzacych w pasch¢ Chrystusa. Wszystkie elementy ce-
lebracji liturgicznej prowadza ku tajemnicy wcielonego Syna Bozego przez nawro-
cenie, ktore dokonuje si¢ w klimacie wiary. Metanoja usuwa to, co w uczestnikach
liturgii jest ze starego czlowieka, ktory jest zapatrzony w siebie. Otwiera za§ na
proces ksztaltowania si¢ nowego czlowieka, ktory na wzor Chrystusa, jest postusz-
ny Ojcu i bezinteresowny w mitosci bliznich.



