Konferencja Episkopatu Polski

List pasterski Episkopatu Polski
o szacunku dla ciala zmarlego i obrzedach pogrzebu
(w przypadku kremacji)

Drodzy Bracia i Siostry w Chrystusie!

1. Listopad jest miesiacem szczegdlnej pamigci modlitewnej o zmartych. Licz-
niej uczestniczymy we Mszach Swigtych sprawowanych za zmartych i odwiedzamy
cmentarze, zatrzymujac si¢ w miejscach, gdzie spoczywaja nasi bliscy. Zapalamy
znicze i kierujemy do Boga prosby o wieczne szczgscie dla nich. W ostatnich latach
coraz wigcej osOb zatrzymuje si¢ jednak nie przy grobie, lecz przed miejscem,
w ktorym ztozona zostala urna z prochami osoby zmarlej. Praktyka kremacji ciat
naszych zmarlych staje si¢ coraz bardziej powszechna. W niektorych przypadkach
jest to wyraz podazania za szerzaca si¢ moda, cze¢sto nacechowana laickimi pogla-
dami. Tymczasem wielowiekowa tradycja chrzescijanska, oparta na przekazach
biblijnych, a takze nasza kultura narodowa, zawsze z szacunkiem odnosita si¢ do
ciala osoby zmarlej. Przejawia si¢ to w modlitewnym czuwaniu przy zmartym,
a zwlaszcza w religijnej ceremonii pogrzebowej, podczas ktorej z nalezna czcia
modlimy si¢ przy trumnie z cialem osoby zmartej, sprawujemy Msze Swieta oraz
uczestniczymy w obrzg¢dzie ostatniego pozegnania. Kaptan okadza ztozone do
trumny ciato zmartego, kropi woda $wigcona, aby nastepnie ztozy¢ je w grobie.
Z szacunkiem odnosimy si¢ nie tylko do grobéw naszych bliskich, ale rowniez do
grobow $wigtych 1 blogostawionych, a takze czcimy ich relikwie, proszac o wsta-
wiennictwo u Boga.

2. W miar¢ rozwoju cywilizacji pojawil si¢ w naszej zachodniej kulturze takze
zwyczaj spopielania ciat zmartych. Ko$ciot sprzeciwiat si¢ tej praktyce wowczas,
kiedy byta ona forma demonstracji antyreligijnej i znakiem sprzeciwu wobec chrze-
Scijanskiej wiary w zmartwychwstanie ciata. Dzis, gdy dla wielu kremacja przestata
by¢ wyrazem takich postaw w odniesieniu do wiary chrzescijanskiej, Koscidt ze-
zwala na kremacjg, ,jesli nie podwaza wiary w zmartwychwstanie ciata” (KKK
2301, KPK kan. 1176 § 3).

Kosciot nadal jednak zaleca i popiera biblijny zwyczaj grzebania ciat zmartych.
Godnos¢ osoby ludzkiej, a wigc i ciata cztowieka, wynika z najwigkszego wyda-
rzenia w dziejach ludzkosci, jakim jest tajemnica wcielenia Syna Bozego. On, dla
ktorego Ojciec powotal do istnienia wszystkie byty i uczynil cztowieka korona
stworzen, przyjat ludzka naturg i objawit si¢ w ludzkim ciele. Jezus Chrystus prze-
szedl przez wszystkie etapy ludzkiego zycia: najpierw w tonie Matki — Dziewicy
z Nazaretu, potem dziecinstwo i1 mlodo$¢, nastgpnie publiczng dzialalnosé,
a wreszcie meke 1 $mieré. Wiemy, ze po odkupienczej $mierci Jego ciato zostato
ztozone w grobie iwierzymy, ze w tym ciele zmartwychwstal trzeciego dnia.



58 Konferencja Episkopatu Polski

W swoim uwielbionym ciele ukazywatl si¢ apostolom przez czterdziesci dni i wsta-
pit na ich oczach do nieba, by, siedzac po prawicy Ojca, wstawia¢ si¢ za nami.

Wielka prawda o godnosci ludzkiego ciata, ukazana przede wszystkim w zyciu
samego Syna Bozego, zawsze byla przyjmowana i przezywana w Kosciele, co prze-
jawiato si¢ w szacunku i trosce o ludzkie ciato zaré6wno za zycia, jak i po $mierci.
W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy: ,,Ciata zmartych powinny by¢ trak-
towane z szacunkiem i milo§cia wyplywajaca z wiary i nadziei zmartwychwstania.
Grzebanie zmartych jest uczynkiem mitosierdzia wzgledem ciata; jest uczczeniem
dzieci Bozych, bedacych $wiatynia Ducha Swictego” (KKK 2300).

3. W ostatnim czasie spotykamy si¢ w naszym kraju z coraz cze¢stsza praktyka
kremacji zwtok, ktora stata si¢ jednym ze znakow naszej epoki. Powstaja specjalne
miejsca na cmentarzach, gdzie sktada si¢ urny, jak tez nowe krematoria, w ktérych
spalane sa ciata zmarlych. Dlatego wiele osob stawia sobie dzi§ pytania: jaka ma
by¢ forma mojego pogrzebu? Czy nie domagaé si¢ spopielenia swojego ciata? Jak
pochowac¢ swoich zmartych? Wszystkich jednak, ktorzy rozwazaja mozliwo$¢ kre-
macji, prosimy, aby decyzji tej nie podejmowali pochopnie i wzigli pod uwage
chrzescijanska tradycje¢. ,,Prochy bowiem wyrazaja zniszczenie ludzkiego ciala
i nie oddaja idei «snu» w oczekiwaniu zmartwychwstania. Ponadto wilasnie ciatu,
a nie prochom, oddaje si¢ cze$¢ w czasie liturgii, poniewaz od chwili chrztu $wig-
tego stato si¢ ono $wiatynia uswiecona przez Ducha Swictego” (Dodatek do Obrze-
dow pogrzebu, nr 3).

Kremacja nierzadko pociaga za soba pewne praktyki, ktorych Kosciét nie moze
zaakceptowaé, takie jak rozsypywanie prochow w okreslonych miejscach (tzw.
ogrodach pamigci) lub przechowywanie ich w réznej formie w domu. Inna konse-
kwencja kremacji moze by¢ zanikanie tradycyjnych cmentarzy jako miejsca czaso-
wego spoczynku zmartych. Cmentarze z grobami zmartych i stojace na nich krzyze
przypominaja zyjacym o przemijaniu ziemskiego zycia, o wierze w zycie wieczne
i zmartwychwstanie z Chrystusem. Sa takze miejscem publicznej i prywatnej mo-
dlitwy Kosciota za zmartych. Groby na cmentarzu sa nie tylko pamigcia
o zmartych, ale wyrazaja zwiazek z poprzednimi pokoleniami tak w wymiarze ro-
dzinnym, jak i narodowym. W taki sposob nalezy patrze¢ na groby nie tylko swo-
ich bliskich, ale takze tych, ktérzy walczyli i oddali zycie za Ojczyzng lub w inny
sposob przyczynili si¢ do rozwoju jej kultury duchowej i materialne;.

4. Biorac pod uwage przekaz ptynacy z Pisma Swietego i tradycji chrzescijan-
skiej, Koscidtl nadal zaleca zachowywanie dotychczasowego zwyczaju grzebania
cial zmartych.

Poniewaz w ostatnich latach przyjety si¢ w naszym kraju zré6znicowane praktyki
obrzedow liturgicznych towarzyszacych kremacji ciat zmartych i ztozeniu urny do
grobu lub do specjalnej niszy na cmentarzu w tzw. kolumbarium, czyli $Scianie
z urnami, biskupi polscy — pragnac uporzadkowac sposéb sprawowania liturgii po-
grzebowej — zwrocili si¢ do Kongregacji do spraw Kultu Bozego i Dyscypliny Sa-
kramentéw o zatwierdzenie Obrzedu ziozenia urny do grobu. Stolica Apostolska,
dekretem z 7 lipca 2010 roku, zatwierdzila sam obrzed, jak i normy wykonawcze
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zwiazane z kremacja ciata ludzkiego.

W oparciu o zatwierdzone normy i podane wskazania biskupi polscy stwierdza-
Ja

A. Obrzedy pogrzebowe ze Msza Swigta i z ostatnim pozegnaniem wiacznie,
w ktorych uczestniczy rodzina, wspdlnota parafialna, przyjaciele i znajomi, powin-
ny by¢ celebrowane przed kremacja ciala ludzkiego. Natomiast po spopieleniu
zwlok sprawuje si¢ obrzed zwiazany ze ztozeniem urny w grobie. Obrzedy pogrze-
bowe z ostatnim pozegnaniem nalezy celebrowaé w kosciele lub kaplicy cmentar-
nej badz w pomieszczeniu krematorium wedlug form podanych w ksiedze litur-
gicznej zawierajacej Obrzedy pogrzebu (Katowice 1991', 20017).

Juz w 1977 roku Stolica Apostolska wyjasnita, ze ,,nie wydaje si¢ stosownym,
aby nad prochami celebrowano obrzedy, ktore maja na celu uczczenie ciata zmarte-
go. Nie chodzi tutaj o potgpienie kremacji, ale o zachowanie prawdziwosci i czy-
telnosci znaku liturgicznego” (Dodatek do Obrzedow pogrzebu, nr 3).

B. Jesli jednak przemawiaja za tym szczegolne racje duszpasterskie lub powody
natury praktycznej, obrzedy pogrzebowe, podane w ksiedze liturgicznej, mozna
sprawowa¢ nad sama urna. Moze to mie¢ na przyktad miejsce wtedy, gdy czyjas
$mier¢ nastapita daleko od miejsca zamieszkania i kremacja utatwia sprowadzenie
doczesnych szczatkdw osoby zmartej, a takze, kiedy uczestnicy pogrzebu przyby-
waja z daleka i trudno im by¢ na dwoéch czesciach pogrzebu, czyli na Mszy Swictej
potaczonej z ostatnim pozegnaniem ciata zmarlego i, po pewnym czasie, na obrzg-
dzie zlozenia urny w grobie lub kolumbarium. Podczas obrzedu liturgicznego po-
grzebu, po kremacji, urn¢ stawia si¢ przed prezbiterium na stoliku nakrytym fiole-
towym kirem obok zapalonego paschatu.

C. Jesli kremacja ma miejsce w innym terminie niz Msza Swigta pogrzebowa
i obrzed ostatniego pozegnania, modlitwom towarzyszacym zlozeniu urny w grobie
moze przewodniczy¢ kaplan lub diakon albo osoba specjalnie delegowana do tej
funkcji. Obrzed sprawowany jest przy udziale najblizszej rodziny, bez zewngtrznej
okazato$ci.

D. Koscidl stanowczo sprzeciwia sig¢ praktyce rozrzucania prochéw ludzkich
w tzw. miejscach pamigci, na morzu, w gérach lub w innych miejscach. Zaréwno
cialo, jak 1 prochy czlowieka zawsze nalezy sktada¢ do grobu, w specjalnym ko-
lumbarium lub w kaplicy na cmentarzu. Kazde takie miejsce pochoéwku wyraza
wiarg chrzescijanina w ostateczne zmartwychwstanie.

Drodzy Bracia i Siostry w Chrystusie!

5. Wyznawana w chrzescijanskim Credo wiara w ciata zmartwychwstanie
ksztattowala nasza wiekowa tradycje i szacunek do kazdego zmartego, ktorego cia-
lo ze czcia sktadamy do grobu. Zmartych polecamy mitosiernemu Bogu, ktory
wskrzesil z martwych Jezusa Chrystusa, a kiedys$ i nas ,,pochwyci za reke i wpro-
wadzi do domu wiecznego trwania”, jak glosi hymn modlitwy na zakonczenie dnia.
Korzystajac z okazji, pragniemy réwniez zachgci¢ was do statej pamigci modlitew-
nej o naszych zmartych. Pielggnujmy przekazane nam zwyczaje, uczmy tego miode
pokolenie, aby i 0 nas pamietano w modlitwach oraz podczas liturgii. Msza Swicta
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w intencji zmartych jest najcenniejszym darem, jaki mozemy im ofiarowac.

Ozywieni wiara w Chrystusa Zmartwychwstatego udzielamy Bozego blogosta-
wienstwa dla umocnienia nadziei, ze razem z Chrystusem wszyscy zmartwych-
wstaniemy.

Podpisali: Pasterze Kosciota katolickiego w Polsce
obecni na 356. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski w Przemys$lu,

w dniach 14-16 pazdziernika 2011 r.

List nalezy odczyta¢ 13 listopada 2011 roku

Za zgodnos¢:

+Wojciech Polak
Sekretarz Generalny KEP



