2. Usmiech Maryi jest Zrodltem nadziei
Homilia papieia Benedykta XVI wygloszona w czasie Mszy sw. dla chorych
w Lourdes dnia 15 wrzesnia 2008 r.

Drodzy bracia w biskupstwie i kaptanstwie, drodzy chorzy i osoby towarzyszace
chorym, cztonkowie bractw szpitalnych, drodzy bracia i siostry!

Woezoraj czcilismy Krzyz Chrystusa, narzedzie naszego zbawienia, ktore objawia
nam w catej pelni mitosierdzie naszego Boga. W istocie, to przez Krzyz wyraza si¢ w
sposob doskonaty wspotczucie Boga dla naszego $wiata. Obchodzac w dniu dzisiej-
szym wspomnienie Najswigtszej Maryi Panny Bolesnej, kontemplujemy Maryje,
ktora tak jak Syn wspotczuje grzesznikom. Jak mowi §w. Bernard, Matka Chrystusa
uczestniczyta w Mgce swego Syna poprzez wspolcierpienie (por. Homilie pour le
dimanche dans ['Octave de l'Assomptiori). U stop Krzyza wypehia si¢ proroctwo
Symeona: Jej matczyne serce zostaje przeniknigte (por. Lk 2, 35) cierpieniem zada-
nym Niewinnemu, zrodzonemu z Jej ciala. Tak jak Jezus zaptakat (por. J 11, 35), tak
réwniez Maryja z pewnoscia ptakala nad umegczonym cialem swojego dziecka. Deli-
katno$¢ Maryi nie pozwala nam jednak poznac¢ glebi Jej bolu; na ogrom tego cierpie-
nia wskazuje jedynie tradycyjny symbol siedmiu mieczy. Mozna by powiedzie¢, ze —
podobnie jak w przypadku Jej Syna Jezusa — takze i Ja cierpienie doprowadzito do
doskonatosci (por. Hbr 2, 10) i uczynilo zdolna do przyjecia nowej misji duchowe;j,
jaka powierzyl Jej Syn, zanim «oddat ducha» (J 19, 30) — miata sta¢ si¢ Matkg Chry-
stusa w Jego czlonkach. W tej godzinie, w osobie umilowanego ucznia Jezus ukazuje
swej Matce kazdego ze swych uczniow, mowiac Jej: «0to Syn Twoj» (por. J 19, 26-27).

Maryja raduje si¢ dzisiaj i zaznaje chwaly Zmartwychwstania. Jej 1zy, wylane u
stop krzyza, przemienily si¢ w u§miech, ktoérego nic nie zgasi, podczas gdy niezmien-
nie otacza nas swa matczyna troska. Spieszenie z pomoca Panny Swictej na prze-
strzeni dziejow potwierdza to i nieustannie wzbudza w ludzie Bozym nieztomna uf-
no$¢ do Niej — modlitwa «Souvenez-vous» bardzo trafnie oddaje to uczucie. Maryja
kocha kazde ze swych dzieci, a ze szczeg6lna troska pochyla si¢ nad tymi, ktérzy
podobnie jak Jej Syn w godzinie M¢ki do§wiadczaja cierpienia — kocha ich po prostu
dlatego, ze sa Jej dzie¢mi, zgodnie z wyrazona na Krzyzu wola Chrystusa.

Psalmista, ktory z odleglej perspektywy dostrzega t¢ wigez matczyna, laczaca Mat-
ke Chrystusa z ludem wierzacym, w proroctwie dotyczacym Maryi Dziewicy mowi:
«mozni narodu szukaja twych wzgledow» (Ps 45 [44], 13). Tak wigc, pod wptywem
natchnionego stowa Pisma, chrzescijanie od dawien dawna szukaja usmiechu Matki
Bozej — tego usmiechu, ktory tak cudownie umieli odda¢ i uwydatni¢ $redniowieczni
arty$ci. Tym usmiechem Maryja obdarowuje wszystkich, jednakze w sposob specjal-
ny tych, ktorzy cierpia, by mogli znalez¢ w nim pociechg i ukojenie. Szukanie u$mie-
chu Maryi nie jest przejawem naboznego lub niemodnego sentymentalizmu, lecz
wlasciwym wyrazem zywej i gigboko ludzkiej wigzi, jaka taczy nas z Ta, ktora Chry-
stus dat nam za Matke.

Pragnienie wpatrywania si¢ w usmiech Dziewicy nie jest uleganiem niekontrolo-
wanej wyobrazni. Samo Pismo Swigte ukazuje nam go na ustach Maryi $piewajacej w
Magnificat: «Wielbi dusza moja Pana i raduje si¢ duch m6j w Bogu, moim Zbawcy »
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(Lk 1, 46-47). Kiedy Najswigtsza Maryja Panna sktada Bogu dzigkczynienie, bierze
nas na $wiadkoéw. Jakby z wyprzedzeniem, Maryja dzieli z nami, Jej przysztymi
dzie¢mi, rado$¢ przepetiajaca Jej serce — tak by rado$¢ ta stala si¢ takze naszym
udzialem. Za kazdym razem, kiedy odmawiamy Magnificat, stajemy si¢ $wiadkami
Jej usmiechu. Tutaj w Lourdes, w trakcie objawienia, ktore miato miejsce w §rode 3
marca 1858 r., Bernadetta w szczegolny sposob kontemplowatla ten usmiech Maryi.
Byl on pierwsza odpowiedzia, jaka Pigkna Pani data matej widzacej, ktora pragneta
dowiedzie¢ sig, kim jest. Zanim kilka dni pdézniej Maryja przedstawita si¢ Bernadetcie
jako «Niepokalane Poczgcien, data jej najpierw poznac¢ swoj usmiech, ktory byt naj-
wlasciwszym wstgpem do objawienia jej swojej tajemnicy.

W u$miechu, jakim obdarowuje nas najznakomitsza z wszystkich istot stworzo-
nych, wyrazona zostaje nasza godnos¢ dzieci Bozych, godnos¢, ktorej nie traci nigdy
cztowiek dotknigty choroba. Ten usmiech, bedacy prawdziwym odbiciem Bozej ser-
decznosci, jest zrodtem nieztomnej nadziei. Niestety, wiemy, ze dtugotrwate cierpie-
nia zaburzaja nawet najbardziej stabilne poczucie rownowagi zyciowej, podwazaja
najmocniejsza ufnos¢, a czasem prowadza nawet do utraty wiary w sens i wartos¢
zycia. Bywaja takie chwile proby, ktorych cztowiek nie jest w stanie znosi¢ sam, bez
pomocy taski Bozej. Kiedy nie udaje si¢ juz znalez¢ wtasciwych stéw, coraz wigksza
staje sig potrzeba kochajacej obecnosci — szukamy wtedy bliskosci nie tylko osob, z
ktorymi tacza nas wigzy krwi czy przyjazni, lecz takze bliskosci ludzi, z ktorymi zta-
czeni jesteSmy przez wiarg. Kt6z moglby by¢ nam blizszy od Chrystusa i Jego $wigtej
Matki, Niepokalanej? Oni bardziej niz ktokolwiek inny potrafia nas zrozumiec i pojac
cigzar naszych zmagan z choroba i cierpieniem. W Liscie do Hebrajczykdéw czytamy
w odniesieniu do Chrystusa, ze nie jest On niezdolny wspotczu¢ naszym stabosciom,
bowiem poddany byl «probie pod kazdym wzgledem podobnie [jak my]» (por. Hbr 4,
15). Z cata pokora pragne powiedzie¢ tym, ktorzy cierpia, zmagaja si¢, i tym, ktorych
nachodzi pokusa odwrdcenia si¢ od zycia: zwrdccie si¢ ku Maryi! W uSmiechu Naj-
swigtszej Panny ukryta jest w sposob tajemniczy sila, ktora pozwala nadal toczy¢
walke z choroba i1 walczy¢ o zycie. U Niej takze znajdujemy task¢ pozwalajaca bez
leku czy zalu pogodzi¢ si¢ z opuszczeniem tego $wiata, gdy taka jest wola Boza.

Jak niezwykle trafna intuicj¢ miat Dom Jean-Baptiste Chautard, pigkna posta¢ du-
chowosci francuskiej, ktory w L'ame de tout apostolat zalecal zarliwym chrzescija-
nom czgsta «wymiang spojrzen z Najswictsza Maryja Pannag»! Tak wigc szukanie
usmiechu Maryi nie jest naboznym infantylizmem, lecz — jak mowi Psalm 45 [44] —
pragnieniem «moznych posrod narodéw (por. w. 13). «Moznych» to znaczy «boga-
tych wiaray, tych, ktorzy osiagneli najwigksza dojrzalo$¢ duchowa i umieja wyraznie
uzna¢ swoja stabos¢ i nedz¢ przed Bogiem. W tym prostym przejawie serdecznosci,
jakim jest u$miech, pojmujemy, ze naszym jedynym bogactwem jest mitos¢, ktora
przynosi nam Boég, a ktéra przechodzi przez serce Tej, ktora stata si¢ nasza Matka.
Szukaé tego usmiechu to przede wszystkim dostrzec, ze mito$¢ jest bezinteresowna;
to takze umiej¢tnos¢é wywotywania tego usmiechu przez doktadanie staran, by zy¢
zgodnie ze stowem Jej Umilowanego Syna — podobnie jak dziecko, ktore stara sig
wywota¢ usmiech na twarzy matki, robiac to, co jej si¢ podoba. My wiemy, co podo-
ba si¢ Maryi, dzigki stowom, ktore powiedziata do stug w Kanie: «Zrébcie wszystko,
cokolwiek wam powie» (J 2, 5).



8 Nauczanie Ojca Swigtego

UsSmiech Maryi jest zrodtem wody zywej. «Jesli kto$ (...) wierzy we Mnie (...)
Rzeki wody zywej poptyna z jego wngtrzay — mowi Jezus (J 7, 38). Maryja jest Ta,
ktora uwierzyta, i z Jej tona wytrysnely strumienie wody zywej, ktore uzyznity histo-
ri¢ rodzaju ludzkiego. Zrédto, ktore tutaj, w Lourdes, Maryja wskazata Bernadetcie,
jest skromnym znakiem tej duchowej rzeczywistosci. Z Jej serca wierzacej i matki
wytryskuje woda zywa, ktéra oczyszcza i uzdrawia. Ilu ludzi poprzez zanurzenie si¢
w sadzawkach w Lourdes odkryto tagodne macierzynstwo Najswigtszej Maryi Panny,
doswiadczyto go i przylgnelo do Niej, by bardziej zjednoczy¢ si¢ z Panem! Litur-
giczna sekwencja dzisiejszego $wigta Najswigtszej Maryi Panny Bolesnej czcimy
Maryije jako Fons amoris — Zrodto mitosci. W istocie, z serca Maryi wyptywa bezin-
teresowna mito$¢, wyzwalajaca w odpowiedzi mito§¢ dzieci, ktdra nieustannie winna
si¢ uszlachetniaé. Jak kazda matka, i doskonalej niz kazda matka, Maryja wychowuje
do mitosci. Dlatego tak wielu chorych przybywa tu, do Lourdes, by ugasi¢ pragnienie
u Fons amoris, by pozwoli¢ prowadzi¢ si¢ do jedynego zrodla zbawienia: Jej Syna
Jezusa Zbawiciela.

Chrystus daje swoje zbawienie poprzez sakramenty, a osobom dotknigtym choro-
ba Iub kalectwem daje je w sposob szczegdlny poprzez taske namaszczenia chorych.
Dla kazdego czlowieka cierpienie jest zawsze czym$ obcym. Z cierpieniem nigdy nie
mozna sig¢ oswoié. Dlatego znoszenie cierpienia jest rzecza trudna, a jeszcze trudniej-
sze jest — jak czynili to niektorzy wielcy $wiadkowie §wigtosci Chrystusa — przyjmo-
wanie go jako waznej czg$ci naszego powotania lub zgoda — jak wyrazita to §w. Ber-
nadetta — na to, by «wszystko wycierpie¢ w milczeniu dla podobania si¢ Jezusowi».
By méc wypowiedzie¢ te stowa, trzeba wczesniej przeby¢ dtuga droge w zjednocze-
niu z Jezusem. Natomiast juz teraz mozliwe jest zdanie si¢ na Boze milosierdzie,
ktore odstania si¢ w tasce sakramentu chorych. Sama Bernadetta w swym zyciu, czg-
sto ngkanym choroba, czterokrotnie przyjeta ten sakrament. Szczego6lna taska sakra-
mentu chorych polega na przyjeciu Chrystusa-Lekarza. Jednakze Chrystus nie jest
lekarzem w takim sensie, jak pojmuje to §wiat. By nas uzdrowié, nie patrzy z ze-
wnatrz na cierpienie, jakiego do§wiadczamy; przynosi ulge, obierajac sobie mieszka-
nie w cztowieku dotknigtym choroba — by wraz z nim ja znosi¢ i przezywac. Obec-
no$¢ Chrystusa uwalnia od izolacji spowodowanej bolem. Cztowiek nie cierpi juz w
osamotnieniu, lecz upodabnia si¢ do Chrystusa, ktory ofiarowuje si¢ Ojcu; jako cier-
piacy cztonek Chrystusa uczestniczy w Nim w rodzeniu nowego stworzenia.

Bez pomocy Boga brzemig choroby i cierpienia ciazy w sposob okrutny. Przyjmu-
jac sakrament chorych, pragniemy nosi¢ tylko jarzmo Chrystusa, umocnieni dana
nam przez Niego obietnica, ze Jego jarzmo bedzie stodkie, a Jego brzemig lekkie (por.
Mt 11, 30). Zachecam osoby, ktore w czasie tej Mszy $w. przyjma sakrament na-
maszczenia chorych, by obudzity w sobie taka nadziejg.

Sobor Watykanski II ukazal Maryj¢ jako «figurg», w ktorej streszcza si¢ cala ta-
jemnica Kosciota (por. Lumen gentium, 63-65). Jej osobista historia antycypuje droge
Kosciota, ktory winien tak jak Ona z troska pochyla¢ si¢ nad cierpiacymi. Kierujg
serdeczne pozdrowienia do wszystkich 0sob, szczegolnie do personelu lekarskiego i
pielegniarskiego, ktére z réznych tytutow — w szpitalach lub w innych placowkach —
z ofiarnoscia i fachowo stuza chorym. Chcialbym takze powiedzie¢ cztonkom bractw
szpitalnych, sanitariuszom i osobom towarzyszacym chorym, pochodzacym z wszyst-
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kich diecezji Francji i z jeszcze dalszych, ktorzy przez okragly rok otaczaja opicka
chorych przybywajacych w pielgrzymce do Lourdes, jak cenna jest ich postuga. Sa
ramionami Kosciola stuzebnego. Pragng wreszcie doda¢ otuchy tym, ktorzy w imig
swojej wiary przyjmuja chorych i ich odwiedzaja, w szczegdlnosci w przytutkach
szpitalnych, w parafiach lub, tak jak tutaj, w sanktuariach. Obyscie zawsze, bgdac
szafarzami Bozego mitosierdzia (por. Mt 25, 39-40), znajdowali podczas petnienia tej
waznej 1 delikatnej misji konkretne i zyczliwe oparcie w waszych wspdlnotach! W
tym kontekscie witam, wyrazajac im szczegodlng wdzigczno$é, moich braci w episko-
pacie: biskupow francuskich, biskupéw z innych krajow i kaplanow; wszyscy oni
towarzysza chorym i ludziom cierpiacym w $wiecie. Dzigkuj¢ wam za stuzenie w ten
sposob cierpiacemu Panu.

Postuga mitosierdzia, ktora petnicie, jest postuga maryjna. Maryja powierza wam
swoj usmiech, byscie — dochowujac wiernosci Jej Synowi — sami stali si¢ zrodlem
wody zywej. To co czynicie, czynicie w imi¢ Ko$ciota, ktorego Maryja jest najczyst-
szym wizerunkiem. Obyscie wszystkim niesli Jej usmiech!

Konczac, pragne zjednoczy¢ si¢ w modlitwie z pielgrzymami i chorymi i odmowié
z wami fragment modlitwy do Maryi, utoZzonej z okazji tego jubileuszu:

«Jako ze jeste$ uSmiechem Boga, odbiciem blasku Chrystusa, mieszkaniem Ducha
Swietego, /Jako ze wybratas Bernadette w jej ubdstwie, poniewaz jeste§ Gwiazda
Zaranna, Brama Niebios i pierwsza istota ludzka, ktéra zmartwychwstata, / Matko
Boza z Lourdes», wraz z bra¢mi i siostrami, ktorych serca i ciata przepetia bol, Cie-
bie prosimy, wstaw si¢ za nami!

(Przedruk z ,,L.’Osservatore Romano”, wyd. polskie, 29 [2008] nr 10-11 /307/ s. 38-34)



