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Instrukcja w sprawie odprawiania Mszy wieczornych
na rozpoczecie niedzieli i uroczystosci obowiqzujqcych

1. Kodeks Prawa Kanonicznego w kanonie 1248, a takze statut 368 I Synodu Die-
cezji Lomzynskiej ustalaja, ze obowiazek uczestniczenia we Mszy $w. niedzielnej
oraz innych dni §wiatecznych, okreslonych przez prawo, spehnia si¢ albo w samym
dniu $wiatecznym, albo wieczorem dnia poprzedniego. T¢ zasadg stosowano w nie-
ktorych Kosciotach partykularnych juz wczesniej za zezwoleniem Stolicy Apostol-
skiej, a coraz czgsciej od posoborowej Instrukcji o Kulcie Tajemnicy Eucharystii
z 1967 r. Wprowadzenie tej normy, najpierw w ograniczonym terytorialnie zakresie,
a obecnie rozciagnigcie jej na caty Kosciol, miato na celu utatwienie wiernym $wig-
towania dnia Panskiego w zmienionych warunkach zycia spotecznego, gospodarcze-
go i rodzinnego. Soboty wolne od pracy i zwigzane z tym masowe wyjazdy poza mia-
sto, zatrzymanie w niedziele wielu ludzi w zaktadach pracy ciagtej i w komunikacji,
rozw0j turystyki, niewystarczajaca ilos¢ kaptanow do obstugi licznych kosciotow
i kaplic, stworzyly nowa sytuacjg dla duszpasterstwa dni $wiatecznych. W takich wa-
runkach utrzymanie obowiazku Eucharystii niedzielnej tylko w niedzielg narazato
nieraz spora czgs$¢ wiernych na straty duchowe, wynikajace z opuszczenia Mszy §wig-
tej.

2. Wprowadzajac t¢ praktyke, nawiazano do prastarej, siggajacej czasow apostol-
skich, praktyki sprawowania Eucharystii niedzielnej w sobotg¢ wieczorem, kiedy to,
zgodnie z éwczesnym sposobem pojmowania czasu, rozpoczynat si¢ dzien Panski
czyli niedziela. Rozpoczynanie nowego dnia liturgicznego wieczorem zachowato sig,
jak wiadomo, w koscielnej Liturgii Godzin az do naszych czaséw. W odnowionym po
Soborze Oficjum dwa rodzaje dni liturgicznych: niedziele i uroczystosci (sollemnita-
tes) rozpoczynaja si¢ I nieszporami w dniu poprzedzajacym. W ten sposob Kosciot,
ktory zreszta jeszcze w pierwszych wiekach przeniost Msz¢ niedzielng na godziny
poranne i przedpoludniowe, zachowat pamiatke pierwotnej praktyki.

3. Chociaz $wigtowanie niedzieli przez sprawowanie Eucharystii juz w sobotg
wieczorem nawiazuje do najstarszej praktyki chrzescijanstwa, to jednak stosowanie
zasady kanonu 1248 nie moze wprowadzi¢ nietadu w praktykach religijnych wspol-
not koscielnych i poszczegélnych wiernych. Ta zasada ma stuzy¢ i zachowaniu cha-
rakteru dnia Panskiego, w ktorym, jak moéwi soborowa Konstytucji o Liturgii (art.
106), ,,wierni powinni si¢ schodzi¢ razem dla stuchania stowa Bozego i uczestnicze-
nia w Eucharystii” i ,.ktory nalezy tak przedstawi¢ i wpoi¢ w poboznos¢ wiernych,
aby stat si¢ rowniez dniem rado$ci i odpoczynku od pracy”. Zasadniczym czasem
spetniania obowiazku udzialu we Mszy $w. musi pozosta¢ nadal sam dzien $wiatecz-
ny, choc¢by z tego wzgledu, ze umozliwia on wigkszo$ci wiernych zejécie si¢ razem
na Eucharysti¢ i pozwala im przezy¢ tajemnic¢ Wieczerzy Panskiej i Pamiatke Mgki i
Zmartwychwstania Chrystusa w atmosferze spokoju, radosci i odpoczynku. Kazdy
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wierny ma wprawdzie swobod¢ wyboru pory Mszy niedzielnej, winien jednak, jesli
to mozliwe, wchodzi¢ w liturgie Mszy §wiatecznej w §wiatecznym nastroju szukajac
umocnienia wigzi z calag wspolnota koscielna i parafialng. Trzeba na to zwraca¢ uwa-
ge wiernych, informujac o prawie dotyczacym obowiazku Mszy $w.

4. Racje, dla ktorych kanon 1248 obowiazuje w caltym Kosciele, istnieja rowniez
w naszym kraju, a nawet wzmacniaja je nieprawidtowosci zycia spotecznego i gospo-
darczego. Wielu wiernym trzeba utatwi¢, a niektorym wprost umozliwi¢, udziat w
niedzielnej 1 $wiatecznej Liturgii. Dlatego, majac na uwadze przepisy Prawa Kano-
nicznego i kierujac si¢ troska o wiasciwy ksztatt duszpasterstwa dni §wiatecznych
oraz jego owocnos$¢, ustala si¢ nastgpujace przepisy i wskazania:

a) W kosciotach, w ktérych odprawia si¢ codziennie Msz¢ wieczorna nalezy obo-
wiazkowo w sobotg lub w przeddzien §wigta obowigzujacego odprawia¢ wieczorem
Msze §w. z niedzieli lub $wigta, zgodnie z kalendarzem liturgicznym.

b) W innych kosciotach wprowadzenie Mszy niedzielnych i swiatecznych wieczo-
rem dnia poprzedzajacego wymaga przemyslenia i duszpasterskiej roztropnosci.

¢) Msza §w. rozpoczynajaca obchod niedzieli lub §wigta obowiazujacego powinna
by¢ odprawiana wieczorem; najwczesniej o godz. 16.00 (17.00 — czasu letniego).

- Formularz Mszy $§w. dnia §wiatecznego, odprawianej w poprzedzajacy wieczor, z
zasady bierze si¢ z niedzieli lub uroczystosci, obchodzonych w dniu nastgpnym. Wy-
jatek stanowi przypadek, gdy w dniu poprzedzajacym jest uroczysto$¢ posiadajaca
wyzsza rang¢ od niedzieli Iub uroczystosci przypadajacych w niedzielg. Formularz
mszalny z wigilii bierze si¢ w przeddzien nastepujacych uroczystosci: Boze Narodze-
nie, Zestanie Ducha Sw[igtego], Narodzenie §w. Jana Chrzciciela, Sw. Apostotow
Piotra i Pawla, Wniebowziecie NMP.

- Wierni, uczestniczacy we Mszy §w. odprawianej z okazji zawierania matzenstwa
spetniaja obowiazek udziatu w Eucharystii niedzielnej. Formularz bierze si¢ ze Mszy
$w. obrzedowej, chyba Ze nie pozwalaja na to przepisy liturgiczne.

- We Mszy wieczornej w dzien poprzedzajacy niedzielg lub $wigto zawsze odma-
wia si¢ Gloria (z wyjatkiem niedziel Adwentu i Wielkiego Postu) oraz Credo (z wy-
jatkiem Mszy obrzgdowe;j), bierze sig¢ trzy czytania, glosi homilig, odmawia modlitwe
wiernych i podaje si¢ ogloszenia duszpasterskie.

- Wierni, ktorzy komunikowali, rano moga podczas tej Mszy $w. przystapié po raz
drugi do Komunii Swigtej (kan. 917 KPK).

- Kolektg (tacg) zbiera si¢ na cel wyznaczony na przypadajaca niedzielg lub $wigto.

d) W soboty i dni poprzedzajace uroczystosci obowiazujace nalezy zachowacé tra-
dycyjne nabozenstwa majowe, czerwcowe 1 pazdziernikowe. Jesli w kosciele obcho-
dzi si¢ soboty Krélowej Polski, nabozenstwa nalezy odprawia¢ przed Msza $w. z nie-
dzieli, tak samo jak inne Msze z dnia liturgicznego przypadajacego w sobotg.

e) W przypadku wprowadzenia Mszy niedzielnych i $wiatecznych w poprzedzaja-
cy wieczor, nalezy to uwidoczni¢ w rozktadzie nabozenstw na tablicy ogloszen.
Dla uniknigcia niewlasciwego korzystania z nowej praktyki (co moze wyrazaé sig
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w statym uczestnictwie we Mszy §w. w dzien poprzedzajacy np. z powodu wygodnic-
twa) nalezy w katechezie i przepowiadaniu nieustannie ukazywac istot¢ chrzescijan-
skiej niedzieli 1 sposob jej §wigtowania. Powyzsze pouczenie i konkretne ustalenia
dopomoga Duszpasterzom w radosnym przepowiadaniu paschalnego misterium
Chrystusa, ktore najpetniej uobecnia si¢ w niedzielnej i $wiatecznej Eucharystii.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.
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