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Uwagi pedagoga w okreslaniu celow, stopni i innych elementow
formacji stuzby liturgicznej dzieci, mlodzieZy i dorostych

Wezytujac si¢ w projekt Dyrektorium, jak najbardziej zgadzam si¢ z proponowa-
nym w nim podzialem na poszczegolne okresy formacji, czyli: 1) Dzieci: kandydaci,
kandydatki oraz mtodsi ministranci i mtodsi czlonkowie scholi; 2) Gimnazjali$ci:
starsi ministranci i starsi cztonkowie scholi; 3) Mlodziez: lektorzy, psalterzysci, ako-
lici, przynoszacy dary cztonkowie scholi lub choru; oraz 4) DoroSli: lektorzy, psatte-
rzysci, akolici, przynoszacy dary, zbierajacy sktadke cztonkowie scholi lub choéru.
Podziat ten i proponowany zakres formacji zgadza si¢ z poszczegdlnymi rodzajami
szkoty: szkota podstawowa (klasy III-VI), gimnazjum, szkota ponadgimnazjalna. W
wielu parafiach wytworzyta si¢ juz pewna tradycja stuzby liturgicznej i z pewnos$cia
sama zmiana dla zmiany nie wnioslaby tu nic pozytywnego. Niepotrzebne zmiany
wprowadzaja jedynie zamieszanie.

Jestem jednak przekonany, iz do propozycji zawartych w Dyrektorium oraz w
przygotowywanych na jego podstawie podrecznikach do pracy ze stuzba liturgiczna,
nalezy doda¢ nieco wskazan pedagogicznych: A) jak zmieniaja si¢ teorie i zasady
wychowania oraz $srodowisko, w ktorym zyjemy; B) jaki jest mtody cztowiek w po-
szczegolnych okresach zycia: jak powinien podej$¢ do niego jego opiekun, wycho-
wawca? C) propozycje pedagogiczne do Dyrektorium.

A) Jak zmieniaja si¢ teorie i zasady wychowania oraz srodowisko, w ktérym zyjemy’'
1) Srodowisko, w jakim wspolczesnie zyjemy, jest inne

Ze wzgledu na $rodowisko, w jakim dzi§ zyjemy, oraz sytuacj¢ spoleczno-
ekonomiczna potrzebne jest nowe podejscie w wychowaniu. Metody stosowane przez
poprzednie pokolenia moga by¢ przydatne, ale nie sa wystarczajace. Dzisiaj wycho-
wuje si¢ dzieci inacze;j.

JesteSmy swiadkami narodzin nowej cywilizacji. Zmiany na rynku pracy, kolosal-
ny postgp technologiczny i informatyczny sprawiaja, ze wielu rodzicow czuje si¢ w
tej sytuacji kompletnie zagubionych. Przeci¢tna rodzina coraz rzadziej spotyka sig
wspolnie, a co za tym idzie jest coraz mniej wydolna wychowawczo. Szkota nierzad-
ko staje si¢ miejscem gdzie jedynie przekazuje si¢ wiedzg i umiejetnosci zapominajac
o wychowaniu. Dlatego przed odpowiedzialnymi za formacj¢ (takze formacje stuzby
liturgicznej) pojawia si¢ nowe zadanie wychowawcze polegajace na wsparciu niewy-
dolnej i nieprzygotowanej w tej dziedzinie rodziny. Pomoc stanowia najnowsze bada-
nia nad innowacyjnymi metodami pedagogicznymi.

2) Pomoc jest w zasiegu naszych mozliwosci

Nowe odkrycia i techniki w dziedzinie pedagogiki daja nadziejg na przysztos¢, ale
musimy poswigci¢ trochg czasu na ich poznanie i zastosowanie. Nowe odkrycia w

! Opracowano na podstawie: F. Corominas, Wychowywa¢ dzis, Zabki 2006.
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dziedzinie pedagogiki moga utatwi¢ rodzicom i wychowawcom to zadanie.

Generalnie edukacj¢ czlowieka mozemy podzieli¢ na trzy podstawowe aspekty: a)
odnoszace si¢ do ciata, czyli rozwijanie sprawnosci fizycznej przez ¢wiczenia, upra-
wianie sportu itp.; b) dotyczace inteligencji, czyli nauczanie i poszukiwanie prawdy;
oraz c) ksztattowanie i wychowanie wolnej woli, czyli umiej¢tnosci czynienia dobra.
Ten ostatni aspekt jest najtrudniejszy i najbardziej wymagajacy od wychowawcow.
Jest to pole szczegolnie przeznaczone dla dziatan rodziny, a wspomagac¢ powinny ja
dziatania szkoty, organizacji spotecznych a takze grup duszpasterskich.

3) Dziatania instynktowne

Wiedza o przekazie genetycznym w odniesieniu do intelektu i woli sprawia, ze
mozemy bardziej pomo6c swoim dzieciom w dobrym wykorzystaniu dziatan instynk-
townych. Wplyw przekazu genetycznego na wolg jest mniejszy niz w przypadku
uczenia si¢. Wiedza o dzialaniach instynktownych jest potgznym narzedziem w wy-
chowaniu dzieci. W dziedzinie wychowania umiejgtno$¢ nasladowania jest jednym z
dziatan instynktownych, ktére ujawniaja si¢ u cztowieka jako pierwsze. Rozwija si¢
w okresie niemowlectwa, najpierw w sposob mechaniczny, a potem staje si¢ nawy-
kiem. Kiedy budzi si¢ wola, zdolno$¢ nasladowania staje si¢ jednym z pierwszych
sposobow korzystania z wolnosci.

4) Okresy sensytywne

Okresy sensytywne (zwane tez okresami szczegodlnej wrazliwosci) to fazy w roz-
woju dzieci, w ktorych sa one szczeg6lnie zdolne do tego, by rozwina¢ konkretna
funkcje (dotyczaca ciata, umyshu lub woli). Wiedza o okresach sensytywnych stawia
rodzicow 1 wychowawcow w uprzywilejowanej sytuacji i pozwala na wspieranie
wszechstronnego rozwoju dzieci.

Okres sensytywny to czas predysponujacy do wykonania okre$lonych dziatan.
Cztowiek w odrdoznieniu od zwierzat, dzigki wolnej woli jest w stanie, jesli chece, kon-
trolowac swoje okresy sensytywne. Mozemy sprzeciwi¢ si¢ wykonaniu danego zada-
nia w czasie, w ktorym jest ono przewidziane, ale mozemy tez wykonac to dziatania
wtedy, gdy odpowiadajacy mu okres sensytywny minat. Wymaga ono jednak wtedy
duzo wigcej sity woli, musimy wlozy¢ w nie wigcej wysitku. Bardzo trudno jest tez
osiagnac ten sam wynik.

5) Dzieci nie sq zle

Kiedy dzieci maja wysokie poczucie wlasnej wartosci, staraja si¢ lepiej zachowy-
wac. Nie sa zte, chociaz czasem robig rzeczy, ktore sg zte. Pozytywnym sposobem
wychowania jest zachgcanie do tego, by miaty o sobie dobre zdanie. Daje im to silg
do aktywnej walki o to, by staty si¢ lepsze, takie, jakie powinny by¢, 1 by nie zawio-
dly innych. Bedziemy tacy, za jakich si¢ uwazamy. Dzieci beda takie, za jakie be-
dziemy je uwazac. Pojawia si¢ tu efekt tzw. samoprawdzajacej si¢ przepowiedni.

6) Zapobieganie jest lepsze od leczenia i jest zdrowsze z punktu widzenia wychowania

Przewidywanie i podejmowanie dzialan na czas moze pomdc w uniknigciu niepo-
trzebnych konfliktow. Idee, ktore przyswoimy sobie wczesniej jako wihasne, sq bar-
dziej ,,nasze”. W wychowaniu dzieci lepiej jest przyspieszy¢ co$ o rok niz spoznic sie
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o jeden dzien. Problemami nalezy si¢ zajmowac od razu, gdy zaobserwujemy pierw-
sze ich symptomy.

7) Wzmacnianie mocnych stron dziecka pomaga mu w pokonaniu stabych

Wychowawcy maja obowiazek nie tylko korygowaé¢ wady dziecka, ale rowniez
pomaga¢ mu w rozwijaniu pozytywnych zachowan, np. przez ,przylapywanie”
dziecka na robieniu czego$ dobrego i chwaleniu go. Nie wolno zapomina¢ o chwale-
niu dobrych zachowan.

8) Dzieci wiedzq, kiedy nie zachowujq sie dobrze

Jesli pozostawimy dzieciom wigksza wolnos¢ wyboru, stwierdzimy, ze czgsto ma-
ja one naturalna sktonnos¢, instynkt, dzigki ktoremu wiedza, co jest dla nich napraw-
de dobre. Zadaniem wychowawcow jest zwracanie uwagi dziecku, kiedy postgpuje
niewladciwie: dziecko bedzie wdzigeczne za takie uwagi. Dzieci sa wdzigczne za ser-
deczna dyscypling.

9) Uczy¢ sie wychowywacé

Doswiadczenie pokazuje, ze uczenie si¢ wymaga nieustannego wysitku i ciaglej
formacji: wychowanie to zardbwno nauka, jak i sztuka. Uczenie si¢ jak wychowywac
dzieci wymaga ciaglej formacji. Przyktad rodzicow i wychowawcow odgrywa w wy-
chowaniu kluczowa rolg: zeby skutecznie wychowywac dzieci w cnotach, rodzice
sami powinni stara¢ si¢ je praktykowac, a to wymaga ciaglego wysitku i walki z ich
strony.

B) Jaki jest mlody czlowiek w poszczegélnych okresach zZycia; jak powinien
postepowa¢é wobec niego jego opiekun-wychowawca?’

Podziat na poszczegdlne okresy wychowania proponowany przez nauki pedago-
giczne jest zgodny z ujetym w Dyrektorium podziatem na poszczegdlne okresy for-
macji cztonkow stuzby liturgicznej. W tym punkcie pragng przedstawié¢ trochg peda-
gogicznego spojrzenia na to, co przezywa w danym okresie mtody czlowiek, na jego
predyspozycje, uwarunkowania wieku, trudno$ci wychowawcze a takze na to, jak
powinien wobec mlodego czlowieka postgpowaé wychowawca, aby jego wplyw
owocnie dotart do wychowanka.

1) Wiek szkolny 6-12 lat (szkola podstawowa, kandydaci i mtodsi ministranci)

W wychowaniu dzieci w tym wieku nalezy szczegdlng uwage zwroci¢ na dominujq-
cq role pamieci, skoncentrowanie sie na zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci, przecho-
dzeniu do stadium myslenia pojeciowego oraz na waznq role wspotzawodnictwa.

W catej ewolucji umystowej ten etap ukazuje si¢ jako okres wzglednej stabilizacji
i tatwej adaptacji. Nie zachodzi wowczas powazniejszy kryzys osobowosci, postepy
maja charakter regularny. Mozna ten etap okresli¢ jako wiek rozumu, wiek wiedzy,
wiek spoteczny i1 wreszcie wiek aktywnosci.

Po stadium egocentryzmu, myslenie synkretyczne ustgpuje miejsca mysleniu rela-
cyjnemu. Dla dziecka w tym wieku bardziej zrozumiata staje si¢ interpretacja przy-

2 Opracowano na podstawie: M. Debesse, Etapy wychowania, Warszawa 1996.
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czynowa typu naukowego. Bardziej poprawnie postuguje si¢ ono zwiazkami logicz-
nymi. Pojawiaja si¢ zalazki myslenia krytycznego. Pod wptywem dorastania i §rodo-
wiska wychowawczego mys$lenie dziecka organizuje si¢ wokot kilku pojeé podsta-
wowych, ktoére nadaja spojnos¢ danym zmyslowym, pojawiaja si¢ pojecia czasu,
przestrzeni, liczby, przyczyny, ruchu itp.

W tym samym czasie dokonuja si¢ i inne przemiany. Rozwija si¢ postawa pracy.
Zaktada ona wykonanie podjetego zadania i troske o wynik. Czasami ewolucja tej
postawy moze by¢ opdzniona z powodu zlego stanu zdrowia, badz tez pod wptywem
srodowiska nadmiernie opiekunczego, ktére przedhuza postawy infantylne. Przysto-
sowanie do $rodowiska przebiega atwo, charakter dziecka staje si¢ bardziej ulegly.
Sama wyobraznia ulega uspokojeniu, czgsto zostaje przythumiona; znika upodobanie
do rzeczy niezwyklych, a w drugiej potowie omawianego etapu ustgpuje miejsca
upodobaniu do przygody. Dziecko staje si¢ bardziej rozsadne. Ten okres okresla si¢
nieraz okresem ,,dzieci¢cej dojrzatosci” badz tez, jako ,,dziecinstwo doroste”.

W tym wieku szybko rosna takze mozliwosci pamigci. Uczen moze nauczy¢ si¢ w
pewnym sensie wszystkiego, jesli tylko przejawi zainteresowanie ta czynnoscia. Bawi
si¢ uczeniem na pami¢¢, podobnie jak bawit si¢ nauka chodzenia, moéwienia, tak teraz
potrafi bawi¢ si¢ w rozumowanie.

Postepy w przyswajaniu wiadomosci sa szybkie. Wyniki te zmieniaja si¢ zaleznie
od przedmiotu, zgodnie z typem inteligencji. Nastepuje pojawianie si¢ szczegolnych
uzdolnien matematycznych, literackich, przyrodniczych itp. Postepy wiedzy sa u
ucznia zwiazane z 0go6lng checia uczenia si¢. Lubi on mie¢ dobrego nauczyciela, kto-
ry dobrze uczy.

Zycie spoteczne mtodego czlowieka jest bardzo intensywne. Jest to dla chlopcow
wiek kolezenstwa. Dziewczynki takze odczuwaja potrzebe posiadania przyjaciodiki,
jednak w niczym nie przypomina to wylacznoséci przyjazni miodzienczych. Uczen
odczuwa potrzebe zycia w grupie, uczestniczenia w zbiorowej dziatalnosci. Staje si¢
zdolny do odczuwania uczu¢ zbiorowych. Zwykle wady tego okresu to: chelpliwosé
chtopcow 1 proznosé dziewczynek. Ten wiek jest szczegdlnie trudny dla dzieci wraz-
liwych, nieSmiatych, niezdolnych do zycia w grupie. Oficjalne Zycie spoteczne ucznia
wzbogaca si¢ o inny jeszcze rodzaj aktywnosSci: jest to uczestnictwo w grupie zaba-
wowej, dla ktérej terenem dziatania jest dziedziniec szkolny, podworko, a zwlaszcza
ulica. Wiek szkolny jest czasem szczego6lnego upodobania do przygody, i czyni z
przebywania na tonie natury jedno z najlepszych srodowisk wychowawczych.

Uczen lubi dziataé. Jego aktywnos$¢ §wiadczy o wzmozonej sile, o duzej witalno-
$ci i o adaptacji do Swiata przedmiotow. Wyraza si¢ na wiele sposobow w zaintere-
sowaniach praktycznych, w potrzebie ruchu, ktéra u chtopcoéw przeradza si¢ w skton-
nos¢ do bojek, dazenie do przewagi fizycznej, czasami nawet w awanturnictwo.

Dziecko posiada jasne poczucie swoich osobistych zainteresowan, jest zazdrosne o
swoje prawa, pragnie sukcesu. Jest to wiek kolezenstwa i zdobywania wiedzy i no-
wych doswiadczen. Dlatego srodowisko rodzinne nie jest juz wystarczajace do opty-
malnego rozwoju cztowieka. Koniecznos$cia staje si¢ szkota, ale i przynalezno$¢ do
roznego rodzaju grup. Poza rodzina zachodzi wazny proces uniezaleznienia psycho-
logicznego. Niezwykle wazny z punktu widzenia dojrzewania do samodzielnosci,
przedsigbiorczosci i zyciowej zaradnosci.
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Cale zycie ucznia sktania do postugiwania si¢ metodami aktywnymi: jego natural-
na potrzeba dziatania, intensywnos$¢ jego stosunkéw spotecznych az do samej jego
struktury mentalnej, poniewaz myslenie pojeciowe nie jest jeszcze zdolne do obywa-
nia si¢ bez pomocy konkretnych dziatan. Wtasciwe wychowanie szkolne umozliwia
uczniowi uczestnictwo w zdobywaniu wiedzy dzigki wlasnej aktywnosci i osobistym
poszukiwaniom, co sprzyja jego inicjatywie i indywidualnym sposobom ekspresji,
zamiast narzucania mu biernej postawy shuchacza.

Wspoétzawodnictwo, ktore jest naturalng postawa spoleczna w tym wieku, moze
stanowi¢ cenng pomoc w pracy wychowawczej. Z pewnoscia nalezy postugiwac si¢ ta
metoda w sposdb powsciagliwy, czuwaé nad impulsami agresji, tak czgstymi u chtop-
cow, nie naduzywac ducha wspotzawodnictwa, ktory moze przerodzi¢ si¢ w zazdro§¢
i rywalizacje¢ petna nienawisci. Jednak catkowite usunigcie wspotzawodnictwa ozna-
czatoby odwrocenie si¢ od wskazan psychologii. Komplementarnym do wspotzawod-
nictwa $rodkiem wychowania jest wspdlpraca pomiedzy wychowankami. Szczegdlna
role odgrywaja: praca w malych grupach, gry, przygotowywanie uroczystosci, spo-
tkan itp.

2) Wiek niepokojow dojrzewania 12-16 lat (gimnazjum, starsi ministranci)

Jest to wiek poznawania i odkrywania samego siebie a inicjowany zostaje przez po-
Jawienie si¢ zmian zwiqzanych z dojrzewaniem fizycznym. Na pierwszym planie pojawia
sie wlasne ,,ja”. Dominante funkcjonalnq stanowi zZycie emocjonalne w dwoch posta-
ciach: emocji i wyobrazni. Cenionym przewodnikiem niespokojnego wychowanka be-
dzie wychowawca umiejqcy zastuzy¢ na zaufanie, dyskretny i przyjacielski.

Dojrzewanie jest okresem niepokoju zaréwno dla wychowanka, jak i dla wycho-
wawcy, ale sa to odmienne rodzaje niepokoju. Niepokoj miodzienczy rodzi si¢ z od-
dzialywania przemian organicznych na zycie umystowe. Niepokoj pedagoga — z nie-
bezpieczenstw, o ktorych, sadzi, ze osaczaja jego wychowanka i z nowych trudnosci,
ktore napotyka, spetniajac swoje zadania.

Zycie uczuciowe staje si¢ bogatsze, a rownoczesnie ulega zabarwieniu erotyczne-
mu, czesto przybierajac formg nadwrazliwosci. Budzi si¢ zainteresowanie sprawami
ciata. Ciekawos$¢ i zabawy seksualne, autoerotyzm dojrzewajacego, ktory szuka satys-
fakcji w swoim wiasnym ciele, nowe podniety, ktore kieruja go ku odmienne;j pici. Z
koncem tego okresu kolezenstwo ustgpuje na rzecz uczucia bardziej wymagajacego i
bardziej selektywnego — przyjazni, ktora czgsto jest juz zalazkiem mito$ci.

Pobudzenie umystowe wyraza si¢ w zmianie i zmiennoS$ci zainteresowan i pogla-
doéw, a takze w rodzacym si¢ upodobaniu do dyskusji. Ruch wyobrazni, mato jeszcze
poddawany kontroli, zwiazany $ci§le z zyciem uczuciowym, przeksztatlca napigcia
afektywne w uczucia, ktore staja si¢ dominanta catego zycia umystowego. Marzenie
jest jednym z charakterystycznych sposobow myslenia. Czgsto przybiera formy nie-
bezpieczne, jak na przyklad marzenie na jawie, kiedy brak adaptacji do rzeczywisto-
$ci wiaze si¢ z ucieczka w dziedzing fikcji. W tym okresie mys$lenie abstrakcyjne za-
stepuje myslenie pojgciowe, ulegaja wyostrzeniu indywidualne uzdolnienia.

Przeciwstawianie sie otoczeniu, zwlaszcza srodowisku rodzinnemu i szkolnemu,
wyraza si¢ w niepostuszefstwie, a nawet w ucieczkach. Swiadczy o tendencji do
umacniania osobowosci. Niesmialo$¢, czgsta zwlaszcza u chtopcoéw, wyraza trudnosé
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nawiazywania kontaktu z innymi osobami, ale takze kryje wzmozona $wiadomos¢
samego siebie.

Mtodzi ludzie w tym okresie lubia podejmowaé rézne role, namigtnie podziwiaja
,idoli”, ktorych przyjmuja za swoje wzory. Szukaja swej wilasnej tozsamosci. Od-
grywaja kolejno roézne postaci, poprzez ktére szukaja po prostu samych siebie, nie
zawsze si¢ odnajdujac. Ich osobowos¢ ztozona z zapozyczen, ktore dotaczaja si¢ do
trwatych elementow swojej natury, pozostaje wciaz nieskoordynowana, mato zroéw-
nowazona i zmienna. Konfliktowy charakter tego okresu ulega zaostrzeniu.

Na podstawie tych ogoélnych cech charakterystycznych, zadania wychowania w
okresie dojrzewania sg réwnie tatwe do okreslenia, co trudne do realizacji. Chodzi
przede wszystkim o ulatwienie mtodym ludziom przejscia przez te niespokojne lata, o
umozliwienie im wyminigcia zbednego pobudzenia czy niebezpiecznych doswiad-
czen, o zapewnienie jednosci zycia umystowego, mniej zrownowazonego niz w wie-
ku poprzednim. Z tej racji $cisty kontakt miedzy wychowawca a wychowankiem jest
rzecza konieczna. Jednak wilasnie w okresie dojrzewania ten kontakt emocjonalny
staje si¢ trudniejszy. Jesli migdzy nimi a nami dorostymi pojawia si¢ bariera, to jest w
tym czeSciowo nasza wina: traktujemy tych mtodych ludzi badz jako dzieci, ktorymi
juz nie sa, badz jako osoby doroste, ktoérymi nie sa jeszcze.

Oni takze ponosza spora odpowiedzialnos¢ w tym wzajemnym braku zrozumienia:
chetnie sig buntuja, nie sa sktonni do zwierzen i czesto udaja niezrozumianych. A nade
wszystko wymagaja wigcej od nas, w miar¢ nawet jak wydaja si¢ bardziej krnabrni. Po
prostu nie chea juz, jak uczniowie, dobrego nauczyciela, ktérego wiedzg podziwiaja.
Poszukuja cztowieka pelnego zrozumienia, zdolnego do skrytykowania ich, gdy zajdzie
tego potrzeba, ale rowniez i do podtrzymania ich w chwilach trudnych. Wychowanie
powinno w tym wieku stawac si¢ przyjaznia w coraz wigkszym stopniu.

Trzeba w coraz wigkszym stopniu dostosowa¢ wychowanie do réznorodnosci in-
dywidualnych natur: nie mozna tak samo traktowac osobnika o usposobieniu impul-
sywnym i marzyciela, pobudliwego i flegmatyka. Stad przydatno$¢ odwotywania si¢
do wskazdwek charakterologii. W czasie tego etapu hierarchia réznych aspektéw wy-
chowania zostaje odwrocona. Liczy si¢ najbardziej juz nie ksztalcenie umystowe, ale
ksztalcenie charakteru, a bardziej dokladnie — mlodzienczego formowanie wilasnej
0SO0bowosci.

Mtody czlowiek lubi takze dzieli¢ z kolegami wspolne zycie, mtodziezowe wspol-
noty stanowia §rodowisko zyciowe, ktore moze mie¢ glteboki wptyw na ksztattowanie
si¢ jego osobowosci. Wspotzawodnictwo, ktore grato tak istotna rolg¢ w zyciu ucznia,
wzbogaca si¢ 0 nowa postawe w zwiazku z poczuciem samos$wiadomosci: jest nia
wspotzawodnictwo z samym soba. Nikt nie kwestionuje znaczenia wychowania fi-
zycznego 1 sportu, tak dla dziewczat, jak i dla chtopcoéw. Przygotowuje ono i utatwia
wlasciwe dojrzewanie. Jego skutki nie ograniczaja si¢ do organizmu biologicznego:
cata osobowo$¢ intelektualna, spoteczna i moralna odnosi z niego korzysci.

Trzeba pamigtaé, ze wychowanie seksualne stanowi czg$¢ integralng zadan peda-
gogicznych. Rola wychowawcy jest wowczas podwdjna: nalezy informowac¢ mto-
dziez o tych przemianach, ktore sa dla niej zaskakujace, a czgsto i niepokojace; trzeba
takze zapobiega¢ lub skierowac na inne tory pewne czeste zboczenia rodzacego sig
instynktu seksualnego. Niewiedza i niecierpliwos$¢ seksualna sa w istocie dwoma
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najwazniejszymi niebezpieczenstwami podczas tego etapu wzrostu. Nie nalezy wpa-
ja¢ wychowankowi pogardy dla ciata, a wprost przeciwnie — szacunek, poniewaz cia-
o stanowi podstawowy element osobowosci.

W okresie dojrzewania wcale nie wychowanie seksualne stanowi najtrudniejsza
cze$¢ ksztalcenia osobowosci, a wychowanie moralne. Podczas etapu dojrzewania
warto$ci moralne nie sprowadzaja si¢ do zasad, znajduja swoje wcielenie w konkret-
nych postaciach, do ktérych mtodzi ludzie staraja si¢ upodobnié. Odkrywaja w tych
przyktadowych biografiach realizacj¢ ideatu doskonalosci. Wychowawca moze w
tym momencie przekaza¢ im apel $wigtego czy bohatera. Dla mtodego czlowieka
wierzacego, zycie Chrystusa jest najlepszym przyktadem. Podstawa zycia moralnego
mtodych ludzi juz nie jest reguta, a jeszcze nie obowiazek, moze nig by¢ wymaganie.
Mtodzi ludzie lubia trudnosci po to, by je przezwycigzy¢. Odczuwajg wstret do prze-
cigtnosci i kompromisu. Pociaga ich to wszystko, co wymaga pelnego pasji wysitku.
Wychowawca winien zwielokrotnia¢ swoim wychowankom okazje do czynienia do-
bra. Dobre uczynki, owa codzienna dobra dziatalno$¢, stanowi doskonata formute,
ktora zmusza mtodych idealistow do niezagubienia si¢ w chmurach.

Przeszkoda w prawidtowym rozwoju osobowosci jest moralnos¢ czysto subiek-
tywna prowadzaca do kontemplacji wlasnego obrazu. Wielu mtodych ludzi przejawia
niekiedy sktonno$¢ do narcyzmu, ktory jest niczym innym jak tylko jedna z form nie-
pokoju i autoerotyzmu mlodzienczego towarzyszacego odkrywaniu siebie. Jednym z
zadan wychowania jest czuwanie nad tym, by brak adaptacji do §rodowiska, kontem-
plowanie samego siebie 1 potrzeba samotnosci nie przerodzily si¢ w stata sktonnosé
mtodych ludzi do zachwycania si¢ swym wlasnym obrazem. Trzeba za wszelka ceng
rozwija¢ zycie spoteczne, ktore stanowi przeciwwage dla zarozumiatej postawy
umacniania siebie. W tym celu dysponujemy potezng sita: sympatia, ktéra wyraza si¢
w mtodzienczych przyjazniach, w dziataniach w organizacjach mtodziezowych itp.

3) Wiek mlodzienczego entuzjazmu 16-20 lat (szkota ponadgimnazjalna, lektorzy,
psatterzysci, akolici ...)

Jest to wiek mlodzienczej egzaltacji, ktorq winna objasniac, kierowac i humanizo-
waé edukacja kulturalna. Entuzjazm zastepuje niepokoj dojrzewania. Nastepuje
wzmocnienie osobowosci, a zZycie przetamuje ramy dziecinstwa. Nalezy koniecznie w
tym wieku rozroznia¢ wychowanie miodego chlopaka i mtodej dziewczyny. Ostatecz-
nie, wychowawca musi uswiadomic¢ sobie, zZe przestaje by¢ potrzebny i umieé¢ w spo-
sob stanowczy odsunqc sie.

Nowy etap przynosi pozytywne umocnienie wlasnego ,,ja”’. Wychowanie winno
nadawac¢ kierunek temu uniesieniu, nie niszczac go i wskazywac¢ mlodzienczym zapa-
tom jako cel najwyzsze wartosci.

Pobudzenie daje si¢ zauwazy¢ w sprawach ciata. Szybko wzmagaja si¢ sity,
zwlaszcza u chtopcow. Manifestuje si¢ upodobanie do wyczyndw zar6wno w miejscu
pracy, jak na wolnym powietrzu. Dzigki ¢wiczeniom atletycznym panowanie nad cia-
lem osiaga zadziwiajaca precyzje. Jest to wiek rekordow. Osiagnigciom sportowym
nieraz odpowiadaja rekordy ascetyczne w postaci odmawiania sobie snu i jedzenia,
zycia bez zadnych wygod itp., co stanowi formeg potrzeby przekraczania samego sie-
bie, wystawiania na prob¢ swych mozliwos$ci i panowania nad soba.
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Wzmagajacy si¢ poped ptciowy odwraca si¢ od autoerotyzmu i kieruje ku drugiej
pfci, ale pozadanie i czuto$¢ czgsto nie tacza si¢ ze soba, zanim odnajda swe mozliwe
zharmonizowanie w malzenstwie. Dokonuje si¢ uniezaleznienie psychologiczne i
ustala si¢ nowy typ stosunkow z rodzina.

Myslenie, nie cofa si¢ przed zadnym problemem, sktania si¢ ku pogladom skraj-
nym, upaja si¢ zasadami i systemami. Mtodzi ludzie sa w tym okresie zdolni do pa-
sjonowania si¢ warto$ciami kulturalnymi: politycznymi, artystycznymi, moralnymi
czy religijnymi, kazda z tych wartosci staje si¢ zrodtem odrebnej emocji i odpowiada
przezytemu doswiadczeniu; nie musza juz one znajdowaé swego wcielenia, jak w
okresie poprzednim, we wzorach osobowych.

Cala ta egzaltacja osiaga swa kulminacj¢ w programie zycia, ktory mniej lub bar-
dziej jasno zarysowuje sobie kazdy mtody cztowiek, i w pogladzie na $wiat, i na lu-
dzi, ktérzy go otaczaja. Jest niecierpliwie zadny dziatania, chcialby dokonaé¢ wielkich
rzeczy. Wiele mlodzienczych marzen pobudzonych jest pragnieniem stawy.

Ksztattowanie mlodzienczej osobowosci oparte jest na trzech zwiazanych ze soba
zasadach: wykorzystaniu sity warto$ci pociagajacych mtodych ludzi, aby da¢ im so-
lidna kulture; odwotywaniu si¢ do porywu egzaltacji, ktory ich podnosi powyzej ich
samych; ¢wiczeniu ich inteligencji i woli po to, by osiagneli konieczna dla nich ja-
snos¢ i panowanie nad soba.

Wychowanie nie ogranicza si¢ juz do wiedzy pojeciowe;j, staje si¢ kultura, co oznacza,
ze wychowawca rownoczesnie z rozszerzeniem zasobu wiadomosci stara si¢ o ich spojnos¢,
a zwlaszcza o ich powiazanie z wartosciami, na ktorych opiera si¢ cywilizacja. Celem staje
si¢ wlaczenie wszystkich mtodych ludzi do uczestnictwa w mozliwie najwickszej liczbie
warto$ci kultury. Wieloraka ciekawo$¢ miodziezy, a zwlaszcza r6znorodnos$¢ zaintereso-
wan, sprzyjaja tej orientacji. Nie wolno zlekcewazy¢ tego mtodzienczego entuzjazmu.

Powinnismy proponowa¢ mtodym ludziom ideaty, poniewaz to nie oni sami maja
je definiowac, ale dorosly wychowawca wzmocniony ich uniesieniem. Wychowawca
winien jednak zostawia¢ coraz wigcej miejsca dla samowychowania, a ponadto rozwi-
ja¢ wzajemne wychowywanie si¢, to znaczy ksztalcenie mtodych przez mtodych, jak
to dzieje si¢ w zwiazkach mtodziezy.

Trzeba rozwija¢ u mtodych ludzi zdolno$¢ refleksji, jasnos$¢ sadu i poczucie umiaru.
Sa to rownoczesnie hamulce, ktore moga powstrzymywaé nadmiar entuzjazmu i zwigk-
szy¢ jego efekty. Podobnie, by zapobiegaé popadaniu w egzaltacje, brakowi wytrwato-
Sci trzeba szuka¢ wszelkich okazji dla ¢wiczenia woli mtodych ludzi w ich codziennym
zyciu, dawaé im przyktady zimnej krwi i wytrzymatosci, umie¢ ich zawrdci¢ z dziatan
pustych, wreszcie przyzwyczai¢ ich do poznania wlasnych ograniczen.

Kultura moralna opiera si¢ na mitosci dobra. Cnoty, ktore w oczach mlodziezy
maja najwigksza warto$¢, to niewatpliwie szlachetno$¢, bezinteresowne poswigcenie,
heroiczna odwaga. Mlodych pociaga nie tyle szczgscie, ile wielkos¢. Jest co$ godnego
podziwu w milodzienczej moralnej egzaltacji, ale wlasciwy jej brak umiaru nie jest
pozbawiony niebezpieczenstw i jedno z zadan wychowania polega na stalym przy-
mierzaniu aspiracji mtodych ludzi do ich mozliwos$ci. Dla przygotowania ich do dzia-
fan osobistych trzeba mie¢ odwage powierza¢ im wazne zadania, zwlaszcza w dzie-
dzinie stuzby spotecznej, zeby czuli si¢ odpowiedzialni, a osoby doroste braly w nich
udziat jedynie jako dyskretni doradcy. Ich wlasne inicjatywy powinny by¢ podtrzy-



124 Ks. Jacek Tendej CM

mywane, nawet, jesli sa sprzeczne z naszymi przyzwyczajeniami.

Niezaleznie od tego, czy wczesniej realizowano wychowanie religijne, jest to mo-
ment, w ktorym z reguly traci si¢, zachowuje badz uzyskuje wiare. Religia staje si¢ spo-
sobem zycia, ktorej najdoskonalsza ekspresj¢ stanowi powotanie. Bog, przestajac by¢
odbiciem obrazu rodzica, urzeczywistnia woéwczas warto$¢ najwyzsza, w ktora zostaja
wtopione wszystkie pozostate. Wychowanie przez wartosci kulturowe i duchowe musi
stanowi¢ przedmiot naszej nieustannej troski podczas tego ostatniego etapu ksztatcenia.

Trzeba dopomée mlodziezy w samookresleniu i znalezieniu wlasnego miejsca wsrod
ludzi, biorac za przedmiot studiow i refleksji cywilizacje sama w sobie. Nie wystarczy
pozna¢ cywilizacje, trzeba w niej takze uczestniczy¢. Zaktada to trudne przygotowanie:
zwlaszcza trzeba nauczy¢ si¢ czytania wlasnej gazety, oceniania filmu, wystuchania z
przyjemnoscia audycji muzycznej, organizowania wypoczynku itp.

W dziedzinie zachowania osobowo$¢ realizuje si¢, w miarg jak miodzi ludzie do-
chodza do rozwiazywania pewnej ilosci problemoéw zyciowych, a przynajmniej do
zarysowania ich pierwszych rozwiazan, ktore bliska dojrzato§¢ pozwoli uzupetni¢ lub
zweryfikowac. Sa to miedzy innymi problemy, jakie stawia rozwoj ciata, wybor za-
wodu, stosunki z rodzina, mito$¢, a nierzadko i matzenstwo. Trzeba takze pamigtac,
ze przyspieszony rozwoj naszej cywilizacji decyduje o potrzebie organizowania edu-
kacji permanentne;.

Probe kazdego wychowania stanowi moment, kiedy wychowawca przestaje od-
dziatywac. Normalna rola wychowawcy, o ile jest opieka, konczy si¢ okoto dwudzie-
stego roku zycia. Nauczmy si¢ wycofywaé w pore. Dla naszych wychowankow roz-
poczyna si¢ przygoda wilasnego istnienia. Bedzie ona takze na swoj sposdb wycho-
waniem, ale odtad samo zycie bedzie ich wielkim wychowawca.

4) Dorosli

Andragogika jest zjawiskiem stosunkowo nowym, chociaz sama edukacja dorostych a
szerzej dzialalno$¢ zmierzajaca do wszechstronnego rozwoju ich osobowosci — ma bar-
dzo dawne tradycje. Celem andragogiki jest porzadkowanie, klasyfikowanie i uogdlnia-
nie zjawisk przebiegajacych w procesach edukacyjnych ludzi dorostych. Bardzo czgsto
okreslenie ,,andragogika” stosuje si¢ u nas zamiennie z ,,pedagogika dorostych”.

Dorostos¢ ma kilka aspektow. W aspekcie biologicznym niezbgdne jest osiagnig-
cie pelnego rozwoju fizycznego. W aspekcie psychologicznym nieodzowne jest osia-
gnigcie dojrzatoscei intelektualnej i emocjonalno-wolitywnej pozwalajacej na samo-
dzielne rozwiazywanie zasadniczych probleméw zyciowych i decydowanie o sobie
samym. W aspekcie spotecznym wymogiem bedzie zdolnos¢ do uczestnictwa w zyciu
spotecznym i pelnienie zroznicowanych 1ol spotecznych. W aspekcie prawnym cho-
dzi o formalna zdolno$¢ do wykonywania okreslonych obowiazkow. Poszukujac kry-
teriow dorostosci, sugeruje si¢ zwrocenie wigkszej uwagi na strong moralna, na zdol-
nos$¢ cztowieka do odpowiedzialnosci za siebie i za innych.
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C) Propozycje pedagogiczne do Dyrektorium’

Dyrektorium zostalo napisane bardzo specjalistycznym jezykiem liturgicznym,
wydaje sig, ze nalezaloby uzupetni¢ je elementami dotyczacymi wychowania mtode-
go czltowieka. Kto$ stusznie powiedzial, ze wychowanie jest wazniejsze niz wiedza i
umiejetnosci razem wzigte. Nie jest to opinia odosobniona, tak uwaza wielu pedago-
gow, mowiac, ze zaleglosci dydaktyczne zawsze mozna nadrobié, a trudno z dnia na
dzien sta¢ si¢ dobrym cztowiekiem. Sprawa wychowania powinna wigc stanowic
priorytet w wychowaniu elity Kosciota, jaka powinni by¢ czlonkowie stuzby litur-
gicznej. Ich prawidlowe prowadzenie moze przyczyni¢ si¢ do tego, ze wigcej z ich
grona pozostanie w stuzbie ottarza jako doros$li. Pragng zwrdci¢ uwage na nastgpujace
sprawy dotyczace wychowania czlonkow shuzby liturgiczne;.

1) Osoba wychowawcy stuzby liturgicznej

Bardzo istotna jest najpierw formacja duszpasterza stuzby liturgicznej. Verba volant
exempla trahunt. Dlatego tak wazna w formacji cztonkow stuzby liturgicznej jest po-
stawa i postgpowanie samego duszpasterza, bo jak méwi polskie przystowie: ,,jaki pan
taki kram”. To on szczegdlnie w wieku dojrzewania, kiedy mtodzi ludzie szukaja auto-
rytetow ,,idoli” na wielka role do spelienia — stania si¢ autorytetem, ale na to musi so-
bie zastuzy¢ cigzka praca, po§wigceniem swojego czasu, checig zdobywania i wykorzy-
stania swoich umiejgtnosci. To on ma nadawa¢ kierunek w pracy duszpasterskiej, powi-
nien sta¢ si¢ wzorem do nasladowania. To on ma pokazywac cel, zachgca¢, motywo-
wac, kierowac, stuzy¢ wlasnym doswiadczeniem. Powinien mie¢ czas i wiele dobrej
checi do przebywania z mlodzieza. Dobry wychowawca musi by¢ cztowiekiem dojrza-
tym o harmonijnie uksztattowanej osobowosci. Bez wewngtrznej dojrzatosci i osobowej
harmonii nie ma wlasciwego wychowania. Pociagga¢ moze wysokimi kwalifikacjami,
tym, ze w swojej dziedzinie jest fachowcem. Powinien posiada¢ takie cechy jak: po-
wsciagliwos¢ w wydawaniu sadow, wysoka kulturg osobista, cierpliwo$¢, umiejetnosé
stawiania wymagan, umiejetno$¢ empatii, planowo$¢, punktualno$é, zainteresowanie si¢
problemami mtodziezy, pozytywne nastawienie do sportu.

2) Niebezpieczenstwa w pracy ze stuzbq liturgiczng

Czgstsze obcowanie z ,,sacrum” stwarza niebezpieczenstwo spowszednienia rze-
czy $wigtych. Nalezy wigc podkresla¢ znacznie ,,sacrum” w odniesieniu do paramen-
tow liturgicznych, stroju, miejsca przeznaczonego na sprawowanie liturgii. Inne nie-
bezpieczenstwa to: zarabianie pienigdzy na stuzbie liturgicznej. Natomiast powaznym
btedem pedagogicznym jest nierowne traktowanie cztonkow stuzby liturgicznej przez
opiekuna oraz zte, opryskliwe traktowanie ich przez ksigzy a takze gorszacy ,,przy-
ktad” ich zycia i postgpowania, o czym bardzo szybko dowiaduja si¢ mtodzi ludzie.

3) Spotkania formacyjne

To bardzo istotny element formacji podczas nich nie tylko uczymy spraw zwiaza-
nych z liturgia, spraw ,.kos$cielnych”, ale przede wszystkim wychowujemy, a to jest o

3 Opracowano na podstawie: Kréluj nam Chryste. Materialy pomocnicze do pracy z ministrantami,
cz. II, Sandomierz 1998.
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wiele wazniejsze — wychowywa¢ milodego czlowieka do dojrzalosci osobowej i
chrzescijanskiej. Wsrdd spraw technicznych dotyczacych takich spotkan chcialbym
przypomnie¢ o tym, aby byly one dobrze przygotowane i cieckawie przeprowadzone.
Wazne jest takze posiadanie wlasnego ,,przyjaznie” urzadzonego pomieszczenia oraz
ustalenie i przestrzeganie statego ich terminu w tygodniu.

4) Cwiczenia liturgiczne

Poprzez wykonywanie prob liturgii mozna ksztatci¢ rézne przydatne w codzien-
nym zyciu cnoty jak punktualno$¢, doktadno$¢ wykonania czynnos$ci, porzadek itp.
Chodzi wigc o zwracanie uwagi na poprawne wykonywanie czynnosci, estetyka po-
staw 1 gestow; staranne przygotowanie czytan liturgicznych; wewnetrzne przejgcie si¢
waznos$cia 1 znaczeniem spelnianych czynnos$ci; doktadnie opracowany i zrozumiany
kazdy szczegdt wykonywanych czynnosci.

5) Uroczyste przyjecie do grona ministrantow

Nalezy zatroszczy¢ si¢ o dobrze przygotowana (wewngtrznie i zewngtrznie) i uro-
czysta celebracj¢ blogostawienstw i promocji, wlaczajac w ten obrzed takze rodzi-
cow. Jest to dla nich i dla ich dzieci bardzo podniosty i emocjonalny moment zycia.

6) Indywidualne rozmowy wychowawcze

e  Porzadkujace pogmatwane wngtrza mtodych ludzi
e  Dotyczace problemow osobistych i rodzinnych

e  Ostrozno$¢ w prowadzeniu rozméw ,,uswiadamiajacych”

7) Praca nad sobq

e  Wychowanie jest procesem stawania si¢ coraz doskonalszym cztowiekiem

e  Usuwanie wad i wypracowywanie pozytywnych nawykow, przyzwyczajen i
umiejetnosci

e Rola stalego spowiednika i kierownika duchowego

e Ksztaltowanie postawy stuzby, zyczliwosci, modlitwy (nie tylko przy ottarzu,
ale 1 w codziennym postgpowaniu)

8) Zycie duchowe ministranta

e  Modlitwa (nalezy uczy¢ mtodych ludzi modlitwy, czytania Pisma $wigtego)

e  Spowiedz (sprawa szczerosci, nie urzadza¢ spowiedzi nakazanych, przygo-
towanie si¢ do spowiedzi na podstawie dobrego rachunku sumienia)

e  Komunia §w. (przygotowanie i dzigkczynienie, szacunek wobec Najswigtsze-
go Sakramentu)

9) Postawy zewnetrzne

e  Kultury bycia na co dzien

e  Szacunek w postawie zewngtrznej do ,,sacrum”
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Szacunek i wdzigczno$¢ w stosunku do rodzicow i wychowawcow
Poszanowanie innych

Dyskrecja, takt

Poszanowanie cudzej wlasnosci

Ustapienie innym pierwszenstwa

Prawdomownos¢

Uprawianie sportu pomaga w integralnym rozwoju osobowosci

10) Ksztattowanie postaw kolezenstwa

Wzajemna pomoc kolezenska

Pozytywna i negatywna presja grupy rowiesniczej

11) Wspoipraca kaptana z rodzicami ministrantow

Lepsza znajomos¢ osobowosci mtodych ludzi

Pomoc w wychowaniu i pomoc materialna ze strony rodzicow (np. przy or-

ganizowaniu imprez i wycieczek)

12) Punktacja i wspotzawodnictwo

Odgrywa wazna rol¢ w wychowaniu

Pomoc w motywowaniu grupy.

Rozwazajac sprawe celow formacji cztonkow shuzby liturgicznej, nalezy postawié
sobie pytanie, jakiego cztowieka chcemy wychowac¢ na zakonczenie okresu formacji.
Mam nadzieje, ze refleksja i praca w grupach pozwoli na sprecyzowanie odpowiedzi
na to pytanie.



