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Wskazania dotyczgce uroczystosci | Komunii Swietej

Kosciot otrzymat od Chrystusa jako dar najwiekszy Eucharystie (Ecclesia de Eu-
charistia nr 11). Dlatego Koscidt troszczy sie, aby chrzescijanie dobrze rozumieli
tajemnice Eucharystii, sSwiadomie, aktywnie, poboznie i owocnie w niej uczestniczyli.
Czyni to szczego6lnie podczas przygotowania dzieci do pierwszego, petnego uczest-
nictwa w Eucharystii. Przygotowanie to zmierza do wyrobienia u dzieci postawy dys-
ponujacej do whasciwego przezywania Eucharystii. Waznym elementem tego przygo-
towania jest tez sam przebieg i przezycie przez dzieci uroczystosci pierwszej spowie-
dzi i Komunii Swictej.

1. Sakrament pokuty

Mitos¢ do Eucharystii prowadzi do coraz gtebszego docenienia sakramentu pojed-
nania. Wiegz, istniejaca miedzy tymi swietymi znakami taski, powinna zosta¢ ukazana
dzieciom w czasie katechezy szkolnej i parafialnej. W ten sposob dzieci beda uczyty
sig, iz rezultatem drogi nawrdcenia jest wejscie w komunie z Bogiem i Kosciotem,
ktéra najpetniej wyraza sie w ponownym przystepowaniu do Eucharystii (Sacramen-
tum caritatis nr 20). Majac to na wzgledzie:

1.1. Nalezy stworzy¢ taki klimat wokdt pierwszej spowiedzi, aby dzieci przezyty
ja jako radosne spotkanie z Jezusem przebaczajacym w sakramencie pokuty i pojed-
nania.

1.2. Zaleca sie, aby spowiedz odbywata sie w ramach nabozenstwa pokutnego, w
czasie ktérego mozna dzieciom pomoc w dobrym przygotowaniu sie do sakramentu
pokuty poprzez przypomnienie warunkOw tego sakramentu, zwtaszcza w przeprowa-
dzeniu rachunku sumienia, wzbudzenia zalu za grzechy.

2. Msza Swieta z udzieleniem | Komunii

Eucharystia jest ,,zrodtem i zarazem szczytem catego zycia chrzescijanskiego. W
Najswietszej Eucharystii zawiera sie bowiem cate duchowe dobro Kosciota, a mia-
nowicie sam Chrystus, nasza Pascha” (KKK 1324). Z uwagi na szacunek do Tajem-
nicy tajemnic Msza Swieta z udzieleniem | Komunii:

2.1. Powinna by¢ celebrowana z zachowaniem wszystkich przepiséw liturgicz-
nych, a zatem:

- nalezy unikag¢ liturgicznych lub quasiliturgicznych ,,dodatkéw”, ktére nie sa nie-
zbedne, a wiaczone w liturgie mogtyby przystoni¢ whasciwy obrzed,

- dzieci winny skupi¢ si¢ na poboznym uczestnictwie w liturgii Mszy Swictej, a
nie na wystepach wobec zgromadzonej wspoélnoty,

- nalezy unika¢ organizowania w czasie liturgii akademii z recytacja wierszykow,
przemdwien, $piewem piosenek itp.,

- stowo Boze winni czyta¢ rodzice (oni sa pierwszymi nauczycielami wiary swo-
ich dzieci). Rowniez psalm responsoryjny winni spiewaé rodzice. Dzieci nie sa przy-
gotowane do petnienia funkgcji lektora czy kantora,
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- dzieci moga odczyta¢ wezwania modlitwy powszechnej, zwiaszcza za swoich
rodzicdw, nauczycieli, katechetow. Rodzice za$ za swoje dzieci,

- dzieci winny przynies¢ w procesji do oltarza dar chleba i wina oraz swoje zobo-
wiazania powstrzymania sie od palenia papieroséw i picia alkoholu,

- roztropnemu rozeznaniu przez Ksigdza Proboszcza pozostawia sie wybor prakty-
ki przyjmowania przez dzieci | Komunii Swictej w towarzystwie rodzicow, czy tez
bez nich,

- nalezy odejs¢ od zwyczaju, o ile taki istnieje, przygotowania sie¢ w czasie Modli-
twy eucharystycznej do przyjecia Komunii sw. z ksiagzeczek. Najlepszym przygoto-
waniem jest czynny udziat w liturgii Mszy Swietej. Przygotowanie z ksiazeczki moze
byé przed Komunig poza Msza Swieta,

- dzigkczynieniem po Komunii Swietej powinno by¢ wspélne uwielbienie, adoro-
wanie Jezusa Eucharystycznego. Moze nim by¢ wspdlna modlitwa, wiasciwa piesn, a
nie czytanie przez dzieci modlitw z ksiazeczki,

- wszelkiego rodzaju przemowienia, podzigkowania powinny by¢ krétkie i zwie-
zle. Nalezy je wygtaszaé po zakonczeniu Mszy Swietej.

2.2. Filmowa¢ czy tez fotografowaé w czasie Mszy Swictej moga tylko te osoby,
ktore ukonczyty specjalny kurs fotograféw koscielnych i wiedza jak to robi¢ dyskret-
nie, bez przeszkadzania uczestnikom zgromadzenia, a zwtaszcza dzieciom. Praktycz-
ny wzglad nakazuje zatrudni¢ tylko jednego fotografa i kamerzyste, z ktorych pracy
skorzystaja wszyscy. W ten sposéb nie bedzie zamieszania wokot dzieci, tak jak wte-
dy, gdy kazdy z krewnych czy znajomych zechce robi¢ zdjecie. Zasady filmowania i
fotografowania okreslaja odpowiednie normy. Nalezy o nich uprzednio pouczy¢ ro-
dzicow.

3. Stroj

Str6j winien symbolizowaé swa biela czystos¢ serc dzieci. Powinien by¢ prosty,
schludny i estetyczny. Uniknie sie w ten sposob niezdrowej konkurencji, kto ma naj-
piekniejszy czy najdrozszy stréj. Nalezy ustali¢ jeden rodzaj stroju dla wszystkich
dzieci, z rozr6znieniem na strj dla dziewczat i chtopcow. Wplynie to na whasciwe
uczestnictwo w Mszy Swictej. A ponadto, koszty takiego stroju beda bardziej przy-
stepne dla wszystkich, zwtaszcza dla mniej zamoznych rodzicéw. Oprécz tego stroje
moga by¢ przekazywane przystepujacym do | Komunii sw. w roku nastepnym.

4. Goscie

Nalezy zadba¢, aby goscie, przybywajacy nieraz z odlegtych stron na uroczystosé
pierwszokomunijng, mieli mozliwos¢ przystapienia do sakramentu pokuty. O tej moz-
liwosci nalezy przypomnieé przed rozpoczeciem Mszy Swigtej.

5.  Prezenty

Nalezy pamietac, ze prezenty sa hajmniej istotnym elementem uroczystosci pierw-
szokomunijnej. W tym duchu wychowujemy dzieci w ciagu catego przygotowania do
pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej. Nie moga one by¢ dla dzieci miernikiem
waznosci tej uroczystosci. Nalezy tak formowa¢é rodzicow, a poprzez nich gosci, aby
ich prezenty byty symboliczne, a obdarowujacy zaczekali z ich wreczeniem do mo-
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mentu zakonczenia uroczystosci w kosciele. Prezenty powinny by¢ bowiem tylko
dodatkiem do swigta w zyciu dziecka, a nie pierwszym punktem uroczystosci.

6. Przyjecie pierwszokomunijne

Nalezy przypomnie¢ rodzicom, ze przyjecie rodzinne winno byé¢ absolutnie bezal-
koholowe. Ma to byé spotkanie najblizszych, przebiegajace w duchu radosci i mito-
sci, z akcentem na najwazniejszy moment uroczystosci, jakim byto spotkanie dziecka
z Jezusem w Eucharystii. Nalezy prosi¢ rodzicdw, by przyjecia nie byly zbyt wy-
stawne.

Z okazji uroczystosci pierwszokomunijnej mozna wprowadzi¢ zwyczaj podzie-
lenia si¢ przez dzieci otrzymanymi podarunkami z tymi rowiesnikami, ktorzy zyja
w ubostwie i nie posiadaja srodkdw w stopniu wystarczajacym do godnego zycia
(misje).

7. Skiadanie ofiar przez rodzicéw z okazji | Komunii Swietej

Nie powinno ono wynika¢ z jakiejkolwiek inspiracji duszpasterzy. Jesli rodzice
podejma juz decyzje o ztozeniu ofiary na cel koscielny, wowczas nalezy im uswia-
domi¢, by nie byfa ona zbyt duzym obciazeniem finansowym, zwiaszcza dla mnie
zamoznych rodzin. Ta kwestia nie powinna by¢ powodem niedopowiedzen i niepoko-
jow wsrdd wiernych. | w tym przypadku obowiazuje zasada dobrowolnosci ofiar na
cele koscielne.

Zakonczenie

Eucharystia jest sakramentem, w ktérym Chrystus, dajac nam siebie, ozywia nasza
mitos¢ i buduje jednosé. Niech wiec w duchu tej mitosci beda podejmowane wszelkie
duszpasterskie dziatania zwiazane z przygotowaniem dzieci do | Komunii Swictej.

Wszystkim zaangazowanym w przygotowanie dzieci do | Komunii Swictej btogo-
stawie!
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