Ks. Stawomir Sosnowski

Akty pokutne w ramach Eucharystii*

Pytamy, w jaki sposob jest obecny i jaka role spetnia w celebracji Eucharystii mo-
tyw pokuty. Przyjrzymy sie poszczeg6lnym czesciom liturgii.

Obrzedy wstepne

Obrzedy wstepne Eucharystii maja charakter wstepu, wprowadzenia i przygoto-
wania. Ich celem jest potaczenie uczestnikéw we wspolnote oraz usposobienie do
stuchania stowa Bozego i godnego sprawowania Eucharystii (OWMR 46). Motyw
pokuty odnajdujemy przede wszystkim w samym akcie pokutnym, ale takze w $pie-
wach Panie, zmituj sie i Chwata na wysokosci.

Akt pokutny

Jako cze$¢ obrzeddw wstepnych — posiada ten sam charakter rozpoczecia i przygotowa-
nia. Catos¢ tego aktu obejmuje wezwanie, cisze, wspdlne wyznanie grzechdw i absolucie.

Partnerzy misterium spotkania, jakim jest Eucharystia, staja wobec siebie w praw-
dzie. Prawda o grzechu jest jednym z aspektow prawdy o cztowieku. ,,Jesli méwimy,
ze nie mamy grzechu, to samych siebie oszukujemy i nie ma w nas prawdy” (1 J 1,
8). Uznanie grzechu jest wiec aktem osobistym. Grzesznos¢ jest ,,smutna oryginal-
noscia” cztowieka w stosunku do jego Stwdrcy. Jednym z elementéw wiasciwego
punktu wyjscia jest wiec uznanie grzechu w sobie. W liturgii nie chodzi jedynie o
»doktrynalna” swiadomosé grzechu. Jezyk liturgii czerpiacy z Biblii jest, jak ona,
konkretny. Uznaé¢ grzech, znaczy dostrzec w nim rzeczywistos¢ raniaca kazdego
osobiscie. Uznanie winy jest egzystencjalne i indywidualne. W Confiteor (tradycyj-
nej formie wyznawania grzechéw, znanej od IX w.), cho¢ wygtaszanym wspdlnie
przez zgromadzenie, podmiotem jest ,.,ja” (,,zgrzeszytem” — liczba pojedyncza).

W wyznaniu winy cztowiek odnajduje swa tozsamos¢. Doswiadcza whasnej wolnosci i w
niej widzi zrodto zta. Wyrzeka sie alibi: to nie przeznaczenie, nie okolicznosci, nie struktury
spoteczne sa winne, ale ,ja zgrzeszylem”. Cho¢ akt pokuty ma charakter wspolnotowy,
kazdy z osobna uznaje wkasng odpowiedzialnos¢ za grzech, osadzajac siebie zgodnie z 1 Kor
11,28: ,,niech przeto cziowiek baczy na siebie samego, spozywajac ten chleb i pijac z tego
kielicha”. Podczas wymawiania stdbw mea culpa uczestnik zgromadzenia uderzeniem w
piersi wskazuje na siebie, na swoje serce — osrodek zycia oraz siedzibe uczu¢ i woli — jako
zrodto popetnionego zta. Chrzescijanie powtarzaja gest celnika (bk 18,13n), ktéry w ten
sposob uznawat swoja wine i ,,odszedt do domu usprawiedliwiony”.

Uznanie winy, jest aktem dokonanym przed Bogiem. Juz w pierwszym pozdro-
wieniu — ,,Pan z wami” — zgromadzenie styszy zapewnienie o Bozej obecnosci i owo
uswiadomienie sobie przystepowania do Bozej tajemnicy u wierzacego wywotuje
odruch cofniecia, zwrot ku jego nedzy'. Zgromadzenie przyjmuje postawe Piotra:

* Referat wygtoszony w czasie sympozjum dla os6b konsekrowanych na Jasnej Gérze w dniu 12
pazdziernika 2006 r.
1 A. M. Roguet, Msza swieta dzisiaj, th. F. Zurowska, Krakéw 1972, s. 40.
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,odejdz ode mnie, Panie, bo jestem cztowiek grzeszny” (Lk 5,8). Jednak nie poprze-
staje na uznaniu prawdy o sobie. U podstaw nawrécen, ktére Ewangelia daje jako
wzor (Samarytanka, Zacheusz, setnik na Kalwarii) nie lezy niesmak do grzechu lecz
zachwyt osoba Jezusa. Ci, ktorzy poszli za Nim, nauczyli si¢ patrze¢ Jego oczyma i
dostrzegli grzech w sobie.

Zal za grzech nie jest ubolewaniem nad wiasna niedoskonatoscia, lecz ma wymiar
relacyjny?. Wyznajemy nie tylko prawde o wiasnym grzechu, ale prawde o Bogu,
ktora jest Jego swietos¢ i przebaczajace mitosierdzie. Confiteor znaczy zaréwno
»~Wyznawa¢ wihasha wine” jak i ,,wielkos¢ i swieto$¢é Boga”, a wiec wielbi¢ Go.

Woprowadzenie do aktu pokuty zawarte w Mszale tacinskim stwierdza, ze przez
uznanie grzechéw mamy sta¢ si¢ apti, czyli byé w odpowiedniej relacji, stana¢ na
whasciwym miejscu. Ten wymiar wyznania mocno podkresla druga forma aktu po-
kutnego przytaczajac stowa z JI 2,17: ,,zgrzeszylismy przeciw Tobie”. Uznajac siebie
grzesznymi, uczestnicy zgromadzenia pragna poddaé sie Bozemu osadowi i prze-
baczeniu. Pismo uznaje Boga zaréwno Sedzia cztowieka (Ps 50,6: ,,B6g sam bedzie
sedzia™), jak i strona w sporze (Jer 2,5: ,,Jaka nieprawos¢ znalezli we Mnie..., ze
odeszli tak daleko”), strona przymierza jednostronnie ztamanego (Ps 50,16: ,,Czemu
[...] masz na ustach moje przymierze?”™).

Akt pokuty jest odnowieniem przymierza®. Najmocniej wyraza te mysl niedzielna
aspersja. Ps 51,9 mowiac o pokropieniu hizopem, nawiazuje do rytuatu oczyszczenia
z tradu (Kpt 14, 3-9), ktory to z kolei jest czestym obrazem grzechu (Ps 38,6). Dla
chrzescijanina jednak woda jest przede wszystkim symbolem chrzcielnym i kazdy ryt
z jej uzyciem mniej lub bardziej nawiazuje do chrztu. Aspersja na poczatku Mszy jest
rytem nawrdcenia odwotujacym sie nie tyle do sakramentu pokuty, co wiasnie do
chrztu. W Eucharystii winno wzrasta¢ to, co narodzito si¢ w chrzcie. Wspdlnota
eucharystyczna odnajduje swa zywotnos¢ w odnowieniu chrztu przyjetego ,,na
odpuszczenie grzechéw” (Dz 2,38).

Woda przypomina przyjety chrzest, pokropienie — znak zawarcia przymierza pod
Synajem, gdzie lud pokropiony zostat krwia zwierzat ofiarnych. Pamie¢ o przymierzu
utatwia przezywanie winy na sposéb relacyjny — w odniesieniu do Boga. Whasciwie
zatowaé za grzech moze tylko ten, kto dostrzegt na sobie wzrok Chrystusa, jak Piotr
po zaparciu si¢ (Lk 22, 61n). Zal za grzech ostatecznie zbliza do Boga. Ps 32, 2
mowi: ,,Szczesliwy cztowiek, ktéremu Pan nie poczytuje winy”.

Swiadomosé winy jest wicc jedng z przyczyn spotkania. Wyznajac ja, uczestnik
zgromadzenia uznaje siebie jako jednego z tych, do ktérych Jezus przyszedt: ,nie
przyszedtem powotaé¢ sprawiedliwych, ale grzesznikéw” (Mt 9,13). Akt pokuty nie
ma na celu przyttoczenia poczuciem winy; jest punktem wyjscia, momentem podjecia
na nowo exodus z grzechu. Wyznanie jest wyzwalajace: ,,Jezeli wyznajemy nasze
grzechy, [Bog] jako wierny i sprawiedliwy odpusci je nam” (1 J 1,9). Jest to jedyna
droga do pojednania z samym soba: ,,nie zazna szczescia, kto btedy swe ukrywa, kto

2 Zob. B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijasskiego w teologii grzechu, Com 4 (1984) z. 5,
s. 14-34.

® O zwiazku miedzy grzechem a Przymierzem w ST zob. np. P. Ricoeur, Symbolika zta, t. S. Cicho-
wicz, M. Ochab, Warszawa 1986, s. 50-53.
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je wyznaje, porzuca — ten mitosierdzia dostapi” (Prz 28, 13). Przemilczanie zas
whasnego grzechu jest wrecz zabojcze: ,,Poki milczatem, schnety kosci moje, wsrod
codziennych mych jekow” (Ps 32, 3). Wypowiedzenie grzechu przed Bogiem pro-
wadzi ku glebszemu spotkaniu, uswiadamia koniecznos¢ zaufania wyrazonego w
prosbie o zmitowanie.

Trzecia forma aktu pokuty najmocniej koncentruje sie na zbawczym dziataniu
Bozym, traktujac grzech jako punkt wyjscia do oddania chwaty Zbawicielowi.

Wyznanie winy sobie nawzajem wyraza przekonanie, ze grzech skierowany jest
nie tylko przeciw Bogu, ale jednoczesnie przeciw blizniemu, przeciw Kosciotowi.
Wyznanie nie tylko ma zblizy¢ kazdego indywidualnie do Boga, ale pogtebi¢ wiez,
jednosé miedzy tymi, ktérzy gromadza sie na Eucharystie. Wina dzieli ludzi i ostabia
Kosciot, jej wyznanie — jednoczy. Solidarnos¢ w wyznaniu wspdlnej winy podzielo-
ny lud czyni jednym. Podmiotem wyznania grzechow jest ,ja” (,,zgrzeszylem” w
Confiteor). Dopiero po wyznaniu grzechéw mozemy mowi¢ ,,my”. Kosciot, wobec
ktorego modlacy sie grzesznik wyznaje wine, to ,bracia i siostry”, lud solidarny w
wyrazaniu swej skruchy przed Bogiem. Kondycja grzesznika nikogo nie omija.
Chrzescijanin przyjmuje za swoje wyznanie psalmisty: ,,nikt zyjacy nie jest sprawie-
dliwy przed Toba” (Ps 143,2). Zgromadzenie rozumie siebie jako lud pielgrzymuja-
cy, wspolnote powracajaca. Ukazana jest tu natura ludu Bozego: lud grzesznikow i
zbawionych.

Solidarnos¢ ta wyraza sie takze we wspdlnej modlitwie. Juz w Starym Przymierzu
nie tylko prorocy i kaptani modlili sie za lud (Dn 9,4-19; Ezd 9), ale cate zgromadze-
nie liturgiczne btagato o przebaczenie grzechéw narodu (Kpt 16; Neh 9). W Confite-
or prosba o modlitwe skierowana jest do zgromadzenia oraz do Najsw. Maryi Panny,
aniotdw i swietych.

Kazda formule aktu pokuty konczy prosba o odpuszczenie grzechéw. Choé¢ Mszat
mowi o absolutio sacerdotis, ma ona charakter deprekatywny, a nie oznajmujacy.
Jest to modlitwa wstawiennicza zgromadzonego Kosciota za uczestnikow. Modlitwa
za grzesznikéw jest waznym gestem Kosciota, jest jednym ze sposobow wypetniania
przez Kosciot postugi jednania (KK 11), dlatego Sobor zacheca, by ,.kas¢ wiekszy
nacisk na potrzebe modlitwy za grzesznikdw” (KL 109 b).

Panie, zmituj sie nad nami

Kolejnym elementem liturgii otwarcia jest aklamacja ,,Panie, zmituj sie nad na-
mi”. Nie stanowi ona powtdrzenia aktu pokutnego. By zrozumie¢ jej charakter trzeba
siegna¢ do znaczenia, jakie posiadato Kyrie eleison zanim chrzescijanie nadali mu
specyficzna dla siebie tres¢. W srodowisku hellenskim stowami Kyrie eleison witano
wschodzace Stonce podczas porannej modlitwy zanoszonej na dachu swego domu,
zwracajac sie ku wschodowi i pozdrawiajac je takze pocatowaniem reki. Wznoszono
okrzyk Kyrie eleison réwniez w czasie triumfalnego pochodu do swiatyni Jupitera
Kapitolinskiego i przy skfadaniu ofiar dzickczynnych. Zawotaniem tym zgromadzone
thumy i zotnierze witali w Rzymie wodza, ktory jako triumfator — wyr6zniony w ten
sposlb przez senat — wjezdzat przez Forum Romanum i Via Sacra na Kapitol. Tym
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okrzykiem witano réwniez cesarza lub wodza odwiedzajacego miasto (epiphania).*

Starozytnosé chrzescijanska adresuje wotanie Kyrie eleison do Chrystusa, kierujac
sie duchem NT. ,Pan” jest tytutem Mesjasza Zbawiciela (Lk 2,11). Jan rozpoznaje
Zmartwychwstatego, nazywajac Go Panem (J 21,7), podobnie i Tomasz (J 20,28).
Piotr w swym pierwszym wystapieniu publicznym nazywa Jezusa Kyriosem (Dz
2,36), a ,Jezus jest Panem” staje sie¢ pierwszym wyznaniem chrzescijanskim (Flp
2,11), streszczajacym wiare w zmartwychwstanie oraz w zwyciestwo nad grzechem i
smiercia. Zwycieski Chrystus powiodt w triumfie Zwierzchnosci i Wiadze (Kol
2,15). W tym zwyciestwie niosacym zbawienie maja udziat ci, ktorzy sercem przyjma
wiare i ustami wyznaja, ze Jezus jest Panem (Rz 10,9).

Trzeba zauwazy¢ przeplatanie sie charakteru wielbiacego, ktéry przewazat w
momencie wprowadzenia Kyrie eleison do liturgii Zachodu oraz charakteru btagalne-
go, ktéry dominowat prawie w catej historii liturgii.

Kyrie eleison nie jest przedtuzeniem aktu pokuty, cho¢ tak bywa odbierane. Spie-
wane jest juz po absolucji i jest wprowadzeniem do hymnu Gloria, w ktérym
znajduje swa najlepsza interpretacje.

Chwatanawysokosci Bogu

Hymn Gloria in excelsis Deo powstat w nurcie poboznosci starozytnego Kosciota,
ktory poprzez hymny wyrazat swa wiare i uwielbienie Bogu. Utwory te powstawaty
pod wplywem improwizacji charyzmatycznej, bez artystycznych ambicji, bez
dbatosci o rytm czy metrum. Nazywano je psalmi idiotici dla podkreslenia, iz tekst
pochodzi z ludzkiej, nie natchnionej inwencji. Czerpia one jednak obficie z Biblii i sa
rozwinieciem linii zapoczatkowanej juz w NT przez Magnificat, Benedictus i Kantyk
Symeona. Zwracamy tu tylko uwage na koncowy fragment hymnu.

Uwielbiany Bdg dokonuje zbawczego dzieta, czego owocem jest pokoj. Dalej
wiec uwaga Kieruje sie ku temu, co stoi na przeszkodzie, by Bozy pokéj zakrolowat;
ku grzechowi, w ktéry uwiktany jest cztowiek. Uwielbienie pociaga za soba btaganie.
W nich to Chrystus nazywany jest Barankiem Bozym, ktory gtadzi grzechy s$wiata.
Pierwsze stowa hymnu zaczerpniete z £k towarzyszace narodzinom, uzupetnione sa
przez Agnus — przypominajace ofiare oraz przez qui sedes ad dexteram Patris —
uzmystawiajace ostateczne zwyciestwo. To ostatnie wyrazenie, zaczerpniete z Ps
110,1 i uzyte 20-krotnie w NT (np. Hbr 10,12; 1P 3,22) wyraza wywyzszenie
Chrystusa, zwyciestwo nad mocami zta i panowanie nad swiatem. W kontekscie
présb ukazuje kontrast pomiedzy btagajacym cziowiekiem, uwiktanym w grzech i
Zbawicielem triumfujacym jako zwyciezca.

Liturgia stowa

W liturgii stowa walor pokutny odnajdujemy przede wszystkim w samym gtosze-
niu stowa Bozego, ktore jest moca Boza ku zbawieniu (Rz 1,16). W nakazie misyj-
nym (Mt 28,18-20) Jezus zapewnia 0 swej obecnosci (,,jestem z wami”) nie tylko
przy sprawowaniu sakramentow (,,chrzcijcie”), ale i w gtoszonym stowie (,,nauczaj-
cie wszystkie narody [...] uczcie zachowywaé wszystko, co wam przykazatem”).

*F. J. Délger, Sol salutis, Miinster 1925, s. 22.
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Ewangelia czesto poucza o mocy stowa: ,,kto stucha stowa i wierzy [...] nie idzie na
sad” (J 5,24, takze: J 12, 47nn). ,,Przyjmijcie w duchu fagodnosci zaszczepione w
was stowo, ktére ma moc zbawié¢ dusze wasze” upomina Jakub (1,21). Gloszone
stowo Pawet nazywa stowem jednania (2 Kor 5,19) i stowem zycia (Flp 2,16).
Przepowiadanie wiec jest wydarzeniem zbawczym®.

Nauczanie Ojcow Kosciota mocno podkresla oczyszczajacy walor stowa Bozego.
Orygenes poréwnuje rozwazanie Pisma do dzwieku traby bojowej, przygotowujacej
do walki duchowej, w ktérej przeciwnikiem sa wady i grzech®. Wg Jana Chryzostoma
jest to bron przeciw zakusom wroga, lekarstwo na zranienie duszy, narzedzie pracy i
skarb, ktérego nie wolno zakopaé’. Hieronim widzi w Pismie pokarm analogiczny do
Eucharystii®.

Augustyn w homilii do Ewangelii Jana wspomina o zwyczaju ktadzenia Ewange-
listarza na gltowe wiernych cierpiacych bole gtowy, by usmierzy¢ bdl. Zwyczaj ten
przytacza nie dlatego, by go pochwali¢, lecz by stwierdzi¢, iz bardziej nalezy wierzy¢
w moc Ewangelii leczaca serce i gtadzaca grzechy®. W komentarzu do Ps 137 biskup
Hippony zauwaza, iz Piotr, aby zaptaci¢ podatek swiatynny, znalazt monete w pysz-
czku ryby. My natomiast znajdujemy stowa Ewangelii, dzieki ktérym przestajemy
by¢ dtuznikami, poniewaz ,,tam wszystkie nasze grzechy zostaty zgtadzone™*°.

Powstajaca w sredniowieczu nauka o siedmiu sakramentach i sakramentaliach
mocniej podkresla ich walor, nie zajmujac si¢ oczyszczajaca moca stowa. Swiadec-
twa na temat mocy stowa znalez¢ mozna w literaturze z zakresu zycia duchowego.
Natomiast szczeg6lnie mocno oczyszczajacy walor stowa podkresla tradycja
protestancka. Luter stwierdza, ze samo gtoszenie Ewangelii jest absolucja™.

Sobdr Watykanski 11 mocno podkreslit dynamiczny charakter stowa Bozego, ktére
jest ,moca Boza ku zbawieniu kazdego wierzacego” (KO 17), ktére wzywa do wiary
i nawrdcenia, jest takze utwierdzeniem wiary i pokarmem duszy.

Wyznanie wiary

Wspdlnie recytowane wyznanie wiary ,,zmierza ku temu, by lud wyrazit zgode i
dat odpowiedz na stowo Boze” (OWMR 67). Recytacja Credo nie jest wyznaniem
swiatopogladu. Petni role uwielbienia Boga (confessio - wyznanie i uwielbienie),
ktore pociaga za soba wiaczenie w Bozy plan zbawienia, a tym samym zaangazowa-
nie w zycie wspolnoty jednakowo wyznajacej swa wiare. Chrzescijanin sktadajac
wyznanie wiary we wspoélnocie, jednoczesnie poddaje si¢ jej osadowi. Credo spetnia
w pewien sposob funkcje samooskarzenia. Ten rys krytyczny zwiazany jest z wiara
W odpuszczenie grzechéw”. W Credo (i wszystkich wczesnych formutach wyzna-

® J. Decyk, Sprawowanie pojednania w liturgii Mszy $w., SThV 24 (1986) z. 1, s. 108-127.

® In Lib. lesu Nave 1,7,832a.

" De Lazaro, 3,1-2; PG 48, 992-994

8 Hom. in Genesim 10,3.

® Tractatus V11,12 (PL 35,1443). Zob. B. Nadolski, Liturgika, IV: Eucharystia, Poznan 1992, s.
147n.

10 Komentarz do Ps 137,16, w: Augustyn, Objasnienia Psalméw, th. J. Sulowski, Warszawa 1986
(PSP 42z.1),s.171.

1 £, Schulz, Das Siindenbekenntnis im evangelischen Gottesdienst, LJ 41 (1991) s. 142.
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niowych) artykut wiary o odpuszczeniu grzechdéw zespolony jest z wiara w Ducha
Swietego, w Kosciot i w sakrament chrztu'.

W liturgii stowa rys pokutny posiada takze prosba o oczyszczenie odmawiana
przed czytaniem Ewangelii (,,Panie, oczys¢ serce i wargi moje”...). Brak natomiast
przygotowania stuchajacych przez epikleze otwierajaca na dziatanie stowa, ktdre
samo posiada przede wszystkim walor oczyszczenia. Mato uwydatniona jest takze
wiara W jego przemieniajaca moc — jedynie w stowach odmawianych po cichu:
»Niech stowa Ewangelii zgtadza nasze grzechy”.

Liturgia eucharystyczna

W tej czesci liturgii motyw pokutny najwyrazniej obecny jest w modlitwach
kaptana. Modlitwy prywatne kaptana towarzysza czynnosciom celebransa i podaja
ich znaczenie, a przede wszystkim wyrazaja niegodnos¢ i pragnienie oczyszczenia
przyjmujac charakter tzw. apologii. Sa one rodzajem wyznania grzechéw, samo-
oskarzenia przed Bogiem, maja na celu upokorzenie si¢ i oczyszczenie przed
zblizeniem si¢ do ottarza i przed sprawowaniem $wigtych czynnosci. Okres najwiek-
szego ich rozkwitu przypada na wieki X i XI. Wraz z rozpowszechnieniem czestej
spowiedzi apologie kaptanskie w liturgii ulegaja redukcji w sposéb dos¢ gwattowny.

Do tego rodzaju modlitw nalezy wspomniana wczesniej modlitwa przed Ewange-
lia, kolejna to modlitwa w czasie przygotowania darow.

Przyjmijnas, Panie

Modlitwa ta, cho¢ pojawita sie w liturgii jako apologia kaptana, dzi§ stanowi
podsumowanie modlitw towarzyszacych ztozeniu daréw. Nawiazuje do piesni
Azariasza (Dn 3,39-40a): ,,Niech jednak dusza strapiona i duch unizony znajda u
Ciebie upodobanie. Jak catopalenia z baranéw i cielcow, i z tysiecy tlustych owiec,
tak niech bedzie dzi$ nasza ofiara przed Tobg i niech sie Tobie podoba”. Ofiara
,»duszy strapionej i ducha unizonego” przeciwstawiona jest ofierze ,,z baranéw i
cielcéw”, niemozliwej do ztozenia na wygnaniu. Biblia kladzie wiec nacisk na
warto$¢ ofiary duchowej i jej pierwszenstwo przed ofiara materialna. Modlitwa
liturgiczna podejmuje te mysl, ofiarowujac Bogu uczestnikow liturgii: ,,przyjmij
nas”. Dary materialne (chleb, wino, kolekta) sa wyrazem ofiary niewidzialnej —
sacrificium invisibile serca, ktora stanowi ztozenie siebie, swej woli w darze;
przyzwolenie, by Bog przemienit serce zgodnie ze swym zamystem.

Pokora modlacego si¢ wyrazona jest w dobitnych stowach: spiritus humilitatis i
animus contritus. W stowie humilitas rdzeniem jest humus — ziemia; humilis wiec to
lezacy na ziemi. Chodzi o pokore, ktdra kaze pochyli¢ sie az do ziemi. Contritus
pochodzi od contere — rozciera¢, miazdzy¢é. Postawa glebokiego skionu, ktora
celebrans przyjmuje podczas tej modlitwy, jest postawa Czesto zwiazana z usilng
prosba, jest wyznaniem matosci, uznaniem, ze mimo dobroci Boga i Jego mitosierne-
go wyjscia ku cztowiekowi, dystans pozostaje.

12 . Kasper, Kosciot jako miejsce przebaczenia grzechéw, th. L. Balter, Com 10 (1990) 1, s. 49.
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Obmycierak

,Duch pokory” zostaje wyrazony takze poprzez obmycie rak. Gest ten jest uni-
wersalnym znakiem pragnienia oczyszczenia. Znany jest juz w religiach poganskich.
Miszna w Dzien Pokuty nakazuje arcykaptanowi obmy¢ rece i nogi dziesigciokrotnie
przed przystapieniem do ceremonii (mimo wczesniejszej kapieli). Tradycja zydowska
zna rowniez obmycia przed positkiem. Koran nakazuje my¢ twarz, rece i stopy przed
modlitwa. W tradycji chrzescijanskiej Tertulian i Hipolit poswiadczaja zwyczaj
obmywania rak przed modlitwa, a Cyryl Jerozolimski i Konstytucje Apostolskie —
przed liturgia eucharystyczna.

Obmycie rak, jesli nastepowato po przyjeciu daréw od wiernych, mogto posiadaé
pewne znaczenie praktyczne, jednak nigdy nie byto pozbawione wymiaru symbolicz-
nego. Jest ono wyrazem swiadomosci wiasnej niegodnosci wobec zaglebiania sie w
tajemnice, zblizania do swietosci.

Symbolika zawarta w gescie potwierdzona jest w stowach mu towarzyszacych.
Dzisiejszy tekst: ,,Obmyj mnie, Panie...” zaczerpnigty jest z Ps 51,4. Biblia zawiera tu
(wersy 3b i 4) potrojng prosbe. Pierwszy czasownik meheh méwi o catkowitym
zgtadzeniu, wymazaniu grzechu. Dwa nastepne kabbeseni (obmyj) i tahateni (oczysé)
wyrazaja oczyszczenie z nieczystosci kultycznej i choroby. Trzem czasownikom
odpowiadajg trzy okreslenia grzechu: pesa - bunt, awdn - przewrotnos¢, hattat -
zbtadzenie®.

Ryt ten bywa dyskutowany i nawet uwazany za zbedny. Jednak na pytanie, czy ryt
ten wolno opuszczaé¢, Kongregacja Kultu Bozego data odpowiedz negatywna, argu-
mentujac ja fatwo zrozumiata symbolika gestu, wystepowaniem tego gestu we
wszystkich liturgiach zachodnich i jednogtosna decyzja Consilium (mimo uprzedniej
dyskusji)**. W czasie, gdy liturgia jest silnie zwerbalizowana, ryt ten jest elementem
pogladowym i niepotrzebujacym wyjasnien. Znak oczyszczenia serca, ktory uczy
postawy pokory wobec Sacrum. Wazne jest, by gest byt starannie wykonany: nie
nalezy ogranicza¢ go do obmycia palcéw dotykajacych Postaci konsekrowanych (taki
przepis istniat od XVIw.).

Modlitwa eucharystyczna

Akty pokutne stanowig przygotowanie do kolejnych aktéw liturgicznych. Modli-
twa eucharystyczna jest samym centrum liturgii, a nie przygotowaniem do czegos.
Tutaj wiec motyw pokuty obecny jest najstabiej. W czasach rozwoju apologii istniaty
wrecz formalne zakazy ich wtaczania pomiedzy poszczegdlne czesci Kanonu.

Nie przekresla to faktu, ze w stowach konsekracji przypominany jest walor Ofiary
Chrystusa oczyszczajacy z grzechu: ,,Kielich Krwi..., ktéra bedzie wylana... na
odpuszczenie grzechow”.

Komunia jest organicznym dopetnieniem catej celebracji eucharystycznej i szczy-
towym wyrazem uczestnictwa wiernych. Elementy bezposredniego przygotowania do
niej posiadaja silny akcent spoteczny, a ich tematyka to pokdj i jednosé.

18 Oprac. S. tach, Ksiega Psalméw, Poznan 1990, s. 275.
% Not 6 (1970) s. 38n.
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Modlitwa Panska

Pierwszym elementem bezposredniego przygotowania do Komunii jest Modlitwa
Panska. Spetnia ona w Eucharystii role zawiasu i mostu: spina Modlitwe euchary-
styczna i ryty Komunii. Stanowi zwienczenie misterium Ofiary (jego streszczenie
widziano zwlaszcza w pierwszych trzech prosbach) i przygotowanie do Uczty
(pozostate proshy).

Ojcowie Kosciota czesto podkreslaja role pokutna Modlitwy Panskiej — jako
codziennego srodka na oczyszczenie grzechow. Stanowi ona takze element przygo-
towania do Komunii udzielanej poza Msza. Jako motyw umieszczenia ,,0jcze nasz”
w tym momencie liturgii na pierwszym miejscu stawiane sa prosby o chleb powsze-
dni i 0 odpuszczenie win. Znaczenie obydwu présb podkresla tez OWMR 81. Prosbie
0 chleb, poczawszy od Tertuliana, nadawano znaczenie chrystologiczne (Chrystus
chlebem powszednim), eucharystyczne (Komunia chlebem, o ktéry sie modlimy) i
eklezjologiczne (stajemy si¢ Tym, ktérego przyjmujemy).

Prosha o odpuszczenie grzechow jest odpowiedzia na stowa Jezusa méwiace o
koniecznosci pojednania z bliznim przed ztozeniem daru Bogu (Mt 5,23n). Proszac o
pojednanie po raz ostatni przed Komunia Oblubienica wyraza troske, by zblizy¢ sie
czysta i piekng do ukochanego, do Tego, ktéry wydat za Kosciot samego siebie, aby
go uswieci¢, oczysciwszy obmyciem woda, ktéremu towarzyszy stowo, aby osobiscie
stawi¢ przed soba Koscidt jako chwalebny, nie majacy skazy, czy zmarszczki, czy
czegos podobnego, lecz aby byt swiety i nieskalany (Ef 5,25-27).

Prosba ta jest komentowana szeroko przez Ojcow Kosciota. Sw. Augustyn mowi:
»Jezeli wiec cos takiego [grzech] popehilismy [...], to wszystko zostaje zmazane
przez Modlitwe Parniska, w ktorej mowimy: ‘odpus¢ nam nasze winy'. Tak przystapi-
my bezpiecznie do pozywania i picia Ciata i Krwi Chrystusa, bysmy nie zostali
potepieni™. Codzienna recytacja Ojcze nasz gtadzi grzechy powszednie, jest
codziennym lekarstwem, jest jak obmycie twarzy przed zblizeniem si¢ do oltarza i
przyjeciem Komunii. Ponadto $w. Augustyn wspomina zwyczaj uderzania si¢ w
piersi podczas odmawiania tej prosby.

Wszystkie prosby Modlitwy Panskiej wiaczaja w misterium zbawcze Chrystusa.
Juz samo wspdlne wotanie do Boga ,,Ojcze” zaciesnia braterska wi¢z miedzy
wierzacymi, ktdrzy czuja sie¢ bardziej zjednoczeni dzigki wspdlnej zaleznosci od
Ojca. Odmawianie ,,Ojcze nasz” jest nie tylko prosba o pojednanie, ale jest juz takze
jego owocem. Modlitwa spinajaca Ofiare z Uczta przypomina, ze dzieki Ofierze Syna
dokonato sie wyzwolenie. Tylko wolni moga méwi¢ do Boga ,,0jcze”.

Zwrdémy tez uwage na dwie ostatnie prosby. Ludzkos¢ od poczatku (Rdz 3) do
konca (Ap 3,10) wystawiona jest na proby. Prosba ,,nie wddz nas na pokuszenie”
wyraza niepokdj cztowieka, by kuszenie nie byto ponad sity. Zwrdcenie si¢ do Boga
jest tu jednoczesnie akceptacja wtasnych ograniczefi. Kuszenie i proby maja staé sie
przyczyna wzrostu, a nie upadku.

W ostatniej prosbie nie chodzi jedynie o uwolnienie od terazniejszego grzechu.

15 Augustyn, Sermo 6, de sacramento altaris ad infantes; t: w: Eucharystia pierwszych chrzescijan,
red. M. Starowieyski, Krakéw 1987, s. 380.
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Ma ona takze znaczenie eschatologiczne. Chodzi o uwolnienie od Ztego, od mocy
ciemnosci, od zwodziciela. Uzyty tu grecki czasownik ruestai ma znaczenie inne niz
tacinski liberare. Oznacza: uratowa¢ od upadku w przepas¢, chroni¢ przed zasadz-
kami i sidtami na sciezce. W tym wezwaniu wyrazona jest prosba, by na catej drodze,
juz teraz az po jej kres, Bog strzegt przed zagubieniem. Wybawiajace dzieto Chrystu-
sa, ktorego petnie otrzymamy w wiecznosci, realizuje sie juz w sposob sakramentalny
w Eucharystii.

Embolizm

Ostatnia prosba Pater zostata rozwinieta w modlitwie zwanej embolizmem. Do
wotania o wybawienie od zta dotaczona jest prosba o pokoj. Pokdj jest przeciwien-
stwem zametu (perturbatio = zamet, zamieszanie, nieporzadek, namigtnosé), jaki
sieje grzech. Zamet jest bardziej niebezpieczny niz konkretne zto. Mozna go
poréwna¢ do zbrukanego zrodta, z ktérego wyptywaja strumienie.

Zamet jest takze przeciwienstwem oczekiwania, spetnienia, nadziei. Prosimy o
uwolnienie od zametu, by nie straci¢ ufnosci dziecka Bozego. Przez wspomnienie
przyjscia Zbawiciela, prosbom nadana jest perspektywa eschatologiczna. Ostatnie
stowa embolizmu (,,oczekujac ... przyjscia Zbawiciela”) nawiazuja do Tyt 2,13.
Ludzkos¢ oczekuje petnego wybawienia, petni pokoju, spetnienia blogostawionej
nadziei. Codzienna walka ze ztem widziana jest przez pryzmat ostatecznego zwycie-
stwa, objawienia sie chwaty Chrystusa, ktéry przychodzi juz ze swym darem w
Komunii.

Obrzed pokoju

W znaku pokoju pojawia sie¢ silniej i w nowy sposéb wspolnotowy aspekt pojed-
nania. W akcie pokuty na poczatku celebracji wierni uznaja swa grzesznosé i prosza
siebie nawzajem o modlitwe. W przygotowaniu do Komunii okazuja gotowos¢ do
budowania jednosci.

Gest pokoju poprzedzony jest modlitwa. Pierwotnie byta ona osobistym przygo-
towaniem celebransa do udzielania pocatunku pokoju. Dzi$ nie jest juz modlitwa
prywatng, lecz odmawiana jest gltosno i w liczbie mnogiej. Zanim wspoélnota
przekaze sobie nawzajem braterski znak, zwraca sie do Chrystusa, od ktérego dar
pokoju pochodzi, ktry sam jest naszym pokojem (Ef 2,14).

Modlitwa ta jest pierwsza w Ordo Missae, ktéra zwraca si¢ do Chrystusa (a nie do
Ojca) i rozpoczyna szereg innych formut chrystologicznych: Agnus Dei; Domine, non
sum dignus. Bliskos¢ Komunii uzasadnia takie ukierunkowanie modlitwy.

Pierwsze zdanie modlitwy powotuje sie na obietnice Jezusa dana apostotom (J
14,27). Tym, co przeszkadza w przyjeciu daru pokoju, jest grzech. Dlatego wyrazona
jest prosha, by Bog ,.nie zwazat na grzechy”. Miara daru ma by¢ wiara Kosciofa.
Grzech i wiara zestawione w jednym zdaniu ukazuja dwa oblicza tej samej wspdlno-
ty, ktéra jest zarazem grzeszna i wierzaca. Modlitwa wyraza przekonanie, iz dar
pokoju dany wspdlnocie wierzacych moze byé¢ stracony, jesli poszczeg6lni cztonko-
wie nie beda ludzmi pokoju (Lk 10,6). ,Nie patrz na nasze grzechy”, gdyz one
potrafig zaciemni¢ obraz Kosciota jako wspélnoty pojednanej i napetnionej pokojem.
Mimo to Chrystus dalej nie odmawia daru pokoju i jednosci, poniewaz Kosciét jako
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catos¢ nie moze wypasé z Jego mitosci.

Z prosha o pokoj taczy sie btaganie o jednosé: ,,napetniaj go pokojem i doprowadz
do peinej jednosci”. Na pierwszym miejscu widzimy tu prosbe o jednos¢ miedzy
poszczegblnymi chrzescijanami, jednak réwniez pomiedzy wspblnotami koscielnymi.
W ten sposéb, zgodnie z zyczeniem Pawla VI, kazda Msza posiada akcent ekume-
niczny.

Mszat polski idac za niemieckim posiada zmienna pierwsza — anamnestyczng —
czes¢ modlitwy, przywotujac rézne momenty dzieta zbawienia odpowiednio do
okresu liturgicznego.

Korzeniem liturgicznego znaku pokoju jest pocatunek, ktdry jako gest przyjazni
stosowany byt powszechnie. Uzywany byt w Palestynie w czasach Jezusa jako gest
pozdrowienia (Lk 7,45), przychylnosci (kLk 15,20), jednosci (Ga 2,9) i pokoju. To
ostatnie podkresla w tradycji zydowskiej towarzyszace stowo shalom. Jest znakiem
zgody i zawarcia przymierza. U sw. Pawta pocatunek jest znakiem braterstwa w
Chrystusie: ,,Pozdréwcie wzajemnie jedni drugich pocatunkiem swietym” (Rz 16,16).

W uzyciu chrzescijanskim pax nie jest rozumiany jako wyraz jedynie wzajemnej
zyczliwosci ludzkiej. Jest znakiem pokoju, ktéry jest darem Bozym. Pokdj jest
sktadnikiem mesjanskiego zbawienia zapowiadanego przez prorokéw: ,,0 jak petne
sa wdzieku na gérach nogi zwiastuna dobrej nowiny, ktéry ogtasza pokoj, zwiastuje
szczescie, ktory obwieszcza zbawienie” (Iz 52,7). Pokdj jest cecha mesjanskiego
panowania: ,,Wielkie bedzie Jego panowanie w pokoju bez granic” (I1z 9,6). Poczatek
realizacji obietnicy ogtaszaja aniotowie w chwili narodzenia Jezusa: ,,a na ziemi
pokéj” (Lk 2,14). O obietnicy pokoju moéwi Jezus w czasie Ostatniej Wieczerzy
podkreslajac nadnaturalnosé daru: ,,nie tak, jak daje swiat, Ja wam daje” (J 14,27).
Pokdj Chrystusa jest owocem pojednania cztowieka z Bogiem zrealizowanego przez
krzyz i zmartwychwstanie. Jezus uczynit z niego pierwszy dar swego paschalnego
zwyciestwa nad ztem. Pierwsze stowa do uczniéw po zmartwychwstaniu gtosza
pokoj: ,,pokd] wam” (Lk 24,36; J 20, 19-23). W liturgii celebrans pozdrawia
wiernych stowami: ,,Pokoj P a 1 s k i niech bedzie z wami”.

Pokdj jest owocem pojednania z Bogiem, ale tez droga do pojednania, warunkiem
pokoju z Bogiem jest pokdj z ludzmi. Gest pokoju od poczatku rozumiany jest jako
dzielenie sie Chrystusowym darem. U Cyryla Jerozolimskiego czytamy: ,,Nie mysl,
ze chodzi tu o taki pocatunek, jaki widzimy u przyjaciot na rynku. Ten pocatunek
jednoczy serca i prowadzi do przebaczenia uraz, jest oznaka pojednania i zapomnie-
nia o krzywdach”®®. Istnieja jednak dwie tradycje co do miejsca pax w liturgii.
Liturgie wschodnie pocatunek pokoju umieszczaja po liturgii stowa, a przed ztoze-
niem daréw na oltarzu (zgodnie z Mt 5,24, by jednym sercem sktada¢ dziekczynienie
- Eucharystie) i tutaj umieszczony, jest znakiem przebaczenia i pojednania. Na
Zachodzie pax rozumiany jako aktualizacja stow ,,jako i my odpuszczamy”. Podobnie
OWMR 82 ukierunkowuje znak pokoju na Komunie: ,wierni modla sie o pokdj i
jednosé dla Kosciota i catej rodziny ludzkiej oraz wyrazaja wzajemna mitos¢, zanim
beda uczestniczy¢ w jednym chlebie”.

18 Cyryl Jerozolimski, Katechezy mistagogiczne V,3 (PSP 9, 317).



Akty pokutne w ramach Eucharystii 65

Fakt wyrazenia paxu gestem podkresla, iz nie jest on osiagalny ludzkim wysit-
kiem. Jest to dar dany sakramentalnie w Kosciele; pochodzi od Chrystusa, ktory
dziata w liturgicznych rytach. W znaku pokoju uczestnicy zgromadzenia nie wyrazaja
whasnej mitosci, lecz ogarniajaca ich mitos¢ Chrystusowa. Mitos¢ Chrystusa
otrzymuja od tego, ktory stoi obok, i ktdry otrzymuje ja od nich. Dokonuje si¢ w ten
sposdb ,,odkrycie” siebie nawzajem jako uczestnikéw mitosci Chrystusa i jako braci
w Chrystusie.

Gest skfania do zwrdcenia si¢ do drugiego. Nie polega on na pozostawieniu kogos
w spokoju, lecz na zaangazowaniu si¢ na rzecz drugiego. Prawdziwy pokdj wymaga
dzielenia sie, wymiany, wzajemnej pomocy. Dawanie pokoju rodzi pokdj w sercu:
»Szczesliwy ten, ktory daje znak pokoju swemu bratu z mitoscia, bo otrzymuje w
swym wnetrzu pokoj doskonaty”.

Jednak znak pokoju nie jest jedynie gestem przygotowania do Komunii, czy jej
warunkiem. Jest to juz jakby ,pierwsza komunia” z braémi tworzacymi Ciato
mistyczne Chrystusa przed Komunig z Jego Ciatem w sakramentalnym znaku.
Pocatunek pokoju wyraza wiec wspdlnote z Chrystusem. Kosciot otrzymuje niejako
pocatunek Oblubienca, o ktdry prosi Oblubienica w Pnp 1,2. Wiez miedzy braémi ma
charakter wiezi nadprzyrodzonej, dokonujacej sie w Ciele Chrystusa. Dlatego tez
pokéj przekazywali sobie jedynie wierni (a nie katechumeni), jak to potwierdza
Tradycja Apostolska: katechumeni nie daja sobie pocatunku pokoju, bo ich pocatu-
nek nie jest jeszcze czysty. Nie sa oni jeszcze w Ciele Chrystusa, nie otrzymali
Ducha, nie moga wiec dawaé¢ lub otrzymywaé pokoju Chrystusa’. Znak pokoju
poucza wiec, ze Komunia nie jest tylko zjednoczeniem z Chrystusem-Glowa, ale z
catym Jego Ciatem: bra¢mi i siostrami w Chrystusie. Znak pokoju ,,wskazuje na to,
ze my wszyscy stalismy si¢ jednym ciatem naszego Pana”®. Od czaséw Pawta
jednos¢ Kosciota jako Ciata Chrystusa jest rozumiana jako istota sakramentu:
»Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato” (1 Kor 10, 17).
Wiezia zas Ciala jest pokoj (Ef 4,3n).

W praktyce duszpasterskiej zwrdcic¢ trzeba uwage, by pax byt rzeczywiscie ge-
stem. Na wezwanie ,,przekazcie sobie znak pokoju” nalezy odpowiedzie¢ gestem (a
nie stowem: ,,pokdj nam wszystkim’).

Baranku Bozy

Kolejnym gestem ukazujacym horyzontalny wymiar spotkania sakramentalnego
jest tamanie Chleba. Znany on juz jest w tradycji zydowskiej zarbwno w uroczystej
wieczerzy paschalnej jak i szabatniej jako ryt otwarcia, ryt konstytuujacy wspélnote
stotu, ryt jednosci i wspdlnoty. Wraz ze zmieszaniem Postaci (prawdopodobnie
pozostatoscia fermentum) odzwierciedla przekonanie, ze Eucharystia jest sacramen-
tum unitatis.

tamaniu Chleba i zmieszaniu Postaci towarzyszy spiew Agnus Dei. Takie znacze-

17 Traditio Apostolica, SCh 14, 47.
18 Teodor z Mopsuestii, Katechezy mistagogiczne 1,34, cyt. za: Eucharystia pierwszych chrzesci-
jan..., s. 388.
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nie posiadat ten $piew w momencie wprowadzenia go do liturgii zachodniej w VII w.
Gdy w IX-X w. fractio zostaje ograniczone do przetamania hostii kaptana, Agnus Dei
staje sie spiewem towarzyszacym Komunii lub pocatunkowi pokoju. Z tego tez
powodu prawdopodobnie ostatnie zawotanie ,,zmituj sic¢ nad nami” zmieniono na
,obdarz nas pokojem”.

Chrystus, do ktorego skierowany jest spiew, nazwany jest tu Barankiem Bozym.
W ST baranek jest symbolem dobrowolnie przyjetej ofiary, niewinnosci i cierpliwo-
$ci w znoszeniu zniewag. Okreslenie uzywane jest w sensie zbiorowym (Ps 44, 12-
23) i indywidualnym (Jr 11,19). Tytut ten nawiazuje do baranka paschalnego (Wj
12,3): pokarmu pielgrzymoéw (przed Wyjsciem), znaku poprzez ktéry Bog rozpoznaje
Paschy pozostaje dla narodu zydowskiego gestem wiary i wyznania pragnienia, by
dac¢ sie wyzwoli¢ Panu.

U podstaw tego okreslenia stoi takze Stuga Panski z 1z 53,7. Jest on nazwany baran-
kiem, ktory poniodst grzech swiata (1z 53,12). W okresleniu tym zawarta jest idea
Mesjasza jako stugi wynagradzajacego za grzechy, ktory siebie ofiarowuje za grzech
Swiata. lzajaszowego Stuge Panskiego, pokornego, tagodnego, symbol ludu, ktory
oddaje swoje zycie w ofierze wynagradzajacej, NT utozsamia z Jezusem: ,,Chrystus
zostat ztozony w ofierze jako nasza Pascha” (1 Kor 5,7). Symbolike baranka ubogaca
Apokalipsa. Baranek Apokalipsy w nawiazaniu do ST zawiera w sobie idee¢ ofiary
(5,6.12; 12,11; 13,8, nawiazanie do Iz 53,7; Jr 11,19). Baranek zabity (5,6), to znaczy
ztozony w ofierze Bogu (a nie zabity z wyroku). Drugi motyw Baranka apokaliptyczne-
go, to idea zwyciestwa (7,17: ,,poprowadzi ich do zrédet wdd zycia”; 14,1.4).

Wyrazenie ,,Baranek Bozy, ktéry gladzi grzech swiata” Ewangelia przypisuje
Janowi Chrzcicielowi (J 1,29.36). Nazywa on Jezusa Barankiem gtadzacym grzech,
chociaz ani ofiara z baranka paschalnego, ani codzienne ofiary z barankdw nie miaty
charakteru ekspiacyjnego. Stowa Jana daja sie¢ zrozumie¢ w $wietle przytoczonych
wyzej stow z Iz. Liturgia uzywa liczby mnogiej, cho¢ ,,grzech swiata” w J najczesciej
wystepuje w liczbie pojedynczej. Nie chodzi tu o poszczegdblne czyny, ale o ciazace
na ludzkosci przeklenstwo grzechu, stan nieprzyjazni i wrogosci wobec Boga, ktdre
usuwa Chrystus. Bierze On je na siebie, udzielajac w ten sposob wierzacym w Niego
sity do niepopadania w moc grzechu®.

Do tegoz Chrystusa, Ofiary i Zwyciezcy, zgromadzenie zwraca sie z wolaniem
»Zmituj sie”, ktére nie posiada, jak wiadomo, jedynie charakteru btagalnego.

Spiew skierowany jest do Chrystusa jako zertwy ofiarnej, bezbronnego baranka
gotowego ponies¢ najwieksza ofiare, a dzieki tej ofierze dajacego nowe zycie, stajac
sic W ten sposob nie tylko ofiara, ale i zwycieskim pasterzem. Spiew ten, cho¢
towarzyszy tamaniu Chleba, nie spetnia wobec niego roli objasniajacej. Fractio jest
znakiem jednosci, zas $piew — gloszeniem zwycieskiej smierci.

Modlitwa celebransa

Ryty przed Komunia z silnym akcentem wspdlnotowym zostaja przerwane przez

19 Szerzej zob. L. Stachowiak, Baranek w Starym Testamencie, EncKat 11,4;) Ewangelia wedtug sw.
Jana, oprac. L. Stachowiak, Poznan-Warszawa 1975, s. 132n.



Akty pokutne w ramach Eucharystii 67

akt osobistego przygotowania. Celebrans czyni to przez odméwienie cichej modli-
twy, wierni zas modla sie w tym czasie w ciszy.

Dwie modlitwy do wyboru, jakie w tym momencie nastepuja, naleza do nielicz-
nych w calej liturgii mszalnej, gdzie podmiotem jest ,ja”. Ich prywatny charakter
podkresla brak Amen i konkluzji. Pierwsza z tych modlitw jest pewnego rodzaju
anamneza: wspomina dzieto odnowy swiata (mundum vivificasti), przywotujac obraz
mitosiernego Ojca (Ef 1,5.9.11), smier¢ z postuszenstwa Syna, jak i dopetnienie
dzieta przez Ducha Swictego. Majac przed oczyma Ofiare Chrystusa i Jego pragnie-
nie stania sie naszym pokarmem, celebrans prosi o uwolnienie (libera) od grzechow,
o site do zachowania przykazan i taske wytrwania do konca. Srodkiem uwolnienia
jest Ciato i Krew. Eucharystia w swych zyciodajnych darach ukazuje sie jako
szczegblny znak wybawienia, oczyszczenia sumienia i odpuszczenia grzechow. Jest
to modlitwa o petne otwarcie sie na taske, ktéra otrzymujemy w Komunii, by zadna
przeszkoda wewnetrzna nie ograniczata mocy daru.

Druga z modlitw (Perceptio) przypomina Pawtowe ostrzezenie przed niegodnym
spozywaniem (1 Kor 11,27-29): ,,niech cztowiek baczy na siebie samego”. Mitosier-
dzie Boze moze zadziata¢ poprzez znak sakramentalny leczac dusze i ciato, jesli
przyjmujacy spozywa go z szacunkiem i wiara. Prosba o skutki Komunii jest taka, jak
czesto w modlitwach po Komunii. Akcent potozony jest tu nie tyle na niegodnosci
zwiazanej z grzechem, co na skutecznosci przyjmowania sakramentu. Modlitwa
odwotuje sie do mitosierdzia i mocy Chrystusa.

Oto Baranek Bozy

Nastepnym aktem jest zaproszenie na uczte i wspolny — kaptana i wiernych — akt
pokory. Tak nazywa OWMR 84 ukazanie Postaci Chleba wraz z towarzyszaca for-
muta. Stowa Jana Chrzciciela (J 1,29): ,,Oto Baranek Bozy, ktéry gladzi grzechy
Swiata” towarzysza ukazaniu Ciata Panskiego. Stanowia wiec wyznanie wiary w
obecnos¢ Chrystusa w sakramentalnych znakach sktadajacego siebie w ofierze prze-
btagalnej, a wiec podkreslaja moc Eucharystii na odpuszczenie grzechdw.

Reforma Vaticanum Il uzupetnita te stowa cytatem z Ap 19,9 (dostownie: ,,Btogo-
stawieni, ktérzy sa wezwani na uczte Godéw Baranka™). Obraz baranka ubogacony
zostat w ten sposob symbolika apokaliptyczna, przez co mocniej podkreslono
eschatologiczny rys Uczty, zwiazek liturgii ziemskiej z liturgia niebianska. Stowo
»btogostawieni” wypowiadane jest nad tymi, ktérzy uznaja Sie za grzesznych,
niegodnych. Podkreslona jest w ten sposdb darmowos¢ zaproszenia i daru.

Recytacja stéw setnika: ,,Panie, nie jestem godzien...” (Mt 8,8) jest ostatnim wspdolnym
aktem zgromadzenia przed Komunia. W Ewangelii stowa te umieszczone sg w kontekscie
choroby. W liturgii powtarzajac te stowa, wierny uznaje, ze potrzebuje uleczenia, ktore
przychodzi przez Komunig, wyraza wiare w uzdrawiajace dziatanie Obecnosci. Jest to
wyznanie niewystarczalnosci samemu sobie. Ewangelie ukazuja scisty zwiazek grzechu z
checig uniezaleznienia sie i ocalenia siebie wkasnymi sitami. Zbawienie jest zaprzecze-
niem samowystarczalnosci i szukania bezpieczenstwa w samym sobie. Powtarzanie stdw
~powiedz tylko stowo” wyraza przekonanie, ze nawrdcenie nie jest jedynie moralng
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swiadomoscia winy, a jest otwarciem si¢ na wezwanie, jest przyjeciem daru®.
Komunia

Formuta towarzyszaca Komunii kaptana jeszcze raz przypomina o mocy Euchary-
stii strzegacej na zycie wieczne, zas modlitwa towarzyszaca puryfikacji (dawna
postcommunio) po raz ostatni wyraza prosbe o przyjecie Komunii ,,czystym sercem”.
Komunia nazwana jest tu lekarstwem na zycie wieczne, srodkiem zbawiennym,
ochrona (remedium).

Konkluzja

Zwrdémy uwage ha charakterystyczne rysy rytow zawierajacych motyw pokutny
sprawowanych w czasie Eucharystii.

1) Akty pokuty maja ukazywaé¢ zbawczy wymiar liturgii — wprowadzaé¢ w tajemni-
ce Paschy, ukierunkowa¢ na Odkupiciela; maja powodowac wstret do grzechu, a nie do
siebie i ukazywaé, ze wysitek nawrdcenia zmierza nie od zta do moralnosci, ale od
grzechu do przemienienia w Chrystusie. Wiele zalezy tu od odpowiedniego wprowa-
dzenia (admonitio) celebransa, ktére winno mie¢ charakter mistagogiczny, unikajacy
psychologizowania i moralizowania. Wazne jest stosowanie réznorodnych form aktu
pokuty (tacznie z niedzielna aspersja); odpowiednio formutowanych tropow.

2) Drugim wymiarem pojednania ukazywanym w liturgii jest jego wspolnoto-
wos$¢é, najsilniej akcentowana w znaku pokoju. Ryt ten powinien byé réwniez
przedmiotem troski, tak, by faktycznie byt to gest (nie formuta), by angazowat,
zwracat do konkretnych os6b stojacych obok.

3) By pojednanie dokonywato sie w liturgii jak najpetniej, nie moze zabrakna¢
troski o glebie osobistego spotkania. Wazny jest tu brak pospiechu, zachowanie
chwil ciszy, bez ktorych jest psychologicznie niemozliwa refleksja nad soba. Wymiar
osobisty spotkania z Bogiem uwalniajacym od winy mocniej uswiadomi¢ moze
respektowanie zasad jezyka, w ten sposob, by kazdy moéwit we wiasnym imieniu:
»Zgrzeszytem/zgrzeszytam”, ,,nie jestem godzien/godna”.

Motyw pokutny jest wiasciwie nieustannie obecny w czasie sprawowania Eucha-
rystii. Mozna pyta¢, jak do tego ma sie postulat odnowy soborowej: ,,Obrzedy niech
sie odznaczaja szlachetna prostota, niech beda krotkie i jasne bez niepotrzebnych
powtdrzen (KL 34)? Nie wracamy nieustannie do tej samej mysli, uczestnik zgroma-
dzenia nie zamyka sie we wiasnym poczuciu grzechu, nie podtrzymuje w sobie
lekliwego poczucia winy, izolujacego od zgromadzenia i zamykajacego na spotkanie
z Bogiem. Pytajac o sens ciagle obecnego motywu pokutnego, wyjdzmy od tego, co
jest istota uczestnictwa w liturgii w ogdle. A jest nim wspotofiarowanie sie z
Chrystusem. Powtarzajace sie akty pokutne nie sa wiec zabieganiem o ,,czystos¢”, by
by¢ dopuszczonym do kregu $wigtosci. Sa wyrazem troski o to, by w petni odpowie-
dzie¢ na Boza inicjatywe, sa zdobywaniem si¢ na wolnos¢ dysponowania soba, by
siebie ofiarowac.

2 W, Hryniewicz, Pascha Chrystusa w dziejach cztowieka i wszechswiata, Lublin 1991, s. 183.
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