Jbzef Augustyn SJ

O kulturze dialogowania w konfesjonale”

»Mam szczescie do spowiednikéw subtelnych,
takich, ktérzy prace nad dusza powierzaja przede
wszystkim Bogu, usuwajac si¢ w swojej roli w
skromny cien” (Bt. Natalia Tutasiewicz, Zapiski,
22 VII 1942).

»Na mocy przyjetego sakramentu otrzymali-
scie wszystko to, czym jestescie. Gdy wypowiada-
cie stowo "ja" czy "moje", czynicie to nie w swo-
im imieniu, ale w imieniu Chrystusa, ktory zapra-
gnat postuzyé si¢ waszymi ustami i rekami, wasza
ofiarnoscia i talentem” (Benedykt XVI, Spotkanie
z kaptanami, Warszawa, 25 V 2006).

Coraz smielej piszemy ostatnio o uzdrowieniu zranien doznanych w konfesjonale.
I cho¢ odwaga w podejmowaniu problemu jest godna pochwaty, konieczna jest
jednak wielka ostrozno$é, poniewaz nie wszystko, co subiektywnie wierni odbieraja
jako zranienie, bywa nim de facto. A poniewaz pojecia zranienie w konfesjonale staje
sie nieco modne, stad winno by¢ traktowane z wielka rozwaga i delikatnoscia.
Robienie bowiem wrazenia, ze konfesjonat jest przede wszystkim miejscem zranie-
nia, bytoby niepowetowana krzywda wyrzadzona tej najpiekniejszej, choé¢ najtrud-
niejszej postudze.

Dostrzec problem

Kiedy penitent mimo wszystko czuje sie bolesnie dotkniety zachowaniem kaptana
w czasie spowiedzi, ma prawo temat podja¢. Stad otwarta refleksja nad zranieniami
w konfesjonale jest waznym przyczynkiem do oczyszczenia klimatu wokot sakramen-
tu pojednania, zagrozonego dzisiaj relatywizacja moralna wspdtczesnej cywilizacji i
wynikajacym z niej lekcewazeniem spowiedzi. Kard. Joseph Ratzinger w czasie
Drogi Krzyzowej odprawianej w Koloseum w Wielki Piatek w 2005 roku méwi z
bolem: ,,Jakze mato cenimy sakrament pojednania, w ktérym On [Chrystus] oczeku-
je, by nas podniesé¢ z naszych upadkow™.

Dzi$ trzeba méwic nie tylko o tym, jak dokona¢ uzdrawia zranienia w konfesjona-
le, ktdre stato si¢ faktem, ale takze o tym, jak im zapobiegac. | cho¢ spowiednik jest
pierwszym odpowiedzialnym za dialog prowadzony w konfesjonale, to jednak peni-

* Referat wygloszony w czasie sympozjum dla oséb konsekrowanych na Jasnej Gérze w dniu 11 paz-
dziernika 2006 r.
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tent moze mie¢ na niego takze ogromny wptyw. Nie usitujac bynajmniej usprawied-
liwia¢ ksiezy, ktorych zachowanie nie odpowiada godnosci konfesjonatu, trzeba
jednak mie¢ swiadomos¢, ze sa oni tylko ludzmi, tak samo utomnymi, jak wszyscy.
Stad tez sam penitent wiasciwa reakcja i postawa maogtby nieraz zapobiec trudnym
sytuacjom, ktére ciagna sie niekiedy latami. Stad rodzi sie wazne pytanie: W jaki
sposb nalezy sie zachowaé, kiedy poczujemy sie zranieni w konfesjonale przez
spowiednika: jego stowami, postawa, opiniami, ocena moralna lub w jakikolwiek
inny sposéb?

Po pierwsze, kiedy penitenta w konfesjonale spotyka jakas przykra sytuacja, nie
powinien sie obraza¢ ani na Pana Boga, ktéry postuguje sie takimi niedoskonatymi
stugami, ani na Koscidt za to, ze wyraza zgode, by tacy ksieza spowiadali, ani nawet
na samych spowiednikow, ktérzy — wbrew wszelkim tagodzacym okolicznosciom —
ponosza jednak odpowiedzialno$¢ za swoje zachowanie. Z drugiej jednak strony nie
nalezy bynajmniej lekcewazy¢ raniacych sytuacji konfesjonatu uwazajac, ze ,,nic
takiego si¢ nie stato” lub ,,to jego problem, a nie méj”.

»Szlachetne” przebaczenie biednemu ksiedzu nie jest dobrym rozwiazaniem. |
cho¢ mozna podziwiaé penitentdw, ze tak cierpliwie znosza niewtasciwe zachowanie
spowiednikéw, ktérym — mowiac ogdlnie — brakuje przygotowania lub wyczucia, to
jednak nie nalezy pochwala¢ ich pasywnosci w takiej sytuacji. Jakakolwiek forma
konfliktu w konfesjonale pomiedzy spowiednikiem a penitentem nie ma charakteru
prywatnego nieporozumienia. Konfesjonat nie jest bowiem prywatnym miejscem
pracy ksiezy. Aby mogli godnie sprawowaé swoja postuge, Kosciét ofiaruje im
dtugoletnia formacje, rozeznaje ich zdatnos¢, a dopuszczenie do swiecen przybiera
charakter aktu publicznego. Kiedy jednak mimo wszystko niektérzy z nich zawodza,
wowczas — w trosce 0 godne sprawowanie sakramentu pojednania — wiele moga
zrobi¢ takze penitenci.

Presuponedum s§w. Ignacego

W trudnych sytuacjach, jakie moga zdarzy¢ sie w konfesjonale, penitent winien
najpierw uwaznie rozezna¢, czy rzeczywiscie ma on do czynienia ze zranieniem. Bo
cho¢ napomnienie spowiednika, wypowiedziane nieco bezceremonialnie moze spra-
wié¢ mu przykrosé, to jednak kiedy jest ono prawdziwe, nie nalezy go traktowaé jako
zranienia. B4l sprawia mu bowiem najpierw jego wiasny grzech, ktérego by¢é moze
do konca jeszcze nie zobaczyt i nie uznat. Wobec postepujacej relatywizacji zasad
moralnych coraz trudniej dzisiaj rozmawia¢ z pewnymi penitentami, poniewaz
usituja niekiedy dyskutowaé¢ z kaptanem o stusznosci zasad, jakby one zalezaty od
ksiedza. Spowiadanie wymaga wowczas wielkiej cierpliwosci i nie lada sztuki pro-
wadzenia dialogu.

Powyzsze zastrzezenie nie chce bynajmniej usprawiedliwiaé spowiednikow,
ktorym brakuje niekiedy kultury stowa, szacunku, dyskrecji i delikatnosci. Pragnie
jedynie zacheci¢ do wielkiej ostroznosci w wysuwaniu zastrzezen wobec stow
ksiedza w konfesjonale, ktére moga by¢ trudne do przyjecia. Oczywiscie sytuacje
zranienia zdarzaja sie. | nawet gdyby byly bardzo rzadkie, winny by¢ podjete jako
powazny problem.
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W przyjeciu jednak odpowiedniej postawy, gdy penitent czuje sie niewhasciwie
traktowany, ogromnie pomocne moze byé tzw. presuponedum, czyli wstepne
zatozenie, jakie daje $w. Ignacy Loyola na poczatku Cwiczer duchowych kierowni-
kowi duchowemu oraz odprawiajacemu rekolekcje. Ma ono utatwi¢ dialog w Cwi-
czeniach, by mogt przebiegaé bez nieporozumien, a sytuacje niejasne byly rozwiazy-
wane w duchu zgody, pokoju i wzajemnego rozumienia. ,,Aby zaréwno dajacy
Cwiczenia duchowne, jak i przyjmujacy je bardziej — méwi Ojciec Ignacy — pomagali
sobie wzajemnie i postepowali [w dobrem], trzeba z gory zatozyé¢, ze kazdy dobry
chrzescijanin winien by¢ bardziej skory do ocalenia wypowiedzi blizniego, niz do jej
potepienia. A jesli nie moze jej ocali¢, niech spyta go, jak on ja rozumie; a jesli
rozumie ja zle, niech go poprawi z mitoscia, a jesli to nie wystarcza, niech szuka
srodkéw stosownych do tego, aby on, dobrze jg rozumiejac, mdgt ja ocali¢”. W
sytuacji niezrozumienia pomiedzy dajacym rekolekcje a odprawiajacym Ignacy
doradza podjecie pewnych krokéw. Sa one do zastosowania w analogicznej sytuacji
konfliktowej, jaka moze zdarzy¢ sie i w konfesjonale.

Usitowa¢ ocali¢ stowa spowiednika

Zaréwno spowiednik jak i jego penitent, jako dobrzy chrzescijanie, winni by¢
bardziej skorzy do ,,ocalenia wypowiedzi blizniego, niz do jej potepienia”. Kiedy
wiec penitent czuje sie zraniony jakim$ stowem spowiednika, wdwczas — analizujac
je w kontekscie catego spotkania — winien zatozyé¢, ze spowiednik chciat mu pomac,
cho¢ moze uczynit to niezbyt zrecznie.

Emocjonalnos¢ wielu mezczyzn, takze i ksiezy, bywa nieraz nieco surowa, jakby
mato utadzona. Wstydza sie niekiedy przyjmowan i okazywaé zyczliwosci. | choé to,
co mowia, brzmi nieraz szorstko, to jednak za ich niezrecznie wypowiadanymi
zdaniami, kryje sie czesto dobre i wrecz czute serce. Tacy mezczyzni sa nieraz
doskonatymi spowiednikami. Zbytnia wylewnosé¢ i czutos¢ w konfesjonale bywa
zwodnicza, mylaca, czasami wrecz trujaca. Spowiednik, ktory chwali penitentow, czy
schlebia im, usypia ich i zwodzi, a przez to i oklamuje. Jeden z Ojcoéw Pustyni
stwierdza, ze spowiednik, ktérych chwali grzesznika, oddaje go w rece diabta.
Grzesznik winien by¢ napomniany: Oto wyzdrowiates. Nie grzesz juz wiecej, aby ci
Sie cos gorszego nie przydarzyto (J 5, 14) — mowi Jezus do uzdrowionego. Do
kobiety upadtej, ktora obronit przed kamienowaniem moéwi: 1dZ, a od tej chwili juz
nie grzesz (J 8, 11).

Styszac trudng mowe spowiednika, penitent winien najpierw chcie¢ uratowaé jego
stowa, zakladajac, ze jest dobrym chrzescijaninem, gorliwym kaptanem i chce mu
postuzy¢ swoim upomnienie. Mocne stowa ksiedza w konfesjonale czy na ambonie nie
beda nas rani¢, kiedy potraktujemy je jako przestroge, adekwatna do naszych grzechéw.

Kiedy w 1993 roku Jan Pawet Il na Sycylii mocno napomniat mafie za popetniane
przez nia zbrodnie, wotajac mocno podniesionym gtosem: ,,Nawrdécie sie, bo kiedys
wybije godzina sadu”, zatwardziali sycylijscy mafiosi uznali, ze Papiez obrazit nie
tylko ich, ale takze wszystkich sycylijczykow. Penitent, ktory nie szuka rzeczywiste-
go nawrocenia, tatwo sie zamknie i obrazi, gdy spowiednik upomni go lub tez wskaze
mu na przewidywane skutki jego grzechu. Stuszne upomnienie, cho¢ bywa nieraz
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bolesne, nie jest dla cztowieka ponizajace. Wrecz przeciwnie, ono pomaga mu w
odzyskaniu wiasnej godnosci.

Niech go zapyta

Ale musimy by¢ uczciwi wobec tych penitentow, ktdrzy skarza sie niekiedy na
swoich spowiednikéw. Zdarzaja sie takie zachowania w konfesjonale, ktérych nie da
sie ocali¢, poniewaz sa one w sposob jednoznaczny niesprawiedliwe. W takiej
sytuacji, za dorada Ignacego Loyoli, mozemy nawiaza¢ dialog, porozmawiac,
zapytac. Nie tylko ksiadz moze zadaé pytanie: ,,Co Pan chciat przez to powiedziec¢”.
Ale to samo pytanie moze by¢ zadane przez penitenta: ,,Co ojciec chciat mi przez to
powiedziec”.

Wiele nieporozumien w konfesjonale wynika z braku odpowiedniego jezyka,
nieprecyzyjnego wyrazania sie, ze skrétow myslowych stosowanych z obu stron.
Dobry spowiednik, styszac wyznania zagmatwane, niejasne dyskretnie poprosi o
wyjasnienie. Ma obowiazek to zrobié¢, gdy chodzi o ciezka materie grzechu.

Wielu penitentéw naraza sie w konfesjonale na dodatkowe przykre pytania ze
strony spowiednikow tylko dlatego, ze ich wyznanie grzechéw jest mato przygoto-
wane, og6lnikowe, podszyte falszywym wstydem, niekonkretne, ,,owijanie w
bawelne”. Kiedy penitent nie wie, jak opisaé¢ swoéj grzech, moze skorzysta¢ z
rachunku sumienia. Taka lektura oraz krétka refleksja nad tym, jak nazwaé swdj
grzech, mogtaby zapobiec niejednemu nieporozumieniu w konfesjonale.

Zdarza si¢ jednak, ze powodem nieporozumienia jest niewtasciwa postawa ksie-
dza: brak uwaznego stuchania, podejrzliwosé, niedyskretne pytania, stowa obrazajace
poczucie godnosci penitenta, uwagi czy pytania ingerujace w intymna sfere, pobiezne
oceny moralne, schematyczne surowe pouczenia, niestosowne pokuty zadawane bez
pytania itp. Bardzo raniace sa tez pytania, ktére sugeruja popetnienie jakiegos
grzechu, ktérego penitent nie popeinit.

W takiej sytuacji mozemy spowiednikowi zada¢ pytanie typu: Jak ksiadz zrozu-
miat moje wyznanie? Co ksiadz chcial mi powiedzie¢? Czy mdgtby mi ksiadz to
wyjasni¢ itp. Cho¢ zadanie takiego pytania w konfesjonale wymagatoby niekiedy nie
lada odwagi, mogtoby jednak zapobiec narastaniu konfliktu. Spowiednik styszac
takie pytania, bytby zaproszony do refleksji i zadania sobie pytania, czy aby jego
zachowanie nie przekracza pewnych granic, jakie jako spowiednik winien zachowac.

Zbyt wielu penitentdéw, styszac przykre a czasami i niesprawiedliwe stowa spo-
wiednika, zamyka si¢ w sobie, czuja si¢ urazeni i odchodza od konfesjonatu. A
poniewaz uwagi ksiedza maja zwykle zwiazek z ich grzechami, niewielu tez dzieli sie
doznang przykroscia w konfesjonale z innymi.

W czasie rekolekcji ignacjanskich, jakie dawatem, wiele razy bytam swiadkiem
powrotow rekolektanéw do dawnych spowiedzi, w ktérych nieraz byto wiele bélu,
upokorzenia, cierpienia. Doroste osoby po dziesiatkach nieraz lat podejmowaty decy-
Zje, by opowiedzie¢ o trujacych ich dusze wspomnieniach ze spowiedzi, gdzies z o-
kresu wczesnego dziecinstwa lub okresu dojrzewania.

A ilu wiernych nigdy nie opowie o zranieniach w konfesjonale, poniewaz posta-
nowili, ze juz przed zadnym ksiedzem nie uklekna, cho¢ mimo wszystko staraja Sie
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modli¢ i chodza co niedziele do kosciota? Stuchajac tych wyznan, miatem wrazenie,
ze chodzito de facto o drobne sprawy. Ale drobne tylko dla ksiedza. Kiedy bowiem
penitent po wielu wewnetrznych walkach zdecyduje sie zaufa¢ kaptanowi i otworzy
przed nim swoja dusze jak przed ojcem, a potem zostanie potraktowany niedyskret-
nie, surowo, bez zrozumienia, to owa drobna sprawa urasta do zyciowego wrecz
dramatu.

Wszyscy mamy jakies obolate miejsca w duszy, ktére ledwo dotknigte, czasami
przypadkowo, sprawiaja dotkliwy boél. lle dorostych kobiet i mezczyzn z wielka
przykroscia wspomina niedyskretne pytania z zakresu szdstego czy siédmego
przykazania w dziecinstwie czy tez okresie dojrzewania? Sprawy niby drobne, ale
bola latami. ,,lle razy przypomne sobie o tamtej spowiedzi, musza od nowa dokonaé¢
aktu przebaczenia” — wyznat jeden z penitentéw.

Kiedy zadajemy spowiednikowi pytanie, jak mamy rozumieé¢ jego stowa, w jakis
sposdb egzaminujemy go z jego postugi w konfesjonale. Takie pytanie moze by¢ dla
niego leczace. Gdyby czesciej penitenci zadawali swoim spowiednikom pytania,
wielu z nich z pewnoscia zmienitoby swoja postawe wobec penitentéw. A gdyby sie
zdarzyto, ze penitent w swoim przewrazliwieniu wyolbrzymi stowa i zachowania
spowiednika, wowczas spokojna i wywazona odpowiedz ksiedza uspokoi spowiada-
jacego sie i wzbudzi zaufanie do niego.

Niech go poprawi z mitoscia

Jezeli spowiednik, zdaniem penitenta, zle dokonat oceny, niestusznie uzyt przy-
krych stébw czy wrecz obrazliwych, wéwczas moze ,,poprawi¢ go z mitoscia”.
Penitent ma prawo w konfesjonale dopomnie¢ sie o sprawiedliwa ocene swojego
sumienia, 0 nalezny mu szacunek, gdyby uznat, ze te dobra w sposob istotny zostaty
naruszone. Gdyby takie napomnienie nie skutkowato, Ignacy kaze szukaé innych
»Srodkéw stosownych do tego, aby wypowiedz dobrze zrozumieé¢ i w ten sposéb ja
ocali¢”.

Jakich $rodkéw? Ignacy nie podaje. Ale jako cztowiekiem gtebokiej wiary i boga-
tego doswiadczenia duszpasterskiego wiedziat, ze w najtrudniejszych ludzkich
sytuacjach Duch Swicty, na ktérego cztowiek jest otwarty, podpowiada rozwiazania,
ktorych cztowiek sam nigdy by nie wymyslit. Modlitwa za siebie i za kaptana, prosbha
o0 swiatto i moc do stawienia czota zaistniatej sytuacji konfliktowej, moze by¢ tym
pierwszym ,,innym srodkiem”, o ktérym wspomina Ignacy.

I cho¢ petnione role spowiednika i penitenta w konfesjonale sa zupetnie odmien-
ne, to jednak na gruncie spotkania ludzkiego, obaj sa bra¢mi i majg te same prawa i
obowiazki wobec siebie nawzajem: wzajemny szacunek, zrozumienie, zyczliwosé.
Penitent moze wyrazi¢ swoj sprzeciw, jezeli uzna, ze jego ludzkie prawa zostaty w
jakiejs formie naruszone. Taka sytuacja moze byc¢ dla spowiednika bardzo trudna.

Moze sie tez z kolei zdarzy¢, ze przewrazliwiony penitent zachowa sie niespra-
wiedliwie wobec spowiednika. Nie sa to az tak rzadkie sytuacji. Ale wowczas
spowiednik musi przyja¢ te trudna sytuacje jako czes¢ petnionej przez niego roli w
konfesjonale. O ile spowiednik nad niewfasciwym zachowaniem penitenta w
konfesjonale winien przejs¢ do porzadku dziennego, o tyle penitent nie powinien
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tego robi¢ w stosunku do spowiednika. To kaptan, z natury sakramentu, ma by¢
najpierw znakiem mitosierdzia dla penitenta, a nie odwrotnie.

Spowiednik, ktory zachowuje sie w sposob niestosowny, powinien ustyszeé¢ reak-
cje zwrotng ze strony penitenta. Jezeli zdarzaja sie spowiednicy, ktérzy catymi latami
rania ludzi przy spowiedzi, to tylko dlatego, ze nikt im nie zwr6cit na to wczesniej
uwagi. Nasze pytanie skierowane do spowiednika, jak powinnismy rozumieé¢ jego
stowa, lub tez poprawienie go z mitoscia, jest wiec nieraz bardzo potrzebne nie tylko
ze wzgledu na nas samych, ale takze ze wzgledu na kolejnych penitentéw, ktérzy
klekna przed nim jako spowiednikiem.

Ten typ dialogu bywa bardzo trudny. Gdyby penitent miat swiadomos¢, ze nie
opanuje swojego wzburzenia, bytoby lepiej, aby — ze wzgledu na godnos¢ sakramen-
tu pojednania — takiego dialogu nie rozpoczynat. Przyjawszy z pokora rozgrzeszenie,
moze zastanowié¢ sie péznej, jak zaistniata przykra sytuacje nalezy rozwiazaé.
Podobnie trzeba by przerwaé rozmowe, gdyby penitent miat wrazenie, ze spowiednik
z kolei reaguje zniecierpliwieniem, podnosi gtos, nie panuje nad soba. Uratowanie
godnosci sakramentu jest, jak sie zdaje, znacznie wazniejsze od dochodzenia swoich
osobistych praw sprawiedliwego i zyczliwego traktowania w konfesjonale. Upoko-
rzenia spowiednika przez swoj sposéb reakcji, np. gwattowne odejscie od konfesjo-
natu bez stowa, bytoby niegodne sakramentu. W razie napiecia czy konfliktu przy
spowiedzi, takze penitent winien wszystko robi¢, aby rozstanie ze spowiednikiem
odbyto sie ,,w najlepszej zgodzie”. Nawet jezeli spowiednik zachowuje sie w sposéb
nieodpowiedni, jego postuga w konfesjonale moze by¢ przyjeta w duchu wiary i
zastugiwac na szacunek.

Najpierw by¢ dobrym penitentem

Powyzej formutowane zachety dla penitentéw, moga wyda¢ sie wielu spowiedni-
kom przesada, namawianiem ich do arogancji, braku pokory czy wrecz do unosze-
niem sie duma tam, gdzie potrzebna jest postawa znizenia i pokory. Czesciej
styszelismy do tej pory zachety, by z pokora, ,,jako pokute za grzechy”, przyjmowacé
przykre stowa, nawet gdyby byty nieco przesadzone czy wrecz niesprawiedliwe.

Wiele rozwazan o spowiedzi bierze strone spowiednikdw. | cho¢ spowiedz, nieza-
leznie od tego, jak sie potoczy, zawsze bedzie wazna, o ile penitent zatuje za
wyznane grzechy a spowiednik da rozgrzeszenie, to jednak spowiedz ma takze inna
wazng funkcje: wzajemnego spotkania w duchu wiary wobec mitosiernego Boga i
dania sobie wzajemnego swiadectwa. Spowiednik ma obowiazek nie tylko da¢
,»obiektywnie” wazne rozgrzeszenie, ale takze umocni¢ penitenta w wierze, podniesé
na duchu, umocni¢ w szacunku do siebie, zacheci¢ do modlitwy i zycia duchowego.
Spowiednik winien zachowywa¢ sie tak, aby bylo oczywiste, ze on sam jest grzeszni-
kiem, ktory potrzebuje takiego samego mitosierdzia, jak ten komu, udziela rozgrze-
szenia, chociaz nie ma potrzeby o tym wspomina¢ wprost. Jan Pawet Il czesto
przypominat ksiezom, ze beda dobrymi kaptanami tylko wowczas, kiedy sami
weczesniej stanag sie dobrymi penitentami. Zbyt czesto usprawiedliwiamy niewtasciwe
zachowanie ksiedza w konfesjonale ,,obiektywna” waznoscia sakramentu. Sposéb
jednak sprawowania tej obiektywnie waznej postugi moze rani¢ cztowieka i obraza¢
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Boga.

Spowiednik swoimi stowami i catym swoim zachowaniem winien budzi¢ u peni-
tenta postawe wewnetrznej wolnosci i odpowiedzialnosci za siebie i oceny wiasnego
sumienia. Bo cho¢ spowiednik jest znakiem danym przez Chrystusa, to jednak nie
jest on panem ludzkiego sumienia i nie moze ingerowaé w nie w dowolny sposéb.
Nakazy, zakazy, napomnienia, oceny, uwagi ksiedza musza by¢ gteboko osadzone nie
tylko w obiektywnej nauce Kosciota, ale takze w konkretnych warunkach i okolicz-
nosciach zycia samego penitenta. Stad, aby co$ doradzi¢ penitentowi, trzeba go
najpierw dobrze wystucha¢, zrozumie¢ i wczué sie w jego sytuacje. Pouczenia w
konfesjonale nie beda pomocne dla penitenta, o ile rozmijaja sie one z jego najgteb-
szymi duchowymi potrzebami, oczekiwaniami i problemami.

I cho¢ rozgrzeszenie ksiedza wypowiedziane w imieniu Kosciota zawsze posiada
moc odpuszczenia grzechdw, to juz inne stowa tylko o tyle, o ile on sam jest wierny
Kosciotowi i zyje jego duchem. Powierzchowne, przesadzone i surowe oceny, nawet,
jezeli w nich jest wiele ,,kaptanskich emocji”, sa powiedziane we wlasnym imieniu, a
nie w imieniu Boga i Kosciota. Podobnie we wiasnym imieniu niektérzy kaptani
zmieniaja dzisiaj wymagania Kosciota sugerujac, ze nie podaza on za wymaganiami
wspotczesnej cywilizacji. Jak faryzeusze ewangeliczni uzurpuja sobie prawo do
znoszenia przykazan, ale najczesciej tylko dlatego, ze nie traktuja ich na serio.
Kaptan, ktéry ma swiadomosé, czym jest Boze prawo, nie smie go pomniejsza¢ czy
podwazaé. Jezeli jemu samemu trudno je zachowaé, winien wyzna¢ z pokora przed
Bogiem i wiasnym spowiednikiem, jak czynia to penitenci przed nim. Bytoby rzecza
wskazana, by spowiednik — od czasu do czasu — zadat pytanie, czy aby pod jego
uwagami i radami wypowiadanymi w konfesjonale podpisatby sie Pan B6g? Tak
postawione pytanie moze by¢ bardzo trudne.

Stowo napomnienia w konfesjonale, ktdre jest obowiazkiem spowiednika, winno
by¢ wolne od jego nieuporzadkowanych emocji, szczeg6lnie zas gniewu i wyniosto-
sci. Ojcowskiej ton, duch wiary, skromnosé¢, pokora, sprawiaja, ze zwracanie uwagi
penitentom nie jest przez nich odbierane jako ranienie. Doswiadczenie pokazuje, ze
wierni nie obrazaja si¢ tak tatwo przy konfesjonale, a zyczliwe upomnienie przyjmuja
w duchu wdziecznosci. Penitenci przychodza i klekaja w konfesjonale, poniewaz
chca sie przed Bogiem upokorzy¢ sie wyznajac swoje grzechy.

Jurysdykcja biskupa

Spowiednik w konfesjonale nie jest ostatnia instancja i nie on daje sobie delegacje
postugiwania. Ma swoich przetozonych, ktdérzy na mocy udzielonej im wiadzy,
posytaja go do postugi w konfesjonale. To pewien mechanizm wypracowany przez
Kosciot na przestrzeni wiekéw, ktéry pozwala rozeznawaé postawe i zachowania
kaptanéw postugujacych w duszpasterstwie. Biskup udziela jurysdykcji kaptanowi do
spowiadania na terenie jego diecezji i na $cisle okreslony czas, zwykle bardzo krotki.
Odnowienie jurysdykcji do spowiadania jest okazja do rozeznania postawy kaptana w
konfesjonale. Jurysdykcje winno traktowa¢ sie z cata powaga wobec ksiezy, na
ktorych penitenci sie uskarzaja, o czym czesto proboszczowie lub koledzy kaptani
dobrze wiedza. Te opinie wiernych zbywaja niestety dobrotliwym tonem: ,, Troche
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tam krzyczy na ludzi”. Cofniecie jurysdykcji pewnym kaptanom, chocby na kilka
tygodni czy miesiecy, byloby dla nich mocnym upomnieniem i zacheta do refleksji
nad ich reagowaniem w konfesjonale.

Wiernym, ktérzy nie studiuja prawa kanonicznego ani teologii moralnej, nalezy
sie jasna informacja o tym, ze Kosciot jako wspolnota ma skuteczne instrumenty
duchowe i prawne, aby osoby zachowujace sie niewlasciwie w konfesjonale,
zobowiaza¢ do zmiany ich postawy lub — w razie potrzeby — odsunaé¢ od petnienia
funkcji. W ten sposob tworzy sie we wspolnocie Kosciota klimat przejrzystosci
moralnej i duszpasterskiej. Oczywiscie wiernym nie sa potrzebne informacje o
podejmowanych nieraz krokach dyscyplinarnych wobec kaptanéw, ale jedynie
swiadomosé, ze Koscidt jako wspoblnota bierze petna odpowiedzialnosé¢ za postawe i
zachowanie kaptana w konfesjonale.

Idz i powiedz Kosciotowi

Kiedy spowiednik zachowat sie wobec penitenta niesprawiedliwie czy nawet
gorszaco, ale jednoczesnie nie chciat na ten temat podja¢ rozmowy, penitent ma
prawo odwota¢ sie do jego przetozonego. Penitenci, ktérych spotkata przykra
sytuacja w konfesjonale, winni czu¢ sie zobowiazani do szukania jakiegos rozwiaza-
nia zaistniatej sytuacji w imie mitosci do sakramentu pojednania. Te trudna sytuacje
mozna co prawda potraktowaé jako pokute za swoje grzechy, ale — biorac pod uwage
wymiar eklezjalny postugi sakramentalnej — trzeba ja przedstawié¢ jako problem
osobom kompetentnym. Obmawianie ksiedza, plotkowanie, obnoszenie si¢ ze swoim
skrzywdzeniem nie jest wlasciwym rozwiazaniem.

Aby nie robi¢ jakich$ nierozwaznych krokéw, dobrze w takiej sytuacji szukaé
porady doswiadczonego kaptan, ktéry byty w stanie oceni¢ obiektywnie zaistniata
trudng sytuacje. Przedstawiajac ja trzeba nabiera¢ dystansu do wiasnych zranionych
emocji. Nie chodzi bowiem jedynie o wyzalenie sie przed innym kaptanem, choé i to
moze by¢ cenne, ale przede wszystkim o szukanie $wiatta, w jaki sposdb postapi¢ w
zaistniatej sytuacji. | cho¢ w razie watpliwosci mozna konsultacje powtoérzyé, to
jednak nie nalezatoby szukaé¢ rady u zbyt wielu przypadkowych osob. Wielosé
sprzecznych opinii nie pomaga bynajmniej w wyrobieniu sobie trafnego sadu.

Jezeli penitent uzna, ze zachowanie spowiednika byto na tyle krzywdzace, ze
potrzebne jest zgtoszenie tego faktu bezposredniemu przetozonemu, od ktdrego
kaptan zalezy, wowczas ma do tego prawo. Winien jednak mie¢ swiadomosé, ze
bierze na siebie znaczna odpowiedzialnos¢ sumienia, poniewaz spowiednika obo-
wiazuje tajemnica spowiedzi i nie moze on broni¢ sie przed wysuwanymi wobec
niego zarzutami. Powiadomienie biskupa o niewlasciwym zachowaniu spowiednika
nalezatoby stosowa¢é jedynie w sytuacjach najtrudniejszych, na przyktad takich, za
ktore Koscidt naklada na kaptana ekskomunike: za naktanianie do grzechu w kon-
fesjonale lub innego ciezkiego dawanie zgorszenia. Jezeli penitent nie ma petnej
jasnosci sumienia, jak nalezy postapi¢, a ponadto doswiadczeni kaptani odradzaja to
radykalne rozwiazanie, wydaje si¢ rzecza stuszna, nie bra¢ na siebie takiej odpowie-
dzialnosci. Mozna wdwczas udac¢ sie do nizej instancji, np. do proboszcza parafii lub
dziekana.
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Gdy chodzito o jednoznacznie niemoralne sytuacje ze strony kaptana wobec ludzi
miodych, byloby rzecza wskazana, aby — o ile rzeczywiscie sytuacja jest bardzo
powazna — 0soba, u ktérej mtody krzywdzony cztowiek szuka porady, udata sie z nim
do bezposredniego przetozonego. W sytuacjach glebokiej krzywdy wyrzadzanej
miodemu cztowiekowi, gdy brakuje mu jeszcze rozeznania i pewnosci siebie, nie
mozna go zobowiazywaé¢ w sumieniu, aby on sam narazat sie na dodatkowe cierpie-
nie i upokorzenie. Jest oczywiste, ze kto$ kto udaje sie do biskupa czy prowincjata
»Z€& skarga” na spowiednika, bedzie poddany gruntownemu rozeznaniu i badaniu.
Takie sytuacje wymagaja niekiedy wrecz heroizmu. A poniewaz oskarzenie tatwo
moze by¢ odwrdcone w druga strone, stad konieczna jest najwyzsza rozwaga przy
podejmowaniu problemu.

* * %

Zdarza sig, ze osoby zranione w konfesjonale gdzies we wczesnym dziecinstwie
lub mtodosci, w przyptywie szczerosci opowiadaja o tym w mediach, podwazajac
zaufanie do ksiezy, podczas, gdy nic nie zrobity w tym celu, by takim sytuacjom
zapobiec w ramach wspolnoty Kosciota. Medialne nagtasniania pojedynczych
sytuacji zranienia w konfesjonale jest krzywdzace dla catego Kosciota, poniewaz
podwaza zaufanie do kaptandw jako spowiednikdw i duszpasterzy.

Nie pomniejszajac bynajmniej winy ksiezy i zakonnikdw oskarzonych i skazanych
za naduzycia seksualne w USA, Kanadzie, Irlandii, Francji czy innych krajach,
mozna mowi¢ o wspdtodpowiedzialnosci przetozonych, rodzicéw, wychowawcow,
ktorzy znali te sytuacje, ale niewiele robili, aby ja rozwiazaé. Dopiero, kiedy ruszyta
cala lawina procesdw, w czasie ktérych wyptacano milionowe odszkodowania
pojedynczym osobom, ujawniato si¢ wiele ofiar.

Sytuacje, o ktérych rozwazamy, na szczescie nie zdarzaja si¢ czesto. Ale trzeba o
nich méwi¢ otwarcie, takze wobec penitentow swieckich. | cho¢ wielkie pozary zda-
rzaja sie bardzo rzadko, to jednak kazdy budynek, w ktorym ludzie mieszkaja i
pracuja, jest wyposazany w jasno oznakowane drogi ewakuacyjne oraz sprzet
przeciwpozarowy, cho¢ ten czesto nigdy nie bywa uzywamy. Ale ludziom rozsadnym
nie przyjdzie do glowy podwaza¢ stusznosci instalowania przeciwpozarowego
sprzetu. Zycie bowiem pokazuje, ze przydarzaja sie sytuacje, w ktorych z jego
pomoca ratuje sie zycie ludzkie. Jezeli az tak rzadko zdarzaja sie wielkie pozary, to
takze dlatego, ze z pomoca sprzetu bywaja gaszone w samym zarodku. Odpowiedz na
pytanie: W jaki sposéb nalezy sie zachowac, kiedy poczujemy sie zranieni w konfe-
sjonale przez spowiednika? moze by¢ dla wielu takim wiasnie nieuzywanym
sprzetem przeciwpozarowym. Penitent moze mie¢ $swiadomosé, ze Koscidt jako
wspodlnota chroni go wobec mozliwych nieuczciwych zachowan w konfesjonale. Jest
to takze sygnat skierowany do ksiezy naduzywajacych zaufania Kosciota, ze posiada
on okreslone mechanizmy, ktére pozwalaja mu zapobiega¢ krzywdzie i broni¢
stabych.
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