0. Jerzy Kielech OSPPE

Wspodtczesne zagrozenia w praktyce
sakramentu pokuty i pojednania*

O kryzysie w dziedzinie praktyki pokutnej méwi sie od wielu juz lat, czego wyrazem
byly chociazby prace Miedzynarodowej Komisji Teologicznej', czy zwotany rok
pézniej przez Jana Pawfa Il Synod Biskupéw odnosnie do pokuty i pojednania w
postannictwie Kosciota®. Owocem tych poszukiwan bylo opracowanie adhortacji
apostolskiej Reconciliatio et paenitentia. Jednogtosnie wskazano wéwczas na wielora-
kie przyczyny kryzysu, ktéry w szczeg6lny sposéb dotknat sakrament pokuty i po-
jednania. Wiaza sie one w gtéwnej mierze z ogélnym ostabieniem wiary w Boga, z bra-
kiem poczucia grzechu, z procesem deformacji ludzkiego sumienia, a takze wynikaja z
niedomagan w dziedzinie duszpasterstwa sakramentu pokuty. Dodatkowo na taki stan
rzeczy wptywaja bardzo jednoznacznie czynniki zewnetrzne jak panujace prady myslo-
we i filozofie, z ideologia postmodernizmu na czele®. Trudno nie wspomnieé¢ o wsp6t-
czesnym kryzysie religijno-moralnym, procesach sekularyzacji czy tez obecnoscia na
ptaszczyznie samej etyki tendencji do relatywizowania pojecia prawdy i dobra®.

Analizujac dokumenty Magisterium Ecclesiae, czy tez liczne zrodtowe opracowania
co do spowiedzi, stosunkowo fatwo wykazaé¢, ze na przestrzeni chociazby ostatnich
dziesiecioleci nie zmienity sie podstawowe przyczyny wptywajace na kryzys praktyki
pokutnej Kosciota. Wspdtczesne zagrozenia odnoszace sie do sakramentu pojednania
maja te same zrédia, na ktdre wskazat Jan Pawet 1l we wspomnianej juz adhortacji, a
wigc brak poczucia grzechu, deformacja sumienia, czy pomniejszenie odpowiedzialno-
sci moralnej cztowieka.

Najwiekszym jednak zagrozeniem dla sakramentu pokuty jest sam grzesznik i jego
grzechy. To pozornie sprzeczne stwierdzenie ma jednak swoje glebokie uzasadnienie.
W sumie o tym samym mowi papiez Wojtyla, dla ktérego podstawowym sposobem na
przezwyciezenie powaznego kryzysu duchowego, jaki trapi wspdlczesnego cztowieka,
rowniez srodkiem na przezwyciezenie kryzysu spowiedzi jest przywrdcenie wiasciwego
poczucia grzechu®. Dotykamy tutaj istotnego paradoksu naszej wiary, ktory wyraza sie
w tym, iz najwiekszym zagrozeniem dla praktyki sakramentu pokuty jest po prostu

* Referat wygtoszony w czasie sympozjum dla os6b konsekrowanych na Jasnej Gérze w dniu 11
pazdziernika 2006 r.

! Por. Pojednanie i pokuta, w: Od wiary do teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teolo-
gicznej, red. J. Krélikowski, Krakow 2000.

2 por. La riconciliazione e la penitenza nella missione della Chiesa. Sinodo dei vescovi. Lineamenta,
Bologna 1982; ReP, n.4.

%S, Wielgus, Ideowe zagrozenie dla wspétczesnej cywilizacji, Ptock 2001, 5.19-21.

* por. J. Bramorski, Wyzwalajgca moc pokuty chrzescijasskiej, Pelplin 2004, 5.47-58.

® Jan Pawet 11 wskaze na swiadomos¢ moralna cztowieka jako zrédto poczucia grzechu, ktére z kolei
jest powigzane z poczuciem Boga, ,,poniewaz wyptywa ze swiadomego stosunku taczacego cztowieka z
Bogiem jako jego Stworca, Panem i Ojcem. Dlatego jak nie mozna catkowicie wymaza¢ poczucia Boga
ani zagtuszy¢ sumienia, tak tez nie da si¢ zupetnie wymaza¢ poczucia grzechu”. ReP, n.18; por. J.S.
Platek, Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania, Czgstochowa 2001, s.23-25.
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grzech, jego wiasciwa percepcja. Grzech sam w sobie jest sprawca odejscia od Boga,
podziatu i zamkniecia sie cztowieka; a jednoczesnie bez uznania wlasnego grzechu
trudno mowié¢ o nawrdceniu i pokucie. Zdaniem Autora Reconciliatio et paenitentia
poczucie grzechu mozna odbudowaé jedynie poprzez ,,jasne odwotanie sie do nie-
zmiennych zasad rozumu i wiary, zawsze gtoszonych przez nauke moralna Kosciota™.
W swietle powyzszego uzasadnione staje sie mowienie 0 zagrozeniach w praktyce
sakramentu pokuty nade wszystko w $cistym powiazaniu ze ztozona i wielowymiarowa,
rzeczywistoscia grzechu. Zostana uwzglednione tu trzy zasadnicze perspektywy w
sposobie mowienia o grzechu i sakramencie pokuty, a wiec wymiar antropologiczny,

teologiczny i spoteczny.
1. Antropologiczne uwarunkowania grzechu i pokuty

Doswiadczenie kazdej osoby ludzkiej jako bytu wolnego i rozumnego, stanowi w
pewnym sensie uprzywilejowana droge do poznania prawdy o grzechu i jego skutkach.
Te antropologiczna perspektywe odnajdujemy w nauczaniu Soboru Watykanskiego I,
ktéry odwotujac sie do ludzkiej egzystencji, wskazuje, ze: ,,grzech pomniejsza
cztowieka, odwodzac go od osiagniecia jego petni”’. Kazdy zatem zdy czyn jest ugodze-
niem w istotne dobro osoby, w jej godnos¢ i wartosé, dlatego tez bezposrednimi
skutkami grzechu jest podziat w cztowieku®. Nalezatoby tu méwié o swoistej degrada-
cji, regresie cztowieka uwikianego w ,,misterium nieprawosci”. Tymczasem osoba
ludzka wezwana jest do nieustannej przemiany, stawania sie na obraz swego Stwércy,
co niejednokrotnie zwigzane jest ze swego rodzaju kryzysem, zachwianiem poczucia
bezpieczenstwa, doswiadczeniem leku. Tu zatem rodzi sie przestrzen, w ktérej kazdy
cztowiek moze z ufnoscia odpowiedzie¢ pozytywnie na Boze wezwanie do stawania sie
na Jego obraz lub tez idac za lekiem, wygoda, czy ,,samorealizacja”, moze odrzuci¢ to
wezwanie i wej$¢é w pokuse regresji’. Grzech jest zawsze swoistym uwstecznieniem
osoby ludzkiej™, ewidentnym procesem dezintegracji oraz bezposrednim czynnikiem
konfliktu wewnetrznego pomiedzy poruszeniami instynktownymi a dazeniami ducho-
wymi*t. Pewne przypadki dezintegracji przeradzaja sic w nerwice, charakteryzujace sie
nienaturalnym dystansem do wiasnego ,ja”, co w skrajnych przypadkach moze
prowadzi¢ do proceséw depersonalizacji®.

O tym aspekcie konfliktu egzystencjalnego pisze nade wszystko sw. Pawet Apostot

® ReP, n.18.

" Por. GeS, n. 13.

8 por. J. S. Platek, Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania..., s. 68-70.

® W psychologii rozwojowej tendencja trzymania si¢ poprzedzajacej fazy rozwojowej wzglednie
powrotu do niej nazywana jest regresja. Por. A. Birch, T. Malim, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od
niemowlecia do dorostosci, Warszawa 2001, s. 64-65.

10 por. A. Gorres, Il male e il superamento del male nella psicoterapia e nel cristianesimo, w: A.
Gorres-K. Rahner, 1l male. Le risposte della psicoterapia e del cristianesimo, Cinisello Balsamo 1987, s.
84-104; G. Torello, Psicoanalisi o confessione?, Milano 1989.

11 por. G. Langemeyer, Antropologia teologiczna, w: W. Beinerta, Podrecznik teologii dogmatycz-
nej, Krakéw 2000, s. 197-207.

12 por. K. Hornej, Nerwica a rozw6j cztowieka, Warszawa 1978, s. 222; V.Frankl, Psychoterapia dla
kazdego, Warszawa 1978, s. 113.
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w Liscie do Rzymian®.

Na plaszczyznie antropologii i etyki rzeczywistos¢ zda moralnego jawi sie jako
wybdr redukcjonistyczny dazen zasadniczych, jako brak, ktory pojawia si¢ pomiedzy
osoba, ktéra dziata w konkretny sposéb, a jej zyciowym doswiadczeniem i powola-
niem**. Grzech jest czyms zasadniczo réznym od celowosci przeznaczenia czowieka, a
jego istnienie zwigzane jest scisle z wolnoscia, czyli mozliwoscia wyboru przeciwko
wartosciom, drugiemu cztowiekowi i nam samym™. Wolnos¢ staje sie czynnikiem dzie-
ki ktéremu ujawnia sie dialektyka pomiedzy zepsuta i ostabiona przez grzech natura
ludzka, a chcianym i swiadomym przylgnieciem do zfa. Bez uwypuklenia znaczenia roli
wolnosci w zyciu cztowieka musielibysmy pogodzi¢ sie z faktem, iz grzech bytby
czynnikiem konstytutywnym naszej natury, a zatem czyms oczywistym i usprawiedli-
wionym. Dlatego tez istnienie wolnosci i postugiwanie sie nia uwalnia od ryzyka
wszelkich determinizmow i sytuacjonizmdw etycznych, skadinad bardzo rozpowszech-
nionych w naszej wspotczesnosci'®.

Grzech jest swego rodzaju procesem. Cztowiek poprzez swoje codzienne decyzje
bardzo skutecznie rozwija roézne wewnetrzne procesy grzechowe. Niektdre z nich
rozwina sie az do pojawienia sie konkretnych owocow danego postepowania, inne zas
zostang przerwane i zredukowane dzieki wspOtpracy z taska Boza. Przyktadéw mozna
by tu podawa¢é dziesiatki. Ogranicze sie tylko do jednego znaczacego doswiadczenia
naszych czasow. Ot6z podczas tegorocznego spotkania Wyzszych Przetozonych
Zakondw Meskich, ktore odbyto sie w maju w Rzymie, podkreslono, ze obecnie gtow-
nym powodem tzw. odej$¢ od zycia zakonnego i kaptanstwa jest brak ducha ofiary.
Jasnym jest, ze grzech niewiernosci zostaje wypracowany niekiedy przez dtugie lata
mozolnej pracy.

Antropologiczny wymiar grzechu ukazuje nam prawde, iz niewlasciwe jest ukazy-
wanie grzechu jako czegos poza cztowiekiem, jako tylko zewnetrznego wroga. Ten btad
bedzie w jakims$ stopniu dotyczyt sposobu traktowania sakramentu pokuty. Jezeli
potraktujemy grzech jako zewnetrznego nieprzyjaciela, ktory cztowieka kusi, zwycieza
i niszczy, spowiedz bedzie traktowana bardzo instrumentalnie. Problem wyglada
zupetnie inaczej, jezeli grzech widziany jest jako skfonnos¢ zakorzeniona w sercu i
wiadzach cztowieka, wowczas wyzwolenie z niego bedzie nie tylko sposobem uwolnie-

1% Nie rozumiem bowiem tego, co czynie, bo nie czynig tego, co chee, ale to, czego nienawidze — to
wiasnie czynig¢. Jezeli zas czynig to, czego nie chce, to tym samym przyznaje Prawu, ze jest dobre. A
zatem juz nie ja to czynig, ale mieszkajacy we mnie grzech. Jestem bowiem swiadom, ze we mnie, to jest
w moim ciele, nie mieszka dobro; bo fatwo przychodzi mi chcie¢ tego, co dobre, ale wykona¢ — nie. Nie
czyni¢ bowiem dobra, ktérego chce, ale czyni¢ wtasnie zto, ktérego nie chce. Jezeli zas czynig to, czego
nie chcg, juz nie ja to czynig, ale grzech, ktdry we mnie mieszka. A zatem stwierdzam w sobie to prawo,
ze gdy chce czyni¢ dobro, narzuca mi si¢ zto. Albowiem wewngtrzny cztowiek [we mnie] ma upodoba-
nie zgodnie z Prawem Bozym. W czionkach za$ moich spostrzegam prawo inne, ktore toczy walke z
prawem mojego umystu i bierze mnie w niewolg pod prawo grzechu mieszkajacego w moich cztonkach”.
Rz 7, 15-23.

¥ por. C. Zuccaro, Morale fondamentale. Itinerari, Bologna 1990, s. 258-259.

15 por. Jan Pawet 11, Audiencja generalna 8.X.1986; D. Tettamanzi, Verita e liberta. Temi e prospet-
tive di morale cristiana, Casale Monferrato 1993, s. 588-589; L.F. Ladaria, Wprowadzenie do
antropologii teologicznej, Krakéw 1997, s. 89-92.

'8 por. L. F. Ladaria, Wprowadzenie do antropologii teologicznej..., s. 92.
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nia sie od winy, ale koniecznoscia przemiany wewnetrznej cztowieka.

W tym kontekscie sakrament pokuty winien by¢ postrzegany jako wyzwalajaca moc,
ktéra wyrastajac z chrzescijanskiej antropologii, opiera si¢ na ewangelicznym porzadku
moralnym oraz na pozytywnej wizji wolnosci ludzkiej. Podkreslajac ten fakt, Jan Pawet
Il zaznacza, ze Kosciot jest strézem tej wolnosci, ktéra warunkuje prawdziwa godnosé
cztowieka'’. Cziowiek stworzony do wolnosci potrzebuje nieustannego wyzwolenia,
realizujacego si¢ najpetniej w procesie pokuty'®. Podejmujac te prawde, Sobor
Wiatykanski Il naucza: ,,Nikt sam przez si¢ i swoimi sitami nie wyzwala sie z grzechu i
nie wznosi sie ponad siebie samego, nikt nie uwalnia sie catkowicie od swojej stabosci,
samotnosci albo niewoli, wszyscy natomiast potrzebujemy Chrystusa jako przyktadu,
Nauczyciela, Wyzwoliciela, Zbawiciela i Ozywiciela™. Petnia wolnosci cztowieka
odstania sie w Chrystusie, ktory w swoim Kosciele udziela grzesznikom wyzwalajacej
mocy pokuty. Warto jednak podkresli¢, ze wyzwolenie to nie jest celem samym w
sobie, ale powotaniem do zycia na miare prawdy i mitosci. Dzieki pokucie chrzescija-
nin znajduje zrodto Bozej taski i wyzwalajacej mocy, by pomimo swej stabosci,
ograniczonosci i wielorakich probleméw zachowa¢ wiernosé prawdzie i dobru®.

2. Teologiczny wymiar ,,mysterium iniquitatis” i ,,mysterium pietatis”

Grzech jednak najpetniej moze by¢ zrozumiany w perspektywie teologicznej jako
wybér i postawa w opozycji wzgledem Boga. Rzeczywisto$¢ grzechu zwiazana jest
scisle z prawda o Bogu i Jego mitosci do cziowieka. W tym momencie nalezy sobie
przypomnie¢ katechizmowa prawde, ze grzech jest rzeczywistoscia nazwijmy to
Hrelacyjna”, i to z dwdch powoddw. Po pierwsze z faktu, ze cztowiek jest stworzony na
obraz i podobienstwo Boze, co dotyczy istoty jego bytu wyrazajacego sie najpetniej
poprzez relacje. Poniewaz Bog jest Trdjca Osdb bedacych w nieustannej relacji mitosci,
tym samym cztowiek ma w swoja strukture wpisana fundamentalng potrzebe bycia w
relacji mitosci z Bogiem, drugim cztowiekiem i z samym soba. Wobec tego grzech
bedzie zawsze zniszczeniem tych zyciodajnych odniesien, zaczatkiem alienacji i
bezsensu istnienia. Po drugie struktura ,relacyjna” grzechu wynika z faktu jego

' RH, n.12; por. VS, n. 33; F. Greniuk, ,,Wolnos¢ a prawo”, w: “Veritatis Splendor”. Przestanie
moralne Kosciota, red. B. Jurczyk, Lublin 1994, s. 34-37.

18 Por. J. Nagérny, Chrzescijasiska wizja wyzwolenia, w: Religia a sens bycia cztowiekiem, red. Z. J.
Zdybicka, Lublin 1994, s. 51-80.

19 Sobor Watykanski 11, Dekret o misyjnej dziatalnosci Kosciota ,,Ad gentes divinitus”, Rzym 1965,
n.8. Te sama mysl podejmuje Instrukcja o chrzescijanskiej wolnosci i wyzwoleniu: ,,Przez swoj Krzyz i
swoje Zmartwychwstanie Chrystus dokonat naszego odkupienia, ktére jest wyzwoleniem w znaczeniu
najpetniejszym, bowiem wyzwolito nas ono od zta najbardziej radykalnego, to znaczy od grzechu i spod
wiadzy $mierci”. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o chrzescijasiskiej wolnosci i wyzwoleniu
,.Libertatis conscientia”, Rzym 1986, n. 3.

2 Tylko w tajemnicy Chrystusowego Odkupienia ukryte sg ,konkretne” mozliwosci cztowieka (...).
Chrystus nas odkupit! Znaczy to, ze obdarzyt nas mozliwoscig realizacji catej prawdy naszego istnienia;
ze wyzwolit nasza wolno$¢ spod panowania pozadania (...). Przykazanie Boga jest na pewno proporcjo-
nalne do zdolnosci cztowieka obdarowanego Duchem Swietym; cztowieka, ktory nawet jesli zgrzeszyt,
zawsze moze otrzymaé przebaczenie i cieszy¢ si¢ obecnosciag Ducha Swigtego”. VS, n.103; por. S.
Mojek, Maksymalizm moralny, w: ,,Veritatis Splendor™..., s 132-134.
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istnienia tylko w odniesieniu, jakie istnieje pomiedzy bytem rozumnym a Bogiem.
Grzech jest pomiedzy. Jezeli nie ma Boga, nie ma grzechu i to samo dotyczy bytéw
rozumnych aniotéw i ludzi.

Wydaje sie, ze w tym wymiarze dialogicznej relacji pomiedzy Bogiem i cztowie-
kiem zostaje ukazana najpetniej destruktywna sita grzechu jako odrzucenie mitosci
Boga, Jego Przymierza oraz jako upadek zycia duchowego i moralnego cztowieka?.
Grzech przeciwstawia sie¢ mitosci Boga do nas i odwraca od Niego nasze serce. Jest on
chorg forma mitosci siebie, posunicta az do pogardy Stwércy?.

Zto moralne pojmowane w kategoriach tajemnicy nieprawosci wyraza Sie zawsze
jako opozycja stworzenia wzgledem Stwércy, jest zerwaniem relacji z Nim, co w
konsekwencji prowadzi do $mierci grzesznika, jest swego rodzaju aktem samobdj-
czym®. Mozna tu méwié o réznych formach zniszczenia owej zyciodajnej relacji
mitosci Boga do cztowieka i cztowieka do Boga. Nade wszystko grzech prowadzi do
eliminacji Boga z zycia poprzez otwarte sprzeciwianie si¢ Jego przykazaniom, prawom
i normom moralnym, wprowadza rywalizacje z Nim, czy tez zapominanie i obojetnosé
wobec Stwércy, az do swiadomego wyboru istnienia bez Boga lub wprost przeciwko
Niemu®. Wszystkie te patologiczne formy zerwania zyciodajnej dla cztowieka i
ludzkosci wiezi ze swoim Stworca konczyly sie badz to batwochwalstwem, badz tez
rozkwitem praktycznego ateizmu®.

We wspdiczesnej mysli teologicznej zwraca sie uwage na zmiane perspektywy w
patrzeniu na grzech, ktéry jest postrzegany juz nie tylko jako akt ludzkiego dziatania
skierowany przeciwko Prawu Bozemu, ale przede wszystkim jako dziatanie wymierzo-
ne posrednio lub bezposrednio przeciwko mitosci Boga. W ten sposéb zostaje przesu-
niety akcent z rozumienia grzechu jedynie jako ztego czynu ludzkiego na wymiar
zniszczenia relacji oblubienczej i komunii z Bogiem®. Dodatkowa trudnoscia w tym

2L por, M. Vidal, L’etica cristiana..., s. 127.

22 por, KKK, n. 1850.

2 Jan Pawet Il w nauczaniu o grzechu odwotuje si¢ do sw. Pawta Apostota dla ktérego w grzechu
najpetniej wyraza si¢ tajemnica nieprawosci i bezboznosci: ,,Odczytujac tekst biblijny o miescie i o
wiezy Babel w $wietle ewangelicznej nowosci i poréwnujac go z tekstem o upadku pierwszych
rodzicdw, mozemy wydoby¢ cenne elementy do uswiadomienia sobie tajemnicy grzechu. Wyrazenie to,
bedace echem stow $w. Pawta o tajemnicy bezboznosci, utatwia nam zrozumienie tego, co tai si¢ w
grzechu, co jest mroczne i nieuchwytne. Grzech jest bez watpienia aktem wolnosci cztowieka; ale pod
jego warstwa ludzka dziataja czynniki, ktdre stawiaja go poza cztowiekiem, na pograniczu, tam gdzie
ludzka swiadomos¢, wola i wrazliwos¢ stykaja si¢ z sitami ciemnosci, ktore wedtug sw. Pawla dziataja w
$wiecie i niemal go opanowuja”. ReP, n. 14.

2 por.tamze.

% por, DeV, n.38.

% por. ReP, n.13, 17; DeV, n.37-38; Bardzo trafnie na ten temat pisze Dalmazio Mongillo: Il
peccato ha origine nella decisione di resistere a se stessi e a Dio; si concretizza negli atti e negli
atteggiamenti che violano I’alleanza con Dio e offendono la sua creatura; sfocia in una situazione di
alienazione da sé, dalla creazione, da Dio, di pesantezza dei rapporti, di incapacita di comunione, di
ingiustizia, violenza, guerra; attira la punizione di Dio. Tutto cio si configura in modo diverso secondo
che si riferisce ad una condizione permanente, personale e comunitaria, oppure indica solo
comportamenti i quali, a loro volta, si distinguono in base al disorientamento pit 0 meno profondo che
determinano nella disponibilita della persona a Dio e a coloro che Dio ama. Il peccato-stato si distingue
dal peccato atti. Questi, anche se sono sempre in una qualche relazione con la condizione generale della
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wzgledzie jest fakt, iz cztowiek wspotczesny nie widzi juz siebie w roli syna marno-
trawnego, ktéry podeptat i zranit mitos¢ ojcowska. W najlepszym wypadku rozumie
grzech jako przejaw chorego poczucia winy?’, niesprawiedliwosci spotecznej albo
niewtasciwych relacji interpersonalnych?.

Kazdy grzech posiada réwniez bardzo wyrazny aspekt chrystocentryczny®, gdyz jest
odrzuceniem Chrystusa i obietnicy Bozej w Nim objawionej, jest ,,odrzuceniem prawdy
zawartej w Stowie Ojca, poprzez ktéra wyraza si¢ mitujaca wszechmoc Stworcy”*.

Teologiczny wymiar grzechu ukazuje nam fundamentalna prawde, iz spowiedz nie
moze by¢ traktowana formalistycznie, nawet jesli wskazania Kosciota zmierzaja w
kierunku okreslonej systematycznosci w tym wzgledzie. Winna mie¢ wymiar osobowe-
go spotkania z Bogiem, a nie tylko wyznania, sprawozdania, czy nawet najbardziej
doktadnej relacji obejmujacej minione ,,dwa tygodnie”.

Sakrament pokuty w swietle tych rozwazan staje sie nade wszystko aktem uwielbie-
nia Boga, oddania Mu chwaly. Jak czytamy we Wprowadzeniu teologiczno-
duszpasterskim do Obrzedu pokuty: ,,Sprawowanie tego sakramentu zawsze jest aktem,
w ktorym Kosciot wyznaje swoja wiare, wyraza Bogu wdzigecznosé za wolnosé, jaka
nas Chrystus obdarzyt, i zmierzajac na spotkanie z Chrystusem, sktada swoje zycie jako
duchowa ofiare na chwate Boga”®. To oddanie chwaty Bogu zwiazane jest réwniez z
postawa grzesznika, ktory pod wptywem faski Ducha Swictego z zaufaniem i wiara
powraca do domu Ojca. Pojednanie z Bogiem nalezy do najwazniejszych skutkow
sakramentu pokuty, dzieki czemu chrzescijanin doswiadcza prawdziwego ,,zmar-
twychwstania duchowego”, zostaje przywrdocona mu godnosé i dobra zyciowe dziecka

persona, non sempre la indicano in modo inequivoco, né sempre concorrono a ratificarla e rinsaldarla”.
D. Mongillo, L’esistenza cristiana: peccato e conversione, w: Vita nuova in Cristo. Morale
fondamentale e generale, red. T. Goffi, G. Piana, vol. |, Brescia 1983, s. 514.

7 Ciekawe ujecie roznicy jaka zachodzi pomiedzy grzechem i wina przedstawia Antoni J. Nowak.
Pisze on: ,,Zasadnicze r6znice zachodzace pomiedzy poczuciem winy a swiadomoscia grzechu bytyby
nastepujace: 1. Poczucie winy jest przebiegiem intrapsychicznym. Swiadomos¢ grzechu jest przebiegiem
interpsychicznym. 2. Poczucie winy powstaje, trwa i ginie. Permanentne poczucie winy wymaga
psychoterapii. Swiadomos¢ grzechu — grzech nie przemija, musi by¢ przebaczony (rozgrzeszenie). 3. Byé
cztowiekiem znaczy czu¢ si¢ winnym (wymiar egzystencjalny). By¢ uczniem Chrystusa znaczy migdzy
innymi posiadanie permanentnej swiadomosci swej grzesznosci wobec Chrystusa. 4. Nie kazde poczucie
winy jest grzechem. Nie kazdy grzech budzi poczucie winy. 5. Poczucie winy jest przedmiotem badan
psychologicznych. Swiadomos¢ grzechu zaktada relacje migdzyosobowe, tzn. relacje do Chrystusa i do
Kosciota. (...). 6.Konsekwencja poczucia winy jest kara. Swiadomos¢ grzechu szuka rozgrzeszenia i
zadoscuczynienia”. A.J. Nowak, Poczucie winy a swiadomos¢ grzechu, w: ,,Roczniki Teologiczno-
Kanoniczne” 29 (1987), z. 3, s. 57.

2 por. I. Mroczkowski, Zto i grzech. Studium filozoficzno-teologiczne, Lublin 2000, s. 261-272.

2 poprzez Wecielenie Chrystus przyjat ludzka nature i nie tylko objawit tajemnice Ojca lecz nade
wszystko zjednoczyt si¢ z kazdym cztowiekiem, o czym zreszta bardzo jednoznacznie méwi Sobor
Watykanski Il w Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele: ,,Albowiem On, Syn Bozy, przez wcielenie
swoje zjednoczyt si¢ jakos z kazdym cztowiekiem. Ludzkimi rgkami pracowat, ludzkim myslat umystem,
ludzkq dziatat wola, ludzkim sercem kochat, urodzony z Maryi Dziewicy, stat si¢ prawdziwie jednym z
nas, we wszystkim do nas podobny oprécz grzechu”. KDK, n. 22.

* DeV, n.33; por. J. S. Platek, Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania..., s. 66-68.

31 Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, w: Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji
polskich, Katowice 1981, s. 18.
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Bozego®. Od przypomnienia tej fundamentalnej prawdy rozpocznie papiez Wojtyta
adhortacje o pojednaniu i pokucie: ,,MAwienie o pokucie i pojednaniu jest dla wspot-
czesnych mezczyzn i kobiet wezwaniem do odnalezienia na nowo, w przektadzie na ich
whasny jezyk, owych stow, ktérymi nasz Zbawiciel i Mistrz, Jezus Chrystus, zechciat
rozpocza¢ swoje przepowiadanie: ,,Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie”(Mk 1,15),
czyli przyjmijcie radosna nowine o mitosci, o przybraniu za synéw Bozych, a wigc 0
braterstwie™®,

Bardzo trafnie te prawde o potrzebie odformalizowania podejscia do sakramentu
pojednania ujat Jan Pawet Il w Redemptor hominis: ,,Koscidt (...) zachowujac wielo-
wiekowa praktyke Sakramentu Pokuty, praktyke indywidualnej spowiedzi zwiazanej z
osobistym zalem za grzechy i postanowieniem poprawy, strzeze szczegblnego prawa
ludzkiej duszy. Jest to prawo do najbardziej osobistego spotkania sie cztowieka z
Chrystusem ukrzyzowanym i przebaczajacym. Z Chrystusem, ktory moéwi - przez
postuge szafarza Sakramentu Pojednania — ,,odpuszczaja ci sie twoje grzechy” (Mk
2,5);, idz, a od tej chwili juz nie grzesz” (J 8.11). Jest to, jak wida¢, réwnoczesnie
prawo samego Chrystusa do kazdego z tych, ktorych odkupit, prawo do spotkania sie z
kazdym z nas w tym kluczowym momencie zycia duszy, jakim jest moment nawroce-
nia, a zarazem odpuszczenia™*. Réwniez grzesznik w tym przedziwnym spotkaniu z
mitosiernym Ojcem doswiadcza dowartosciowania, podniesienia w gore przez
wydobycie dobra spod wielu nawarstwien zta obecnego w cztowieku i $wiecie®.

3. Spoteczny wymiar grzechu i spowiedzi

Analiza spotecznego wymiaru grzechu osobistego bazuje na prawdzie o spotecznym
wymiarze natury cztowieka, ktoéry niejako jest predystynowany do relacji mitosci.
Grzech degradujac cztowieka i stawiajac go poza obszarem Bozej Mitosci, niszczy
takze wspolne ludzkie braterstwo i podstawy wspdtzycia spotecznego. Chociaz grzech
w znaczeniu whasciwym jest zawsze czynem konkretnej osoby, to jednoczesnie jest on
zawsze czyms$ aspotecznym, poniewaz niszczy i ostabia wszelkie relacje miedzy-
osobowe: ,,MoOwiac 0 grzechu spotecznym, trzeba przede wszystkim uznaé to, ze ze
wzgledu na ludzka solidarnos¢, réwnie tajemnicza i niepojeta, co rzeczywista i
konkretna, grzech kazdego cztowieka w jakis sposob dotyka innych”®. Im wiekszych
spustoszenn dokonuje grzech w osobie ludzkiej, tym wieksze trudnosci ma ona w
kontaktach z drugimi, kierujac sie¢ w swej aktywnosci nade wszystko egoizmem,

pozadliwoscia, czy tez zaktamaniem®',

% por. KKK, n.1468; J. Orzeszyna, Wezwanie do pojednania, w: Wyzwania moralne przetomu
tysiqcleci, red. J. Nagorny, A. Derdziuk, Lublin 1999, s. 51-56.

*ReP,n. 1.

¥ RH, n. 20.

% Por. DM, n. 6; A. Drozdz, Kompetencja teologiczna w Sakramencie Pokuty, w: Sztuka spowiada-
nia, red. J. Augustyn, S. Cyran, Krakéw 2005, s. 103.

% ReP, n.16; por. J. Orzeszyna, Spoteczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, Krakéw 1996, s. 63-126;
J. S. Martins, Il mistero del perdono, Roma 1991, s. 42-49; J. Marianski, ,,Struktury grzechu™ w ocenie
spotecznego nauczania Kosciota, Ptock 1998, s. 20-26.

37 Por. Z. Sareto, Destrukcyjne skutki grzechu, w: Moralnosé¢ chrzescijasiska. Kolekcja Communio, t. 11,
Poznan-Warszawa 1987, s. 302.
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Nalezy wskaza¢ na trzy zasadnicze Kierunki czy mechanizmy oddziatywania grzechu
na sytuacje spoteczne, jak: fizyczne i moralne skutki grzechu, ktre wptywaja na innych
ludzi nie bedacych bezposrednio podmiotami grzechu; psychospoteczne mechanizmy
oddziatywania czyndéw i zachowan grzesznych; spoteczno-strukturalne mechanizmy
dziatajace W spoleczenstwach, w ktérych zapanowato zto moralne®. W swietle
powyzszego grzech bedac dziataniem sprzecznym z natura, wywoluje zakldcenie
naturalnego porzadku rzeczy zarébwno w samym cztowieku, jak i poza nim. Tak
chociazby pijanstwo rujnuje zdrowie fizyczne i moralne, doprowadzajac do nedzy nie
tylko samego alkoholika, ale tez calg jego rodzine. Staje sie ono réwniez ogromnym
ciezarem dla catego spoteczenstwa i przysztych pokolen.

Spoteczny wymiar grzechu moze przybraé postaé sprzezenia zwrotnego, Kiedy to
cztowiek przez swoj grzech niszczy struktury spoteczne, ale tez stosunki spoteczne
skazone grzechem stanowia pokuse dla nowego zta moralnego®. Jan Pawet Il uwaza, ze
wsérdéd dziatan i postaw przeciwnych woli Bozej i tworzacych struktury grzechu,
najbardziej charakterystyczne sa te, ktére dotycza wykacznej zadzy zysku oraz nace-
chowane sa zadza whadzy z zamiarem narzucenia wiasnej woli innym*®. Ofiarami
takiego grzesznego nastawienia staja sie nie tylko poszczegdlne osoby, ale takze cate
narody. W tym kontekscie nalezy pamieta¢, ze chociaz grzech spoteczny nie jest
jedynie suma grzechdw osobistych, ale nowa ,,quasi — antywartoscia”, to niemniej u
podioza kazdego grzechu spotecznego znajduja sie zawsze osoby z ich odpowiedzial-
nym dziataniem, a nie instytucje, ktére same z siebie nie moga by¢ podmiotem aktow
moralnych®".

W mentalnosci dzisiejszego cztowieka coraz czesciej pojawia sie zjawisko reduk-
cjonizmu socjologicznego, ktére polega na przerzucaniu catej odpowiedzialnosci za
istniejace zto na struktury spoteczne i instytucje, zwalniajac przez to siebie z poczucia
winy. Jest to w sumie problem odwieczny, moze dzisiaj nieco precyzyjniej okreslony i
opisany, ale prowadzi on bezposrednio do zredukowania poczucia grzechu i odpowie-
dzialnosci za dany czyn: ,,nie wina tkwi w cztowieku, lecz cztowiek tkwi w winie™?,
Ktos, kto nie widzi swojego grzechu, usmierca innych. Wystarczy w tym wzgledzie
odwotac sie do wielu biblijnych postaci, wsrdd ktérych posta¢ Dawida wydaje sie by¢
klasycznym przyktadem.

Sktonnos¢ do zacierania spotecznego wymiaru grzechu i nawrdcenia poprzez spro-
wadzanie ich do wymiaru faktow jedynie indywidualnych, zaprzecza prawdzie o

% por. J. Majka, Spoteczne wymiary grzechu, ,,Colloquium Salutis”. Wroctawskie Studia Teologicz-
ne, 10(1978), s. 38-39.

% por. B. Haring, Grzech w wieku sekularyzacji, Warszawa 1976, s. 64.

“*Por. SRS, n. 37.

4 Dlatego jesli méwi si¢ o grzechu spotecznym, to okreslenie to ma tutaj znaczenie wyraznie
analogiczne. W kazdym razie méwienie o grzechach spotecznych, cho¢by w sensie analogicznym, nie
powinno nikogo skfania¢ do pomniejszania odpowiedzialnosci jednostek, ale winno by¢ odwotaniem sig
do sumien ludzkich, aby kazdy we wiasnym zakresie podjat w powazny sposob i z odwaga odpowie-
dzialnos¢ za zmiang istniejacego zfa i sytuacji, z ktérymi nie mozna si¢ pogodzi¢.”ReP, n. 16; por. J.
Orzeszyna, Spoteczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty..., s. 110-112.

“2 Por. J. Bramorski, Wyzwalajqca moc pokuty chrzescijasskiej..., s. 45-47; S. Olejnik, Teologia
moralna fundamentalna, Wioctawek 1998, s. 309-310.
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solidarnosci ludzkiej, jaka tworzy Kosciot swiety: ,,dusza ktéra upada przez grzech
pociaga za soba Kosciot i w pewien sposdb caty swiat”*,

Podkreslajac wspélnotowy i eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, Sobér Watykar-
ski Il zaznacza, ze chrzescijanin podejmujacy wyzwalajaca droge sakramentalnej
pokuty otrzymuje zarowno przebaczenie zniewagi wyrzadzonej Bogu, jak i dostepuje
pojednania z Kosciotem, ktéremu grzeszac zadat rane, a ktéry przyczynia sie do jego
wyzwolenia, budujac duchowa wspélnote mitosci*. W eklezjalnym wymiarze sprawo-
wania sakramentu pokuty nalezatoby pamieta¢ o poczwérnym pojednaniu cztowieka: z
Panem Bogiem, z samym soba, z braémi i z catym stworzeniem®.

Reasumujac to przedtozenie, mam swiadomos¢ jedynie fragmentarycznego ujecia
tematu. Pozostaja choéby do poglebienia problemy zwiazane z postuga spowiednikéw
zagadnienia dotyczace katechezy na temat sakramentu pokuty i ujmowania grzechu.
Konczac pragne raz jeszcze odwotaé sie do nauczania Jana Pawda I, ktéry widziat, ze
jednym z najpowazniejszych probleméw wspdiczesnego Kosciota jest fakt niezrozu-
mienia przez wielu ludzi znaczenia sakramentu pokuty. Jednoczesnie juz na poczatku
swego pontyfikatu uzywa mocnego argumentu eschatologicznego, kiedy mowi:
,Kosciot nowego Adwentu, Koscidt, ktory stale przygotowuje sie na nowe przyjscie
Pana, musi by¢ Kosciotem Eucharystii i Pokuty™.

43 ReP, n. 16.

4 por, KK, n.11; ReP, n.30.
4 ReP, n. 26.

4 RH, n.20
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