Ks. Grzegorz Kotala

Postuga i formacja ministrantéw ottarza

Skoro wystuchalismy referatu na temat symboliki ottarza jako miejsca ofiary i
uczty, to w niniejszym komunikacie trzeba teraz zwrdci¢ uwage na osoby, ktére przy
tym ottarzu postuguja. Osoby te w pewnym sensie i w zakresie wiasciwym dla swego
wieku podejmuja odpowiedzialnos¢ za to, jak ottarz wyglada, co jest na nim potozone
przed rozpoczeciem celebracji i co sie na niego przynosi w czasie celebracji.

Ustugujacych, o ktérych méwimy, nazywa sie ministrantami okarza, ale w cen-
trum ich postugi sa dary ofiarne, chleb i wino. Sa wiec ministrantami daréw ofiar-
nych. Dlatego nasza refleksja o postudze ottarza wychodzi takze poza prezbiterium,
gdyz wedtug dokumentéw Kosciota dary ofiarne powinny by¢ tam przygotowane i
uroczyscie przyniesione w procesji. Dlatego czynnosci ministrantéw ottarza spotykaja
si¢ z czynnosciami tych, ktérzy postuguja poza prezbiterium. W tym wystapieniu
bedzie rowniez o nich mowa.

Ustugujacy darom ofiarnym sa tymi, ktorzy sposrod wiernych swieckich staja naj-
blizej ottarza. Ich piekna postuga i stata formacja moze wiec takze pozostatym
uczestnikom liturgii zwréci¢ uwage na wielkosé¢ dokonujacych sie na ottarzu dziet. |
przeciwnie, gdyby Zle pojeli swoje zadania i zle je wypetniali, naraziliby tych, ktorzy
widza ich tak blisko ottarza, na niezrozumienie wielu znakdw.

Postuga ministrantow ottarza i to, czego razem ze spetnianiem swoich funkcji po-
winni sie nauczy¢, przezy¢ w duchu i wcieli¢ w zycie, zostanie omowiona wediug
kolejnosci dziejacych sie wydarzen.

Przygotowanie ottarza i daréw ofiarnych przed Mszg $wigta

Wydana w 2004 roku Instrukcja Redemptionis Sacramentum przypomniata, ze ob-
szarem zaangazowania wiernych w spetnianie funkcji liturgicznych jest nie tylko mo-
ment sprawowania Mszy swietej, ale takze czas przygotowania tej celebracji. Tego
przedmszalnego zaangazowania w szczegdlny sposéb wymagaja dary ofiarne i ottarz.

Wystarczy siegna¢ do historii liturgii, by mie¢ pewnosé, ze przygotowanie, to zna-
czy wytworzenie chleba i wina przeznaczonych do Eucharystii, nigdy nie byto czyn-
noscia zwykta i techniczna. Od wiekdw bowiem istniato wsrdd ludzi przeswiadcze-
nie, ze skoro wytwarzaja chleb i wino, ktére maja by¢ uzyte do sprawowania Naj-
swietszych Tajemnic, to ich czynnosci trzeba potraktowaé prawie jako cze$é Eucha-
rystii* i nada¢ im odpowiedni charakter. W ten sposob przygotowanie chleba i wina
urosto do rangi wielkiej celebracji, ktérej towarzyszyty spetniane czesto przez odpo-
wiednio dobranych postugujacych okreslone ryty, stroje, spiewy, czy swiete milcze-
nie. W pierwszych wiekach zaangazowanie w przygotowanie materii Eucharystii byto
powszechne — wszyscy uczestniczacy w liturgii przynosili chleb i wino, poczatkowo
takie samo jak spozywali co dzien, pozniej wytworzone specjalnie do Mszy. Po ja-
kims czasie, ze wzgledu na normy prawa kanonicznego ograniczono tg mozliwos¢ i

! B. Nadolski, Liturgika — Eucharystia, Poznan 1992, s. 171.
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przygotowanie takie stato si¢ zadaniem ksiezy i zakonnikéw. Chodzito nie tylko o
pewnos¢ zachowania okreslonej receptury, ale takze o odpowiednia dyspozycje mo-
ralna. | cho¢ dzis nikt, a tym bardziej ministranci, nie bedzie w parafialnych warun-
kach wypiekat chleba do Eucharystii i wytwarzat wina, to jednak warto postugujacym
zwrdci¢ uwage na to przedmszalne przygotowanie daréw. Na to, skad sie bierze chleb
i wino, jakie one maja by¢ i przede wszystkim, co oznaczaja. (W dyskusji, ktora na-
stapi za chwilg, musimy tez jednak zapyta¢, co wspomniana juz instrukcja rozumie
przez funkcje ,,przygotowania hostii”, ktéra dotacza do katalogu liturgicznych po-
stug.)

By zwrdci¢ na to uwage ministrantow, wystarczy przeciez, ze beda sie przygladaé¢
jak zakrystian czy starsi koledzy nakladaja chleb do naczyn i nalewaja do amputek
wina. Moga tez przygotowane w naczyniach liturgicznych dary zanies¢ na miejsce,
skad wyruszy procesja w czasie Mszy.

Ale trzeba tez przyblizy¢ postugujacym przygotowania daréw symbolike chleba i
wina. Z przeprowadzonych przeze mnie ankiet wynika, ze sposréd dzieci szkoty pod-
stawowej i gimnazjum, a sa wsrod nich ministranci i cztonkowie wspoélnoty Dzieci
Bozych, tylko 4,65 procent z nich widzac pokazany im chleb uzywany do sprawowa-
nia Eucharystii nazywa go po prostu chlebem. Wiekszos¢ pojawiajacych sie odpo-
wiedzi typu hostia, optatek, komunikant nie oddaje chyba tak dobrze prostoty tego
znaku, wyrazajacego zycie cztowieka, to, co zwykle i codzienne, ktéry dopiero w zet-
knieciu z Bozym dziataniem staje sie czyms najbardziej niezwyktym.

Podobnie warto uwrazliwia¢ juz od najmtodszych lat na znak wina, ktére jest nie-
zbedne do Eucharystii. Wspdtczesna antykultura alkoholowa sprawia, ze mtodzi re-
aguja na ten znak zartami i $Smiechem.

Wszystkie te tresci warto wples¢ w przebieg spotkan formacyjnych z ministranta-
mi oktarza. Moga przeciez doktadnie, na tle historii, pozna¢ sposéb wytwarzania ma-
terii Eucharystii, przyblizy¢ sobie zyciorysy poboznych wiadcow, ktérzy sami dbali o
chleb i wino do Mszy, w ktdrych uczestniczyli. Powinny si¢ takze pojawi¢ tu tresci
zwiazane ze czcia i szacunkiem do chleba, takze tego spozywanego na co dzien, oraz
problem chrzescijanskiego traktowania ludzi naduzywajacych alkoholu i pomocy im,
na miare dziecka.

Podobnie jeszcze przed Msza przygotowania wymaga ottarz. | tu szczeg6lne zada-
nia przypisa¢ mozna ministrantowi oltarza. Przede wszystkim powinien on pamietad,
7e to ohtarz jest osrodkiem catej Eucharystii, Jej centrum. Ministranci przezywaja to
szczegdlnie, oddajac oftarzowi czesé przez pokion. Uczynia go piekniej i przezyja
lepiej, jesli na miare ich mtodych lat postaramy sie im przyblizyé to, co przede mna
przypomniat nam Ksiadz Profesor — historie, symbolike i znaczenie ottarza.

To, czego nauczymy ministrantéw o oktarzu musi mie¢ tez praktyczne konsekwen-
cje. Trzeba pokaza¢ im oltarz czysty, przykryty biatym obrusem i nie potraktowany
jako zbior wszystkiego, co musi by¢ pod reka.

Ottarz miejscem ofiary — postuga w obrzedzie przygotowania darow

Gdy juz rozpocznie sie Msza $wieta, to, co ministranci wiedza juz o ottarzu i da-
rach chleba oraz wina, przezyja na nowo, podejmujac pierwsze zadanie, jakie Ogélne
wprowadzenie wyznacza im na poczatek Liturgii Eucharystii. Bo ,,najpierw przygo-
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towuije sie ottarz”>. Mszat traktuje te czynnosé jako wazny element liturgii. Skoro w

tym czasie nie przynosi si¢ jeszcze dardw, a celebrans moze uda¢ si¢ na siedzenie,
wieC uwaga wszystkich zwrécona jest na ottarz i tych, ktérzy go przygotowuja.

Ministranci musza pamigtaé, zeby czynnosci zwigzanych z tym pierwszym ele-
mentem Liturgii eucharystycznej nie rozpoczyna¢ przed zakonczeniem modlitwy
powszechnej. Popularne jest ostre stanowisko lubelskiego Katechizmu stuzby litur-
gicznej, ktory uznaje to za ,,jeden z najwiekszych nietaktow, jakie moze popetnié
stuzba liturgiczna w czasie Mszy. W ten sposéb bowiem daja zgorszenie wiernym
ignorujac modlitwe, jak gdyby sami byli niewierni i w dodatku przeszkadzaja im w
modlitwie™.

Poznanie takiej reguty jest dobra okazja, by juz na pierwszych w roku spotkaniach
formacyjnych podja¢ kwestie zwiazane z og6lna natura liturgicznych znakow, ktére
musza by¢ przejrzyste i czytelne, spetniane bez wykonywania wielu czynnosci na raz
i nie tak, zeby byto sprawnie i szybko. Juz od najmtodszych lat ministranci musza
uczy¢ sie poswiecania dla Boga czasu, cho¢by nawet po ludzku wydawal sie on
zmarnowany.

Taki program formacji stuzby liturgicznej powinien dotyczy¢ od poczatku takze
tych, ktérzy spetniaja swoje funkcje w liturgii poza prezbiterium. Dlatego réwno z mi-
nistrantami oftarza moga rozpocza¢ go najmtodsi cztonkowie scholi. Wypetnianie ich
zadan, z ktorymi beda zwiagzane podobne tematy spotkan formacyjnych, co w przypad-
ku najmtodszych ministrantéw takze mozna rozpocza¢ od postugi wobec daréw ofiar-
nych. Bedzie tu chodzito najpierw o prowadzenie $piewu towarzyszacego obrzedowi
przygotowania dardw, szczeg6lnie przygotowaniu okarza i procesji z darami.

Zanim jednak beda uczy¢ si¢ i animowaé $piew we wspdlnocie, najpierw warto
zwréci¢ ich uwage na whasciwy dob6r piesni. W przypadku obrzedu przygotowania
darow, ze wzgledu na jego glebokie znaczenie i wymowe, jednym z najwazniejszych
kryteribw wydaje sie by¢ dopasowanie wykonywanych utworéw do liturgicznych
tresci, ktérym towarzysza. ,,Spiew ten ma wzywaé zgromadzonych do przejscia od
wystuchanej Ewangelii do wyrazania czynem mitosci spotecznej i ofiarnej. Nadaja sie
tu wiec wszystkie piesni o spotecznej jednosci i mitosci.”™

Ze wzgledu na niewielki wybér i znajomos¢ takich pozycji nie zawsze takie dopa-
sowanie jest mozliwe. Dlatego warto szukac i uczy¢ wiernych nowych melodii oraz
tekstéw odpowiadajacych tej czesci Mszy.

Spiew podczas obrzedu przygotowania daréw towarzyszy procesji z darami przy-
najmniej do momentu ich ztozenia na ottarzu. Mozna go wykonywa¢é takze wtedy,
gdy nie niesie si¢ darow w procesji, mozna w koncu opusci¢ go w ogole i wtedy cele-
brans na gtos wypowiada formuty modlitwy blogostawienstwa: ,,Btogostawiony je-
stes, Panie™. W takiej sytuacji potrzebne jest wczesniejsze ustalenie tego faktu z ce-
lebransem.

2 Ogblne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, Poznan 2004, nr 73.

% Katechizm stuzby liturgicznej, Lublin 1995, nr 146.

4 Ceremoniat wspolnoty parafialnej, red. S. Szczepaniec, Krakéw 2002, nr 276b.
® Por. Ogélne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego..., nr 74 i 142,
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Na stanowiacy osrodek liturgii oftarz ministranci przynosza kielich z korporatem,
puryfikaterzem i palka, a gdy nie ma procesji z darami, takze z patena. Poniewaz
kielich ma by¢ przykryty welonem?®, zdejmuja go jeszcze przy kredensie. Ale ustugu-
jacy powinni tez zna¢ wymowe tego znaku, ktory naczynia liturgiczne i to, co sie z
ich uzyciem dokonuje, otacza jaka$ tajemnica. Trzeba by przypomnieé im niedawne
jeszcze czasy, gdy naczyn liturgicznych nie mdgt dotyka¢ ktokolwiek. Dlatego warto
postugujacych przy ottarzu od pierwszych chwil uczyé, by wielkim szacunkiem ota-
czali kielich, patene i inne naczynia. By wynoszac je przed Msza na kredens, nie kia-
dli na nich niczego innego, ani niczego innego przy okazji nie niesli.

Po oddaniu czci ottarzowi przez pokton ministranci rozktadaja na srodku korporat,
ktérego nie nalezy juz w widoczny sposéb poprawiaé czy przekrecaé. Warto na pew-
no, précz wyuczenia trudnych dla dzieci nazw kolejnych elementéw ,.bielizny otta-
rzowej” wskaza¢ im wymowe ich biatego koloru i nieskazitelnej czystosci, oraz przy-
blizy¢ ich funkcje, a nawet sposéb postepowania z ,,zabrudzonym” puryfikaterzem
czy korporatem.

Pusty kielich powinien znalez¢é swoje miejsce z boku ottarza, przykryty puryfika-
terzem. Dopiero na tak przygotowany ohtarz ,,przynosi si¢ dary na ofiare”’.

Najlepiej, zeby odbyto sie to w formie procesji z darami, choé postulat ten wciaz
nie znajduje dostatecznego zrozumienia. Tu otwiera Si¢ wielkie pole zaangazowania
dla scholistek, ktdre przezywaja formacje réwnolegle z ministrantami ottarza. Warto
whaczy¢ je w przygotowanie procesji z darami i jej przebieg, a przede wszystkim, tak
jak ministrantow, doktadnie zapoznaé¢ ze znaczeniem tych postug. Moga one réwniez
petni¢ przy procesji stuzbe tadu, pilnujac dardéw przed przyniesieniem do ohtarza i
dbajac 0 mozliwos¢ przejscia procesji.

Takze ministranci oltarza w czasie procesji z darami maja swoje zadania. Moga
pomagaé celebransowi w przyjmowaniu daréw, pamietajac przy tym, by wszystkie
procz chleba i wina sktada¢ w odpowiednim miejscu poza stotem eucharystycznym®.
Chleb i wino do Eucharystii wreczaja celebransowi, ktdry sam zanosi je na ohtarz.

Ale najczesciej, w dni powszednie, a w wielu parafiach po prostu przez caty rok,
ministranci uczestnicza we Mszach, ktdre nie sa ubogacone znakiem procesji z dara-
mi. Wtedy ich zadania staja sie jeszcze bardziej odpowiedzialne. Bo ministranci po-
dajacy celebransowi patene z chlebem oraz wino i wode staja sie w pewien sposéb
przedstawicielami wiernych. To ich przejscie od kredensu do ottarza trzeba potrakto-
wac takze jako procesje z darami. Nie nalezy wiec z tego przejscia rezygnowaé, przy-
gotowujac juz przed Msza amputki na oktarzu. Takze patene z chlebem zamiast
umieszczaé tam juz w czasie przygotowania kielicha ministranci moga podaé prze-
ciez kaptanowi tak, zeby dla wszystkich obecnych stato sie¢ to wyraznym znakiem.
Wreszcie Wprowadzenie do Mszatu przewiduje tez mozliwosé, by juz na stoliku na-
la¢ wina i wody do kielicha i dopiero wtedy wynies¢ go na oftarz.

Skoro wiec ministranci otarza i scholistki zostaja dopuszczeni do tak znaczacych
zadan, musza najpierw w cyklu formacji poznaé¢ symbolike chleba i wina oraz proce-

& Tamze, nr 118.
" Tamze, nr 73.
8 Tamze, nr 73 i 140.
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sji z darami. Duchowy wymiar pierwszego roku formacji mtodszych ministrantow i
cztonkéw scholi powinien by¢ zwiazany z tajemnica ofiary. Wszyscy powinni uczyé
sie sktadania siebie w ofierze, wyraza¢ swoja ofiare w znakach chleba i wina oraz
jednoczy¢ sie z Chrystusem w Jego Najswietszej Ofierze. Przygotowaniem do tego
musi by¢ rozwijana u dzieci w catym zyciu postawa ofiarna, umiejetnosé¢ ofiarowania
Czasu, rezygnacji z przyjemnosci przez post, czy jatmuzne. Dobrze bedzie przyblizy¢
im tu sprawe postu eucharystycznego oraz tego cotygodniowego w piatek, a szcze-
g6lnie zwrdci¢ uwage na te tresci w okresie Wielkiego Postu, taczac go ze zbieraniem
choé¢by symbolicznych ofiar dla najbardziej potrzebujacych w parafii.

Ottarz miejscem uczty — postuga w obrzedzie Komunii $wigtej

Te same dary, chleb i wino, z ktérymi tak wiele do czynienia mieli ministranci ot-
tarza w trakcie przygotowania daréw, zobacza znoéw blisko jako Chleb konsekrowany
w czasie Komunii. Warto pamieta¢, ze Ogdlne wprowadzenie dla ustugujacych, kté-
rzy petnili w czasie Mszy swoje funkcje, a wiec takze dla ministrantéw ohtarza, prze-
widuje mozliwosé przyjecia Komunii pod obiema postaciami. Wymaga si¢ jednak do
tego wczesniejszego przygotowania wiernych. Mozna to uczyni¢ takze w ramach
spotkan formacyjnych. Ministranci, by otrzymaé¢ Komunig, mogliby podchodzi¢ do
oHarza zaraz po przyjeciu jej przez celebransa.

Gdy juz ustugujacy ottarzowi przyjma Eucharystie, rozpoczynaja swoje kolejne li-
turgiczne zadanie, to znaczy postuge pateny. Spetnia¢ ja nalezy uwaznie, by nie prze-
chyla¢ pateny, nie robi¢ nia gwattownych ruchéw, tak, by zadne czastki nie upadty na
ziemie. Duszpasterze lub odpowiedzialni w parafii za chleb do Mszy, by utatwi¢ po-
stuge ministrantom, powinni zadba¢ o taki, ktory nie bedzie sie zbytnio kruszyt.

Po rozdzieleniu Komunii wiernym jest w zwyczaju, by ministrant nachylit patene
nad puszka, tak by mozna ja byto fatwo oczyscié. Takze szafarz powinien tej czynno-
sci poswieci¢ wiele uwagi. Moze nawet wziaé patene od ministranta, zaniesé na ottarz
lub na kredens i tam wypuryfikowaé razem z innymi naczyniami. W tym obrzedzie
ministrant ottarza tez ma swoja funkcje, bo przynosi do ottarza wodeg, kt6ra zalewa sie
naczynia liturgiczne lub pomaga zrobi¢ to samo przy kredensie.

Zaréwno wykonywanie postug zwiazanych z patena i puryfikacja naczyn jest do-
bra okazja do podjecia z ministrantami, stosownie do ich mozliwosci, doniostego
tematu — rzeczywistej obecnosci Pana w Eucharystii, w kazdym, nawet najmniejszym
kawatku konsekrowanego Chleba. Waznym dopetnieniem tresci spotkan moze tu by¢
ministrancka adoracja Najswigtszego Sakramentu i nauka takiej modlitwy.

Duchowy wymiar formacji

Oméwione tu szczegbtowo zadania ministranta ottarza nie sa tylko wykonywa-
niem automatycznie pewnych wyuczonych czynnosci. Najwazniejsze, zeby wszyst-
kim liturgicznym znakom, spetnianym przez ustugujacych darom ofiarnym i ottarzo-
wi towarzyszylo wewnetrzne przezycie, zeby wszystkie ich tresci dotykaly przede
wszystkim serca ministranta. Dlatego wihasnie akcent potozony zostat takze na odpo-
wiednie przygotowanie i formacje do takiej postugi.

Chodzi najpierw o pomoc mtodym ministrantom i cztonkom scholi w przezywaniu
ich stuzby na poziomie wiary i modlitwy. Trzeba na miar¢ ich wieku umacnia¢ w
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nich przekonanie, ze to, w czym uczestnicza, jest wielkie. Ze za zastong znakow w
liturgii dzieja sie tajemnice zycia Chrystusa, ze On jest obecny, choé¢ niewidoczny.
Takiej swiadomosci sprzyja chocby wielki szacunek, jakim ksieza i wszyscy inni
beda otacza¢ oharz i naczynia liturgiczne, utrzymanie ich w czystosci i porzadku.
Latwiej w takiej atmosferze bedzie uksztattowa¢ w nich umiejetnosé modlitwy przede
wszystkim w czasie Mszy, ale takze poza nia. Ministrant oltarza moze mie¢ nawet
swoja wWhasna modlitwe, w ktorej przed podjeciem postugi bedzie wyrazat najwazniej-
sze jej aspekty. Podobnie warto uczy¢ postugujacych darom ofiarnym modlitwy za
kaptanow, z ktora powinien by¢ zwiazany kazdy gest poktonu przed celebransem. W
modlitwie studzy ottarza powinni takze wspomina¢ tych, ktorzy gtoduja oraz marnu-
jacych bezmyslnie pozywienie. Wreszcie takze tych, ktérzy uzywaja w sposéb nie-
godny alkoholu.

Prdcz tego modlitewnego wymiaru przygotowania trzeba takze w miodych czion-
kach stuzby liturgicznej ksztattowaé konkretne postawy i dziatania, ktére beda inspi-
rowane ich postuga. Nalezy tu zwrdci¢ uwage na czes¢ i szacunek wobec codzienne-
go pozywienia, szczeg6lnie chleba, wypracowywaé u miodych umiejetnosé przezy-
wania postu oraz odméwienia sobie przyjemnosci oraz wychowywac ich do podjecia
bezinteresownej pomocy ludziom gtodujacym i uzaleznionym od alkoholu.

Dopiero stuzba tak przetozona na to, w co ministranci wierza i jak zyja, bedzie
podoba¢ sie Bogu.
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