I1l. NAUCZANIE BISKUPOW O LITURGII

Eucharystia: Chleb zywy dla pokoju swiata

Oredzie Xl Zgromadzenia Zwyczajnego Synodu Biskupéw

Drodzy wspotbracia biskupi,
drodzy kaptani i diakoni,

drodzy bracia i siostry

1. "Pokdj wam". W imie Pana, ktdry w wieczor Paschy przyszedt do jerozolimskiego wieczernika,
powtarzamy: "Pokdj wam!" (J 20, 21). Tajemnica Jego Smierci i zmartwychwstania niechaj was
pocieszy, nadajac sens catemu waszemu zyciu i zachowa was w radosci nadziei! Chrystus zyje w
swoim Kosciele; zgodnie ze swa obietnicg (por. Mt 28, 20), pozostaje On z nami przez wszystkie dni az
do skonczenia $wiata. W Najswietszym sakramencie Eucharystii On sam ofiarowuje sie nam i obdarza
nas rados$cig mitowania jak On, nakazujgc nam dzieli¢ sie swa zwycieskg mitoscig z naszymi braémi i
siostrami rozsianymi po catym swiecie. Oto przestanie radosci, jakie wam gtosimy, najdrozsi Bracia i
Siostry, na zakonczenie Synodu Biskupdw o Eucharystii.

Btogostawiony niechaj bedzie Bég, Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktéry zgromadzit nas na
nowo niczym w wieczerniku z Maryjg, Matkg Bozg i nasza Matka, aby$Smy wspominali najwyzszy dar
Najswietszej Eucharystii.

2. Zwotani do Rzymu przez Jego Swigtobliwoé¢é Jana Pawta Il $wietej pamieci i utwierdzeni przez Ojca
Swietego Benedykta XVI, przybyliémy z pieciu kontynentéw ziemi, aby modli¢ sie i zastanawiaé
wspdlnie nad Eucharystig, Zrédtem i szczytem zycia i misji Kosciota. Celem Synodu byto przekazanie
Ojcu Swietemu propozycji, ktére postuza do podniesienia jakosci eucharystycznego duszpasterstwa
Kosciofa. Moglismy doswiadczyé¢, co oznacza Swieta Eucharystia od samego swego poczatku: jedna
wiara i jeden Kosciot, karmiony jednym Chlebem zycia i w widzialnej jednosci z nastepca Piotra.

3. Braterskie dzielenie sie miedzy biskupami, audytorami i audytorkami w f3cznosci z
przedstawicielami ekumenicznymi odnowito nasze przekonanie, ze $wieta Eucharystia ozywia i
przemienia tak zycie naszych Kosciotdw partykularnych na Wschodzie i na Zachodzie, jak i rozliczne



dziatania ludzkie w najrozmaitszych kontekstach, w ktérych zyjemy. Odczuwamy gtebokg radosc
stwierdzajgc jednos$¢ naszej wiary eucharystycznej, mimo ogromnej odmiennosci obrzadkdw, kultur i
sytuacji duszpasterskich. Obecnos¢ tak wielu braci biskupdéw pozwolita zazna¢ nam w sposdéb jeszcze
bardziej bezposredni bogactwa naszych rdznych tradycji liturgicznych, co pozwala zabtysngé gtebi
jedynej tajemnicy eucharystyczne;j.

Prosimy was, bracia i siostry chrzescijanie wszystkich wyznan, byscie zarliwiej jeszcze modlili sie o
nadejécie dnia pojednania i petnej widzialnej jednosci Kosciota w celebracji Swietej Eucharystii,
zgodnie z modlitwg Pana w przeddzien swej smierci: "Aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we
Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby swiat uwierzyt, ze$ Ty Mnie postat" (J 17, 21).

4. Gteboko wdzieczni Panu za pontyfikat Ojca Swietego Jana Pawta Il i za jego ostatnig encyklike
Ecclesia de Eucharistia, po ktérej ogtosit List apostolski Mane nobiscum, Domine, ktéry otwierat rok
eucharystyczny, prosimy Pana, by rozmnozyt owoce jego Swiadectwa i jego nauczania. Nasza
wdziecznos¢ kieruje sie takze do catego ludu Bozego, ktérego bliskos¢ i solidarnos¢ odczuwalismy w
ciggu tych trzech tygodni modlitwy i refleksji. Koscioty partykularne w Chinach i ich biskupi, ktérzy nie
mogli uczestniczy¢ w naszych obradach, miaty szczegdlne miejsce w naszych myslach i modlitwach.

Wam, wszystkim, biskupom, kaptanom i diakonom, misjonarzom na catym Swiecie, mezczyznom i
kobietom konsekrowanym, wiernym swieckim, a takze wam, mezczyzni i kobiety dobrej woli, pokd;j i
rado$¢ w Duchu Swietym w imie Zmartwychwstatego Chrystusal

Wstuchujac sie w cierpienie Swiata

5. Zgromadzenie synodalne stanowito intensywny okres wymiany i $wiadectw na temat Zycia
Kosciota na rdéinych kontynentach. Uswiadomiliémy sobie dramatyczne sytuacje i cierpienia,
spowodowane przez wojny, gtéd, rozmaite formy terroryzmu i niesprawiedliwosci, jakie towarzyszg
codziennej egzystencji setek miliondw oséb. Rozliczne zarzewia przemocy na Bliskim Wschodzie i w
Afryce uderzyty nas w sposéb szczegdlny, ale tez uwrazliwity w obliczu zapomnienia przez swiatowg
opinie publiczng o tym kontynencie. Kataklizmy naturalne, ktére zdajg sie mnozy¢ z coraz bardziej
rosngcg czestotliwoscig, kazg z wiekszym szacunkiem patrze¢ na przyrode i umacniaé wiezy
solidarnosci z ich ofiarami.

Nie ukrywalismy przed sobg nastepstw sekularyzacji, wystepujgcych nade wszystko na Zachodzie,
ktére prowadza do indyferentyzmu religijnego i do rdinych przejawéw relatywizmu.
PrzypomnieliSmy i obnazylismy sytuacje niesprawiedliwosci i skrajnego ubdstwa, szerzace sie
wszedzie, ale przede wszystkim w Ameryce tacinskiej, w Afryce i w Azji. Cate to cierpienie wotfa o



pomste do nieba i jest wyzwaniem dla sumienia ludzkosci. Czym bowiem staje sie globalna wioska
naszego $wiata, ktéremu grozi samozagtada z powodu zagrozenia Srodowiska? Co robié, azeby w tej
erze globalizacji solidarnos¢ zatriumfowata nad cierpieniem i nedzg? Mysli nasze kierujemy do tych,
ktdrzy rzadzg narodami, azeby nalezng troska okazywali dobru wszystkich i byli promotorami petnej
godnosci kazdej osoby, od poczecia az po naturalny kres. Prosimy ich o promowanie ustaw, ktdre
respektowac bedga naturalne prawo matzenstwa i rodziny. Ze swej strony nadal aktywnie uczestniczy¢
bedziemy we wspdlnym zaangazowaniu na rzecz stworzenia trwatych warunkéw dla rzeczywistego
postepu catej rodziny ludzkiej, w ktdérej nikomu nie zabraknie chleba powszedniego.

6. Przynieslismy te cierpienia i problemy na celebracje i adoracje eucharystyczne. W naszych
dyskusjach, stuchajgc gteboko jedni drugich, uderzyty nas i wstrzasnety nami $wiadectwa
meczennikdw, ktérzy sg jeszcze obecni za naszych dni, jak w catych dziejach Kosciota, w rozmaitych
miejscach ziemi. Ojcowie synodalni przypomnieli, ze meczennicy znajdowali zawsze site, aby
zwyciezy¢ nienawiéé mitoscia, a przemoc przebaczeniem dzieki Swietej Eucharystii.

"To czynicie na mojg pamiatke"

7. W wigilie swej Meki "Jezus wzigt chleb i odmoéwiwszy btogostawienstwo, potamat i dat uczniom,
moéwiac: TBierzcie i jedzcie, to jest Ciato mojet. Nastepnie wziat kielich i odméwiwszy dziekczynienie,
dat im, mdéwiac: >Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie
wylana na odpuszczenie grzechéw (Mt 26, 25-28); To czyrcie na mojg pamiatke<" (tk 22, 19; 1 Kor
11, 24-25). Kosciét od samego poczatku wspomina $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa w tych samych
stowach i gestach ostatniej wieczerzy, proszac Ducha Swietego o przemienienie chleba i wina w Ciato
i Krew Chrystusa. Wierzymy niewzruszenie i nauczamy w stafej tradycji Kosciota, ze stowa Jezusa,
wypowiedziane przez kaptana podczas Mszy $wietej, mocg Ducha Swietego, czynig to, co oznaczaja.
Stowa te urzeczywistniajg realng obecnosé¢ Zmartwychwstatego Chrystusa (por. KKK 1366). Kosciét
zyje tym najwyzszym darem, ktdry przyjmuje, oczyszcza i przemienia w jedno Ciato Chrystusa,
ozywiane przez jednego Ducha (por. Ef 5, 29).

Eucharystia jest darem mitosci, mitosci Ojca, ktéry zestat swego jedynego Syna, aby zbawi¢ Swiat
(por. J 3, 17); mitoscig Chrystusa, ktory do konca nas umitowat (por. J 13, 1); mitoscig Boga, wlang w
nasze serca za sprawa Ducha Swietego (por. Rz 5, 5), ktéra wota w nas: "Abba, Ojcze" (Ga 4, 6).
Odprawiajac Najswietszg Ofiare przepowiadamy wiec z radoscig zbawienie Swiata i gtosimy zwycieska
$mier¢ Pana az do Jego powrotu. W koncu przyjmujac Jego Ciato, otrzymujemy "zadatek" naszego
witasnego zmartwychwstania.



8. Po 40 latach od Soboru Watykanskiego Il wezwani jesteSmy do dokonania duszpasterskiego
rachunku sumienia, aby sprawdzié, na ile wiara wyrazana jest i celebrowana z konsekwencjg podczas
naszych zgromadzen liturgicznych. Synod potwierdza, ze Sobdr potozyt podwaliny niezbedne do
autentycznej odnowy liturgii. Trzeba wiec pielegnowac pozytywne owoce i korygowaé naduzycia,
ktére przedostaty sie do praktyki. Przekonani jesteSmy, ze poszanowanie sakralnego charakteru
liturgii zalezy od autentycznej wiernosci normom liturgicznym prawowitej wtadzy. Niechaj nikt nie
uwaza sie za pana liturgii Kosciota. Zywa wiara pozwala odkry¢ obecno$é Pana i stanowi pierwszy
warunek piekna celebracji i jej spetnienia w Tament wypowiedzianym na chwate Boga.

Swiatta w eucharystycznym zyciu Koéciota

9. Obrady Synodu przebiegaty w atmosferze radosci i braterstwa, ktérg podsycata otwarta dyskusja
na temat problemdéw oraz spontaniczne dzielenie sie owocami mitosci eucharystycznej. Stuchanie i
wystgpienia Ojca Swietego Benedykta XVI byly dla nas wszystkich wzorem i cenng pomoca. Wiele
Swiadectw dotyczyto pozytywnych faktéw, ktére stanowig pocieche; na przyktad: odnowiona
Swiadomos¢ wagi niedzielnej Mszy $w., wzrost powotan kaptanskich i do zycia konsekrowanego w
réznych czesciach $wiata, wartosciowe doéwiadczenie Swiatowych Dni Mtodziezy, ktérych kulminacja
nastgpita w Niemczech, w Kolonii, rozwéj licznych inicjatyw na rzecz adoracji Najswietszego
Sakramentu na catym sSwiecie, odnowa katechezy dotyczgcej Chrztu i Eucharystii w Swietle
Katechizmu Kosciofa Katolickiego, wzrost ruchdw i wspdlnot, ktdre zajmujg sie formacjg misjonarzy
dla nowej ewangelizacji, rozrastanie sie grup ministrantéw, zwiastunédw nowych powotan i tyle
innych doswiadczen, ktére sktaniajg nas do szczerego dziekczynienia.

Wreszcie Ojcowie synodalni zyczg, by Rok Eucharystyczny byt poczatkiem i punktem odniesienia
nowej ewangelizacji globalizujgcej sie ludzkosci do Eucharystii.

10. Pragniemy, azeby "zdumienie eucharystyczne" (EE 6) wywotywato u wiernych coraz silniejsze
zycie wiary. W tym celu wschodnie tradycje prawostawne i katolickie celebrujg Bozg Liturgie,
odmawiajg modlitwe do Jezusa i post eucharystyczny, podczas gdy tradycja taciska proponuje
"duchowos$¢ eucharystyczng"”, ktdorej kulminacjg jest celebracja eucharystyczna i adoracja
Najswietszego Sakramentu poza Mszg, btogostawienstwa eucharystyczne, procesje z Najswietszym
Sakramentem i zdrowe przejawy poboznosci ludowej. Duchowos$é taka okaze sie niewatpliwie
owocna we wspieraniu codziennego zycia i umacnianiu naszego $wiadectwa.

11. Dziekujemy Panu za to, ze w wielu krajach, gdzie kaptani byli nieobecni badz skazani na
konspiracje, Kosciét moze dzisiaj swobodnie celebrowac swiete Tajemnice. Wolnos¢ ewangelizacji i
Swiadectwa odzyskanego zapatu budzg stopniowo wiare na obszarach glteboko
zdechrystianizowanych. Pozdrawiamy serdecznie i dodajemy otuchy tym, ktdrzy znoszg jeszcze



przesladowania. Prosimy tez, azeby tam, gdzie chrzescijanie stanowig mniejszo$¢, mogli w petnej
wolnosci obchodzi¢ dzien Panski.

Wyzwania odnowy eucharystycznej

12. Zycie naszych Kosciotdw naznaczajg tez pewne cienie, ktérych nie przemilczeliémy. Mamy tu na
mysli przede wszystkim utrate poczucia grzechu i utrzymujacy sie kryzys praktyki sakramentu pokuty.
Wazne jest, aby odkry¢ na nowo jego gteboki sens: to nawrdcenie i cenne lekarstwo, dar
Zmartwychwstatego Chrystusa na odpuszczenie grzechéw (por. J 20, 23) oraz na wzrost mitosci do
Niego i do braci. Z zainteresowaniem obserwujemy w kazdym razie, ze coraz wiecej mtodych ludzi,
nalezycie pouczonych w katechezie, praktykuje indywidualne wyznanie grzechéw i ujawnia
wrazliwos¢ na pojednanie, wymagane do godnego przyjecia Komunii swietej.

13. Niepokoi nas bardzo brak kaptanéw do niedzielnej celebracji Eucharystii i to kaze nam modli¢ sie
i krzewi¢ bardziej aktywne duszpasterstwo powotan kaptanskich. Liczni kaptani zmuszeni sg do
mnozenia celebracji i przenoszenia sie z miejsca na miejsce, aby w jak najlepszy sposéb odpowiedzieé
na potrzeby wiernych za cene wielkich trudéw. Zastugujg na nasze uznanie i naszg solidarnosc.
Wdzieczng mysl kierujemy tez do licznych misjonarzy, ktéorym entuzjazm w gtoszeniu Ewangelii
pozwala po dzi$ dzien dochowaé wiernosci przykazaniu Pana, aby iS¢ na caty swiat i chrzci¢ w Jego
Imie (por. Mt 28, 19).

14. Z drugiej strony niepokoi nas, ze brak kaptanéw uniemozliwia celebracje Mszy sw. w dzien
Panski. Rozmaite formy celebracji wystepuja juz na réznych kontynentach, ktére cierpia na brak
kaptanéw. W kazdym razie praktyka "komunii duchowej", tak droga katolickiej tradycji, mogtaby i
powinna by¢ bardziej popularyzowana i wyjasniana, tak aby pomogta wiernym zaréwno lepiej
przyjmowac¢ Komunie sakramentalng, jak i stanowita prawdziwg pocieche dla tych, ktérzy z réznych
powodéw nie mogg otrzymac¢ Komunii Ciata i Krwi Chrystusa. Ufamy, ze praktyka ta pomogtaby
osobom samotnym, w szczegdlnosci niepetnosprawnym, w podesztym wieku, wiezniom i uchodzcom.

15. Znany jest nam smutek tych, ktérzy nie mogg przystepowaé do Komunii sakramentalnej ze
wzgledu na sytuacje rodzinng, niezgodng z przykazaniem Panskim (por. Mt 19, 3-9). Niektorzy
rozwiedzeni zyjgcy w nowym zwigzku z bdlem godzg sie na to, ze nie mogg przyjmowaé Komunii
sakramentalnej i ofiarowujg go Bogu. Inni nie pojmujg tego zakazu i zyja w wewnetrznej frustracji.
Powtarzamy, ze chociaz nie podzielamy ich decyzji (por. KKK 2384), potwierdzamy, ze nie s3
wykluczeni z zycia Kosciota. Prosimy ich, aby uczestniczyli w niedzielnej Mszy $w. i oddawali sie pilnie
stuchaniu Stowa Bozego, azeby mogto nim karmic¢ sie zycie wiary, mitosci i nawrécenia. Pragniemy
powiedzieé, ze jestesmy z nimi w modlitwie i trosce pasterskiej; wszyscy razem prosimy Pana, abysmy
wiernie odpowiadali na Jego wole.



16. Stwierdzilismy tez w pewnych srodowiskach niskie poczucie sacrum, co dotyczy nie tylko
czynnego i wielkodusznego uczestnictwa wiernych we Mszy $w., ale tez sposobu odprawiania i
jakosci publicznego swiadectwa zycia, jakie dawa¢ majg chrzescijanie. Poprzez swietg Eucharystie
staramy sie ozywi¢ poczucie i rados¢ z przynaleznosci do wspodlnoty katolickiej, poniewaz w
niektérych krajach mnozg sie odejscia. Chrystianizacja wymaga lepszej formacji do zycia
chrzescijanskiego w rodzinach, tak by praktyka sakramentéw odnowita sie i wyrazata rzeczywiscie
tres¢ wiary. Wzywamy zatem rodzicdw, duszpasterzy, katechetdw do tego, azeby na poczatku tego
nowego tysigclecia zmobilizowali sie i stworzyli wielki plac budowy ewangelizacji i wychowania do
wiary.

17. W obliczu Pana dziejéw i przysztosci swiata, biedni od zawsze i nowi biedni, coraz liczniejsze
ofiary niesprawiedliwosci oraz wszyscy zapomnieni tej ziemi apelujg do nas; przywodzg nam na mysl|
konanie Chrystusa, ktore trwa az do skonczenia swiata. Cierpienia te nie mogg pozostaé obce
celebracji tajemnicy eucharystycznej, ktéra zobowigzuje nas wszystkich do dziatan na rzecz
sprawiedliwosci i przeksztatcenia swiata w sposdb czynny i Swiadomy, umocnieni jestesmy bowiem
nauczaniem spotecznym Kosciota, ktére promuje centralne miejsce osoby i jej godnosci.

"Nie mozemy sie tudzi¢: tylko po wzajemnej mitosci i trosce o potrzebujgcych zostaniemy rozpoznani

jako prawdziwi uczniowie Chrystusa (por. J 13, 35; Mt 25, 31-46). To wtasnie jest kryterium, wedle
ktérego bedzie mierzona autentycznos$¢ naszych celebracji eucharystycznych" (Mane nobiscum,
Domine, 28).

Bedziecie moimi swiadkami

18. "Jezus umitowawszy swoich na $wiecie, do konca ich umitowat". Sw. Jan ukazuje sens
ustanowienia Swietej Eucharystii w opowiesci o obmyciu nég (por. J 13, 1-20). Jezus schyla sie, aby
umy¢é nogi swym uczniom na znak swej mitosci, ktdra siega ostatecznosci. Ten prorocki gest
zapowiada ogotocenie sie az do $mierci krzyzowej, ktdra gtadzi grzechy $wiata i obmywa nasze dusze
z wszelkiej winy. Swieta Eucharystia jest darem mitosci, spotkaniem z Bogiem, ktéry nas mituje i
zrédtem  tryskajgcym zyciem wiecznym. My, biskupi, kaptani i diakoni, jestesmy pierwszymi
Swiadkami i stugami tej mitosci.

19. Drodzy kaptani, w tych dniach mysleliémy wiele o was. Znana nam jest wasza wielkodusznos¢ i
oddanie. W facznosci z nami niesiecie brzemie codziennej duszpasterskiej postugi wsréd ludu Bozego.
Gtoscie z mocg Stowo Panskie, starajac sie dobrze wprowadzi¢ wiernych w tajemnice eucharystyczna.
Jaka taska jest wasza postuga! Modlimy sie z wami i za was, abysmy razem mogli dochowac wiernosci
mitoéci Chrystusa. Prosimy was, byscie byli wraz z nami za przyktadem Ojca Swietego Benedykta XV,



"skromnymi pracownikami Winnicy Panskiej", wiodac konsekwentne zycie kaptanskie. Pokoj
Chrystusa, ktdry dajecie skruszonym grzesznikom i zgromadzeniom eucharystycznym, niechaj
zajasnieje nad wami i nad wspdlnotami, ktére zyjg waszym Swiadectwem.

Z wdziecznoscia pamietamy o zaangazowaniu diakondw statych, katechetéw, pracownikéw
duszpasterstwa i licznych wiernych swieckich pracujacych dla wspdlnoty. Oby wasza postuga byta
zawsze owocna i wielkoduszna, wspierana przez catkowitg zbieznos¢ celéw i dziatania z Pasterzami
wspadlnoty.

20. Najdrozsi bracia i siostry, w jakimkolwiek stanie zycia realizujemy nasze powotanie otrzymane na
Chrzcie swietym, obleczmy sie w uczucia Jezusa Chrystusa (por. Flp 2, 2) i za Jego przyktadem
przescigajmy sie w pokorze. Nasza wzajemna mito$¢ nie jest jedynie nasladowaniem, ale zywym
dowodem Jego obecnosci, ktéra dziata posrdd nas. Pozdrawiamy wszystkie osoby konsekrowane, te
wybrang czes¢ Winnicy Panskiej, ktdra catkowicie bezinteresownie daje s$wiadectwo pieknej
wiadomosci o Oblubiencu, ktéry nadchodzi (por. Ap 22, 17-20) i dziekujemy im. Wasze swiadectwo
eucharystyczne postepowania za Chrystusem jest krzykiem mitosci w noc swiata, echem Stabat
Mater i Magnificat. Niewiasta eucharystyczna w catym tego stowa znaczeniu, ukoronowana
gwiazdami i nieograniczenie ptodna, Dziewica Wniebowzieta i Niepokalane Poczecie, niech zachowa
was w pokoju i w radosci Paschy dla nadziei swiata, w stuzbie, ktéra petnicie Bogu i ubogim.

21. Drodzy mtodzi, Ojciec Swiety Benedykt XVI powiedziat wam i powtdrzyt, ze oddajac sie
Chrystusowi, niczego nie tracicie. Podejmujemy jego stowa mocne, lecz pogodne, wypowiedziane
podczas Mszy Sw. na inauguracje jego postugi, ktére kierujg was ku prawdziwemu szczesciu, przy
wielkim poszanowaniu waszej wolnosci: "Nie obawiajcie sie Chrystusa! On niczego nie zabiera, a daje
wszystko. Kto oddaje sie Jemu, otrzymuje stokro¢ wiecej. Tak! Otwodrzcie, otwodrzcie na oSciez drzwi
Chrystusowi, a znajdziecie prawdziwe zycie". Poktadamy ufno$¢ w wasze zdolnosci i w wasze
pragnienie rozwiniecia pozytywnych wartosci swiata i dokonania zmiany tego, co jest na nim
niesprawiedliwe i gwattowne. Mozecie liczy¢ na nasze poparcie i naszg modlitwe, azeby podja¢ razem
wyzwanie budowy przysztosci z Chrystusem. Wy jestescie "straznikami poranka" i "badaczami
przysztosci". Nie omieszkacie zaczerpngac¢ ze zrddta boskiej energii $wietej Eucharystii, azeby dokonac
niezbednych przemian.

Szczegdlng mysl pragniemy skierowac¢ do mtodych seminarzystéw, przygotowujgcych sie do postugi
kaptanskiej i dzielgcych ze swymi réwiesnikami nadzieje na przysztos$é, azeby ich zycie w okresie
formacji przepojone byto autentyczng duchowoscig eucharystyczna.

22. Drodzy chrzescijanscy matzonkowie ze swymi rodzinami, wasze powotanie do $wietosci jako
Kosciota domowego karmi sie przy Swietej Uczcie Eucharystycznej. Wasza wiara w sakrament



matzenstwa przeksztatca zwiagzek oblubiericzy w $wiatynie Ducha Swietego, w ptodne zrédio nowego
zycia w rodzeniu dzieci, owocéw waszej mitosci. Czesto mdéwilismy o was na Synodzie, albowiem
zdajemy sobie sprawe z kruchosci i niepewnosci dzisiejszego swiata. Miejcie odwage w staraniach o
wychowanie dzieci w wierze. BadZcie zalgzkami powotan do kaptanistwa i zycia konsekrowanego; nie
zapominajcie, ze Chrystus obecny jest w waszym zwigzku i btogostawi wam wszelkimi taskami,
ktérych potrzebujecie, aby w swiety sposéb przezywa¢ swoje powotanie. Zachecamy was do
zachowania nawyku uczeszczania cafg rodzing na niedzielng Eucharystie. W ten sposdb radujecie
serce Jezusa, ktéry powiedziat: "Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie" (Mk 10, 14).

23. Pragniemy skierowaé¢ stowo do tych, ktdrzy cierpig, w szczegdlnosci do chorych i
niepetnosprawnych, ktdrzy poprzez swoje cierpienie zjednoczeni sg z ofiarg Chrystusa (por. Rz 12, 2).
Za sprawa bolu, ktéry nosicie w swoim sercu, uczestniczycie w sposéb szczegélny w Ofierze
Eucharystycznej i jestescie uprzywilejowanymi swiadkami wyrazanej przez nig mitosci. Mamy
pewnosé, ze w momencie, gdy doswiadczamy stabosci i wiasnych ograniczen, moc Eucharystii moze
by¢ wielkg pomoca. Zjednoczeni z tajemnicg paschalng Chrystusa, znajdujemy odpowiedZz na
dreczace pytania o cierpienie i smier¢, przede wszystkim, kiedy choroba dotyka niewinnych dzieci.
Jeste$my z wami wszystkimi, a nade wszystko z umierajgcymi, ktérzy przyjmujg Ciato Chrystusa jako
wiatyk na swg ostatnig droge do Krdélestwa Bozego.

Azeby wszyscy byli jedno

24. Ojciec Swiety Benedykt XVI potwierdzit uroczyste zobowigzanie Kosciota do zaangazowania w
sprawy ekumenizmu. Wszyscy odpowiedzialni jesteSmy za te jednos¢ (por. J 17, 21), poniewaz
poprzez Chrzest jestesmy cztonkami rodziny Boga, obdarzonymi t3 samga podstawowg godnoscig i
dzielgcymi nieoceniony sakramentalny dar zycia Bozego. Wszyscy odczuwamy bél podziatu, ktéry
uniemozliwia wspdlng celebracje Eucharystii. Pragniemy zintensyfikowaé¢ w naszych wspdlnotach
modlitwe o jednos$¢, wymiane daréw miedzy Kosciotami i Wspdlnotami koscielnymi, jak réwniez
nacechowane szacunkiem i braterskie stosunki miedzy nami, tak aby pozna¢ sie lepiej i mitowa¢,
respektujac i doceniajgc nasze odmiennosci i wspdlne wartosci. Okreslone normy Kosciota ustalajg
warunki przystepowania do komunii eucharystycznej z braémi i siostrami, ktérzy nie sg jeszcze z nami
w petnej jednosci. Zdrowa dyscyplina uniemozliwia zamet i nieprzygotowane posuniecia, ktore
mogtyby zaszkodzi¢ autentycznej jednosci.

25. Jako chrzedcijanie jestesmy bliscy innym potomkom Abrahama: Zydom, spadkobiercami
pierwszego Przymierza, i muzutmanom. Celebrujgc swietg Eucharystie myslimy, ze jesteSmy, jak
powiada $w. Augustyn, "sakramentem cztowieczenstwa" (por. De civ. Dei 10,6), i gtosem wszystkich
modlitw i btagan, jakie z ziemi ptyng ku Bogu.



Zakonczenie: pokdj peten nadziei

Najdrozsi bracia i siostry,

26. Dziekujemy Panu za to XI zgromadzenie synodalne, ktére pozwolito nam powrdci¢ do zrédta
tajemnicy Kosciota, czterdziesci lat po Soborze Watykanskim Il. Zakorniczmy w piekny sposéb Rok
Eucharystii, utwierdzajgc sie w jednosci i odnawiajgc sie w apostolskim i misyjnym entuzjazmie.

Na poczatku IV wieku kult chrzescijanski byt jeszcze zakazany przez witadze cesarstwa. Niektérzy
chrzescijanie z pétnocnej Afryki przywigzani do celebracji dnia Panskiego, rzucili wyzwanie zakazowi.
Zostali zameczeni, kiedy gtosili, ze nie mogliby zy¢ bez niedzielnej Eucharystii. Czterdziestu dziewieciu
meczennikdéw z Abiteny, ztgczonych z tyloma swietymi i btogostawionymi, ktérzy uczynili z Eucharystii
centrum swego zycia, wstawia sie za nami na poczatku nowego tysigclecia. Uczg nas oni wiernosci
spotkaniu ze zmartwychwstatym Chrystusem w Nowym Przymierzu.

Na zakonczenie tego Synodu doznajemy tego pokoju petnego nadziei, ktéry uczniowie z Emaus
otrzymali z gorgcym sercem od zmartwychwstatego Pana. Wstali i powrdcili pospiesznie, aby
podzieli¢ sie radoscig z braémi i siostrami w wierze. Zyczymy, abyscie mogli ié¢ petni radoéci na
spotkanie ze Swietg Eucharystig i wtasng rekg dotkng¢ prawdy Jego Stowa: "Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skonczenia swiata" (Mt 28, 20).

Najdrozsi bracia i siostry, Pokdj wam!

(Ttum. ml z KAI')



