V. DUSZPASTERSTWO LITURGICZNE

Ks. Zdzistaw Janiec

Czy poboznosé eucharystyczna jest zagrozona
przez duchownych i swieckich?

Wstep

Poba@noi¢ eucharystyczna jest procesem ,cafciowego” rozwoju i dojrzewa-
nia, ktéry swe ostateczne wypetnienie znajduje @czgwistdci eschatycznej. W niej
realizuje s¢ podstawowa dynamika zbawienia i kultu cKcijenskiego skierowanego
do Ojca przez Syna w jed§td DuchaSwigtego.

A zatem pob#nos¢ eucharystyczna jest teofaniczna, chrystocentrycpmauma-
hagijna. Jest ona zawsze personalistyczna, a r@sroe wspolnotowa i eklezjalna.
Kontakt z Bogiem ma bowiem charakter osobowy ¢athokonuje si we wspolnocie
braterskiej —w Kéciele.

Pobanos¢ eucharystyczna jest gd eklezjaln formg autentycznegaycia chrze-
scijanskiego. Bazuje ona na inkorporacji cziowieka w Gkuga i Kdciota napel-
nionego Duchenswietym w sakramentach chrztu i bierzmowania. Duch@eu-
charystyczna znajduje swoj szczyt u clhcgan, gdy karmi sie oni Ciatem i Krwig
Chrystusa we wspdlnocie uczty braterskiej — we Msagte].

Z racji przeywanego w Kéciele Powszechnym Roku Eucharystapytajmy:
w jakim stopniu zagrozona jest pobanosé eucharystyczna przez duchownych i
swieckich? By na to pytanie odpowiedzienalery rozwazy¢ nastpujace watki:

I. Odpowiedzialné duchownych za przewodniczenie liturgii mszalnej

II. Odpowiedzialné¢ duchownych gwieckich za Komurd sakramentakn

[1l. Odpowiedzialné¢ duchownych gwieckich za Komuri duchowa

|. Odpowiedzialnosé duchownych za przewodniczenie liturgii mszalkyj

Sprawowanie Mszywictej zaley przede wszystkim od zrozumienia liturgii, jej
umitowania przez celebragych, a przede wszystkim od odpowiedzidbi@a spra-

1 W trwajgcym obecnie Roku Eucharystiédizie mana uzyska odpust zupelny. W Watykanie opu-
blikowano stosowny dekret Penitencjarii Apostolgkrzypomnianoze warunkami jego uzyskania jest
sakramentalna spowigdKomuniaswieta i modlitwa w intencjach papie.

Odpust zupelny maeguzyska& wierni, ktdrzy wezm udziat w nabeenstwie ku czci Ndjwietszego
Sakramentu, a tak duchowiéstwo i zakonnicy odmawiggy nieszpory i kompletprzed Chrystusem
eucharystycznym obecnym w tabernakulum.zMeos¢ uzyskania odpustu zupetnego raggiicto na
osoby chore, ktére nie mpgawiedz¢ kosciota lub kaplicy. Warunkiem jest w tym przypadkuctiowe
pragnienie adoracji Nayictszego Sakramentu, odméwienie modlitwy ,Ojcze naszyznania wiary
oraz pobanego wezwania do Jezusa eucharystycznego. Osdlrg, kie mog speint nawet tych wa-
runkéw, mog uzyska& odpust zupetny, ofiareg Bogu swe cierpienia i troski.

W dokumencie wezwano kaptanéw, aby poinformowakrmych o maliwosci uzyskania odpustu
zupetnego, by ofiarnie styli w sakramencie pojednania oraz prowadzili w dhidogodnych dla wier-
nych uroczyste modlitwy ku czci Jezusa eucharystyga (Watykan, 14. 1. 2005 r.).
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wowane misterium. W niniejszym téke wskag tylko na wybrane wtki, na ktore
winien zwroct uwag; kazdy przewodniczcy liturgii mszalnej. Oto one:

1. Przewodnicacy dziala ,in persona Christi”

Przewodniczcy zgromadzenia liturgicznego musi patat, ze jest ,ikory” obec-
nego w nim Chrystusa (dziala persona Christi)znakiem rzeczywistej Jego obec-
nosci. Obrzdy liturgiczne domagajsic zawsze pewnej solenfm, a od celebransa
wdzieku osobowego itp. Brak tych cech jest zzdrmem, a nawet swego rodzaju lek-
cewaeniem celebragiji liturgiczn®j

Przewodnicgcy, to ktG wyrdzniajacy sk od reszty zgromadzenia, ktavyniesio-
ny i ,zdystansowany”, ale z nieodzogvpostavd stwzebry. Reprezentuje Chrystusa-
Glowe, ale gtowa jest zawsze wcknaci z catym organizmem, przewodniczy zgro-
madzeniu i rbwnoczaie jest castka zgromadzenia

2. Troska o gesty liturgiczne

Pogkbiona pod wzgldem teologicznym refleksja mszalna, powinna zohow
jaco wptywa na celebransa, aby ze szczegd@tarannécia troszczyt s¢ 0 umiegtne
przewodniczenie liturgii. Nie tylko musi on popra@nwykona” swoje czynneci,
ale powinien jeszcze umighie je ,zakomunikowd&', czyli przekazé wiernym sens
tego, co czyni. Nie wystargzsame tylko wypowiadane stowa, ale przewodsugz
musi take ,przemawid@” samym sob. W jego postawie wszystko musviadczy o
tym, ze sam uczestniczy w liturgii i jgleboko przeywa. Dlatego kady gest cele-
bransa powinien lypoprawny i zgodny z obowiujacymi normami liturgicznynfi

Kazda ,hiespodzianka” obedowa lub tekstowa razi i denerwuje uczestnikowHitu
gii. Przewodniczcy nie powinien wykonywaczynndgci, ktére naleg do ustugujcych.

Trudno wyobraz sobie marszatka sejmu, aby w czasie obrad wstzevaivojego
prezydialnego miejsca i wézat Gwietlenie, ustawiat krzesta lub rozdawat kartki.
Niestety, w naszych Koiotach jest wiele takich gestéwNalezy zatem eliminowa
kazdy gest, ktéry wewgtrznie nie jest zwjzany ze sprawowanliturgia, zwlaszcza
kazdy gest, ktory rozprasza, wprowadza zdenerwowap@piech lub niepokoj
zgromadzenia. Jest to podstawowy warunek dobregmyardniczenia zgromadzeniu
liturgicznemd.

3. Harmonia miedzy gestem a czynrizia liturgiczna

Inng, réwnie wang zasad dobrego przewodniczenia w liturgii jest zgoéiimie-
dzy gestem, stowem i sprawowgaczynndcia, zgodnie z benedykigks zasad:
»2godnas¢ mysli z gtosem” (mens concordat vocentelebrans nigdy nie rie po-
zwoli¢ sobie na zachowanie, ktére nie jest koniecznetizpbne w sprawowaniu
liturgii, na przykfad nie powinien patréena zegarek podczas sprawowanej czynno-

2 por. H. Sobeczk&gromadzeni w ingi Pana(Teologia znaku liturgicznegoOpole 1999, s. 141.
3 Tanve.

4 Tamve, s. 142.

® Tanve.

® Tanve.
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sci. Trudno wyobrazi sobie dobrego aktora ggapgo Hamleta, ktéry podczas wy-
gtaszania swoich monologoéw od czasu do czasu giegla zegarek. Takie pogo-
wanie rozpraszatoby widza.

Kazdy gest liturgiczny ma swgjwymowe i symbolike. Winien on by czytelnie i
poprawnie wykonany. Szczegéluwag nalezy zwrac& na kce. Postugiwanie si
nimi nie mae by¢ niekontrolowane (np. niehigieniczne dotykanielubtpoprawianie
wlosow!), take giasine igestykularne przywotywanie ministrantow jest nienigjscu.

4. Odpowiednia modulacja gtosu

Bardzo wana role odgrywa u przewodnigzego liturgii umiegtne modulowanie
gtosu. Dobre #ycie gtosu mae juz by¢ potowa oshgnictego celu. Wane znaczenie
ma samo rozpoezie liturgii mszalnej. To j# od znaku krzya i wstpnego pozdro-
wienia mana rozpozna,styl” sprawowania liturgii przez kaptana. Celehsawinien
Lharzuc” wtasciwy i poprawny styl odprawiania, do ktéredostosuje si zgroma-
dzenie, a nie odwrotnie. Nie m® d& si¢ poni&c¢ zgromadzeniu, ktére czasem 1ao
by¢ ,zmeczone” lub ,,ospate”.

Kaptan winien pamia¢, ze kiedy przemawia, wygtasza admoaitjb odmawia
modlitwe, albo wykonuje jaki gest, wowczas ,odstania” samego siebie, ukazuje
przed zgromadzeniem swoje wesnne bogactwo duchowe. Zgromadzenie intu-
icyjnie rozpozna, czy celebrans jest prawdziwynepmadnikiem lub zwyklym i bier-
nym ,uczestnikiem”, porywarym i profetycznym nauczycielem lub zwyklym ,wy-

robnikiem™.

5. Zachow& odpowiednie skupienie

Przewodniczcy zgromadzenia liturgicznego, skoro znajdzéepsizy ottarzu, musi
zapomnié o czasie i b§ catkowicie pochionity tym, co wykonuje, z drugiej jednak
strony winien doktadnie wiedaie ile czasu zajmie mu homilia lub na przyktad
mszalne wprowadzenie.

Zgodna¢ gestu ze stowem i sprawowalliturgia to wyzbycie s nawykéw i
czynndci, ktore czsto smiesz i s3 niewtaciwe dla celebrans&miesznie i mato
powanie wyghda kaptan ,biegary” po prezbiterium, a nawet odchady po ré&ne
ksiegi do zakrystii, przynosy do oftarza amputki z wadi winem lub zapalacy
swiece w szatach liturgicznych. Kaptan jako przewodsty odpowiada za jaké
catej sprawowanej liturgii, ktéra musi dylobrze przygotowana przez wszystkich
uczestnikow liturgii. Winien kontrolowasytuacg i panowa nad catécia, a koniecz-
ne czasem interwencje winien wykonyimdyskretnie (np. przywoéawzrokiem do
porzdku nie odpowiednio zachowagego s¢ ministranta). Nie powinien jednak
,wodzi¢” oczami po wszystkich albo przygla¢ sic wchodzacym i wychodzcym,
imiennie upominé lub wskazywa na konkretne osoby. Zgromadzeniu ngleie
najwyzszy szacunek, bo w nim obecny jest Chrystus

"Tame, s. 142-143.
8 Tanve.
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6. Unikaé¢ ,antropolatrii”

Bardzo cgsto s¢ zdarza w liturgii Mszy§wietej (rowniez pontyfikalnej),ze po
modlitwie po Komuniiswietej, a przed obkrlami zakéczenia — w miejscu — w kto-
rym przepisy OWMR przewiduajkrétkg zaclete streszczajcg cab celebrag (ewen-
tualnie nawazanie do homilii), odbywajsi¢ dos¢ niezwykte ,obchody”, np. imienin
pasterza diecezji, czy komemoracjemjch jego rocznic, i to w stylu popularnych
»=akademii ku czci...” ,Celebracja” taka obejmujetldmwnicze przemdwienia, at
pliwej jakasci artystycznej wierszyki, ludowe prgyiewki, skoczne melodie, procesje
z kwiatami lub innymi doczesnymi darami, ktére saant (jubilat) przyjmuje caty-
mi narczami w kdciele’.

Jw papie Pawet VI nazywat hybrydami celebracje liturgiczmaaczone z nabo-
zenstwami®. W opisanych przypadkach mamy do czynienia z ézyandziej obcym
liturgii i bardziej niepokajcym niz hybrydy, bo z jaké formg ,antropolatrii” — po
prostu: kultu cztowieka na przediniu aktu kultu nateego jedynemu Bogu!

Podobne widowiska czy stuchowiska odbyysk niekiedy np. z okazji spotka
réznych wspolnot wiernych z przedstawicielami admiaisji Radia Maryja, gdzie
tuz po uczcie eucharystycznej, hotdy i gkdzynienia (talg przywtaszczos ,Eucha-
rysti¢”) odbiera kierownictwo tej instytucji i miejscowluszpasterze. €gto wtedy g
wygtaszane mniej lub bardziej poprawpolszczyzg improwizowane relacje, po-
dziekowania (np. régnym spotecznym instytucjom za pokarmy i napoje rspéin
agap dla uczestnikéw...), polemiki o wydicku politycznym i panegiryki.

Czy tego rodzaju imprezy nie gramgeiz z nieuszanowaniem miejséaictego i
czy w ogole winny by dopuszczane w koiotach, w kontekcie obrzdéw zaka-
czenia Mszywictej™.

7. Wystrzega sie nadmiernych podzigkowan

Kierujemy s¢ zasad: ,Non nobis, Domine, non nobis, sed nomini tuo da glo
riam” (Ps. 115). OjcieSwicty w odpowiedzi na jubileuszowgyczenia stwierdzit:
Studzy nietyteczni jestémy (por. £k 17,10). My z& po ziaeniu uwielbienia Bogu
uprawiamy wiasne czy wzajemne samouwielbienie. Hjeldy zwyczajowi sklada-
nia niekaczacych s¢ podztkowan hierarchom rénych stopni — za dwietnienie
uroczystdci (wyrazenie, ktore powinno lywykreslone z kdcielnego ¢zyka, bo
tchnie triumfalizmem!); kgizom za toze st wspdlnie modlili (to ichéwiety obowig-
zek i zaszczyt!); orgaftie za tozze grat; kdcielnemu za toze zapalit i zgasigwie-
ce; dzieciom — za sypanie kwiatkbw Panu Jezusowiyaty ju tu na ziemi odbiera-
ja swop watpliwej jakosci zaptat. Trzeba nam dzkowat Panu Bogu za toie nas
stworzyt i powotat, ab§my stali przed Nim i Jemu styli. Tylko od Niego maemy
oczekiwa nagrody, jéli stuzylismy godnie i wiernie, nie dla uznania i pokla&ku

9 Zob. S. CzerwikStudzy Chrystusa - szafarzezBch Misteriéw Kielce 2004, s. 188.
0 por. Pawet VI, Adhortacjlarialis cultus1974 nr 31.

11 7ob. S. CzerwikStudzy Chrystusa, s.189.

2por. targe, s. 190.
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8. Zachow& poprawng formute rozestania

Pragr jeszcze zaakcentowadanie, ktore wprawdzie znajdowate 8 poprzed-
nich wydaniach Mszatu, ale byto nieco zapomnianatyEry ono for- muty odestania
wiernych w obrzdach zakaczenia: po blogostawhstwie lud zostaje odestany:
obowigzujaca formuta to: «ldcie w pokoju Chrystusa», a nie: «Oto Ofiara spetaio
,aby kazdy wrocit do swoich dobrych czynéw, wiedioii blogostawac Boga™®.

Mszaswieta kaiczy sk w kosciele, ale trwa nadal wyciu chrzdcijan petnym do-
brych czynéw uwielbienia Boga, #yciu, w ktérym rozbrzmiewa echo Eucharystii.

Il. Odpowiedzialno$¢ duchownych iswieckich za Komunie sakramentalm

Stowa konsekracyjne Jezusdigrzcie i jedzcie...”, ,Bierzcie i pijcie.”.wypo-
wiadane we Mszywietej przypominagj uczestnikomze Komuniaswieta jest pokar-
mem nie tylko od wielkieg@wieta, ale zawsze, réwniev zwykle niedziele i dni
roku. Zawsze potrzebujemy tego pokarmu. To przypeme jest bardzo wae dla
nas, Polakow. Dlatego pytamy, jaka jest nasza pui6é eucharystyczna? Niestety,
posiada ongewne braki, ktérym warto sj przypatrzé.

1. Masowa, wspélnotowa i manifestacyjna adoracfa

Przypomnijmy procesje zazane z uroczyskaoia Ciata i Krwi Paskiej. lle milio-
now ludzi bierze udzial w procesjach eucharystychnyzterdziestogodzinnych na-
bozenstwach, w odwiedzaniu grobow f&kich itp.? Tej masowej adoracji nie towa-
rzyszy jednak analogiczne masoweste paywanie Ciata Paskiego. Jake czsto w
zwykte niedziele roku do Komunéwictej przystpuja tylko delegacje ztone z po-
boznych niewiast i dzieci.

2. Skrajny indywidualizm

W przyjmowaniu Komunii§wigte] zauwaa st czsto, ze liczg sie: Ja i Jezus
Chrystus. Drugi cztowiek, brat, siostra przeszk@gza spotkaniu z Panem. Trzeba
sie od nich odgrodZi, nawet postagrmodlitewry, w kaciku kosciota z twarz w dto-
niach. Tymczasem Komuniavicta zawsze winna nas otwiénaa brata i Kécior.

3. Eucharystia w sposob wystarczajcy nie weryfikuje sie w zyciu

Zauwaa sk, ze Komuniaswigta nie zmienia naszeggcia i nie dynamizuje go.
Codziennie pgywamy Cialo Paskie, a mimo to zawsze nosimy te same rogi, robimy
te samy kanty. Zhtamy s¢ do ognia, a nie rozpalamyesilo bieli. ,A nasze serca
zimne jak 16d...”. Zblkamy sé do zrédiaswietosci, a nie stajemy siswietymi. Kar-
mimy sk czsto, niektorzy codziennie, Ciatem&im, a naszeycie chrzécijanskie
nadal jest takie anemiczne. To najkgzy bolow bdl. Jednz cech tzw. dewaocji, kt6-
ra sie brzydzimy, jest oderwanie uczestnictwa w Euchdrgst petnegazycia chrze-
scijanskiego.

* OWMR 90. ,

14 3. KudasiewiczEucharystia pokarmem ludzi utrudzonych w drodzeswicte Triduum Paschal-
ne red. S. Czerwik, H. Witczyk, Kielce 2001, s.72.

5 Tanve.
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4. Jednostronndgé

Sobdr Watykaski Il przypomniat star prawd; Kosciota o dwu stotach: stét stowa
Bozego i stét Ciata Raskiego. § to dwa autentycznerddia duchowéci chrzecijan-
skiej. Przypomina nam o nich liturgia Msawyietej. Jake czsto karmic si Cialem
Paiskim, nie czujemy zapotrzebowania na stowazd30Gi6d Baego stowa jest
oznaly zdrowia duchowedd,

Taka jest nasza polwos¢ eucharystyczna. Me trocle z racji pedagogicznych
przerysowana. Zapewne w latach posoborowych wiglersito st na lepsze. Jakesi
ustrzec tych naszych niedoskortaion podchodzeniu do Komuniivigtej. Spojrzé
na Eucharys¢i poprzez stowo Jezusa, w ktérym wiaiase Jego wola. Trzeba zapy-
tac, jakiej postawyzada Chrystus? Czym winna &Komuniaswigta w naszynzyciu
wedtug Jego woli"?

[ll. Odpowiedzialno§¢ duchownych i swieckich za Komunie duchowa

Ojciec Swiety w encyklice péwieconej Eucharystii zaleca praktykosvBomuni
duchov®. Pisze Jan Pawet II: ,Warto pighowa w duszy stale pragnienie Sakra-
mentu Eucharystii. Tak narodzitae giraktyka komunii duchowej, szgfiwie zakorze-
niona od wiekow w Kéciele i zalecana przémictych mistrzowzycia duchowega®.

1. Czym Komunia duchowa nie jest?

Komunia duchowa nie jest prostym, zwykhﬂmczenlem dewocyjnym, nie jest
takze dopetnieniem Komunii sakramentalnej, ani jej resti’.

2. Czym jest Komunia duchowa?

Komunia duchowa tatznas¢ cztowieka z Jezusem eucharystyczAyrRealizuje
si¢ przez pragnienie przgia Komunii sakramentalnej. Pragnienie to posiadéj s
fundament w wierze zywionej przez mité¢®>. Istotnym elementem komunii ducho-
wej jest pragnienie Eucharystii przyngsej zbawienie. Jest to pragnienie inspirowa-
ne przez mitéé, a zarazem jest ono pragnieniem wiynan petnymswiadomaci®.
»1en pokarm bardziej sggwa, kto bardziej kocha, bardziej kociajwiccej i wigcej
spaywa”®* — Wilhelm z Saint Thierry.

Skutki komunii duchowejastej samej natury co Komunii sakramentalnej (euchar

stycznej), a wic pomnaenie taski §wiccajcej, taski mitdci, czystdci zycia, jedngci®®.

® Tanve.

Y Tamve, s. 73.

18 W okresie odnowy liturgii po Vaticanum Il komuniuchowa nie naleta do podejmowanych
tematéw, lecz stataesj, zapomniang rzeczywistdcig”. Zob. H. R. Schlette Kommunikation und Sakra-
ment,Freiburg 1959, s. 28

19 Jan Pawet lIEcclesia de Eucharysti&ncyklika o Eucharystii vryciu Kosciota, Pozna 2003, nr 34.

20 B, Nadolski,Komunia duchowa,Anamnesis” 10 (2004) nr 39, s.54.

2 Tame, s. 57.

% Tanve.

Z Por. L. de Bazelair€ommunion spirituelley: Dictionnaire de Spiritualit®, Paris 1932, s. 1294-1300.

24 por.De corpore et sanquine DomirftL 180, s. 352-353.

% por. B. Nadolskikomunia duchowa..s.58.
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3. Konieczna¢é formacji eucharystycznej

Istots formacji eucharystycznej, ktdniekiedy nazywa giwychowaniem do si
by Eucharystii, jest wysitek podejmowany przez wdkka wiary we wspodlnocie
Kosciota i przy jej wspotudziale, aby zaprawiaic w prowadzeniuwycia godnego
ucznia Pana i zdobywaloskonaté¢ na miag petni Chrystusowej. Ta formacja doty-
czy zaréwno duchownych, jakwieckich.

Wspoiczénie na czoto wysuwa sizagadnienie przyjmowania komunii duchowej
przez ludzi, ktérych drogkyciowe popitaly si, szczegodlnie chodzi o chéngan
rozwiedzionycf’. Istnieje tu problem przeszkodyckndici z Chrystusem euchary-
stycznym, ktéra zaky ode mnie. Stajemy w obliczu tajemnicy zmkéw czlowieka
z Bogient’. Eucharystia wychowuije nas dycia dla drugich.

Zakonczenie

1. Z powyszego studium wynikazinasza polska pob#nos¢ eucharystyczna
jest zagrazona, zarbwno ze strony duchownych, jakwieckich. Sid wydaje s, iz
najpilniejszym zadaniem jest formacja biblijnatufgiczna ludu Bgego, pasterzy i
wiernych®, zwlaszcza na plaszeayie eucharystyczne;.

2. Pilnym zadaniem wydajeesirOwniez postusz@éstwo normom liturgicznym
(...)- Winno by ono na nowo odkryte i docenione jako odbicieviadectwo Kdcio-
ta (...). Kaptan, ktéry wiernie sprawuje Msgwicta wedtug norm liturgicznych, oraz
wspdlnota, ktora gido nich dostosowuje, ukazaujv sposéb dyskretny, lecz wymow-
ny swa mitosé do Kasciota?®.

3. Za sprawowanie MsZwig¢tej w gidwnej mierze jesbdpowiedzialny kaptan.
Kaptaastwo stizebne, hierarchiczne jest, jak poditeeJan Pawet Il, ,z Nigj” i ,dla
Nigj". Jestémy tez za Ni (Eucharyst}) — pisze papie— w sposob szczegolny odpo-
wiedzialni - zarowno kady kaptan wrod swojej wspolnoty, jak tekazdy biskup na
zasadzie troski o wszystkie wspolnoty sobie povaiee?®.

4. Te troske o pobozny udziat wiernych w liturgii mszalnej, a zwlaszczeo
przyjmowanie Komunii sakramentalnej i duchowej bardzo mocno akcentowat
soborowyDekret o postudzezyciu prezbiterowprzypominaic, iz ,w Najswigtszej
Eucharystii zawiera sicate duchowe dobro Kadota, a mianowicie sam Chrystus,
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