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Eucharystia — uczestnictwo w tajemnicy kwota

Jan Pawet Il ogtaszag Rok Eucharystii, odwotat sido opisu wydarzenia
w Emaus, czyli do spotkania dwoch uczniéw z Jezuskmryzowanym i
zmartwychwstatym (zob. £k 24, 13-35). Papitasnie to spotkanie wybrat
jako ,ikong” roku poswigconego Eucharystii (2004/5).

Wydarzenie w Emaus mowi €dardzo wanego o Eucharystiize miano-
wicie jest ona szczegodlnym misterium:

- jest tajemnig wiary” (wyznapcej obecné¢ Jezusa nie tylko pod posta-
ciami chleba i wina);

- jest ,tajemnig $wiatta” (czerpanego nie tylko z liturgii stowa, zoRok
Eucharystii Wskazania i propozycj&; por. list apPozosta z nami, Panige
11-18);

- jest ,tajemnig Kosciota” (zbudowanego nie tylko na licznych zgsich
0s6b duchownych i konsekrowanych), jest tajemnaatego” Kasciota, ktory
czynigc to, co czyni (Lk 22, 19)jest poniekd zywg ,pamiegcig” Chrystusai
Jego dzieta (Jan Pawet Ramid i tozsamad, 23).

Takie i inne okrélenia Mszyswictej 93 obecne w tekstach liturgicznych, a
zwlaszcza w dokumentach papieskich. Uczestnicy edmelnej Eucharystii
zzyli si¢ juz z pierwsa ,definicja” Eucharystii. Rzadko styazdrug. Zaska-
kuje ich natomiast ostatnie oktenie. Zatrzymajmy si przy tej trzeciej na-
zwie.

Koscidt jako spoteczn@ sktada s z ludzi, tworz jg uczniowie Jezusa
Chrystusa. Ale nie ma ,ciata” Kciota tam, gdzie brakuje Chrystusa-Gtowy.
Podczas Eucharystii do ,uczniow mkich”, jak w Emaus, dgtza On sam i
przebywa z nimi, a oni magMu powiedzi€: Panie, pozosta z nami.Ale
kiedy oni s¢ gromadz i spotykaj, kiedy st schodz razem jako Kéciot
obecny ,tu i teraz”, wtedy jest bardzo e to, aby za kalym razem odkry-
wali ,co$” z tajemnicy Wieczernika i Emaus. Czydzie ich ,zebranych”
tylko dwoéch (Lk 24, 13) lub ,Jedenastu i [wielulnych z nimi” (Lk 24, 33), a
moze nawet trzy tysice (Dz 2, 41), czy pt tysiecy (Dz 4, 4) — istotne jest to,
aby w kadej sytuacji déwiadczali ,tajemnicy Kéciota”, zwltaszcza wtedy,
kiedy ich ,zebranie” (por. Ga 2, 4; Hbr 10, 25) roharakter zgromadzenia
eucharystycznegosW. Justyn,Apologig z ok. 155 r.). Przede wszystkim do
takiej sytuacji nalgy odnie¢ jeden z fragmentow wyznania wiarwWierze w
jeden, swiety, powszechny i apostolsKiosciot. Eucharystia urzeczywistnia i
odstania tajemnigc Kosciota. Dzieje st to na ptaszczynie wiary, mistycznie i
sakramentalnie, za zastpmanakow i poprzezwicte znaki.
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Do tak rozumianej rzeczywistoi Kosciota objawiajcej st w znaku
.Zgromadzenia” mge by wprowadzony tylko ten (dorosty), kto zostat do-
puszczony do chrztu po okresie formacji katechurmeaGodny uwagi jest
opis $w. Justyna:Po udzieleniu chrztéw. temu, ktéry z przekonania pralyj
nasz wiare, prowadzimy go naebranie braci,na wspolne modlitwy.Dalej
nastpuje podwojna relacja o przebiegu Eucharystii (dobturgia Godzin Il
548-549).

W pierwszej autor skupiaghna czsci $cisle eucharystycznej, poczynaj
od momentu przyniesieniarzetcconemu braci chleba i kielicha z wgdmie-
szamy z winem.Drugg relacg rozpoczyna on w ten sposo¥ dniu zwanym
Dniem Staca [ niedzief], zbieramy st wszyscy razem w jednym miejscu, czy
to z miast, czy teze wsi. | czyta giwtedy pamitniki apostolskie albo Pisma
prorockie tak dtugo, jak na to czas pozwala. Gdtde skoiczy czyta, ten,
ktéry przewodniczy, upomina nas i zach do wprowadzenia wycie tych
przepeknych pouczé Nasepnie powstajemy z naszych miejsc i modlingy si
Potem jest sprawowany olgiz eucharystyczny. Po nim nagtije sktadka czy-

li kolekta dobrowolnej jatmizny na cele charytatywne i kultyczne miejscowej
wspolnoty.

W pierwotnych wspdlnotach chragjan ,zebrania braci” byly bardzo ce-
nione i zabezpieczane (por. Ga 2, 4). Ale yuedy zdarzaly si zaniedbania.
Dlatego nie dziwi obecr$é w pismach takiego upomnienillie opuszczajmy
naszych wspoélnych zehirgak se to stato zwyczajem niektory¢Hbr 10, 25).

Dwie istotne cgsci Mszy $§w., jako zgromadzenia eucharystycznego, zary-
sowane wyej, chocia w ciggu dziejéow miaty pewne zmiany, niekiedy redu-
kujace czynny udziat obecnych, nadal powinny lsprawowane jako ,tajem-
nica Kasciota”, jako ,swiete zgromadzenie” angajace wszystkich obecnych.
Chrzegcijanie celebrugc Eucharystt, to jest przywotujc na ,pamié” swego
Pana, nieustannie odkrywaj swoyp tozsamaé [Kosciota] (Jan Pawet 1l1Pa-
migé..., 23).

Do wyrazen czesto powtarzanych w dokumentach odnowy liturgiczpej
Soborze Watykiaskim Il nalery formuta: petne,swiadome i czynne uczestnic-
two (por. KL 14). Oczywicie, jest to meliwe inaczej w matym, inaczej — w
duzym zgromadzeniu eucharystycznym. Sprawy te norn@gélne wprowa-
dzenie do Mszatu rzymskiegayd. 3, 2002) iDyrektorium o Mszachw. z
udziatem dziec(l XI 1973). Jednak o owocnym udziale w Eucharysié
rozstrzyga sama organizacja i dynamika ,zgromadzemecz take i przede
wszystkim — zaangawanie duchowe, czyli postawy wewtrene uczestni-
kéw. Warto w tym miejscu odwodasic do wzniostego przsg/cia Mszy papie-
skich, mimoze zewwtrznie mialy one charakter masowych zgromadere
plenerze; te Msze dawaly €lwiadczenie Kéciota zgromadzonego wokét Na-
miestnika Chrystusowego; byly one ptyeiem tajemnicy Kéciofa.

Nowy dokumentRok Eucharystii. Wskazania i propozygedpowiada te-
maty, ktore warto podf w katechezach i wygpieniach duszpasterskichy &
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nim obecne sugestie dotyce take samej celebracji MsZwictej. Wszystkie
one obracaj sic wokot pojmowania Eucharystii na sposob ,zgromadaen
czyli w perspektywie ,misterium Ksiota”. S3 to nas¢pujace szczegbdtowe
akcenty i propozycje godne uwagi w kluczu eklezjatn

» Miejsce celebraciji: kicidt jako przestrzé sakralna (i sens okazywania w
niej znakéw skupienia, czci i adoracjizjma etapie ,weiia” do $wiatyni)’,
oftarz w centrum wydarzenia, funkcja ambony, znaczeniejsca przewodni-
czenia; funkcja i wystroj miejsca przechowywaniajdactszego Sakramentu
(adoracja eucharystyczna przediicelebrag).

» Zgromadzenie liturgiczne: duchowe znaczenie (znabecndci i
zbawczego dziatania” Pana, miejsce chrystofanigrumki zapewniajce pet-
ne,swiadome i czynne uczestnictwo (formaa§yr wyposaenie: krzesta/ tawki
do siedzenia; nagtaienie, dwietlenie, ogrzewanie i wentylacja pomieszcze-
nia.

* R&zne role, postugi i stby, jakie spetnigg poszczegolne osoby: kaptan
(biskup i prezbiter), ktory dziatmko ,znak” Chrystusa-Gtowy Kéciota (in
persona Christi Capitis...)diakon, akolita, lektor, nadzwyczajny szafarz -Ko
munii $w., ,lud”, kantor (organista), chor, schola, mim&nci, itd..

» Dynamika celebraciji: zachowanie relacjigahzy liturgiag stowa i liturgg
sakramentu; proporcja czasu trwania; narastameumyki ,akcji” w kierunku
docelowym (uobecnienie Ofiary i Uczta ofiarna, ¢tbmuniasw.).

« Spiew i muzyka jako elementy uczestnictwa ( nié dko uswietnienia),
aby celebracja Mszyw. byta radosna i ,rapiewana” (nr 8);$piew otwiera i
jednoczy serca.

» Zachowanie chwil milczenia dla osobistej i westvanej adoracji obecne-
go ,Sacrum”.

» Uczestnictwo wewgtrzne (kult duchowy) i uczestnictwo zewtrene (od-
powiedni stroj, ujednolicone gesty i postawy cigek skton lub pokion, k-
czenie lub przyldkniecie, stanie, siedzenie, ucatowanie osob i rzecagapie
reki...); celem uczestnictwa jednak jest to,aby od Eucharystii sprawowanej
— zmierza do Eucharystii przgywanej, aby od wyznawanego misterium —
przechodzi do odnowionegeycia (nr 4).

Patrzenie na Mszsw. i przezywanie jej w aspekcie ,tajemnicy Koiota”
wydaje s¢ by¢ domen nieco zaniedbanw formacji duchowej i liturgiczne;.
Trzeba na nowo odstardidgeologiczne i eklezjalne znaczenie ,zgromadzenia”
liturgicznego, zwiaszcza eucharystycznego. Méwma objawia i buduje Ko-
§ciot jako wspolnog w Chrystusie z udziatem Duclavietego na chwat Bo-
ga (por.Obrzedy pawiecenia kdciota, nr 75) Z kolei budowanie ,wspolno-

" Kongregacja ds. Kultu Bego i Dyscypliny Sakramentéw podaje rasiace zalecenieTrzeba]
wychowywa [ludzi] do odpowiedniego zachowania,stzyli ,bycia w kdciele”: nalezy zwrac& uwag
na gesty wykonywane przy vieju do kdciota, jak przyktkniecie lub gkboki ukton przed Najwiet-
szym Sakramentem; dba klimat skupienia” (nr 35)
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ty” koscielnej wswiatyni domaga si praktykowania i rozwijania postaw ekle-
zjalnych w codziennymyciu, w obszarze pozéawiatynnym.

Na zakaczenie naszej refleksji, ktgmazna by zawrzé w formule ,Od
Emaus do Eucharystii dzisiaj”, warto przyto¢zzczegdlnie wymownwska-
zéwke Kongregaciji Kultu Baego dotyczca celu i przeznaczenia Roku Eucha-
rystii:

.Wazne jestaby Eucharystia byta pojmowana nie tylko na ptaszogznie
obrzedowej, jako celebracja, lecz take jako program zycia i fundament
autentycznej duchowdci eucharystycznej.Rok Eucharystii jest wkaie cza-
semsprzyjagcym temu poszerzenispojrzenia poza aspekty typowo obre-
dowe. Eucharystia bowiem,dolac sercenmzycia chrzdécijanskiego,nie zamy-
ka sie w scianach kaciota, lecz wymaga przeniesienia jejaycie tego, kto w
niej uczestniczySakrament Ciata Chrystusa zmierza do budowania Ciat
Chrystusa, ktorym jest Kosciot. Wewretrzne postawy eucharystyczne, kto-
rych st uczymy w czasie celebracji, najepielegnowa w zyciu duchowym,
stosownie do rodzaju powotania i statycia kazdego z wiernych” (nr 20).

Tak rozumiane uczestnictwo prowadzi wlgitajemnicy Kdciota, wiedzie
dalej niz praktyka sakramentalnego komunikowania, ograniaztylko do
przyjecia samych postaci eucharystycznych (fizycznielledtety, liczne ob-
serwacje potwierdzajtakie rytualne podégie do Eucharystii.

Powyzsza wskazowka Kongregacji Kultu Bego jest bardzo waa na
ptaszczynie wspdlnoto-twérczej (eklezjalnejkyciowej i ewangelizacyjne;.
Uczestniczymy bowiem w Eucharystii, poniewgestémy Kosciotem.
Uczestniczymy w niej czynnie i owocnie, aby stawa& i by¢ Kosciotem w
codzienndci naszegaycia. ,Po skaczonej Mszy” dzymy do tego, aby ko-
muni¢c eucharystyczg przenig¢ w naszezycie i w nim stanowd komunk eg-
zystencjalg posrod swiata. Wypetniagc takie zadanie ,na oczackWiata jako
Kosciot Chrystusowy, dla tegéwiata stajemy si jakby sakramentem, czyli
znakiem i nargdziem wewgirznego zjednoczenia z Bogiem i je€lriccatego
rodzaju ludzkieggKonst. dogm. o Keciele, 1).



