Ks. Kazimierz Matwiejuk

Kult eucharystyczny wwietle listu apostolskiego
Jana Pawia Il ,Mane nobiscum, Domine”

Wstep

W pazdzierniku 2004 r. rozpogk sic Rok Eucharystii. Bdzie on trwa do pa-
dziernika 2005 r. Papielan Pawet Il w ficie apostolskinMane nobiscum, Domihe
wskazalze okazg sprzyjajcs tej inicjatywie stworzyly dwa wydarzenia, mianowec
Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny, ktory odbyt wi dniach od 10 do 17
pazdziernika 2004 r. w meksykakiej Guadalajarze, i Zgromadzenie Zwyczajne Sy-
nodu Biskupow, ktére dalzie miato miejsce w Watykanie w dniach od 2 dop2g
dziernika 2005 r. Oba nashasto: ,Eucharystigrédiem i szczytenrycia i misji
Kosciota™. Wazna okazp jest take, przypadajcy w biezacym rokuSwiatowy Dzier
Mtodziezy, ktory odlzdzie s¢ w Kolonii w dniach od 16 do 21 sierpnia.

Inicjatywa eucharystyczna stanowigle aktualny wymiar duszpasterskich dziata
Kosciola. Nie zawsze jednaly slostrzegane wszystkie wymiary Wielkiej Tajemnicy
Wiary. W naszej refleksji skupimyesha nauczaniu Pagig o kulcie eucharystycznym.

1. Teologiczne podstawy kultu eucharystycznego

Tajemnica eucharystyczna jest prawdziwseodkiem swigtej liturgii. Jej sprawo-
wanie stanowi centrum caleggycia chrzécijanskiego zaréwno dla Kwoiota po-
wszechnego, jak i dla wspélnot eklezjalnych lokahiy ,W najswietszej Eucharystii
zawiera st bowiem cate dobro duchowe kwota, to znaczy sam Chrystus, nasza Pas-
cha i Chlebzywy, ktéry przez swoje zywione przez Duch&wietego i aywiajace
Ciato dajezycie ludziom i w ten sposob usilnie ich zapraspabiudzazeby samych
siebie, swaj prag i wszystkie rzeczy stworzone wraz z Nim skladabfierze™.

Sprawowanie Eucharystii jestodtem i celem kultu oddawanego jej poza sz
Swietg. Chrystus, ktory ,ofiaruje siwe Mszyswietej wtedy, kiedy zaczyna bysa-
kramentalnie obecny jako duchowy pokarm pod poatacchleba i wina’, rownie
,PO ztozeniu ofiary, gdy Eucharystiprzechowuje siw kaosciotach lub kaplicach, jest
rzeczywicie Emmanuelem, to jest «Bogiem z nami». Jest bavdeiem i nog po-
$réd nas, mieszka w nas peten aski i prawdPlatego nikt nie powinien sidziwi¢,
ze od drugiego tysclecia uksztattowat siw Kosciele katolickim zwyczaj, 7 jego
cztonkowie oddaj Chrystusowi, obecnemu w Naji¢tszym Sakramencie, najiszy

L List opublikowano w Watykanie 7.10.2004 = MnD.

2MnD, nr 4.

3 Por.Komuniaswieta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Mémietg dostosowane do zwyczajow
diecezji polskichKatowice 1985, nr 1.

“DP 5.

5 Swicta Kongregacja Oberléw, Instrukcja ,Eucharisticum mysterium{25.05.1967) kulcie ta-
jemnicy eucharystyczngg EM), nr 3.
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kult uwielbienia, ktory natey sie prawdziwemu Bodu ,Sakrament ten nie powinien
by¢ mniej uwielbiany z tego powodue Chrystus Pan ustanowit go dla spo
wania”. Paschalny Chrystus w sakramencie przechowywanytabernakulach jest
obecny substancjalnie przezgrzemiag chleba i wina, ktéra wegyku teologicznym
jest okrdlana jako przeistoczenie.

Pierwotnym i zasadniczym celem przechowywania Etysitia poza Msz $wietg
bylo udzielanie Wiatyku, a tak& przyjmowanie Komunisw. w domach przez wier-
nych w dni, kiedy nie celebrowano EucharysiV drugim tysicleciu przechowywanie
swietych postaci dla udzielania Komudw. wytworzyto chwalebny zwyczaj adorowa-
nia zmartwychwstatego Kyriosa, obecnego w znakus&krowanego Chleba, prze-
chowywanego wwiatyniach. W Sakramencie Eucharystii Chrystus jesicalp caty i
niepodzielny, jako Bog i cztowiek, substancjalnizawsze. Ta obecid pod konse-
krowanymi postaciami chleba i wina nazywa sieczywisi w najwyzszym stopnitl
Kult adoracji opiera gina mocnej i trwatej podstawie, a jesi miara w rzeczywist
obecnd¢ paschalnego Chrystusa. Wiara ta w sposob naturaligiacznia si ze-
wnetrznie i publicznie w régnych formach adoracyjnych.

2. Papier Jan Pawet Il o kulcie eucharystycznym

Obecné¢ Jezusa w tabernakulum stanowi swoisty magnesy kiaycihga wiel-
ka liczbe wiernych w Nim rozmitowanych, a przez to zdolnyatzez diiszy czas
pozostawa w Jego sakramentalnej bligko i niemal odczuwé bicie Jego serca.
Niestety w wielu wspélnotach prawie catkowicie zdmipraktyka adoracji eucharys-

® 0d XII w. otacza si Najswictszg Eucharyst adoracyja czciy. Jej wyrazem jest przyanie. Ta-
bernakulum staje gicentralnym punkteriwiatyni, a adoracja Hostii najwaiejszym momentem Mszy i
celem obecniei wiernych. Moment przeistoczenia od XlII w. wybge na ,szczyt” Mszy, ktdr od. ok.
1000 r. kaptani celebrgjodwréceni plecami do ludu. W czasie podniesieija sk w dzwony i zapala
swiece. Wierni domagajsie ukazywania im Postaci eucharystycznych, adghkrzedhiania podniesie-
nia. W oghdaniu Hostii upatrywanarddto raznych task. Szczytowy punkt adoracyjnego kultu Eugha
stii to ustanowienie 1264 r i rozpowszechniefieta Bazego Ciata oraz jego okazatej teoforycznej
proces;ji (1317), zob. A. J. Znaljstoria liturgii, Olesnica 1993, s. 86-87

"EM, nr3f.

8 Miody meczennik z 11l w.éw. Tarsycjusz, nosit Komunswigta uwiezionym wspéhwyznawcom.
Tertulian jestwiadkiem praktyki Komunigw. przyjmowanej w domu. On na patizu 11l wieku odra-
dza chrzécijankom zawierania maénstw z niewieragcymi. A to m.in. dlategoze , Twéj mgz nie kedzie
wiedziat, czym jest to, co potajemnie gpwvasz przed wszelkim innym pokarmem. Alijgauway, ze
jest to Chleb, &dzie gdzit, ze jest to chleb zwyczajny. Czy ten, kto nie wiepdic chodzi, bez nieghbi
i podejrzé przyjmie cierpliwie twag informacg, ze jest to lekarstwo, a ni@den chleb”Do zony 2, 5.
Z potowy IV w. pochodziwiadectwosw. Ambrazego, ktory opowiadag o katastrofie oktu, na kto-
rym znajdowat si jego rodzony brat, wspomnizie gdy oket zacat tona¢, okazato si, ze jeden z pasa-
zeréw miat przy sobie Komugkwigta i podzielit st nia z jego bratemO zyciu brata Satyrdl, 43, za J.
Salij, www.opoka.org.pl./biblioteka/komunia.

¥ Podczas sprawowania Msgwictej ujawniaj sic stopniowo réne sposoby obecid Chrystusa w
Jego Kdciele. On jest najpierw obecny w samym zgromadzesmgunych zebranym w Jego igninastp-
nie w swoim stowie, kiedy zebranym czyta isivyjasnia Pismasw.; jest obecny tate w osobie celebransa;
wreszcie, i to przede wszystkim, jest obecny pastgmami eucharystycznymi (por. KL nr 7).
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tycznef®. Skd usilna zackta Papie¢a, aby zaréwno podczas celebrowania Mszy
swietej, jak i w kulcie eucharystycznym poza Msavicta, piekgnowa& zywa swia-
domai¢ rzeczywistej obecrgi Chrystusa.

Kult, jakim otaczana jest Eucharystia poza M&x., ma nieocenionwartasé¢ w
zyciu Kosciota. Jeskcisle zwigzany ze sprawowaniem Ofiary eucharystycznej. Obec-
nos¢ Chrystusa podwietymi postaciami trwa, dopoki istnigkonsekrowane postaci
chleba i wina. Jezus w tabernakulum czeka, by s&smach wyznawcow napetnia
gicbokim dagwiadczeniem swoje] przyjai. Jedynie ona nadaje najgszy sens i
petnie zyciu tych, ktérzy Go przyji za swojego Pana i Zbawiciéla Picknie jest,
moéwi Jan Pawet Il, zatrzyniasie z Nim i jak umitowany uczgeoprze gtowe na Jego
piersi (por. J 13,25), poczwlotknkcie nieskaczonej mitdci Jego Serca. To dokonu-
je sk podczas zatrzymaniagsprzed Chrystusem obecnym w Blaictszym Sakra-
mencie na duchowej rozmowie, na adoracji. T&wana s¢ spetnigd w klimacie
mitosci. Papie daje swiadectwo,ze takie adoracje osditie przeywa czsto. To
doswiadczenie eucharystyczne owocujes,spociecla i wsparciem. Adoracja poza
Msza $w. pozwala czergaz samegarodia taski. W eucharystycznej kontemplacji
znajduj przedhzenie i mnaa sic owoce komunii z Ciatem i KrngiPan&’.

Stapc przez Jezusem eucharystycznym — poucza Papigerni musz by¢ swia-
domi, ze tajemnica Jego sakramentalnej obécnma take wymiar ofiary i pamytki
Jego paschy. Jestztwokarmem owocgpym zyciem wiecznym. Jako sakrament
obecndci stanowi najwzniélejszy sposéb wypetnienia obietnicy Jezusa, kt@yoz
wiedziat,ze pozostanie z namzao skaczeniaswiata.

Wierni oddajc czeé¢ Chrystusowi obecnemu w sakramencie, nszgang umoc-
ni¢ sie w przekonaniuze Jego sakramentalna obegheywodzi st z Ofiary i zmie-
rza do Komunigw., zaréwno duchowej, jak zesakramentalnej. W ten sposob Eucha-
rystia staje si nie tylko wyrazem komunii wyciu Kosciota, ale programem solidar-
nosci dla catej ludzkéci. Koscidt w celebracji i kulcie eucharystycznym odnasvey
swiadoma¢, ze jest ,znakiem i nagzlziem” nie tylko wewgtrznego zjednoczenia z
Bogiem, ale take jedndci catego rodzaju ludzkiegd

3. Papieskie propozycje prz#ywania adoracji eucharystycznych

Motywem adoracji Jezusa obecnego wiMajtszej Eucharystii jest wiara w Jego
obecndé¢ oraz pragnienie oddawania zmartwychwstatemu Pacu icuwielbienia.
Adoracja paschalnego Zbawiciela, obecnego wsWajszym Sakramencie, jest for-
ma Komunii duchowej, ktéra utrwala i aktualizuje sakrentalne zjednoczenie z Nim
podczas celebracji Eucharystii. Jan Pawet |l zeahzeby kacioly, w ktérych jest
przechowywana N@&yictsza Eucharystia, byly otwarte dla wiernych przymagj
przez kilka godzin dziennie, aby mogle shodli¢ przed Najwietszym Sakramentem.
Przypomina pasterzom ludu Bmo, by wlasnyniwiadectwem zagjtali wiernych

19 Kongregacja ds. Kultu Bego i Dyscypliny Sakramentévnstrukcja ,Redemptionis Sacramen-
tum”. O tym, co nalgy zachowywé a czego unikaw zwizku z Najwigtszz Eucharysté (= RS), Po-
znaa 2004, nr 136.

1 por. MnD, nr 30.

12 3an Pawet IIEncyklika ,Ecclesia de Eucharistia’Pozna 2003, nr 25.

8 por. KK nr 1.
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do kultu eucharystycznego, trwania na adoracji ¢pi@arystusem obecnym pod po-
staciami eucharystycznymi, szczegolnie podczas amyehia Najwictszego Sak-
ramentu. Ordynariusze powinni usilnie popéeealoracy eucharystycznz udziatem
ludu, zaréwno krotk, jak tez diuzsz czy wieczysi™.

Sakrament Eucharystii jako przedmiot adoracji caghrystusa bliskim ludzkich
spraw. Odkupiciel czlowieka ustawicznie daje napbis, umaliwia zycie wedtug
woli Boga. Kult eucharystyczny uczy postawy postisiwa wobec Stwércy i bezin-
teresownej stiby wobec ludzi. Dziki adoracji eucharystycznej cztowiek potrafi
tatwiej zrozumié sens wydarze w ktdrych na co dzieuczestniczy, i przyjmowa
trudne déwiadczenia, ktdre Opatrzébd Boza na niego dopuszcza. Wtedy latwiej
wszystko czyni na chwag Boga.

Wielkim nieporozumieniem jest traktowanie kultu kagystycznego jako ucieczki
przed obowjzkami stanu czy powotania. Dlatego Pappgzestrzega przed pokus
zredukowania Eucharystii do ludzkich wymiaréw. Eagtstia jest zbyt wielkim da-
rem, zeby w kulcie eucharystycznym mma byto tolerowé powierzchownéc, de-
wocje czy jakiekolwiek magiczne traktowanie sakramerdaan@ci zmartwychwsta-
tego Kyriosa. Std zackta, aby poza Mszswietg pozostawa diugo na kéczkach
przed Chrystusem obecnym w Eucharystii i wynagradvara i mitoscia zaniedba-
nia, zapomnienia, a nawet zniewagi, jakich Zbawiéwiata doznaje od ludzi, za
ktérych umart i zmartwychwstat. Papi@poucza, aby pogbiac adoracyjg kontem-
placj, postugujc sk np. modlitewnikami czerpcymi inspiracg ze stowa Bgego.
Podpowiadaze szczegdlnie odpowiednim sposobem kontemplacjnaystycznej,
realizowanej razem z Mawyj w Jej szkole, jest t@aniec rozumiany jako modlitwa
biblijna o wyranym charakterze chrystocentryczrnym

Podczas adoracji eucharystycznej dokonujekentemplacja Chrystusowego obli-
cza. Trwanie w klimacie Jego zbawczej ob&cnmie emocjonalne czy podyktowane
tylko intelektualn ciekawdcia, dynamizuje s zbawczym dialogiem, zwtaszcza gdy ta
kontemplacja jest zasilana Pism&mictym. A ono, od pierwszej do ostatniej strony,
jest przeniknjte tajemnig Chrystusa Zbawiciela. Jego misterium zostato uk@zehd
jeszcze w niejasnym zarysiezjw Starym Testamencie. W petni objawite si No-
wym Przymierzu, w osobie i dziele wcielonego Symae®)d®,

Przez kontemplagjtajemnicy Eucharystii cztowiek jest prowadzony lprze-
bostwieniu”, ktére rozpoeto sie przez chrzcielne wszczepienie we wcielonego Syna
Bozego, a jest pogbiane przez inne sakramenty. Ta kontemplacja dgtiajgmnicy
wcielenia, Stowo Bge stato si Ciatem, przygto natug ludzka, aby cziowiek w Nim
i przez Niego stat sidzieckiem Baym'’. Adorujc Jezusa eucharystycznego czto-
wiek kontempluje Jego konanie w Ogrojcu.sidadcza w sobie paradoksu Jezusa
udreczonego i jednocZaie szczsliwego. Chrystus bowiem przgwajacy konanie w
Ogroéjcu zaznat tam wszelkich ra@o Trojcy Swigtej i z raddcia przyjat wole Ojca®.

por. RS, nr 134-136.

B por, MnD, nr 18.

16 7ob. Jan Pawet IList apostolski ,Novo millennio ineuntg= NMI), nr 17.
' por. NMI, nr 23.

18 por. NMI, nr 27.
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Poprzez adoragjChrystusa eucharystycznego, inspirowaiblia, dotyka s¢ w wie-
rze centrum Jego mesggkiej misji, chrztu, Kany Galilejskiej, publiczneriatalndgci,

a przede wszystkim tajemnicy kemy®. Kosci6t nieustannie kontempluje zakrwa-
wione oblicze Chrystusa, ale nie zatrzymuje rsa wizerunku Ukrzgowanego, po-
niewaz On zmartwychwstat. Kontemplacja tajemnicy zmartmystania najpetniej
potwierdza kairologiczny wymiar historii zbawienidgjgc pewnd¢, ze Zmartwych-
wstaly jest z nami.

Zakonczenie

Rok Eucharystii jest czasem refleksji nad tajempacharystii, ale tate czasem
praktykowania w codzienioi postawy Jezusa, ktory sta¢ fiezinteresownym darem
dla wszystkich ludzi. Takiej postawy mamy sicz\¢, celebrujc Eucharysti, w dys-
cyplinie wiary, zeSwiadomdacia, ze wspolnota jest celebransem Wielkiej Tajemnicy
Wiary oraz z wiag i mitoscia klgkajac przed Najwietszym Sakramentem w adoracji.
Zaangaowanie w celebragji kult Jezusa eucharystycznego jestyejsciem w apo-
stolstwo.

19 Okrzyk Jezusa na krzy nie wyraa leku i rozpaczy, ale jest modlisnSyna Baego, ktéry z mito-
$ci oddaje sweycie Ojcu dla zbawienia wszystkich. ,W chwili, gdyozsamia s} z naszym grzechem,
«opuszczony» przez Ojca, Jezus «opuszcza» sanedgie, siddajc si w rece Ojca. Jego oczy pozosta-
ja utkwione w Ojcu. (...) Tylko On, ktory widzi Ojdaw petni st Nim raduje, rozumie do kea, co
znaczy sprzeciwiasic Jego mitdci przez grzech. Jegoghka jest przede wszystkim strasziiwdreka
duchows, dotkliwsz nawet nk cierpienie cielesne. Tradycja teologiczna nie lithgic przed pytaniem,
w jaki sposob Jezus mogt pigmvaé jednoczénie gkbokie zjednoczenie z Ojcem, ktéry ze swej natury
jestzrodiem radéci i szczscia, oraz mke konania a po ostateczny okrzyk opuszczenia. Wspotobec-
nos¢ tych dwdch wymiardw na pozor niemlisvych do pohczenia jest w rzeczywistoi zakorzeniona w
nieprzeniknionej gii unii hipostatycznej” (NMI nr 26).



