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Eucharystia wzyciu i misji Kasciota.
Stowo pasterskie na Rok Eucharystii

Drodzy Bracia i Siostry!

1. OjciecSwicty Jan Pawet Il zainaugurowat Rok Eucharystii w Biae Waty-
kanskiej w niedzied 17 padziernika 2004 r. Ogtoszenie Roku Eucharystii maela
przede wszystkim odkrywanie znaczenia Eucharygkio jcentrum wiary i centrum
zycCia chrzgcijanskiego. Jesteny wezwani do tego, by pagtiac swiadoma¢, czym
jest Eucharystia dla calej wspélnotyskielnej i dla kadego jej cztonka osofsie, by
coraz g¢biej rozumie istok Eucharystii i czerpaz niej moc dla codzienneggcia.

Przekazuj na ten Rok ,Stowo pasterskie”. Jego tytut ngauje do majcego s
odby¢ w pazdzierniku 2005 roku Synodu Biskupow.

Opracowanie tego tematu w przedstawionej formigoragblizy¢ niektore aspekty
tajemnicy Eucharystii i stanowipomoc do zghienia tych aspektow, zarowno przez
poszczegoblnych wiegzych jak te przez mate wspolnoty koielne. Do ,Stowa pa-
sterskiego” s dolgczone odpowiednie materiaty: teksty Pistmdetego oraz propo-
zycje zagadnig ktore mog stuzy¢ owocnemu rozwaaniu tréci zawartych w prze-
kazywanym opracowaniu.

Stowo to kierug przede wszystkich do tych, ktérzy w tym roku pragogkbic
swojg komung z Jezusem obecnym w Eucharystii i wynikajz niej komung z
bratmi i siostrami we wspolnocie koielnej, a przez to tak ze wszystkimi lugmi.

I. Wprowadzenie
a. Sytuacja cztowieka po grzechu

2. Z powodu grzechu cztowiek nie potrafi wdavie przeywac jednaci z innym
cztowiekiem. Kierowanyeékiem o siebie, o0 wlkasngycie, obavg przed doznaniem
krzywdy lub nieckcig przed traceniem sweggycia dla innych zamyka siw sobie.
Zrodiem tego egzystencjalneggkili cztowieka jest podstawowy, pierwotrgk Iprzed
smiercig i umieraniem — skutkami grzechu pierworodnegot degprzyczyn powsta-
wania podziatéw, tworcych sé muréw wrogdci miedzy ludzmi: w makenstwie, w
rodzinie, wsrodowiskuzycia czy pracy. S$ga to wszystkich wymiaroveycia ludz-
kich spotecznéxi i wszelkich relacji mgdzyludzkich. Wobec tego egzystencjalnego
problemu cziowiek — mimo wszelkiego rodzaju wysikd czagstkowych osignieé
zabezpieczarych jegozycie — ostatecznie pozostaje bezradny. Jak diugotnzyma
lekarstwa na ten swoj problem i nie skonfrontugezei swog $miertelndcia, tak dtu-
go nie lgdzie w stanie przgwaé¢ prawdziwej komunii i jedngi z innymi, z drugim
cztowiekiem — i to naadnej ptaszcznie.

3. Bég w Jezusie Chrystusie wychodzi naprzeciwvagkowi bedagcemu w tej sy-
tuacji i daje mu lekarstwo na jeggklprzed umieraniem. Tym lekarstwem jéstierc i
zmartwychwstanie Jezusa. Owoce swego zbawczega dezus zostawit w sakramen-
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tach, szczegdlnie w Eucharystii. 8t jednak nie w pelni rozumiemy, co to znaczy
osobicie dla kadego z nas ochrzczonych, jakie to ma znaczenimallzegazycia.
Dlaczego potrzebujemy przemiany nas samych? Coiwnosiszezycie ten pokarm,
ktory daje Jezus, i ktérym jest On sam? Jakpzek ma naszeycie z darem Euchary-
stii? Czym jest komunia jako owoc Eucharystii? $pjémy to sobie przylity¢, doty-
kajac dynamicznego aspektu sakramentu Eucharystiia obecnéé Jezusa w Eucha-
rystii sprawia bowiemze kiedy rozumiemy, jakim jest darem i jakzeczywistéé za-
wiera w sobie, to m@ w nas spetnésie to, co spetnito giw Nim i to, co zawart w
tym sakramencie — a mianowicie przechodzenigraerci dozycia.

b. Eucharystia sakramentem dziatania Boga

4. Kiedy uprzytamniamy sobie pragydze Eucharystia jest centrum wiary i cen-
trum zycia chrzécijanskiego, warto zwr6¢i uwag na dynamiczny aspekt tego Sa-
kramentu. Na ogo6t jest on matdwiadomiony i dlatego w niedostatecznej mierze
obecny w naszym chrégjanskim zyciu. W soborowej Konstytucji o Liturgii mo-
zemy zauway¢ przeniesienie akcentu z pgyevania i patrzenia na Eucharystiv
sposOb statyczny (czyli przede wszystkim postrzieg@ jako sakramentu obecid
Chrystusa w konsekrowanym chlebie) na jej dynamdbecn w strukturze calej
celebracji Eucharystii (zob. KL 7). Wyrazem dynaiBucharystii jest uobecnianie
dziatania Chrystusa, mggego moc przemientd ksztaltowa naszezycie.

Traktowanie sakramentu Eucharystii tylko jako praéxtu adoracji oderwanej od
celebracji niekiedy mae czyné go odleglym od konkretdw naszeggcia, albo
wrecz nieobecnym w codziennych wydarzeniach; zredukgwado przebywania w
kosciele, w tabernakulum, a czasami przez chwil nas, kiedy przyjmiemy Komu-
nie swigta. Tymczasem w Eucharystii Jezus daje nam siebiezliwiaj gc przemian
naszegazycia w takiezycie z Nim, ze zyjemy juz nie my, alezyje w nas Chrystus
(por. Ga 2,20). W tym sakramencie zawart On bowigemnie swej neki, smierci i
zmartwychwstania oraz dar DucBwictego na przebaczenie grzechéw, dla spetnie-
nia Nowego Przymierza i tworzenia jedoomiedzy ludzmi.

Eucharystia zatem jest lekarstwem na 6w zasadpicdylem cztowieka, jakim jest
zaburzona relacja damierci i zycia. Jako dynamika umierania i zmartwychwstawania
oferuje cziowiekowi drog ktérg przeszedt Jezus i kipjest On sam (zob. J 14,6). Jest
to droga wyzwolenia od siebie (od ,konieceid obrony siebie) prowadza dozycia
w wolndsci i czynienia daru z siebie. Tym samym moc Jearshalnia cztowieka do
zycia w komunii z Bogiem i innymi luaini. Jezus w Eucharystii daje siebédny uwol-
ni¢ tych wszystkich, ktérzy catgcie przez bojai smierci podlegli byli niewoli(Hbr
2,15), oraz aby z nas, ktérzy jesisy rozproszeni i podzieleni z powodu szukania sie-
bie (swegodobra), tworzy¢ wspdélnot, swoje Ciato, w ktdorym poszczegdlne czionki
z¥ja juz nie dla siebie, a cate Ciato staje ghakiem obecrigi i dziatania Boga w
swiecie (por. 1 Kor 12,27; Rz 6,8-11 oraz IV Modl#wucharystyczna).

Il. Zbawcze dziatanie Boga — w kierunku Paschy

5. Aby rozumi€ Eucharyst jako odpowied na zasadniczy problem cztowieka,
konieczne jest odkrywanie jej natury, zawartej ieslonej w jej ustanowieniu przez
Jezusa, przygotowanym we wezeejszym dziataniu Boga. Ustanowienie Eucharystii
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dokonato s; bowiem na tle okrdonego etapu historii tworzonej przez Boga zzlud
mi, czyli historii zbawienia. Nawzywato do znakéw zrozumiatych w éwczesnym
srodowiskuzycia Jezusa, zwkanych zeswictowaniem Paschy, czyli pagtki wyj-
scia narodu wybranego z niewoli egipskiej. Przyjrgysie w zarysie historii przygo-
towujacej dopetnienie gsiNowego Przymierza, a weé dziataniu Boga, ktéry wycho-
dzi ku cztowiekowi, doprowadzgj do momentu przygia Jezusa, Boga-Emmanuela,
ktory zbawia cztowieka (hbr. iraiJeszuatoznacza: Bég zbawia).

a. Bog wychodzi naprzeciw cztowiekowi

6. Dzialanie Boga w historii cziowieka — pageszy od pierwszej reakcji na
grzech pierworodny (zob. Rdz 3,15n) — zmierzatlausgimnowienia nowej relacji g
dzy Bogiem a cziowiekiem, tak by cztowiek mogt pazprawd;, ze Bdg, mimo jego
grzechu, jesz nimi dla niego.Bég sam podj naprave tego, co grzech zniszczyt i
czego czlowiek po grzechu nie mégt napraviRodjt sytuacg cztowieka w ten spo-
sob, by cziowiek poznat Go jako dziajeggo bezinteresownie na rzecz grzesznika.
Cztowiek po grzechu bowiem, straciwszy odniesietieBoga jakazrodta zycia, nie
przezywat mitosci Boga i nie byt w stanie w&j w petry relacg z bliznim.

7. Bog uczyt czlowiekaze nie on musi szuka,zbawienia” (usprawiedliwiania
siebie) na wiasnreke, u ,bogdw” tworzonych przez siebie. Czynit to zavépc na
rézne sposoby przymierze z poszczegollnymi wybranydirhi, jak: Noe, Abraham i
inni patriarchowie oraz Dawid, a tak wiagzgC Sk przymierzem z wybranym przez
siebie ludem. Te wszelkie dziatania Boga, zarowow@anie poszczegdlnych oséb
jak i catego ludu, byly potrzebne dla spetienigzmzegdinych etapow historii zba-
wienia, w ktérej miat s wypetnic Bozy plan zbawienia cztowieka.

Odwieczne przymierze Boga z ludi, na ktére skladajsie rézne formy zawiera-
nych w historii przymierzy, ksztattowatoesikrystalizowato a do kulminacyjnego — w
fazie jednak przygotowawczej, czyli w czasach séstamentalnych — momentu, jakim
bylo jego zawarcie przymierza pod Synajem (zob.2A4). Byt to akt konstytuggy
relacje m¢dzy Bogiem a narodem wybranym. To przymierze o dranaym zobows-
zaniu, chocia uroczycie zawarte, zostalo ztamane przez cziowieka. Siako bezpo-
srednio po jego zawarciu, podczas nieobéciwsrod ludu Mojesza — jak relacjonuje
to Ksiega Wyjcia (zob. Wj 32). Czlowiek — jeszcze nie w petnkapiony — nie byt w
stanie by wierny Bogu, mimo swej tak wyzanej woli.

b. Zapowiedz Nowego Przymierza

8. Bdg jednak nie zaprzestat swojego dziatania walzéowieka. Niejako na bazie
,niepowodzenia” — spowodowanego brakiem widmae strony cztowieka — padj
nowa inicjatywe. Zapowiedziat Nowe Przymierze, oparte nie na abastym zobo-
wigzaniu, lecz na wypetnieniu bezwarunkowej (niestpyigj warunkéw cztowieko-
wi) obietnicy. Przymierze to ma charakter testamdgmbb. Jr 31,31-34; Ez 36). Na-
wigzuje ono do przymierza-obietnicy danej Abrahamorab( Rdz 15; 17), ktore
bywa tez nazywane wiecznym przymierzem. Qtemie ,przymierze wieczne” wyra-
za nie tyle aspekt chronologicznego trwania, ileedez wszystkim jego nieodwotal-
nos¢. To przymierze jest wieczne wiae dlategoze nie jest oparte na dwustronnym
zobowhgzaniu Boga i cztowieka, lecz na darmowej obietrBnga — dajcego siebie
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catkowicie i lgdacego jedynym paiczycielem spetnienia przymierza (zob. np. Ez
37,14; Ps 22,31).

Bog swoimzyciem gwarantuje nieodwotaléd zapowiedzianego Nowego Przy-
mierza. W tym darze Boga jest ewi zawarte nie tylko ,pozytywne” obdarowanie
cztowieka, ale tate podgcie tego, co w cziowieku — jako uczestniku przymeer
jest negatywne, co jest skutkiem grzechu cztowiejegyo odwrécenia giod Boga.
To odwrdcenie dokonato esiw grzechu pierworodnym i dokonujegsiv kazdym
grzechu. W tym darze jest ,zawarte” przede wszystiizn. najpierw chronologicz-
nie, ale take jako warunek) przebaczenie, odpuszczenie grze¢ho Jr 31,34,
por. Ps 32,2; Rz 4,3-9; 2 Kor 5,19). Przy czym maleaznaczy, ze chodzi o takie
przebaczenie, ktére -tiac niezalenym od cziowieka darem Boga — nie jest obwa-
rowanezadnym innym warunkiem poza przgjem go z otwartéia przez cziowieka,
by sam stat sina podobiastwo tego i tak wiernego mu Boga. To jest komugila-t
kro¢ wyrazona w biblijnej formule przymierzata kede dla nich Bogiem, onidalg Mi
ludem.Jest to jednocZaie spetnienie giprzymierza — testamentu zagwarantowane-
go Krwig Boga — ktére dokonatoesiv Jezusie Chrystusie, w Jegadé, i co On za-
wart wiasnie w Eucharystii.

lll. Pascha i Eucharystia
a. Pascha Starego Przymierza i Pascha Jezusa

9. Kontekstem ustanowienia Eucharystii byta Pasgldawska zawierara w so-
bie i wyrazajaca dziatanie Boga w historii ludu Starego Przynaeitzraelici, po wyj-
sciu z niewoli egipskiej i wdiu do Ziemi Obiecanej, kdego roku celebrowali
Swigto Paschy. Sprawowali olaty, przezywajac obecné¢ Boga dziatajcego w ich
pokoleniu, w ich rodzinach; w wymiarze spotecznymv #yciu kazdego uczestnika
uczty paschalnej. Przez jej celebeamflwotywali sé do nieodwracalnej i niezmiennej
wierncsci Boga, objawionej w wyzwoleniu Izraela z nieweljipskiej i zagwaranto-
wane] w Przymierzu. Dawato to kdemu jej uczestnikowi nmiiwos¢ przezywania
osobistego wyzwolenia z niewoli, jakiej aktualnieswiadczat w swoim ciele (w
historii swegozycia). Celebracja Paschy byta pryeana jako droga i nagdzie we-
wngtrznego wyzwolenia dla tych, ktorzy w niej uczesoyii.

Jezus gayco pragrt spazy¢ Pasch ze swymi uczniami (zob. £k 22,15). Trzeba
wprost powiedzié, ze On widciwie po to przyszedi, by przg¢ Pasch Starego
Przymierza i nadajej nows, specyficzg tres¢, wynikajaca z Jegosmierci i zmar-
twychwstania. Znaki poglie przez Jezusa w kontele uczty paschalnej (ostatniej
wieczerzy), w szczegOldoi znak tamanego chleba i kielicha btogostasigva,
otrzymaly tréci zwigzane znowym wyjciemdokonanym w Jego Ciele, czyli z Jego
smiercig 1 zmartwychwstaniem (por. £k 9,31). Wymgg tym samym dopetnienie
Nowego Przymierza, zawartego przez Jego Krew.

10. Paschalne znaki — najpierw i w sposoéb jedydgzus odnidst do siebie, spet-
niajac tresci w nich zawarte przez wydanie samego siebie zBehowat swegaycia,
ale je oddat (por. J 10,18). Gdy w czasie Ostatnligiczerzy Jezus nad chlebem i nad
winem wypowiedziat stowato jest Ciatlo moje za was wydarieto jest Krew moja
za was przelananadagc przez to znakom nawakasé i potwierdzagce ich paschalny



Eucharystia weyciu i misji Kaciota 39

charakter, ziczyt je ze swagj meka | zmartwychwstaniem. Zwrana te z nimi zosta-

ta nowa moc sprawiania tego, co oznagzasj odniesieniu do samego Jezusa i do
tych, ktorzy ledg je sprawowali, zgodnie z polecenie@ryicie to na maj pamigtke
(zob. Lk 22,19). Chleb i wino od owej chwili nig giz znakami odnosymi sk do
wyzwolenia z Egiptu i zwizanymi z zawarciem Przymierza opartego na przykaza-
niach (zapisanych na kamiennych tablicach). JakinCiKrew Chrystusa, ktéry wydat
siebie, § znakami odnogzymi sk do paschalnego wydarzenia (Misterium) Jezusa.

b. Pascha chrzécijanska — celebrowanie mocy wydawania siebie

11. W Eucharystii Jezus zostawit swdpjemnie i moc wydania si ludziom.
Przyjmowanie z wiay tej mocy uzdalnia czlowieka do pezsvania tej tajemnicy,
czyli do wydawania sweggycia dla innych — w bezwarunkowej i bezinteresownej
mitosci. Przyswojenie sobie tej zdolw i mocy powodujeze jest s¢ dla blizniego,
nie oczekujc dla siebie niczego, poza pragnieniem, by — gamjic do symbolicz-
nego gzyka Eucharystii — niejako daiebie naspaycie (zob. J 6,53-58). Taka i
taka moc s zawarte w Eucharystii. W4aiwe jej celebrowanie prowadzi do zaistnie-
nia tej mocy w tym, kto w niej uczestniczy, gadsk na przygcie wszystkiego, co
ten dar Jezusa sprawia. Bkitemu tworzy sj i utrzymuje mg¢dzy ludzmi spaywa-
jacymi Eucharysti jedna¢, budowana mecprzyjmowanego Pokarmu.

12. To wszystko jest nibwe, dlategoze w Eucharystii Jezus zawart swaneke.
Antycypowat (uprzedzit) wydanie samego siebie zdziubedacych pod jarzmem
grzechu, czyli przeywajagcych zniewolenie, niejako zmuszonych do obrony sdmy
siebie (zob. Hbr 2,14n) i niezdolnych do wychodagku blznim. On wydat samego
siebie za nas i nam poleca to cZyrfo wicej: daje nam sakrament, czyli skuteczny
znak tego wydania si aby kady przyjmupcy Eucharyst miat udziat w Jegavyj-
sciu i aby dzeki zjednoczeniu z Jezusem w Jegoierci i zmartwychwstaniu, mogt
sie jednoczy z bliznimi, szczegdblnie przez wydawanie siebie. W Eucstédryezus
daje nam siebie jako catkowicie wolny dar, by tyktdrzy ten dar przyjmagj uczynt
takze darem dla Boga i dla ludzi (zob. J 3,14nn; 10#812-17; Rz 5,6-11; 2 Kor
5,21; zob. Il Modlitwa Eucharystyczna).

13. Polecenie Jezudazyicie to na maj pamitke, rozumiane w tej perspektywie,
ukazuje wiaciwe i pelne rozumienie Eucharystii, jako staledpeego wydarzenia
paschalnego, celebrowanego z jednej strony w litanych znakach, a z drugiej,
przezywanego w konkretackycia. Dziki temu otwiera si petna perspektywa chrze-
scijanskiego zycia zainicjowanego w chrzci@v., umocnionego w bierzmowaniu i
aktualizupcego st w innych sakramentach. Polega ono na zanurzegiw sSmierci
Chrystusa, by mie udziat w Jego zmartwychwstaniu. Eucharystia stanewym
ciggu sakrament w najwgzym stopniu.

W Eucharystii jest niejako zawarta i zakodowanasmia tazdolngé¢, czy nawet
wiadzag wydawania samego siebie dla kégonego. Kto kdzie czynit to na pamnt-
ke Jezusa, tenebizie czerpat moc i sitdo urzeczywistniania tej samej tajemnicy w
swoimzyciu.
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IV. Szczegolne znaki w celebracji eucharystycznej

14. ,Ze wzgkdu na wymow znaku Komunigwig¢ta nabiera petniejszego wyrazu,
gdy jest przyjmowana pod obiema postaciami. W tyibm formie ukazuje siw
doskonalszynmiwietle znak Uczty eucharystycznej sijgej wyraza st wola dopet-
nienia nowego i wiecznego przymierza we Krwi P3adiej tez uwydatnia sj zwia-
zek istniegcy pomidzy Uczt eucharystyczna uczi eschatologiczpw krélestwie
Ojca” (zob. OWMR 281). ,,0gblne Wprowadzenie do MezRzymskiego” zaleca
Duszpasterzom takie ksztattowanie wiernych, ,byigkazy gorliwoscia uczestniczy-

li w obrzedzie, w ktérym znak uczty eucharystycznej ukazigeaspetniejszym bla-
sku”, a jednoczaie zwraca uwagna to, by ,przypominali katoliecknaule Soboru
Trydenckiego o Komuniswigtej” o petnej obecnixi Pana Jezusa k@ej z postaci
(zob. OWMR 2002, 282). Natg przy tym pamgtac, ze gdy jest mowa o znakach
chleba i wina ,bynajmniej nie podajecsiv watpliwosé¢ teologicznych zasad o petnej
mocy Komunii, gdy przyjmuje si Eucharyst pod jeda postaci chleba” (zob.
OWMR 14).

Tajemnica wydania siJezusa zostata zawarta w celebracji uczty passhpiny
pomocy znakoéw chleba i wina, by stanéviducharyst. Majac w sobie moc dopel-
niania zbawienia kalego cztowieka, znaki chleba i winadg niosty tajemni¢ Eu-
charystii we wspolnocie wiegeych @& do kaica czaséw. Nie jest to tylko kwestia
powtdrzenia pewnego rytu i przeistoczenia chleb@ialo Pana Jezusa i wina w Jego
Krew. Naturalnie, nie maadnej watpliwosci, ze ten eucharystyczny Chlebzjnie
jest chlebem, ale staksCiatem, ize wino stato si Krwig Jezusa. Wane jest jednak
takze to, ze jest toCialo wydanei Krew przelana Jezus nie poprzestat na stowach
konsekracji, a po stowacko jest Ciato mojenie powiedziat: ,nie dotykag adoruj-
cie”, lecz tamat i rozdawat polecaj bierzcie i jedzciePierwotny Kdciot nie miat
watpliwosci co do tegoze konsekrowany chleb i wino siggic Ciatem i Krwi Jezu-
sa, ale nie ograniczatestlo stwierdzania samej obeénp lecz brat Eucharystiw
calej dynamice famania i sppvania. Eucharystia, jako celebracja, byta nazywana
tamaniem chlebdzob. Dz 2,42; 20,7; por. £k 24,35). W Nowym Tesémcie czyta-
my tez o celebrowaniu (btogostawieniu) lub udziale w kiel Paskim (zob. np. 1
Kor 10,6.21). Spojrzmy wt teraz blkej na te znaki.

a. Znak tamania chleba

15. SlowaBierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje, ktére zesvedzie wydandezus
wypowiedziat w kontegcie uczty paschalnej. tamanie chleba, jakiego dpkah
przewodnicacy tej uczty, przywotywato na pagdi wyjscie z niewoli egipskiej.
Oznaczatdamanierzeczywistéci niewoli, perspektyw wyjscia cztowieka z niewoli
siebie. Podczas takiej wieczerzy Jezusaiv@iv chleb i wypowiedziat stowaro jest
Ciatlo moje Tym samym swoje Cialo, czyli eabwop egzysteng w ludzkim ciele,
niejako podtayt pod & rzeczywisté¢ chleba, ktory ma kytamany. Nawizujac do
symboliki tego znaku, jakiegozyt Jezus przed swpjMeka oraz catego kontekstu
ustanowienia Eucharystii, memy powiedzié, ze On przyszedt, by Jeggycie —
podobnie jak ten chleb — byto wydane, cztamane A tym samyzeby powiedzié
kazdemu z nas: bierz i jedz ten tamany chleb, ktosy jaoim Ciatem, aby w tobie
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zaistniata podobna logika i dynamikgcia. Tobie te jest potrzebne to ztamanie,sby
mogt wyjs¢ z niewoli siebie i weic w wolnds¢ daru siebie dla btniego.

16. Jdli swiadomie przegywamy Eucharysé, to wiemy,ze dokonujce st w li-
turgii tamanie chleba jest znakiem gotowej do dmiéd mocy Beej, przeprowadza-
jacej przez tdamanie Jest to bardziej przemawjag, gdy materia shaca do spra-
wowania Eucharystii — chleb, ktéry madlamany — ma wygd pokarmu, wygid
chleba (zob. OWMR 321).

Naturalnie, zgoda na przygjie tej logiki bycia tfamanym na podohswo spay-
wanego Chleba-Ciata Chrystusa niezeaby¢ czyng zewrgtrznie wymuszonym, lecz
przyjeciem oferty takiego wkmie Jezusa. Jest to proces dojrzewania wiego w
jego zjednoczeniu z Chrystusem. Wairzylgnicia do rzeczywistxi zawartej w
znaku tamanego Chleba wyeacztowiek przezwiadome wypowiedzenie ,Amen”,
jako odpowiedzi na stowa: ,Ciato Chrystusa”, podaego mu wiénie jako tamany
Chleb. To ,Amen” jest zarazem gihm, pragnieniem, by rzeczywisib zawarta w
Eucharystycznym Chlebie stawata gi cztowieku, ktory ten chleb sppwa.

b. Znak udziatu w kielichu

17. Drugim istotnym znakiem Eucharystii jest kiblikrwi Nowego Przymierza.
Rozumienie znaku wina i roli kielicha, wkomponowahyw tr&ci Paschy i przej
tych przez Jezusa w Eucharystii, pozwala oéligi¢bi¢c spetnianego przymierza na
odpuszczenie grzechéw. Wy przy tym jest te sam gest picia z kielicha. W tek-
stach prorokéw i w Psalmach kielich jest symboléossnku do wiasnegoycia (zob.
Ps 16,5). Brakielich w rce —oznacza podejmowawdj los wyznajc, ze jest w nim
obecny dziatajcy Bog (zob. np. Ps 116,10-14). Otrzyividelich do picia — to by
poddanym konsekwencjom swegycia (zob. Ez 23,31-34). Motyw przygjia kieli-
cha symbolizujcego wyraenie zgody na swoj los (jako spetnienie woli Bopa)
wraca te w czasie modlitwy Jezusa w Ogrojédddal ode mnie ten kielich to zna-
czy: ten rodzagycia, umierania, ten moj los, leazie moja, ale Twoja wola niechesi
stanie(Mk 14,36 i paral.).

18. Kiedy kaptan w czasie Eucharystii bierze kieliovypowiada stowa Jezusa:
To jest kielich Krwi mojej, Nowego i Wiecznego rierza, ktéra za waselizie
wylana na odpuszczenie grzechdwedy dokonuje gito przedziwne przywotanie i
uobecnienie wierniei Boga wobec cziowieka grzesznego, objaydej st w przeba-
czeniu. Te stowa powodukonsekragj wina, czyli jego przemianw Krew Chrystu-
sa. W tym znaku chodzi jednak nie tylko o fakt pnizny danej iléci wina w Krew
Zbawiciela. Naturalnie, to jest istotne, ale chadzo ca wigcej. Bog bierze na siebie
w przelaniu Krwi swojego Syna skutki grzechu cziekd, by ofiarowé cztowiekowi
przebaczenie. To Jezus jako pierwszyaiMan kielich, lgdacy znakiemgniewuBoga
(zob. Rz 1,18) jako stusznej reakcji na grzechmneg swego wydania siza nas
pod& go nam jako kielich zbawienia. B6g bowiem w swddynu przejt na siebie
skutki naszego grzechu, by nas usprawiedliwizdrowi (zob. 1z 53,5; 2 Kor 5,21).

19. Odwotanie si do tak spetnionego Nowego Przymierza, zawieegjo w sobie
wiernas¢ Boga wobec grzesznika, i oparcie sa nim, uzdalnia przyjmagego kielich
do akceptowania w swoityciu sytuacji kryzysu, ucisku i niesprawiedli$ep oraz do
korzystania z mocy wiersoi Boga objawionej w Jezusie Chrystusie. Jest to 0w
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przezywania tych trudnych sytuacji z uféma, ze wianie w nich dokonuje gsizbawie-
nie. Najpierw odnosi sito do przyjmujcego kielich, bo diwiadcza on mocy wierno-
sci Boga (a przynajmniej jest nagrbtwarty), ktéry przeprowadza go prz@nierc do
zycia. Dalej, przez niego to zbawienie zostaje cgloiee take do innych, na miar
tego, jak on — przeniketly ta mog i przezywajacy wtasne zbawienie — znosi niespra-
wiedliwos¢ w postawie przebaczania tym, ktérzy go pledujp. Rozumie,ze jest dla
niego darem tozimaze by znakiem wiernéci Boga, kiedy ta tajemnica dokonuje si
wiasnie jego kosztem, w konkretnych wydarzeniach jagoa.

Kiedy wiec pijacy z kielicha Krwi Jezusa wypowiada ,Amen”, wyznajeare w
wierncé¢ Boga, wyraa i akceptuje swoj udziat w spetnienig lowego Przymierza
takze w nim, przez przebaczenie niesione innym wiaskgsetem. Chrzgijanin
wowczas mee wchodzt we wszystkie sytuacje, w ktoryclgdrie dédwiadczat ra-
nego rodzaju prob (niesprawiedlivad, krzywdy itp.). Bdzie w nich znakiem prze-
baczajcej i przywracajcejzycie wierngci Boga. Wzyciu tak wieracego cztowieka
spetniaj sic stowa psalmisty, ktory z ucisku wol@& oddam Panu za wszystko, co
mi wyswiadczyt? Podniaskielich zbawienia i wezmmienia Paiskiego(Ps 166,12-
13). Std tak potrzebne i donioste jest korzystanie z tegaku kielicha, by daviad-
czy¢ tej mocy Jezusa w Eucharystii.

V. Owoce Eucharystii
a. Komunia w Kosciele

20. Przyzwyczajeni jestmy, ze stowokomuniaokresla jeden tylko moment cele-
bracji Eucharystii. Kiedy przygpujemy do stotu eucharystycznego i przyjmujemy
Ciato Paskie, mowimy,ze przys¢pujemy do Komuniiwietej. To oczywicie jest jak
najbardziej wtaciwe, jednak trzeba pastéc, ze komuniaw pierwotnym znaczeniu
oznaczgedna¢, wspoélnog, czyli ma szersze znaczenie. Komunia eucharystyjest
wyrazem tej naszej jedém z Jezusem Chrystusem igaizy sola, ktora tworzy wspol-
note — ciatlo Jezusa Chrystusa. Niea@my wiec ogranicza rozumienia komunii jedy-
nie do jednego momentu celebracji, mianowicie ggjpostaci eucharystycznych.

Celebracja Eucharystii ze swej natury prowadzi dmnii, czyli do jednéci, i ja
uskutecznia. Istota tej jedém opiera s} na whczeniu uczestnikow Eucharystii w
smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Quigb $wiadomi swego stanu po-
dzielenia i braku jedrioi — przyjmup dar mocy przekraczania siebie w tajemnicy
smierci i zmartwychwstania oraz @ki tej mocy zbltaja sie do siebie hawzajem oraz
do tych, ktérych Pan Bog stawia na drodze ich et gazycia. Eucharystia uaktu-
alnia i wprost tworzy jedrig¢ opart nie na umowie, na wspolnym interesie (wyra-
chowaniu) lub jakiejkolwiek koniunkturze, lecz nezgimowaniu daru przebaczenia
(niszczeniu w sobie muru — wrag, na wzor Chrystusa i Jego moe zob. Ef 2,13-
18) i naswiadczeniu tego daru wobec innych. Cziowiek saniebie nie ma mocy
tworzy¢ takiej jedndci. Jest ona tajemric- darem, ktéry spetniagsiv cztowieku, w
najgkbszych poktadach jego jestestwa, na mjago wiary w Tajemnig Paschalf
spetniory w Jezusie Chrystusie.

Eucharystia jest wc celebrowaniem jeddoi, tworzcej st dzigki przemianie,
jaka zachodzi w cztowieku, ktéry poznat Tajemnidezusa Chrystusa. [Qki temu



Eucharystia weyciu i misji Kaciota 43

poznaniu wszystko to, co stanowi iBdarugiego i co powodujek przed nim, cza-
sem wyraajacy Sk jako ,nieprzyjan” i ,wrogos¢”, staje s¢ dla tego cztowieka oka-
Zjg do przeywania w sobie Tajemnicy Paschalnej Jezusa Chiystbecn&t innej
osoby, rénej — pozwala tate na odkrywanie tego daru, jakim jest jegtnjako owoc
przebaczenia w Duch8wietym. Tworzy Kdciot jako wspoinag, ktorej funda-
mentem jest wkmie 6w dar pojednania. Jedddosciota — wypltywajca z przemia-
ny owej ,nieprzyjani” w mitos¢ akceptuaca innasé, az do mitasci nieprzyjaciot, jest
mozliwa nie w oparciu o ludzki wysitek, lecz wagznie dzg¢ki poznaniu i przyjciu
przez jego cztonkdw mocprzemianysmierci w zycie. Te przemiag celebrujemy w
Eucharystii, gdygtosimysmieré Jezusa, wyznajemy Jego zmartwychwstanie i oczeku-
jemy Jego przygia w chwale gdy przyjmujemy jako Pokarm Je@iato za nas wy-
danei Krew za nas przelan

21. Eucharystia, duigca celebrowaniem tajemnicy Paschy Jezusa, odnosiosi
nas wiergcych i mae sk spetnia w nas jako nasza Pascha. Wyrazem tego jest wia-
$nie przeywanie jednéci, ktora charakteryzuje nowsycie —zycie w Ziemi Obieca-
nej, gdzie déwiadcza s} wyzwolenia od siebie (ocdku o siebie id¢ku przedsmier-
cig) i zyje na spos6b daru z siebie. Niezma zatem zac#@i¢ Eucharystii do spra-
wowania jej tylko dla odbycia kultowego obdku spetnionego dla Pana Bogact b
dacego niejako poza naszymgciem. Nie mana take ograniczy rozumienia cele-
bracji Mszyswietej do cudownego ,sprowadzenia” Pana Jezusa nez gited posta-
ciami chleba i wina, by byt On piiej spaywany w Komuniiswictej dla zaspokoje-
nia wylcznie indywidualnych potrzeb kdego. Nie po to te by byt tylko adorowa-
ny w swoim wielkim cudzie obecic wsrdd ludzi — bez gotowsei poddania Mu
przez nich swegaycia, tak by dokonywatla simiedzy nimi jednéé¢. Obrazowo mo-
wigc, nie mana wyrwa Eucharystii z jej kontekstu paschalnego, w ktotyvorzy
si¢ jedna¢ nowego ludu, by wiay¢ ja do monstrancji jako Hostido adorowania.
Obraz ten jest silny, ale bardzo wymowny i dobraaraekteryzuje problem. Oczywi-
scie, adoracja jest bardzo e, ale ma sens tylko wtedy, gdy jest podpdkpwana
tworzeniu i uobecnianiu Misterium jed§td, spetnionego w Jezusie, ktory umart, aby
rozproszone dzieci Be zgromadz w jedno (zob. J 11,52). Jest to dynamiczny (stale
spehiajcy sk) dar jednéci przekraczajcy tylko ludzkie wyobraenia i maliwosci.
To wiasnie ona — taka jedidé jest znakiem objawiagym dzieto Bog&wiatu.

Prawdziwa adoracja dokonuje sitedy, gdy kté przeniknity duchem Euchary-
stii, otrzymanym w czasie jej celebraciji, potrafvé przed jej tajemnic w postawie
adoracyjnej, w taki sposobe te tréci ksztattup nastpnie cate jegaycie, jako pod-
dane jedynemu Bogu, ktory wydaje siebie dla ratoavamtowieka. Majc to na uwa-
dze maemy wyr&ni¢ trzy momenty adoracji: 1) sama celebracja Euchiarng
adoracja postaci eucharystycznych; 3) pyaenie jej tréci w zyciu ksztattowanym
przez ducha Eucharystii. Wyizolowanie tylko drugiemomentu z dwdch pozosta-
tych bedzie zawsze stanowito pewnieprawidiowd¢.

b. Jednaé w Chrystusie — misja wobegwiata

22. Misp Kosciofa jest gtoszenie Ewangelii — Dobrej Nowiny antyze Jezus
umart i zmartwychwstat dla pojednania ludzi i dama zbawienia. To zbawienie
dokonuje s} przez dar Duch8wietego danego na przebaczenie grzechow, ktére two-
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rzy wspoélno¢ migdzy wieracymi, czyli Ciato Chrystusa — Koi6t. ,Kosciot w
Chrystusie jest niejako sakramentem, czyli znakiemarzdziem wewwtrznego
zjednoczenia z Bogiem i jedfm catego rodzaju ludzkiego” (KK 1). Jako ,sakrarnen
jednaci” (KL 26) i ,sakrament zbawienia” (DM 5), Koidt — wspdlnota wiergych

— jest znakiem objawiagym kazdemu cztowiekowi maiwos¢ uczestnictwa wzyciu,
ktérego Bog Ojciec udziela w Chrystusie i szapszezywania prawdziwej jedrigi z
bliznim, a ostateczni z kdym czlowiekiem. W tym miejscu istota sakramentu Eu
charystii spotyka gi czy nawet ponield utazsamia sj, z rzeczywistécia i misja
Kosciota. Jest ri taka jednéc i taka obecn& Boga, ktora niesie naw zbawcz
(zbawiapcg) propozycg zycia we wspoélnocie ludzkiej, przgwajacej stale (w ka
dym pokoleniu) potrzebpoznaniazrodia zycia oraz odpowiedzi na pytania o sens
zycia i umierania, a tale odczuwajcej potrzeb swiatta dla ksztattowania wiai-
wych relacji médzyosobowych.

23. Spojrzenie na Eucharystiv $wietle misji Kasciota uswiadamia nam, jak wa
ne jest, by déwiadczane w czasie celebracji eucharystycznej azietBoga giboko
dotykatozycia cztowieka i ksztattowato jego sposobdeyia, postawy i decyzje; by
stawato sj faktem i rzeczywistéria w jegozyciu. Tak przeywana Eucharystia,cb
dac zrodtemzycia chrzécijanskiego i w konsekwencji formag catezycie chrzéci-
janskie staje si kultem, czyli oddawaniem czci Bogu. Staje sbwniez znakiem
chwaly Boga wswiecie przez przemianzycia tych, ktérzy 4 przyjmup. Wspdlnota
powstajca na bazie moc przezwyeania muru wrog€ci w sobie i przejawiaca sé
na zewantrz w formie mitgci nieprzyjaciot jest najbardziej przemawdieym $wia-
dectwem wobeéwiata. Ta wtanie moc ptynie z Eucharystii i wyta st w misyjno-
$ci Kosciota wobecswiata. Jest to niesieniaviatu, ktory podzielony przez zdego
rodzaju nieprzyjanie (wlasne interesyjyje w wszelkiego rodzaju nagiach, kon-
fliktach i wojnach, propozycjtycia w komunii, wynikagcej z logiki przezwyegjzenia
smierci i daruzycia, ktore najpetniej otrzymujemy w Eucharystio Eucharystia daje
moc do mitdci nieprzyjaciot i tym samym uzdalnia do spetniemissji, jaka Kosciot
ma wswiecie.

Wspdlnota chrzeijanska — zjednoczona m@ducharystii — wyraa najgebsz
istote zycia Kosciota i jednoczénie jest wyrazem i nagdziem spetnienia jego mis;ji
wobecswiata, spragnionego autentycznej i trwatej jegmnoMisja Kasciota spetnia
sie tam, gdzie Kécidt wobecswiata jawi st jako urzeczywistniaga jednécé i jako
swiadekzycia w catkowitej ulegtéci wobec Boga — Parngcia i smierci.



