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Wieki Post w Mowach Leona Wielkiego

Spasrod dziewecdzieseciu pigciu zachowanychiMoéw papieza Leona Wielkiego
(440-461J, az dwandcie dotyczy okresu Wielkiego PostM@wy 39-505 i po dzie-
wietnastuMowacho Mece Paskiej stanowj one najobszerniejszy ich zbior.zla
ogollna statystyka pozwala wnioskaiyae przygotowanie do Paschy xyciu i na-
uczaniu Leona Wielkiego byto czasem wtikpwym. Mowy wielkopostne zostaly na-
pisane najprawdopodobniej w pierwszej dekadzie myayfikatu, z wygtkiem Mo-
wy 42 (443-444) iMowy 43 (447-448).

Jezeli chodzi o aktualny stan batlao do tej pory nie natrafitem rimdne polskie
opracowanie niniejszego tematu. Zakmoje studium nie pretenduje do takiego mia-
na. W artykule tym pragnzaledwie zasygnalizowanotywy przewodnie, zawarte w
Mowachwielkopostnych, maf swiadoma¢, ze kazdy z nich zastuguje na oddzielne
i poglebione opracowanie. Ze wzglu na ograniczanrozpietosé tej pracy zmuszony
jestem take pomirg¢ watki poboczne, chbczesto g one niemniej ciekawe i wae.

1. Pochodzenie i nazwy Wielkiego Postu

Wedtug Leona Wielkiego 40-dniowy post przed Pasobstat ustanowiony przez
samych Apostotéw, natchnionych przez Dudhwéetegd. Dlatego okres ten ma zra-
zem Boskié jak i apostolskizpochodzenieSw. Leon na okréenie Wielkiego Postu
postugiwat s wieloma wyraeniami, wskazujc tym samym na tde wymiary tego
liturgicznego okresu. Owych czterd&e dni byto dla niego czasem wielkinwie-
tym, uroczystym i zbawiennyindniami pojednaniaoraz okresendéwiczen®, pasrod
ktorych post i wstrzemgliwosé zajmup szczegélne miejséeWszystko to jednak
pozostaje w wewgtrznym zwizku z Paschy bez odniesienia do ktérej Wielki Post
pozbawiony bytby swego najiszego sensu. Dla Leona Wielkieguai¢ta paschalne
byly bowiem prawdziwym centrum roku liturgicznegowszystkie inne obchody do
nich prowadzily i z nich wyptywafy). Tym samym Wielki Post jawi sjako bezpo-
srednie i najbardziej intensywne przygotowanie dschg".

1 $w. Leon Wielki,Mowy, przet. K. Tomczak, Pozha Warszawa — Lublin 1958.

2 Oprécz dwunastivéw na Wielki Post zachowatagsiakze homilia na Ewangelio Przemienieniu
Paiskim, wygtoszona w sobgprzed Il niedziel Wielkiego PostuNlowa 5J).

3Por.47, 1.

“Por. 42, 1.

®Por. 44, 2.

5Por. 39, 2; 40, 4; 42, 1; 43, 3.

"Por. 41, 3.

8por. 42, 1; 50, 1.

®Por. 39, 3; 41, 2; 42, 2.

©por. 47, 1; 48, 1.

Y por. 40, 1. 5; 41, 2; 45, 4; 47, 1; 49, 1; 50, 1.
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2. Wielki Post w kontelkscie roku liturgicznego

Sw. Leon daleki byt od autonomizowania Wielkiego RosVidziat go zawsze w
kontelécie nie tylko Wielkiej Nocy, ale catego roku liticgnego. Post, modlitwa,
jatmwzna czy inne dzieta mif@i powinny mi€ miejsce wzyciu chrzdcijanina ka-
dego dnia. W tych czterdziestu dniach dozrmje natomiast swoistej intensyfika-
cji*%. Gorliwos¢ w petnieniu wielkopostnych praktyk z jednej str@tgnowi odzwier-
ciedlenie naszego stosunku do Boga i ludzi ggwiminionego roku, z drugiej z&
ksztattuje w nas wiziwe postawy na przys&6. Leon Wielki umiegtnie fczy tak-
ze Tajemnie Wcielenia z Tajemnig Paschalg, widzac w nich jedno Misterium Je-
zusa Chrystusa

3. Chrzcielny i pokutny charakter Wielkiego Postu

Ksztattowanie si przygotowania do Paschy bylo zwane z instytugj katechu-
menatu i publicznej pokuty. | chov czasach Leona Wielkiego instytucje te tracity
juz powoli swe pierwotne znaczenie, to jednak w jdmwachzauwaalny jest jesz-
cze ten podwdjny wymiar Wielkiego PoStiSw. Leon pisze o dobrodziejstwach te-
go swietego czasu zaréwno dla przygotowaych s¢ do chrztu, jak i dla tych, ktérzy
przez czyny pokutne pragmozwing¢ w swoimzyciu chrzcielne dary. Dziewinascie
Méw o Mece Paskiej, nastpujacych po dwunastiMowachna Wielki Post i oddzie-
lonych od nich,swiadcz juz jednak o tym,ze przygotowanie do Paschy w V w.
zdominowane zostato przez temat pasyjny.

4. Negatywna i pozytywna duchow&t Wielkiego Postu

Z pewndciag duzo miejsca Leon Wielki paavigca negatywnemu sposobowi prze-
zywania przygotowania do Paschy, polegajnu na oczyszczaniu serca jako ducho-
wej $wiatyni~’ oraz na odpokutowywaniu za grzechy i proszenietoddpuszcze-
nie'®. Niemniej Wielki Post miat rowniedla papi¢a wyd:wick pozytywny. Walka z
osobistym zlem i demonémnie mae by bowiem jedynym obliczem duchowego
zycia chrzécijanina. Duchowy wzrost dokonujesgprzecie przede wszystkim przez
wzrastanie w cnotaéh swietosci®® i mitosci®?, a te rzeczywiskei 53 z natury dyna-
miczne i nie maj kresu. Wielki Post stanowi zatem zaproszenie iliwos¢ dla ka-
dego bez wyjtku chrzdcijanina.

5. Duchowo-cielesny charakter wielkopostnycliwiczen
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Bpor. 40, 1
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2por, 40, 1;
21 por, 49, 1.
22por, 48, 3.
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Chat $w. Leon mowit niekiedy o potrzebie podpedkowania ciata duchowi, a du-
cha Bog@®, to jednak z catmog podkrélat psychofizyczn jedng¢ cztowieka, wza-
den sposéb nie deprecjosuijjego cielesn@i®. O wartdci ludzkiego ciata przypomi-
nat tym bardziej,4 byla ona negowana przez zwolennikdw Manesa. @edgjretrznej
jedndci duszy i ciata wyprowadzat pagikonkretne wnioski, chociay taki, by Wiel-
ki Post przeywaé integralnie, a wic i duchem, i ciate, nie popadag ani w cielesny
rytualizm, ani w sprzeczny z Tajemai@/cielenia spirytualizm.

6. Post

Jednym z gtéwnych tematoMow wielkopostnych jest post, znany nie tylko juda-
izmowi | wyrostemu z niego chrzeijanstwu, ale wgkszasci wierzer przed i poza-
judeochrzécijanskich. R@ne byly jednak motywy tej ascetycznej praktyki. Tiar-
dziej w zwigzku z herezj manichejsk, potpiajagca materg, istniatlo realne niebez-
pieczéistwo bkdnego rozumienia praktyki postnej. Dlatege keon Wielki ostrze-
gat swych stuchaczy, by post nie stagtdia nich putapk. A statby s¢ nia, gdyby po-
karm uznano za zly ze swej natiiry tym kontekcie zrozumiate jest, dlaczego pa-
piez tak czsto przypominaze pokarm sam w sobie jest dobry, a zle jest jediage
naduwywani€’. | wlasnie przeciw temu ostatniemu skierowane jest ogtozaf®.

Niemniejsw. Leon traktuje post szerzej i nie ogranicza dkoydo ograniczania
pokarmd®. To nie ono jest celem. Celem postu cielesnegbdesyszczenie czio-
wieka® oraz posilenie i odrodzenie jego dutheoprzez karmienie sistowem Bo-
zym® i naulky Kosciota. Dla Leona Wielkiego bowiem prawdziwa wstrzeftiwosé
to wstrzemgzliwosé od bedéw i herezji®. Post to take wolngi¢ od grzechéw, a
szczegolnie od grzechu %m*. Papie dostrzega réwniepsychologiczny walor po-
stu. Panujc bowiem nad swoim fakomstwem, tatwiej nam zdokgntrok nad in-
nym sferami naszeggcia’>.

Sw. Leon zachca wiernych, by odkrywali oni sposoliitodo postu w swojej co-
dzienndci. | tak np. cierpliwe znoszenie choroby jest pidaieza postem, ktérego nie
trzeba dopetnia zadnymi dobrowolnie naktadanymi umartwienidiiNie sposob
oprz& sie zatem wraeniu,ze Leon Wielki w swojej koncepcji postu pozostajel po
silnym wplywem proroka Izajasza, ktory probowat zééate praktyke w catej jej pet-
ni*’. Std tez prawdziwy post wedtug niego to przede wszystkinrozymiatGé,
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przebaczenie, liké i mitosierdzi€®. Szczegdinie zwizkowi, jaki zachodzi poradzy
mitosierdziem czyli jatming a postem, paviecit sw. Leon wiele miejsci. Post, nie
majacy przedizenia w jatmunie, wydaje mu si bowiem pozbawiony swego naj-
gtebszego sensu.

7. Jalmuzna

Podobnie jak post tak i jatmwne widzi sw. Leon w szerokie] perspektywie. Jat-
muzna to nie tylko materialne wsparcie ubogiego, al&&dy przejaw mitosierdzia.
Juz z takiego rozumienia jatmny wynika, ze nie mierzy si jej wysokdcia dard®,
ale zaangsmwaniem serca, czyli mifsia*". Jatmuna to take poskramianie wia-
snych wad iéwiczenie s} w cnotacf’. Ale argumentacja Leona Wielkiego jest
oczywicie 0 wiele gibsza. Jatmina to ndladowanie samego Bofa wyreczanie
Go*. Cztowiek czynicy mitosierdzie tananus DéF.

Obdarowywaniegczy sk jednak zawsze z otrzymywaniem, zgodnie z Jezusowym
agrafonem, mowicym, iz ,wi¢cej szcgscia jest w dawaniu a#zeli w braniu”( Dz 20,
35). Naucza zatem papieze da;';c jatmwne ubogiemu, dajemyajsamemu Bodfj,
zyskupc Jego blogostawisstwd'’. Okazanie mitéci czlowiekowi to prawdziwe spo-
tkanie z Bogiem. Echo przypowii o Sidzie Ostatecznyffljest tu & nadto styszal-
ne®. Jalmuna wic nie jest naturalnym odruchem filantropijnym, aktem wiary,
bez ktérej mitosierdzie nie ma w sobie mocy uspemﬂin’vviajatcefl’o. Sw. Leon porow-
nuje wecz jatmuwne do wod chrztu i tez pokuty, wide w niej pozasakramentaln
forme pojednanid.

8. Odpuszczenie grzechow

Piata prégba Modlitwy Paskiej, dotycaca odpuszczenia grzechow, to jeden z naj-
czesciej powracajcych w Mowach wielkopostnych wersetdw nowotestamental-
nyc*?. Przygotowanie do Paschy wyciu chrzécijanina powinno zaowocowa
przede wszystkim wybaczeniem doznanych krzywd @akaditio sine qua noabie-
gania s} 0 Baze przebaczenité Odpuszczag bliznim, ze wzgtdu na wspdlg natu-
re>*, mamy udziat we wiadzy Boé)%xi w pewien sposob czynimy Go ,bezradnym”

38 por. 39,
39 por. 40,
40 por, 40,
“por, 42,
42 por, 40,
“por. 41,
4 por. 49,
4 por. 43,
4 por, 45,
4T por. 42,
48 por. Mt
4 por. 40,
S0 por, 44,
51 por. 49,
52por, 39,
53 por. 47,
54 por. 41,
55 por. 50,

AN
N~
Ny b
2RO
e
N g
FaN
©
[e)]

N
w
N

NwhowaNAsRO
N
oo
(&)

N
Ul

, 31-46.
; 43, 4; 45, 3-4, 48, 5.
: 45, 3.

41, 3; 43, 4; 44, 3; 46, 4, 48, 4;5%0, 2.
; 50, 3.
; 48, 2; 50, 3.

WWWUONA



134 Pawet Adrian OFMConv

wobec naszych grzech8wBy zawstydz i zmobilizowa: chrzécijan do darowania
win, papie kieruje ich wzrok ngwieckich wtadcow, ktorzy w okresie przedpaschal-
nym okazywali sw taskawd¢ wzgledem przespcow’.

9. Prymat taski Bazej

Na koniec nalgy podkréli¢, ze dla Leona Wielkiego wszystkie przejawy wielko-
postnej aktywngci cztowieka, zwtaszcza modlitwa, post i jatina, majg swoje je-
dynezrédio w Bogu. A wgc tym bardziej ich owoce czyli odpuszczenie grzeghoé
oczyszczenie serca oraz wzrastanie w goitd innych cnotach, mdiwe s tylko i
wytgcznie dzg¢ki uprzedzajcej i towarzysgcej tasce Beej. Metanoia zatem nie jest
naturalnym wynikiem ludzkich wysitkéw, ale darem#m. Oczywicie, ze wspot-
praca cziowieka jest nieodzowna, ale pozostaje wiuzia na zawsze pierwsze
dziatanie Boga, ktory porusza serce cziowieka dengeh praktyk, a przez nie
otwiera jego serce na swoje dary. Ostateczniée wawrdcenie wyptywa z nadmiaru
Bozej mitosci®®,

Reasumujc mazna powiedzié, ze wedtugsw. Leona Wielki Post jest czasem in-
tensywniejszego wzrastania w wierze i réifid’. Temu pierwszemu wzrostowi shé
ma przede wszystkim stuchanie stowaz8go i zgtbianie nauczania Kaiota. Z ko-
lei post, jatmuna i wybaczenie bihim map za zadanie rozszerzyasze serce, by
Bog mogt wypelnt je swop mitosciag. Wyznawanie zatem prawdziwej wiary i czy-
nienie mitgci ,stanowg niejako dwa skrzydta, na jakich dusza czystegoaseszbija
si¢ az do posiadania i widzenia Bog”

Wielkopostne Mowy Leona Wielkiego stanowi wspaniate §wiadectwo wiary
chrzécijan V w., a take ogromnezrodio wiedzy na temat rozumienia i obchodzenia
w éwczesnym Rzymie przygotowania do Pasdiigwy te jednak nie gtylko po-
mnikiem wiary i materialem historycznym. Wiele teiwa, poruszanych przez papie-
za, jest waiz aktualnych i zawsze takimicta®’. Tym samymMowy Leona Wielkie-
go mog i dzisiaj shiy¢ jako pomoc w przygotowywaniu homilii, kaza katechez
wielkopostnych.

*por, 43, 4.

>"Por. 40, 5; 45, 4; 47, 3.

% por, 39, 3; 40, 5; 43, 1; 49, 3-4.

*Por. 45, 1-2; 48, 3.

€045, 2. W punkcie tym Leon Wielki kilkakrotnie wskge na jedn@ prawdy i mildici.

51 Dowodzi tego chocidby fakt, ze fragmenty trzecMéw na Wielki Post (44, 1-2; 51, 3-4. 8; 48, 3-
5) znalazly sj w odnowionej Liturgii Godzin (por. LG, t. Il, s§1-53. 122-124. 236-237). Ddowy 51
(1. 3) natomiast dwukrotnie nayzuje KKK (424. 568).



