Ks. Helmut Jan Sobeczko

R&zaniec kontemplagj oblicza Chrystusa.
Historyczno—teologiczna refleksja z okazji Rokufaaca

Cykl tegorocznych wyktadow otwartych o ,szukaniugdd koaczymy wyshpie-
niem na temat modlitwy pdncowej. Na wsipie maze zrodzt sie pytanie: czy réaniec
jest formy szukania Boga? Jestijak najbardziej. Dla kalego droga wiary jest drgg
szukania Boga. Nawet napitsi mistycy na drodze kontemplacji Boga psgeali swo-
iste ,noce ciemndi” — szukali po omacku Boga. Jedyprawdzivg drog, prowadaca
do Boga jest ChrystuSw. Pawta ,0fnit blask Ewangelii chwaly Chrystusa, ktory jest
obrazem Boga (...). Albowiem Bog, Ten, ktéry rozdaziemndciom, by zajéniaty
swiattem, zablysgt w naszych sercach, bysoi¢ nas jasnéria poznania chwaly Bej
na obliczu Chrystusa” (2 Kor 4,4-6). Aagidlasw. Pawla byta to droga kontemplacji
Chrystusa, ktéra najpetniej pozwala odnajd§Mmga. Tak kontemplagi Chrystusa
umazliwia rowniez modlitwa r@ancowa.

I. Kontekst Roku Rézancowego

O kontemplacji oblicza Chrystusa wzeicu méwi ogtoszony 16.10.2002 r. List
apostolski Jana PawthRosarium Virginis Mariae;Odmawia rézaniec to nic innego,
jak kontemplowa z Maryj; oblicze Chrystusd’ Celem propagowania i ukazywania
wartasci modlitwy rzancowej papie ogtasza w tym Lscie specjalny Rok Radnca (od
pazdziernika 2002 do pgaziernika roku 2003). Nic wt dziwnegoze modlitwa rgan-
cowa stata giréwniez tematem tegorocznych wyktadow wielkopostnych.

Na wstpie powyszego Listu Jan Pawet Il uzasadnia, dlaczego zdeeidse na
jego wydanie oraz na ogtoszenie specjalnego RokiafiRd. Stwierdza,z jest to
kontynuacja jego programowego przestania na tragsigclecie z Listu apostolskie-
go Novo millennio ineunté6.01.2001 ). W tym lscie kaze nam ,ha nowo rozpoczy-
nat od Chrystusa” i ,kontemplowalego oblicze”. Mana najkrocej powiedzée ze
trescig catego Listu jest osoba Jezusa Chrystusa, konssjaplego Oblicza i Jego
Swietosci. Ta swietos¢ ma sté sie drogy naszego dwiecenia i naszego dawania
swiadectwa wiary i mitéci. Osoba Chrystusa stata rowhie/ centrum obchodéw
jubileuszowych, dlatego ich hastem byly stowa ztlislo Hebrajczykéw: ,Jezus
Chrystus wczoraj i dgj ten sam tate na wieki” (13,8).

Papie jest zafascynowany Chrystusem i ,kontempluje Jalgcze”, czerpic in-
spiracg z tego, co o Chrystusie méwi Piswicte (n. 17). Do prawdziwej kontem-
placji oblicza Chrystusa prowadzi jedynie drogarwiaparta o déwiadczenie mo-
dlitwy (n.19-20), co pozwala nam zgi¢ tajemnie Chrystusa (n. 21-23), ktory

1 Jan Pawet, IlList apostolski ,Rosarium Virginis Mariae” (16.10082), Citta del Vaticano 2002,
n. 3.
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ukazuje nam ,oblicze Syna” (n. 24), ,oblicze cieg@” (n. 25-27) i ,,oblicze Zmar-
twychwstatego” (n. 28)

Rok R&anca ma doprowadgido odkrycia petnego znaczeniazafica, bo ,pro-
wadzi on do samego serggcia chrzécijanskiego i daje powszedna owocn spo-
sobnd¢ duchowy i pedagogiczs do osobistej kontemplacji, formacji Ludu Bmo i
nowej ewangelizacji” (RVM, n. 3). Jan Pawet Il pnég nie tylko ukazé wartasé i
znaczenie rzanca, ale chce réwnkeprzezwycezy¢ roznego rodzaju zastrzenia
wysuwane wzgldem modlitwy rGgancowej, a tym samym usituje ,stagvczota pew-
nemu kryzysowi tej modlitwy” (n. 4).

2. Stopniowe powstawanie modlitwy réancowej

Lepsze zrozumienie wasd i znaczenia modlitwy r@ncowej zaklada réwnie
przynajmniej ogolg znajomd¢ genezy tej modlitwy. Czy chrgejanski rézaniec
jest czynd oryginalnym, czy mee zostat przegy z innych religii? Z pewrkeia ory-
ginalnie chrzécijanska jest tr& modlitewna réanca, natomiast liczenie powtarza-
nych modlitw na specjalnie do tego przygotowanyohusach modlitewnych spoty-
kamy rownie w starszych religiach niechrizgjanskich.

a) Podobne do vnca sposoby modleniaesspotykamy zwlaszcza w buddyzmie i
w islamie. Przyjmuje gi ze najdawniejszélady ,rézanca” mazna odnalé¢ w krajach
azjatyckich. Wymylone tam sznury z gzetkami lub nanizanymi gatkami (,paciorka-
mi”) stuzyly zaréwno celomiwieckim, jak i religijnym. Najstarsze formy religggo
zastosowania spotykamy u Hinduséw. Palyohinduista catymi godzinami powtarza
imiona ulubionych béstw (np. Siwy lub Wisznu). Szmbodlitewny(sutra) jest nieod-
tacznym towarzyszem poboego mnicha lub ascety. W buddyzmiezadiec” zawiera
zwykle 108 paciorkéw (symbolika 108 braminéw obetnyrzy narodzinach Buddy,
108 ksig kanonu lamaistycznego w Tybecie fip.)

Ze wzgkdu na weksze zainteresowanie islamem, warto przyjrgie praktykom
muzutmaskim, tym bardziej,z niektorzy autorzy przypuszcaape r&aniec chrze-
scijanski na tej praktyce siwzorowat. Réganiec wyznawcéw islamu (religii monote-
istycznej i biblijnej, zataonej przez Mahometa w pierwszej potowie VIl w.)akdh
sie zasadniczo z 99 peretek. Spotykamy tam réwnigance majce 66, 91, 97, 100,
101, 102 lub 103 peretek. Muzuliska modlitwa réancowa sktada siz trzech
czesci, po 33 peretek w Kalej. Przesuwap peretki odmawia giw dowolnym czasie
krotkie modlitwy pochwalne: 33 razy ,Wystawiam wspaos¢é Boga”, 33 ,Chwala
Bogu” i 33 ,BAg jest wielki”. Na tym samym #éncu recytuje si réwniez 99 ,piek-
nych imion Boga-Allaha”. Imiona te wygiuja w Koranie i oznaczajistote Boga i
Jego przymioty. Sznur modlitewny bywa t&ywany do sprawdzania, czy wymowi-
to sie z paméci wszystkie wersety danego rozdzighwietej ksiegi Koranu. Sam
sznur modlitewny, nazwartgsbihlub subha(wychwalanie, wystawianie), sklada si
réwniez z trzech cgsci (po 33 peretek), przy czym k@da czs¢ zrobiona jest z od-

2 Zob. szerzej H. J. SobeczKéosciét u progu trzeciego tysilecia wswietle Listu apostolskiego
+,Novo millennio ineunte”,w: M. Worbs (red.)U progu trzeciego tystlecia chrzgcijaristwa (Sympo-
zja 42), Opole 2001, s. 59-75.

3 T. Ktak, ,Rézaniec” w religiach niechrz&ijasiskich (1),HD 42(1973), s. 68—73, 230-234.
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miennego materiatu lub ¢fi te g oddzielone dwiema wkszymi peretkami (zwane
imam — przewodnik), albo ¢gkami fredzli, wykonanych ze ztotych lub jedwabnych
nici. Catg¢ zamyka kacowa wydtizona perta, stanoata rodzaj uchwytu (zwana
jad — reka), z ktorej zwisa ¢k fredzli, a ktéra aywana jest do wymawiania na po-
czatku lub kacu wisciwego imienia Boga—Allaha. €gto wywany jest réaniec
sktadajcy sk tylko z 33 perel, podzielonych ptaskimigikkami na trzy cgsci po 11
peret. Zwykte régance muzutmaskie maj paciorki z drewna, inne z rogu, %o
wielbtadziej albo pestek daktyla, biedni natomiast avodzance szklane rinych
koloréw, a take bursztynowe i z agatu, albazteznury z wztami. Istniej rowniez
odtamy muzutmanow (np. w Arabii Saudyjskiej), kt@ealczaj rézaniec (sznur
modlitewny), a swoje powtdrzenia modlitewne §icm palcach.

Prorok Mahomet wielokrotnie zagtat swych wiernych do estego odmawiania
rézanca, zwtaszcza rano i wieczorem, alezeak chgu dnia. W Koranie znajdujemy
nastpujaca zaclkte: ,Bég ma pekne imiona, przeto wzywajcie Go nimi (...). Za-
prawc: jest 99 imion Boga, a kto je wymawia, wejdzie dajiR(...). Ktokolwiek
recytuje zdania «Wystawiam wspanigtdoga», «Chwata Bogu» i «Bog jest wielki»
sto razy, rano i wieczorctizie miat przebaczone wszystkie swoje grzechy”zdga
pobany muzutmanin odmawia #éniec 3 razy, aby otrzyrgpeine powtorzenie
trzech wymienionych wiej pochwat i petne 99 imion boskich. Wystarcza odiio
takze tylko jeden obieg t@nica. Czasami sznur modlitewny stosowany jest do same
go przesuwania paciorkow, aby palce byly czymicte’.

b) Jaka jest zatem historia chiziganskiej modlitwy r@ancowej? Obecny stan
wiedzy nie pozwala nam na dokladne przedstawieottkOw powstania réenca.
Mozemy jedynie wskazana pewne sposoby modlenig girzy pomocy powtarza-
nych form modlitewnych, m@my ponadto wskazana waniejsze fazy powstawania
modlitwy rézancowej. Naley pamettaé, iz dzisiejsza forma modlitwy gdncowej
utrwalita st dopiero w XVI w.

Jakie zatem byly poetki r6zanca? Naley tutaj rozr@ni¢ dwa gtébwne zagadnie-
nia, najpierw proces powstawania formut modlitewnyé&zanca, a naspnie liczba
powtOrzeéy oraz nargdzie stiace do odliczenia powtarzanych modlitw, czyli tzw.
sznur modlitewny (rganiec, wianek, koronka).

Odnoszc sk krotko do kwestii ustalenia liczby powtorzetrzeba stwierdzi iz
powszechnie przyjo zasad odwotywania si do liczby 150 psalméw Dawida. Po-
przez powtarzanie krétkich formut modlitewnych st@w s¢ zastpi¢ psalterz, tym
bardziej, ¥ nie wszyscy posiadali umignos¢ czytania. We wspdlnotach monastycz-
nych roéwnie byto wielu braci analfabetéw; dla nich powtarzaRiater nosterlub
innych formut modlitewnych zagbowato oficjum liturgii godzin. Znana byla zasada:
Qui non potet psallere debet patere

Prawie rownoczaie pojawit s¢ takze problem sposobu odliczania powtarzanych
modlitw, od samego pogtku czyniono to m.in. za pomg@alcéw obu gk, odktada-

* Tenze, ,R6zaniec” w religiach niechrzéijasiskich (111), HD 43(1974), s. 70-74.
5 G. Meerssemar®rdo fraternitatis I1l,bmrw, s.144—1445,
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nia kamykow lub przesuwaniaczetkdédw lub drobnych gatek z drewna, kamieni lub
innych rzeczy nanizanych na otwartym lub zaratm sznurze modlitewnyfn

Niektorzy autorzy twierdg ze r&aniec (sznur modlitewny) pojawitesiv chrze-
scijanstwie w XIIl w. pod wptywem wypraw krzpwych, przejty od muzutmandw.
Wiekszai¢ badaczy jednak nie podziela tej hipotezy i twigrde modlitwa rgan-
cowa jest oryginalnym tworem chepganstwa katolickiego, a powtarzanie i sposoby
liczenia powtarzanych modlitw ma réwnistarsz genez niz okres wypraw krzy-
zowych'. Juz okoto 400 r. grecki mnich Palladiusz w swdijtoria Lausiaca(20,1)
wymienia niejakiego Pawta (Paulusa), ktory codzierswoje 300 formut modlitew-
nych odliczat za pomacdrobnych kamykow, ktére trzymat na kolanach. Vo
przyjat sie réwniez sposob liczenia modlitw za pompeezetkow zawjzanych na
sznurze.

Genezy samej modlitwy #éncowej naley szuk& w praktykach rytmicznego
powtarzania prostych formut w ¢gach monastycznych. Istrdeprzekazy patry-
styczne o takich praktykach. Nagéziej stosowano rytmiczne powtarzanie prostych
formut modlitewnych wygtych z psalmoéw, np. J. Cassian (IV w.) wymienia se¢r
psalmu 69 (70), 2Deus, in adiutorium meum intende; Domiad adiuvandum me
festina(Boze, wejrzyj ku wspomzeniu memu; Panie, gpiesz ku ratunkowi memu),
natomiastsw. Atanazy (1 373 r.) wspomina o wymawianiu w rynoddychania
(miedzy jednym a drugim oddechem) imienia Jezus luby&hg. W tradyciji
wschodniej przyjta si praktykowana do dgitzw. ,modlitwa Jezusa”, poleggja na
wielokrotnym i rytmicznym powtarzaniu modlitwy: ,Ree Jezus Chryste, Synu Bo-
zy, zmiluj sk nade ma, grzesznyn®. Na Zachodzie natomiast do modlitw najcz
sciej powtarzanych nakaty: Pater nostefub AveMaria.

Podstaw dzisiejszej modlitwy xéacowej naley doszukiwé si¢ w polczeniu
czterech ,psatterzy” w jeden —zghcowy. Od XI w. w klasztorach benedykgkich
zobowigzywano braci do odmowienia za zmartego czlonka Wepg 50 psalmoéw, a
nie umiepcych czyté do odméwienia 5@ater noster, natomiast w klasztorach cy-
sterskich za zmartego wspétbrata nale odméwé 150 razy psalnMiserere albo
150 Pater noster.W XIlIl w., kiedy popularna stata gsimodlitwa Ave Maria (bez
dzisiejszej drugiej e&ci), zaczto ta modlitwg zastpowa psalmy. Oprécz psatterzy
sktadajcych sé z Ojczenaszi Zdrowa, powstaly jeszcze w Xl w. dwa dalsze:
Psalterium Domini nostri Jesu Christi150 krotkich formut pochwalnych o Jezusie
Chrystusie i Jego zbawczych czynach, d?aalterium beatae Mariae Virginis 250
analogicznych do poprzedniego formut pochwalnydtagwietszej Maryi Pannie (o
Jej raddciach i smutkach — baleiach). Procesatzenia s powyzszych psatterzy
nastpowat powoli w XIV i XV w. Psalterz réancowy podzielono na trzy egci (po
50 Zdrowa i 5 Ojczenasy. Warto dodéd, iz gtdwnym propagatorem modlitwy ré-

©J. J. Kopé, Bogarodzica w kulturze polskiej XVI wiekuwblin 1997, s. 353.

7 Szerzej na temat ewentualnych awosci wplywu islamu na réaniec zob. T. KlakGenezard-
zavica W chrzecijanstwie (1),HD 44(1975), s. 299-304.

8 R. Barile,Die geschichtliche EntwicklungesRosenkranzeson den Anfangehis zur Herausbil-
dung seiner heutigen GestaisRomD 5(2003), s. 8.

H. Vorgrimler,Jesusgebet, ThK?, t. V, s. 964-966.
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zancowej, obejmujcej rozwaania 150 tajemnic zycia Jezusa i Maryi (dodawano
tzw. clausulag, byt dominikanin Alanus de Rupe (Alain de la Red#28-1475).
On tez zakladat bractwa edncowe’, a take byt tworg legendy, przypisugej sw.
Dominikowi powstanie modlitwy réancowej. Do rozwoju bractw i gorliwszego od-
mawiania r@anca przyczynity $ rowniez liczne nadane im odpusty. Na wezgsn
praktyke odmawiania réanca naSlasku wskazuj sredniowieczne miniaturw Zywo-
tachéw. Jadwigi — Vitae sanctae Hedwigi 1243 r.3".

Innym problemem historycznym pozostajézne odmiany rganca chrzéci-
janskiego. W okresie od XV do XVI w. popularne bylysgujace: ,R&aniecsw.
Brygidy” ( 1373) — sktadaiy sk z 6 dziesitek (na cz& 63 latzycia NMP), ,R&a-
niec franciszkaski” (7 dziesgtek) lub ,R&aniec do pjciu ran Chrystusa” (5 dziesi
tek). Stolica Apostolska jednak pod koniec XVIliwv XVIII w. kilkakrotnie wyste-
powata przeciwko dalszemu mimiu r&ancow, ktére czasami byty dé osobliwe i
dziwaczne. Ciekawa jest rowaiewolucja samej nazwy modlitwy zécowej: psal-
terium BMV —psalterz NMPyosarium— ogréd régany, r&aniec,sertum— wieniec,
bukiet kwiatéw,corona— korona, ohbgcz". Spotykamy réwnie podobne najstarsze
polskie okrélenia modlitwy rGancowej: wianek réany, wianek NMP, réaniec,
koronka, psaitterz lubottarz Panny Maryf. Nie od razu przgfa sk nazwarosarium
— rézaniec lubsertum— wianek, gdy okreslenia te wydawaty si pocatkowo jako
zbyt swieckie. Do kaca XV w. preferowano oké&enie psalterium BMV —psaiterz
NMP, natomiast w XVII w. przyjmuje sipowszechnie okéenie rosarium-— r&za-
niec.

Od samego poaiku starano sirowniez utatwia® odmawianie rganca. Poszcze-
gblne 150 tajemnic, od Zwiastowania toierci Maryi, odczytywano lub ogtlano
na obrazkach (przez nie czygeych). Pod koniec XV w. obfono liczle tajemnic ze
150 do 15 (radosnych, bolesnych i chwalebnych)efhajce wymawiano na kou
krétkiegoZdrowa'. Dopiero na przetomie XV i XVI w., kiedy wprowadzonlzisiej-
sz drugy czes¢ tej modlitwy (prébe: Swieta Maryjo, Matko Baza, modlsie...), przy-
jat si¢ rowniez zwyczaj wymieniania tajemnicy tylko na patau kazdego dziesitka.
Oba te sposoby oficjalnie zatwierdzit papenedykt XIll. Z pocztkiem XVI w. do
modlitwy rézancowej dodano na pogtku Wierz w Boga,jedno Ojcze nasz trzy
Zdrowa' dla uproszenia sobie boskich cnét, o@awata Ojcuna kacu kadego
dziesgtka.

Zagadnieniem ogbnym jest geneza, ksztatt i formy szacunku do sanpeged-
miotu r&anca, do tego specyficznego sznura modlitewnego,ykiést przede
wszystkimsrodkiem do liczenia poszczegodlnych modlitw (,licgh)i Chociazby ze

10 576¢ lat po jegasmierci, w 1481 r. takie bractwo powstata:jw Grodkowie, Paczkowie i Nysie;
zob. szerzej J. J. KopeBogarodzica...s. 355-356.

11 Zob. Legendaswietej Jadwigi,J. Pater (red.), Wroctaw 1993, ilustr. 4&iega JadwEariska K.
Bobowski, M. Kaczmarek i in. (red.), Wroctaw 19953981, ilustr. 2.

12 5zerzej na ten temat oraz o historii nazwy modglitézancowej zob. T. KlakGeneza réasica w
chrzecijasstwie (I1), HD 45(1976), s. 75-78.

1373.J. Kopé, Bogarodzica...s. 357.
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wspomnianych jiwyzej sredniowiecznych miniatur zywotow sw. JadwigiSlaskiej
stosowane byly dwie formy sznura modlitewnego: otava zamkn¢ta. Obie byly
przez diugi czas wayciu, jednak forma zamketia okazata si bardziej praktyczna.
Rézne formy rGanca stosuje gido dnia dzisiejszego. Powszechnie pglygie for-
my wieksze (50, a wkxiwie 59 paciorkéw) oraz formy mniejsze (10 pactwkiub
pierscienie z 10 gbkami).

Podsumowujc te czes¢ wywodow, trzeba stwierdgi iz modlitwa r&ancowa
rozwijata s¢ stopniowo na przestrzeni przynajmniegguset lat (XI-XVI w.), przy
czym na poszczegolnych etapach formy nowe przeg fiazcze okres czasu istniaty
obok form starych. Dlatego rzecprawie niemaliwg jest dokladne przedstawienie
chronologii powstawania dzisiejszej modlitwyzadcowej.

3. Modlitwa r6zancowa w nauczaniu Kdéciota

W oficjalnym nauczaniu K&iota, zwtaszcza w dokumentach papieskich, wskazu-
je sk na warté¢ i znaczenie modlitwy r@ncowej, a take mamy liczne zaely do
jej odmawiania. Stosunkowo patrsyntez dotychczasowego nauczania d€mta
odnanie do ra@nych form pobencosci ludowej, w tym take do nabgenstw ku czci
Matki Bozej, a zwlaszcza modlitwy gdncowej, znajdziemy w opublikowanym nie-
dawno przez StolicApostolslg Dyrektorium o pob¢nasci ludowej i liturgii. Zasady
i wskazani&. Pragniemy zasadniczo ograniésic do tego dokumentu, ale zawarte
tam wskazania zostarpoprzedzone opisem najwaejszych dokona na rzecz ro-
zanca przez czterech papie sw. Piusa V, Leona XIll, Pawta VI i Jana Pawia lieN
oznacza to,z pozostali papige nie dokonali niczego w tej materii, &z przeciwnie
— prawie wszyscy papie czaséw nowxytnych r&aniec doceniali i zalecali go do
odmawiania wiernym, podkikjac przede wszystkich jego biblijne inspiracje i chry
stologiczny wymiar.

a) Sw. Pius V (1 1572) byt dominikaninem i papén potrydenckiej reformy Ko-
sciota, ktory ogtosit odnowione kgii liturgiczne (Brewiarz, 1568 i Mszat, 1570).
Byt on take wielkim propagatorem modlitwy téacowej. W bulliConsueverunfl7
IX 1569) zaleca jej odmawianie z rownoczesnym ragamgéem tajemnigycia Jezusa
Chrystusa. Do odmawiania modlitwyzahcowej wezwat przed decydigg bitwa z
Turkami pod Lepanto (7 X 1571). Zwysiwo przypisat wstawiennictwu Matki Bo-
zej R&ancowe]. Sid data wspomnienia NMP R#éncowej w dzisiejszym kalen-
darzu. Pius V ustanowit w dniu 7 jmziernikaswieto Zwycigstwa NMP (Festum
Beatae Mariae Virginis de Victoriaktére rok paniej jego naspca, papie Grze-
gorz Xlll polecit. obchod# jako $wieto NMP Ré&ancowej w pierwsz niedziet
pazdziernika dla bractw tancowych, a Klemens Xl — od 1716 r. w calymdiele,
natomiast od czasu reformy kalendarza przez Piu§EX3) obchodzi sije znowu
w dniu 7 padziernikd®. Niewatpliwie mobilizacja przezw. Piusa V catego zachod-
niego chrzécijanstwa, zwlaszcza bractw a@cowych, do wielkiej krucjaty modli-

14 Szerzej na ten temat zob. T. Ki&eneza réasica w chrzécijasistwie (I1l), s. 145-148.

15 congregazione per il Culto Divino e la Disciplina 8acramentiDirettorio su pieta popolare e
liturgia. Principi e orientamentiCitta del Vaticano 2002.

163, Drozd Maryja w roku kécielnym,Krakéw 1983, s. 132—135.
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tewnej, a nagpnie odniesione pod Lepanto zwgstwo nad Turkami w sposoéb za-
sadniczy przyczynito sido powszechnej praktyki odmawianiazatica w kaicowej
fazie jego rozwoju.

b) Leon XIII (t 1903), nazywany ,Papiem r&anca™’, tej modlitwie péwiecit
16 dokumentéw, w tym 11 encyklik, 1 konstytgigpostolsk oraz 3 listy apostol-
skie'®, W swoim nauczaniu modlitwrézancowa nazywa ,modlitva prawdziwie
chrzécijanska, ktora przez powtarzarve Mariai rozwazane tajemnice zbawienia,
przyczynia si do obrony naszej wiary i stajesioskonatym wzorem cndt: Modli-
twa r&zancowa ,jest modlitvg za Kasciot i modlitwa Kosciota”, ktérg zaleca przede
wszystkim ,rodzinom, rodzicom, dzieciom i mtodzye jako modlitwe codzienn”, a
wspolnotom kécielnym nakazat odprawianie nateastw r&zancowych przez caty
pazdziernik kadego rokd’. Na papi¢a Leona Xl w szerzeniu modlitwy #énco-
wej zwrécit uwag Jan Pawet Il w swoim kcie apostolskinRosarium Virginis Ma-
riae: ,Szczegolne zastugi miat w tym wzglzie Leon XIlI, ktory | wrzénia 1883
roku ogtosit Encyklik Supremi apostolatus offici ta uroczyss wypowiedzi za-
pocztkowat ser¢ wielu innych, ktére péwiecit tej modlitwie, wskazujc ja jako
skuteczne natzlzie duchowe wobec hmlzek spoteczestwa” (n. 2).

c) Pawet VI (T 1978) to papiektory zakaczyt Il Sobor Watykaski i wdrazyt
zalecan przez ten Sobor refogm odnowe Kosciota, w tym rownie liturgie i formy
pobanaosci pozaliturgicznej, zwlaszcza maryjnej. Na ten@afica warte wzmianki
s3 jego cztery dokumenty: encyklidilense maio(29 IV 1965); encyklikaChristi
Matri (15 IX 1966); List apostolskRecurens mensactober(7 X 1969) oraz bardzo
wazna Adhortacja apostolskdarialis cultus(2 1l 1974). Z punktu widzenia posobo-
rowej mariologii najwaniejszy jest ten ostatni dokument, ktory Jan Pdintek oce-
nia: ,Wsréd Papiey nowszych czaséw, ktorzy wyndili si¢ w promowaniu réanca,
pragre wspomnié bt. Jana XXIIf? i przede wszystkim Pawta VI, ktéry w Adhortacji
apostolskiejMarialis cultus podkrélit, zgodnie z inspirag Soboru Watykaskiego
Il, ewangeliczny charakter zénca i jego ukierunkowanie chrystologiczne” (RVM n.
2). Warte podkrédenia jest rownig to, iz Pawet VI rGaniec uwaa za modlitwg kon-
templacyjn: ,J&sli brak kontemplacji, réaniec upodabnia gido ciata bez duszy i
zachodzi niebezpiecastwo, ze odmawianie stanie ¢sbezmyglnym powtarzaniem
formut, orazze bpdzie w sprzeczriwi z upomnieniem Chrystusa, ktory powiedziat:
«Na modlitwie nie bdzcie gadatliwi jak poganie. Oni rély, ze przez wzgld na swe
wieloméwstwo lgdg wystuchani» (Mt 6,7). Ré@aniec bowiem z natury swej wymaga
odmawiania w rytmie spokojnej modlitwy i powolneifleksji, by przez to modty
si¢ fatwiej oddat s kontemplacji tajemnigycia Chrystusa, rozwanych jakby ser-

nl7

1 Tak nazywa go réwnielan Pawet Il w Licie apostolskinRosarium Virginis Mariagn. 8.

18 Zob. Le Encicliche MarianeA. Tondini (red.), Roma 1954, s. 786—793.

9 eon XllI, Encyklika ,Diuturni temporis”,cyt. za: S. PerrelldDer Rosenkranim Lehramt der
Péapste: von Leo Xllbis Johannes Paul I OsRomD 8 (2003), s.10.

20| eon XIII, Encyklika ,Octobri mense”w: tanve, s.12.

21 por.Acta Leonis XII| 3 (1884), s. 280—289.

22 Godny wspomnienia jest przede wszystkim jeg apostolski o réaricu, |l religioso convegno”
z 29 wrzénia 1961 r., AAS 53 (1961), s. 641-647.
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cem Tej, ktdra ze wszystkich byla najisiza Panu, i by otwarte zostaty niegibne
tych tajemnic bogactwé®

d) Jan Pawet Il, zgodnie z obranym hastem pontidikatus tuusktérego calery-
cie religijne ma wyrazny charakter maryjny, esto réwnie odwotuje s¢ do r&zanca
(zwlaszcza podczas modlitwAngelus wmiesihcu padzierniku) i modlitve t¢ wielo-
krotnie publicznie i prywatnie odmawia. Szczeg@neaczenie ma jego List apostolski
o ré&zancu Rosarium Virginis Mariaew ktorym w sposéb emocjonalny wypowiada tyle
cieptych stow o rgancu i wyraznie nazywa go swgjnajmilsz modlitwa: ,Ja sam
réwniez nie pomijalem okazji, by zagcbat do czstego odmawiania #édnca. Od mych
lat miodzigiczych modlitwa ta miata wae miejsce w mointyciu duchowym. Przy-
pomniata mi o tym z m@cmoja niedawna podzddo Polski, a przede wszystkim od-
wiedziny Sanktuarium w Kalwarii. Réaniec towarzyszyt mi w chwilach rago i do-
swiadczenia. Zawierzytem mu wiele trosk. Ekiiniemu zawsze doznawalem otuchy.
Dwadzigcia cztery lata temu, 29 gadziernika 1978 roku, zaledwie w dwa tygodnie po
wyborze na Stolig Piotrow, tak mowitem, niejako otwiergf swe serce: g@niec «to
modlitwa, ktég bardzo ukochatem. Przedziwna modlitwa! Przedziwngawej prosto-
cie i gkbi zarazem. [...] Mgna powiedzié, ze r&aniec staje gijakby modlitewnym
komentarzem do ostatniego rozdziatu Konstytucjiidgatum Il Lumengentium,mé-
wigcego 0 przedziwnej obecid Bogarodzicy w tajemnicy Chrystusa i é6iota. Oto
bowiem na kanwie stow pozdrowienia anielski€ggoe Maria)przesuwaj sic przed
oczyma naszej duszy gildwne momentgyeia Jezusa Chrystusa. Uklaglaje one w
caloksztalt tajemnic radosnych, bolesnych i chwajeh. Jakbymy obcowali z Panem
Jezusem poprzez — tr@ by powiedzié — Serce Jego Matki. Rownoénée z& w te
same dziegiki rozanca serce nasze m@wprowadai wszystkie sprawy, ktére sktadaj
sie nazycie cztowieka, rodziny, narodu, Kaota, ludzkdci. Sprawy osobiste, sprawy
naszych blinich, zwlaszcza tych, ktdrzy nam sajblizsi, tych, o ktérych najbardziej
sie troszczymy. W ten sposob ta prosta modlitwzaiéowa pulsuje niejakayciem
ludzkim>**. Tymi stowami, drodzy Bracia i Siostry, wprowadzat pierwszy rok mego
pontyfikatu w codzienny rytm vdnca. Dzk, na pocztku dwudziestego ¢tiego roku
postugi jako Nasgpca Piotra, pragre uczynt to samo. lle task otrzymatem w tych
latach od Najwietszej Dziewicy poprzez ganiec.Magnificat anima mea Dominum
Pragre wznost dzigkczynienie Panu stowami Jego Blajetszej Matki, pod ktorej
opieke zlozylem mop postug Piotrows: Totus tuus”(RVM 2).

Historyczry zastug Jana Pawla Il pozostanie przeprowadzona przeod mifgr-
ma modlitwy rGancowej, polegajca gtdwnie na dodaniu giiu tajemnic swiatta.
Papie w ten sposéb odszedt od nieistpgj juz w swiadomdaci wiernych koncepcji
psalterza, a wt uswieconej tradygj liczby 150. Nowe tajemnice w sposob peiej-
szy ukazuj Chrystusa i streszczafFwangelg, a r&zaniec ma b§ takim streszcze-
niem: ,Uwazam jednakze aby rozwig¢ chrystologiczny wymiar réanca, stosowne
byloby uzupelnienie, ktére — pozostawione swobodnenyborowi jednostek i
wspdlnot — pozwolitoby olgf takze tajemnicezycia publicznego Chrystusa ¢dzy

2 Adhortacja apostolska ,Marialigultus”, n. 47, AAS (1974), s. 156.
2 |nsegnamenti di Giovanni Paolb, | (1978), s. 75-76.
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chrztem w Jordanie agkg. W tych wi&nie tajemnicach kontemplujemy wee
aspekty Osoby Chrystusa jako Tego, kto definitywoliigawit Boga. On jest Tym,
ktory — ogtoszony przy chrzcie umitowanym SynemaDjczwiastuje nadgjie Kro-
lestwa,swiadczy o nim swymi czynami, obwieszcza jego wymdg w latachzycia
publicznego misterium Chrystusa objawia ge specjalnego tytutu jako tajemnica
swiatta: «Jak dtugo jestem saiecie, jesten$wiattoscia swiata» (J 9,5).

Aby rézaniec w petniejszy sposob vma byto nazwé «streszczeniem Ewangelii»,
jest zatem stosownegby po przypomnieniu Wcielenia i ukryteggcia Chrystusa
(tajemnice radosne), a przed zatrzymaniggmad cierpieniami gki (tajemnice bole-
sne) i nad triumfem zmartwychwstania (tajemnice aletne), rozwze¢ rowniez pew-
ne momentyycia publicznego o szczegolnej wadze (tajemégatta). To uzupetie-
nie 0 nowe tajemnice, w niczym nie szkgeclizadnemu z istotnych aspektéw tradycyj-
nego ukfadu tej modlitwy, ma spraiie kpdzie ona przgywana w duchowszi chrze-
scijanskie] z nowym zainteresowaniem jako rzeczywisteom@dzenie w gbie Serca
Jezusa Chrystusa, oceanu saioswiatta, boléci i chwaty” (RVM n. 19). Papiepro-
ponuje réwnie inny przydziat tajemnic do poszczegoélnych dni thga: tajemnice
radosne w poniedziatek i sobptwiatta w czwartek, bolesne we wtorek bigk, a
chwalebne wrock i niedziek (RVM n. 38).

O teologii modlitwy rGgancowej, jalkh Jan Pawet Il przedstawia w poigzym Li-
scie apostolskim o wancu, kpdzie jeszcze mowa w ngphym punkcie tego omo-
wienia.

e) O modlitwie régancowej, take o jej znaczeniu i miejscu w nauczaniu i prakty-
ce pobanosciowej w Kadsciele, mowi rownie¢ wspomniane wiej Dyrektorium o
pobanasci ludowej i liturgii. Dokument ten zalicza modlitwézancowa do szcze-
goblnie zalecanych przez Kaét form pobandsici ludowych, méwi ponadto o ich
relacji do liturgii. Dokument podaje dwie zasadeiceguty:

— liturgia, ze swej natury, w znaczny sposob przezg nabgenstwa ludowepia
exercitia), z tego te powodu w praktyce duszpasterskiej agleelebracjom litur-
gicznym d& pierwszéstwo przed nabe@nstwami ludowymi;

— liturgia i nabdenstwa ludowe powinny wspdtistriiee sob, uwzgkdniajac hie-
rarchig wartgici i specyfike obu form kultu (n. 73F.

Rozwane przestrzeganie tych zasad powinno doprowads harmonijnego
wspotistnienia, na ile to tylko mbwe, nabaenstw ludowych z rytmem i wymogami
liturgii, jednak tych dwdch form poliocsci nie naley w sposob nieprzendlany
taczy¢ ze soh, a take unik& ich wzajemnego wymieszania i przeciwstawiania so-
bie. Nie naley wreszcie, zgodnie z wplKosciofa, eliminow& nabaenstw ludo-
wych, tworzc w ten sposob pustkktorej czsto nie mana wypetné niczym innym,
szkodzc w ten spos6b wiernym (n. 74).

To podstawowe pryncypium o pierwsséwie i nadrzdnasci liturgii dobitnie
podkr&la Dyrektorium. Niejako podsumowdp stwierdza, 4 liturgia, zwtaszcza

% p. Visentin,Liturgia e religiosita popolare — due mondi ancdientani?, w: F. Brovelli i in.
(red.),Liturgia e religiosita popolare. Proposte di analsorientamentiBologna 1979, s. 217-246.
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czynnaci sakramentalne gskonieczne, byzy¢ w Chrystusie, natomiastge formy
pobaznosci ludowej stanowg sfery fakultatywne”, a weic nie g obowizkowe, jak
np. Mszasw. niedzielna; ,podobny nakaz udziatu w nadtstwach nigdy nie obo-
wigzywat wiernych, chociabyly one polecane i szeroko rozpowszechnianeln.
Nadrzdnas¢ i pierwszéstwo liturgii w niczym nie powinno pomniejszanaczenia i
waloréw pobanacsci ludowej, ani prowadzido ich marginalizacji. Do przestrzegania
tych zasad potrzebna jest wdava formacja kaptanéw i wiernych (taey°.

4. W modlitwie rézancowej z Maryja kontemplujemy oblicze Chrystusa

Przechodzimy do zasadniczego pytaniaj jeispirupgca tres¢ teologiczm propo-
nuje nam do przendienia papie Jan Pawet Il na ogtoszony przez niego RokdRé
cowy? Pelg odpowied znajdziemy w jego wspominanynzjwyzej Liscie apostol-
skim o r@ancu Rosarium Virginis Mariae.

Podstawow prawd: o razancu Jan Pawet |l sprowadza do stwierdzenia, jakie po
daje w uzasadnieniu oglasgaym Rok Raganca (padziernik 2002 — palziernik
2003), i pragnie ,zackci¢ do kontemplowania oblicza Chrystusa w towarzystwie
w szkole Jego Najvietszej Matki. Odmawia rézaniec bowiem to nic innego, jak
kontemplowé z Maryja oblicze Chrystusa” (n. 3).

a) O kontemplacji Chrystusa mowi Papied pocatku swego pontyfikatu, a ju
szczegolnie asto od obchodow Jubileuszu Roku 2000. Vecleé apostolskimNovo
millennio ineuntewezwat wiernych, aby po daiadczeniach jubileuszowych ,na
nowo rozpocz¢ od Chrystusa” (lll cgs¢). Na uwag jednak i gébokie przemylenie
zastuguje Il cgs¢ tego Listu apostolskiego (nn.16—28), w ktorej Panvet || w bar-
dzo peknych i gkbokich stowach sktada osobisfeiadectwo wiary w wielorak
obecnd¢ Chrystusa wrdd nas. Trzeba powiedZieviecej, Papie jest zafascynowa-
ny Chrystusem i ,kontempluje Jego oblicze”, czgepinspiracg z tego, co o Chry-
stusie méwi Pism®wicte (n.17). Do prawdziwej kontemplacji oblicza Choga
prowadzi jedynie droga wiary, oparta osdoadczenie modlitwy (n.19-20), co po-
zwoli nam zg¢bi¢ tajemnie Chrystusa (n. 21-23), ktéry ukazuje nam ,Oblicze S
na” (n. 24), ,oblicze cierpce” (n. 25-27) i ,Oblicze Zmartwychwstatego” (n.)28

Na czym taka kontemplacja Chrystusa polega jesdok&adniej mowi w swoim
Oredziu na Wielki Post roku 2003: ,Pragniemy oczymazjuwpatrywa sic w oczy
mitosiernego Jezusa, aby webt Jego spojrzenia znaike odbicie wlasnegaycia
oraz swiatlo taski, ktéy juz po wielokr@& otrzymalsmy i ktéra Bég zachowuje dla
nas na kady dzien i na dzié ostateczny”.

Pomog w podejmowaniu ,wysitku kontemplacji chrggjanskiego misterium”
jest odmawianie r@anca, to te powinno by ,najwazniejszym motywem i zacly”

% A, N. Terrin,Ricerche sulla religiosita popolar®ologna 1979, s. 5-20; G. Agostiridturgia e
pieta popolare: Lettura magisteriale e pastorate Centro di Azione Liturgica (red.)iturgia e pieta
popolare. ,Un popolo nuovo dara lode al SignordRoma 1990, s. 75-92; J. Stefhi, Miejsce i rola
Pia exercitia w sitbie Baej, STV 24 (1986) nr 2, s. 145-170zte: J. Stefaski, Liturgia w odnowie,
Gniezno 2000, s. 369-391.

27 7ob. szerzej H. J. Sobeczkeoscidt u progu trzeciego tysgtlecia.., s. 60-71.



R&aniec kontemplagjoblicza Chrystusa 97

do jego odmawiania. ,R@niec naley do najlepszej i najbardziej wyprobowanej
tradycji kontemplacji chrzeijanskiej”, rozwinktej na Zachodzie (n. 5).

Kontemplacja réancowa jest rownoczaie wielka prasba, ,pilna potrzel wota-
nia do Boga: o dar pokoju”, zwtaszcza ,dla zienduka”, o przezwyegienie kryzysu
rodziny — s4d zackta do odmawiania e@ca w rodzinach (n. 6).

Wzorem kontemplacji Chrystusa, prawdziywkona chrzécijanskiej kontempla-
cji", ktora zawsze ma wymiar trynitarny, powinni dyla nas trzej apostotowie z
gory przemienienia na Taborze. Jak oni, aalgutkwi¢ wzrok w Chrystusowym
obliczu, rozpoznaJego tajemnicw zwyczajnej, bolesnej drodze Jego cztowiéeze
stwa, & ujrzy st Boski blask, objawiony ostatecznie w Zmartwychwysta zasiada-
jacym w chwale po prawicy Ojca” (n. 9).

b) Niedacignionym wzorem kontemplacji Chrystusa jest Mangan Pawet I
wskazuje na kilka spojraekontemplacyjnych Maryi: — spojrzenie pygeg¢, — Spoj-
rzenie przenikliwe, — spojrzenie petne bdlu, — spajie rodzcej, — spojrzenie roz-
promienione radkia, — spojrzenie rozpalone wylaniem Duchaictego. ,To w Jej
tonie uksztattowato gj biorac od Niej rownie ludzkie podobiéstwo, ktére wskazu-
je na jeszcze wksz z pewndcig bliskas¢ duchows. Nikt nie oddawat si rownie
pilnie kontemplowaniu Chrystusowego oblicza, jakrija Oczy Jej Serca skupity
sig w jakis spos6b na Nim pw chwili Zwiastowania, gdy Go poeia za spraw
DuchaSwictego; w nasfpnych miesicach zacga odczuwa Jego obecrig i domy-
sla¢ sie Jego ryséw. Kiedy wreszcie wydata Go dveiat w Betlejem, rowniz Jej
oczy cielesne spogiaty czule na oblicze Syna, ktérego «ogténw pieluszki i poto-
zyta w ztobie» (Lk 2,7).

Odtad Jej spojrzenie, zawsze petne adgrego zadziwienia, junigdy se od
Niego nie odwrdci. Czasenedizie spojrzeniem pytgcym,jak po Jego zagig€iu w
Swiatyni: «Synu, czemunam to uczynit?» (Lk 2,48);cdzie to zarazem zawsspoj-
rzenie przenikliwezdolne do czytania w ghi duszy Jezusazalo pojmowania Jego
ukrytych uczé i odgadywania Jego decyzji, tak jak w Kanie (pb2,5). Kiedy in-
dziej kgdzie spojrzeniem petnym bolawtaszcza pod krzem, gdzie bdzie to jesz-
cze w pewnym sensepojrzenie ,rodzcej”, skoro Maryja nie ograniczygstylko do
wspotudziatu w mace i smierci Jednorodzonego, ale przyjmie nowego synaigow
rzonego Jej w osobie umitowanego ucznia (por. 46:27). W wielkanocny poranek
bedzie tospojrzenie rozpromienione ra¢ig Zmartwychwstania, a wreszcie w dniu
Piecdziesatnicy spojrzenie rozpalonerylaniem Ducha (por. Dz 1,14)” (n.10).

Kontemplacja z Maryj— to wspominanie i wracanie daznfch chwil zzycia Jezusa i
Jejzycia obok Niego. , To te wspomnienia stanowity rijardzaniec», ktéry Ona sama
nieustannie odmawiata w dniach swego ziemskigg@. | rownie: teraz, wiroéd rado-
snychspiewdw niebieskiego Jeruzalem, motywy, dla ktérgklada Bogu dzki i oddaje
Mu chwat, pozostaj te same. To one stanawnspiracg dla Jej macierziskiej troski o
Kosciot pielgrzymujcy, w ktorym nadal, jako gtosicielka Ewangelii, no@a watek swe-
go «opowiadaniasMaryja stale przypomina wiernyatajemnice swego Syngyragrc,
by je kontemplowano, i by d&i temu mogty wyda z siebie cat swa zbawcza moc.
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Odmawiajc rdzaniec, wspolnota chrégjanska wnika w spojrzenie Maryi dyje jej
wspomnieniami” (n.11).

Kontemplacja réancowa — to przede wszystkimspominanie Chrystusa z Mayyj
Papie ttumaczy, & stowo ,wspomind’ w biblijnym znaczeniu nalgy rozumie€ jako
.pamie¢” (zakal), ktora aktualizuje dokonane przez Boga w histtzigta zbawienia. One
sie uobecniaj (urzeczywistniaj) ,w dniu dzisiejszym” i nie nal@g tylko do ,wczoraj”.
Najpetniej dokonuije gito w liturgii, ale take w ,kazdej innej praktyce polinej, zblia-
jacej nas do tych wydaraerycia, smierci i zmartwychwstania Chrystusa (...). Zb@nie
sig, tajemnica po tajemnicy, wycie Odkupiciela sprawia bowiertg to, co On zdziatal, a
liturgia aktualizuje, zostaje daginie przyswojone i ksztattuje egzysterigin. 13). W
stowach tych widzimy rownieuzasadnienie pelnej harmoniigaizy pobanoscia litur-
giczrg i pobaznoscia ludows.

Inng cechy kontemplacji touczenie gi Chrystusa od Maryi, uczysie misterium
Chrystusa(n. 14); koleja cechy to upodabni& sie do Chrystusa Maryj, do upo-
dabniania s do Chrystusa jestmy zobowjzani przez chrzest, przez moc wylanego
na nas wowczas Duchwictego, upodobidi sie do Chrystusa to ,négislej z Nim
sie zjednoczy i catkowicie Jemu gi poswigci¢”. W rézancu ,Maryja zyje tylko i
wytgcznie w Chrystusie i ze waglu na Chrystusa” (n.15). Rd@hcowa kontemplacja
to ponadtazanoszenie psby do Chrystusa z Maryj(n. 16) oraz sposoftoszenia i
zgkbiania Chrystusa z Maryj (n. 17). ,Kiedy bowiem w modlitwie t@ancowej
uwzgkdni sk odpowiednio wszystkie elementy, aby medytacja bskaiteczna,
zwlaszcza przy odmawianiu wspolnotowym w parafiackanktuariach, powstaje
szczegolna sposohfiokatechezyktorg duszpasterze winni undievykorzyst&. Mat-
ka Baza R@ancowa réwnie w ten sposob prowadzi dalej swe dzieto gtoszetigy-C
stusa. Historia réanca pokazuje, jak tej modlitwyzywali zwtaszcza dominikanie,
gdy Kosciot przezywat trudne chwile z powodu szerzenig bierezji. Dzé stoimy
wobec nowych wyzwa Czemu nie wzia¢ znowu do ¢ki koronki z wiag tych, kto-
rzy byli przed nami? R@niec zachowuje calswg moc i pozostaje nagdziem nie
do pominécia pardd srodkow duszpasterskich x@ego dobrego glosiciela Ewange-
li” (n.17).

c) Nalezy wskaza jeszcze na jednwielkg zalet modlitwy rGzancowej, jak jest
jej integralny chrystocentryzm. Z Masyjkontemplujemy Chrystusa i cale Jego
zbawcze misterium. Fakt ten zabezpiecza nas peziubgtrons pobanoscia chrzéci-
jansky, ktéra nie powinna ldyani bardziej pasyjna, ani tylko paschalna. Liststgiski o
rézancu méwi dlatego o stosownym uzupelhianivai@a ,takee o tajemnicerycia pu-
blicznego”; w ten sposéb zostanie ,rozwigichrystologiczny wymiar ré@nca”. Dlatego
Papie wprowadza do modlitwy t@ncowej tajemnicéwiatta — ,pewne momentgycia
publicznego o szczegolnej wadze”, co wprowadzi,magtebie Serca Jezusa Chrystusa,
oceanu radwi i swiatta, boléci i chwaty” (n.19).

d) W r&zancowej kontemplacji misterium Chrystusa Baiesie réwniez jej wymiar an-
tropologiczny. ,Prosta modlitwa #éicowa pulsuje niejakayciem ludzkim®. ,ldac

28 Jan Pawet IIPrzemdwienie na ,Aniot Paski”, 29 pazdziernikal978 w: Insegnamenti (1978), s. 76.
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drogy Chrystusa, w ktérym droga czlowieka jest «zrekdpitana$’, odstonita i odku-
piona, wierzcy staje przed obrazem cziowieka prawdziwego. Koplajac Jego naro-
dziny, uczy s sakralnego charaktetiycia, patrac na dom w Nazarecie, poznaje pier-
wotrg prawad 0 rodzinie wedtug planu Bego, stuchac Nauczyciela w tajemnicach
zycia publicznego, czerpiaviatio, by wef¢ do Krolestwa Bgego, a idc drog na Kal-
warie, uczy s¢ znaczenia zbawczego cierpienia. Wreszcie kontggaplLhrystusa i Jego
Matke w chwale, widzi cel, do ktérego #@dy z nas jest wezwany, §Je pozwoli sk
uzdrowt i przemient przez Duch&wictego. Mana wic powiedzi€, ze kazda tajemni-
ca r@anca, stajc sk przedmiotem dobrej medytacji, rzugsiatto na misterium cztowie-
ka” (n. 25). Na potwierdzenie tego Papizieli st wiasnym déwiadczeniem i stwierdza,
7ze W r@zancowej kontemplacji na spotkanie z czlowieesterem Odkupiciela trzeba
przynies¢ tak liczne problemy,gki, trudy i projekty, ktore cechajnaszezycie. «Zrzié
swy troske na Pana, a Onecpodtrzyma» (Ps 55[54],23). Medytotva rGzancem znaczy
powierz& nasze troski mitosiernemu Sercu Chrystusa i S&#go Matki. Po dwudziestu
czterech latach, rozé@jac nad déwiadczeniami, ktorych nie zabrakio mi rowhierzy
sprawowaniu postugi Piotrowej, czuge powinienem powtorzyzapewnienie, ktore jest
niejako gogcym wezwaniem skierowanym do wszystkich, aby ésabitego déwiad-
czyli: tak, rGaniec naprawg«pulsujezyciem ludzkim», by zharmonizowae z rytmem
zycia Barego w radosnej komunii Trojcy Przewictszej, co jest przeznaczeniem ¢-gt
bokim pragnieniem catego naszego istnienia” (n. 25)

e) W ostatniej agci swego Listu Jan Pawet Il podaje caty szeregtpcakych wska-
zan dotycacych r@nych sposobow odmawiania modlitwyzadcowej, zwlaszcza uta-
twiajacych recytagy powtarzanych modlitw i medytacji (kontemplacji)sgozegéinych
tajemnic. Przestrzega przed traktowaniem korodkagica) ,na réwni z jakifhamuletem
czy przedmiotem magicznym, co bytoby radykalnym aggeniem jego znaczenia i funk-
cji” (n. 28). Proponuje do zapowiadanych tajemoitstongcie sceny ikonograficznej (n.
29), odczytanie oddoego tekstu biblijnego (n. 30), cheimilczenia, zanim rozpocznie
sie ustna modlitwa (n. 31), wzniesienie ducha ku Qiczez odmoéwieni®jczenasz bo
~Jezus w kadej ze swoich tajemnic prowadzi nas zawsze do Qj@chce nas wprowa-
dzi¢ w zazytos¢ z Ojcem” (n. 32).

f) Cenne s rownie uwagi dotycice recytacjiZdrowa Maryjo: ,Wiasnie jednak w
Swietle dobrze rozumianych stow «Zdrawdaryjo» odczuwa giwyraznie, ze charakter
maryjny nie tylko nie przeciwstawiaesthrystologicznemu, ale przeciwnie, podkaeo i
uwypukla. Istotnie, pierwsza g€ «Zdrowad Maryjo», zaczerpgta ze stow skierowa-
nych do Maryi przez aniota Gabrieldw. Elzbiet, jest adorujca kontemplag miste-
rium, ktére dokonuje siw Dziewicy z Nazaretu. (...) Powtarzanie waftu «Zdrowa
Maryjo» utrzymuje nas w klimacie zachwytu Boga: a&gr rozradowanie, zdumienie,
uznanie dla najwkszego w historii cudu. Jest to wypetnienie prasacMaryi: «Odid
btogostawé mnie lzda wszystkie pokolenia» (Lk 1,48).

Centrum «Zdrow@Maryjo», poniekd zwornikiem m¢dzy jego pierwsz a drug
CzgscCia, jestimie JezusCzasami, przy ppiesznym odmawianiu, to centrum uchodzi

2 por.$w. Ireneusz z LyonuAdversushaereses3, 18, 1.
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uwagi, a wraz z nim rownkenawizanie do misterium Chrystusa, ktore jest kontem-
plowane. Ale to wiénie akcent, jaki kltadzie siha imieniu Jezus i na Jego misterium,
Znamionuje znagze i owocnhe odmawianie xénca. Ju Pawel VI przypomniat w
Adhortacji Marialis cultuspraktykowany w pewnych regionach zwyczaj, by pedkr
sla¢ imie Chrystusa, doda¢ do niego refren (tak zwane «dopowiedzenia») yawi
jacy do rozwaanej tajemnicy. Jest to zwyczaj godny pochwaly, zwlaszcza przy
publicznym odmawianiu @nca. Wyraa on dobrze wigrchrystologiczg, odnosz-

cg si¢ do rznych momentowycia Odkupiciela. Jest to wyznanie wiary, a rowrecz
snie pomoc w medytacji, ktéra pozwala przyswadj@rzezywaé misterium Chrystu-
sa, w naturalny sposéb zygane z odmawianiem «Zdrowalaryjo». Powtarzanie
imienia Jezus — jedynego imienia, w ktérym dane jegshmi€ nadzieg na zbawie-
nie (por. Dz 4,12) — gkzonego z imieniem Matki Nayietszej, pozwalajc niejako,

by to Ona sama nam je podsuwala, stanowigesymilacji, ktérej celem jest coraz
gtebsze wprowadzanie nasaycie Chrystusa.

Z bardzo szczegolnej widi z Chrystusem, wynikagej z faktu,ze Maryja jest
Matka Boga, Theotokoswyptywa ponadto moc btagania, jakie do Niej kiemy w
drugiej czsci tej modlitwy, powierzajc Jej matczynemu wstawiennictwu nagye
cie i godzir naszegmierci” (n. 33).

*k*k

W refleksji teologicznej nad modlipwoézancows, ktdra winna by przede wszyst-
kim kontemplacj oblicza Chrystusa z Maryj zasygnalizowano jedynie niektére naj-
bardziej inspirujce wskazania papia Jana Pawta Il z jego Listu apostolskigtusa-
rium Virginis Mariae.Do innych réwnie wanych zagadnie odsytamy czytelnika do
(...) petnego tekstu papieskiego dokumentu. Szgratrpktowane oméwienie zagad-
nien dlugiego procesu powstawania dzisiejszej modlitbaancowej naley potrakto-
wat jako wstp i swego rodzaju wprowadzenie doazabnego Listu apostolskiego.
Zakanczmy jego stwierdzeniemz i,rézaniec jest skarbem, ktory trzeba odkry..]
Uczynmy to przede wszystkim w igcym roku, przyjmuic te propozycg, aby pogs-
bi¢ tresci zarysowane w Ltie apostolskinNovo millennio ineuntektory byt inspiracy
dla programow duszpasterskich tak wielus&otéw partykularnych w planowaniu
zada na najblksz przysziagé” (n. 43).

(Przedruk Szukanie BogfSympozja 51], Opole 2003, s. 75-90)

%0 por. n. 46. Zwyczaj ten spotkat siiedawno z pochwalKongregacji ds. Kultu Biego i Dyscy-
pliny Sakramentow vDyrektorium o pob#nasci ludowej i liturgii, n. 201.



