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Ks. Czestaw Krakowiak

Dla kogo sakrament namaszczenia chorych?

Wydana w 1963 rKonstytucja o liturgiiswietej nie tylko stwierdzataze sakra-
ment nazywany dotychczas ,ostathie hamaszczemigigma unctio)lepiej nazy-
wat «namaszczeniem chorychengtio infirmorum),ale talkke przypomniata,z nie
jest on przeznaczony jedynie ,dla tych, ktorzy #dog@ sic w ostatecznym niebezpie-
czeastwie utratyzycia” (KL 73). Nastpnie po ukazaniu siw 1972 r. nowego rytuatu
Ordo unctionis infirmorum eorumque pastoralis cuzavierajcego nie tylko litur-
gi¢ sakramentu oké&anego ju wytacznie ,namaszczenie chorych”, ale zakinne
formy duchowej pomocy Kaiota chorym i osobom w podesztym wieku, w praktyce
pastoralnej Kéciota nasipita zmiana odninie do okrélania podmiotu tego sakra-
mentu. Od tego czasu nggto wyrazne odejcie od rozumienia sakramentu namasz-
czenia jako bezgoedniego przygotowania riaier¢ i w konsekwencji udzielania go
praktycznie w ostatnich momentagycia chrzécijanina. Podkréa sk natomiastze
jest to sakrament na czas pawej i graznej choroby i zaawansowanej staio Jed-
noczenie coraz cgiciej duszpasterze, zwtaszcza w czasie rekolekujsji zackeca-
ja, aby sakrament namaszczenia przyjmowalkdadi, ktérzy np. ukaczyli 65. rok
zycia albo sami uwaaja, ze ich choroba jest na tyle powe i gr@na, & mog
otrzyma ten sakrament. Za zjawisko pozytywne pglazn& odefcie od udzielania
sakramentu namaszczenia jedyimextremisjednak niewtéciwe jest proponowanie
go w sytuacjach nieuzasadnionych przez prawiciktne. Dlatego w pewnych wy-
padkach mgna nawet méwi o ,zbanalizowaniu” czy ,dewaluacji” sakramentu @rz
znaczonego dla e€iko chorych i cierpicych z powodu stafoi. Wydaje s wigC
wskazane przypomnienie zdrowej naukiskiota o podmiocie i wisciwym czasie
udzielania namaszczenia chorych, zawartej w jegazajnym nauczaniu.

I. PODMIOT SAKRAMENTU NAMASZCZENIA CHORYCH

Katechizm Kgciota katolickiego nr 1528 przypominaze ,stosowny czas na
przyjecie namaszczenia chorych zachodzi wtedy, gdy wiestaje wobec niebez-
pieczéstwasmierci z powodu choroby lub st&o’.

Wedlug Kodeksu prawa kanoniczned@n. 1004 - § 1. ,Namaszczenia chorych
mozna udziekk wiernemu, ktéry po osgnieciu wywania rozumu, znajdzie esiw
niebezpieczestwie smierci na skutek choroby lub stéach § 2. Sakrament ten wolno
powtorzyé, jesli chory po wyzdrowieniu znowu giko zachoruje lub jdi w +czasie
trwania tej samej choroby niebezpietstavo stanie gipowazniejsze”.

Kan. 1007: ,Nie wolno udzietanamaszczenia chorych tym, ktérzy uparcie #waj
w jawnym grzechu egkim”.

Podmiot sakramentu namaszczenia chorychslakmdoktadniej rytuatSakramenty
chorych(wyd. 2 poprawione, Katowice 1993, nry 8-15):
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1. Sakramentu tego ma udziek takze chorymprzed operacp chirurgiczna,
Jezeli przyczym operacji jest niebezpieczna choroba” (nr 10; K&K nr 1515).

2. Osobom ,w podesziym wiekuktérych sity opuszczgj mazna udziek namasz-
czenia chorych réwniewtedy, gdy nie zagga im niebezpieczna choroba” (nr 11).

3. ,Dzieciom réwniez nalezy udziel¢ namaszczenia chorych,z@i oskgrety
taki poziom umystowyze ten sakrament me im przynié¢ pokrzepienie. W razie
watpliwosci, czy osignelty uzywanie rozumu, naly udzielic sakramentu” (nr 12;
por. KPK kan. 1005).

4. ,Chorym, ktorzy stracili przytomrig lub wywanie rozumu, nalg udziel¢
sakramentu, jeli istnieje prawdopodohistwo, ze jako wieracy prosiliby o to, gdyby
byli przytomni” (nr 14; por. KPK kan. 1006). Wynikshd, ze w zwyczajnej sytuacji
ksiadz maze udziel¢ sakramentu tylko wtedy, gdy zna ¢ osolg, ktora jest ja nie-
przytomna, lub kt® w sposéb odpowiedzialny mogtby seaadczy, ze jest to osoba
ochrzczona, praktykaga i na pewno praglaby przyp¢ sakramenty Kéciota w nie-
bezpieczastwie $mierci. Jéli warunki te nie mog by¢ spetnione, nie udzielagsikad-
nych sakramentow, gdyte g tylko dla tych, ktérzy przyi chrzest, posiadajwiare
i rozumnie o nie progz

5. Nigdy nie udziela s¢ zadnego sakramentu umartlym.Ksigdz wezwany do
chorego, ktory ja umart, modli s} do Boga za zmartego, ,aby go uwolnit od grzechow
i przyjat litosciwie do swego Krolestwajamaszczenia natomiast niech nie udzi€la
(nr 15).

6. Jsli istnieje powazna i uzasadniona vatpliwosé, czy chory rzeczywcie juz
umart, mana udziek mu sakramentu namaszczeinég zadnego warunku

7. Zamieszczony w rytuale wyd. 1i 2 obdz,Warunkowe udzielanie namaszczenia
chorych” powinien nosi tytut ,Namaszczenie w przypadku vatpliwosci, czy chory
jeszczezyje”. Nie stosuje s wiec formuty ,Jesli zyjesz...” lecz formu¢ zwyczajn:
.Przez toswiete namaszczenie...” (nr 196, 2. wyd. rytuatu; pNotitiae” 20 [1983] s.
553). Nie uywa st rowniez formuty warunkowego rozgrzeszenia. Zmian wpro-
wadzono po wydaniu nowego kodeksu.

II. UDZIELANIE SAKRAMENTU NAMASZCZENIA CHORYCH W WIELKIM
ZGROMADZENIU WIERNYCH

Rytuat (Rozdziat IV) przewiduje tak udzielanie sakramentu namaszczenia cho-
rych w czasie pielgrzymek, spotkdiecezjalnych, dni chorych dla danego miasta lub
parafii, zjazdoéw stowarzysaehorych (por. nr 107 i nry 108-109). ¥da tego rodza-
ju wspolnotove celebrag sakramentu namaszczenia chorych zyaleczeniej ,,0d-
powiednio przygotow@pod wzgédem duszpasterskim tak chorych, gegch przy-
ja¢ swiete namaszczenie, jak i pozostatych wiernych, chogmaz zdrowych, ktérzy
tam keda obecni” (nr 109). Wszyscy mgy przypé sakrament namaszczenia cho-
rych powinni wczéniej przysgpi¢ do sakramentu pokuty i pojednania (nr 110).

Osobom w podesztym wieku riwa wtedy take udzielé sakramentu namaszcze-
nia chorych, ale zawsze zachowagens numeru 11, ktéry wyrde mowi,ze chodzi
jedynie o tych, ,ktorych sity opuszcazajrowniez wtedy, gdy nie zagfga im nie-
bezpieczna choroba” (nr 11). $ietle tego stwierdzenipowaznym naduzyciem jest
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coraz bardziej rozpowszechnigg s¢ praktyka zacfcania do przyjmowania sakramen-
tu namaszczenia wszystkich, ktérzy np. idayli 65 lat, a nawet tych, ktorzy tylko
aktualnie zle sk czup”.

W $wietle teologii sakramentu namaszczenia chorych aksualnie obowgizujagcego
prawa kdcielnego jest to bowiersakrament na czas pow#nej choroby i zaawan-
sowanej stardgci. Przez modlitw Kosciota i znakswietego namaszczenia Chrystus
pomaga i umacnia chr&@janina mog DuchaSwictego, aby w sposéb zbawienny
dla siebie i Kéciota przypt cierpienie i przezwyeizyt wszelkie trudnéci zwigzane
z cigzka choroly i dolegliwasci towarzyszce staréci (por. formuta sakramentalna).
Zatem niedopuszczalne jest masowe udzielanie sakramentuamaszczenia
w czasie misji czy rekolekcji wszystkim, ktérzy adpednio zachceni pragg go
przyjac, ale nie g w niebezpieczgstwie z powodu choroby lub stao.

[ll. DUSZPASTERSTWO CHORYCH

Troska Kaciota o chorych nie ograniczacgedynie do udzielania im sakramentu
namaszczenia. Zanim duszpasterz péjdzie z sakramemdmaszczenia do chorego
lub osoby w starszym wieku, powinien wézrej wykorzysta inne formy religijnej
i liturgicznej postugi. Rytuat zaleca najpierw o@édranie chorych (Rozdziat I) celem
ich ewangelizacji, a nawet zorganizowanie im zwykteizkiej pomocy. Nagpnie
chorym zanosi giKomunk sw. (Rozdziat II). Udzielanie sakramentu namaszczeni
stanowi dopiero ostatni i szczytowy etap duszpaster chorych (Rozdziat 111).

Przez takie postugiwanie choryneda oni obgci stah opielg duszpastergk
w czasie catego trwania ich choroby (sfaip Proboszcz, jego wspétpracownicy
oraz swieccy leda wtedy obecni przy tych czionkach wspdlnoty patagg ktére
cierpg, niogc im duchow, awrazie potrzeby tak materialp pomoc.
W zanoszeniu chorym Komuniiv. ksiezy wspomagaj diakoni i nadzwyczajni sza-
farze Komunii$w., ktérzy powinni ju by¢ w wiekszasci parafii. Tylko dzgki ich
postudze wierni chorzy i starzydts mogli w miag czsto posilé sig Ciatem Chry-
stusa, zwlaszcza w niedzieléwieta.
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