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Komunia swieta pod dwiema postaciami
Komentarz do wypowiedzi Kongregacji

Na mocy Konstytucji o Liturgii Soboru Watykskiego Il zostata przywrécona w
Kosciele tacfhiskim Komuniasw. wiernych pod dwiema postaciami, w ograniczonym
zakresie i wicisle okrglonych przypadkach (por. KL 55)Te wypadki, kiedy za
zezwoleniem biskupa moa udzielt Komunii pod dwiema postaciami, zostaly wy-
mienione w InstrukcjiEucharisticum mysteriura 25.05.1967 r. w numerze 32. Za-
kres uprawnionych do Komuniwv. pod dwiema postaciami zostat rozszerzony na mo-
cy Instrukcji Kongregaciji Kultu Bieego Sacramentali Communiore 29.06.1970 .
Wedtug tej instrukcji poza StolicApostolsk takze Konferencje Biskupéw i ordyna-
riusze miejsca megokresla¢, kiedy i komu mana Jej udziela Nalezy przy tym
zadb&@ o odpowiednj katecheg przyjmujpcych. W zwhzku z wydaniem nowego
mszatu (1970) vDgolnym wprowadzenizostaty podane zasady doktrynalne i normy
szczeg6towe obowrujace przy udzielaniu Komuniw. pod dwiema postaciami
(numery 240-253).

1. Pelniejszy znak

Ogodlne wprowadzenie 1970 i 1975 r. stwierdzae przyjmowanie Komunigw.
pod dwiema postaciami nabiera petniejszego wyra&zwzgkdu na wymow znaku
(ratione signis pleniorem)forma ta ukazuje w doskonalszywietle ,znak uczty
eucharystycznej i fmiej wyraza wok dopetnienia nowego i wiecznego przymierza
we Krwi Pana; jéniej takze uwydatnia zwjzek istniejcy miedzy uczy eucharys-
tyczm a uczy eschatologicznw krolestwie Ojca” (nr 240; por. EM nr 32). Komani
sw. pod dwiema postaciami jest wiernym wypetnienigoiecenia Chrystusa z Ostat-
niej Wieczerzy, kiedy ustanowit Eucharysti,Bierzcie i jedzcie”, ,Pijcie z niego
wszyscy” (Mt 26,26-27); wskazuje na Eucharystieojalczt ofiarmg (por. 1 Kor
10,16-22; 11,20); nawzuje do wydarzé z historii zbawienia, ofiary i uczty zw
zanej z pierwszym przymierzem (por. Wj 24,11). Wimgraza uroczysty charakter
uczty (por. Ps 23,5; 104,15 Sdz 9,13). Picie knli®ana zapowiada uczestnictwo w
uczcie eschatologicznej (por. Mt 26,27-29; tk 22187, kielich jest take znakiem
wiecznego przymierza z Bogiem we Krwi Chrystusar(pdbr 9,15-22). Mszalne
modlitwy po Komunii czsto nawizuja do przygcia Ciata i Krwi Chrystusa jako
zapowiedzi i przedsmaku uczty niebieskiej. Powg@uge na nauk Soboru Try-
denckiego natey wiernym przypoming ze wedlug nauki Kéciota ,przyjmuje s¢
calego Chrystusa i prawdziwy Sakramentéagod jedn postacy” (nr 241).

! Szczegotowe przepisy oraz sposéb udzielania Konmai dwiema postaciami zostaly ogtoszone
dekretem Kongregacji Obgdow z 7.03.1965 (AAS 57 [1965] 410-412) i zawart®itus servandus in
concelebratione Misssae et ritus communionis stague speciéWatykan 1965.

2 AAS 62 (1970) 664—666.
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W numerze 242 wyliczono wszystkie przypadki, kiedgzasie Mszyw. na mo-
cy prawa powszechnego uma udzield Komunii pod dwiema postaciami. Konfe-
rencje Biskupdw oraz miejscowy ordynariusz méakze okreli¢ inne przypadki.

1) dordgli neofici w czasie Mszy, ktéra napuje po chrzcie; bierzmowani déliov
czasie Mszy zwizanej z bierzmowaniem; ochrzczeni, ktérych przyprsi do
wspolnoty kdcielnej;

2) nowaency w czasie Mszy petzonej z zawarciem mastwa;

3) diakoni w czasie Mszy iciwi¢cen;

4) ksieni w Mszy, w czasie ktorej otrzymuptogostawiéstwo; dziewice w czasie
Mszy ich konsekracji; osoby, ktére skiaglhjb odnawiaj sluby zakonne, w cza-
sie Mszy paiczonej z ich pierwszprofesy, jej odnowieniem i profegjwieczy-
stg oraz ich rodzice, krewni i wspétbracia zakonni;

5) swieccy pomaocnicy misyjni w Mszy, podczas ktorej jiwdnie otrzymug misje,
inne osoby w Mszy, w czasie ktorej otrzymnjisje koscieln;

6) chory, ktory przyjmuje Wiatyk, i wszyscy obeogily Msz odprawia sj w domu
chorego;

7) diakon i ustugujcy, kiedy spetniaj swoje funkcje w czasie Mszy;

8) w czasie koncelebry:

a. wszyscy, ktorzy spetnigwdéwczas rzeczywiste funkcje liturgiczne, azmak
wszyscy alumni seminarium bimy udziat w koncelebrze;

b. w swoich kéciotach lub kaplicach: wszyscy czionkowie instytutélubuja-
cych zachowanie rad ewangelicznych oraz cztonkawigch stowarzysze w
ktorych péwiccajg sie Bogu przezluby zakonne, ofiarowanie lub przyrzecze-
nie; oprocz tego wszyscy, ktorzy stale zamieszkwjdomu tych instytutow i
stowarzysze.

9) kaptani, ktorzy uczestnigzv wielkich obchodach, a nie mpgni celebrowg ani
koncelebrowé;

10) wszyscy, ktorzy bigrczynny udziat w Mszy celebrowanej w czasie odpaavei
przez nich rekolekcji; wszyscy, ktorzy bjondziat w zebraniu jakiegazespotu
duszpasterskiego, podczas Mszy, w ktérej wspolktiestnicz;

11) osoby wymienione w numerach 2 i 4 w czasie Mdzyubileuszéw;

12) chrzestny, chrzestna, rodzice, oraz wspdéiomak orazwieccy katecheci doro-
stego neofity w Mszy zwizanej z jego inicjagj

13) rodzice, czlonkowie rodziny oraz szczegolnigjsbroczyicy uczestniczey w
Mszy nowo wywigconego kaptana,;

14) czlonkowie zgromad#aev Mszy konwentualnej oraz Mszy zgromadzenia wedtug
numeru 76 tego wprowadzenia.

2. Nowe normy udzielania Komuniisw. pod dwiema postaciami

Zmienione zasady dotygze udzielania Komunii pod dwiema postaciami zawiera
Institutio Generalis Missalis Roman2f00 r. w numerach 281-287, odsytajakze
do odndnych ksag liturgicznych (nr 283). Dawny nr 242 otrzymakwinowe brzmie-
nie, w ktorym rozszerzono zakres 0s6b, ktére z nsacygego prawa, a nie jak ghbtza
zgod biskupa diecezjalnego, mpgrzyjmowa Komunk sw. pod dwiema postaciami.
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Celem wigciwej interpretacji numeru 283 Kongregacja KultuzBgo i Dyscypli-
ny Sakramentéw opublikowata w swoim organiecdmvym ,Notitiae™ wyjasnienia
dotyczce udzielania Komunisw. pod dwiema postaciami. Wyjaienia te wraz z
komentarzem wydrukowang & tym numerze ,Anamnesis” ha s. 47-48.

3. Komunia sw. pod dwiema postaciami we wspolnotach parafialnyc

Il Polski Synod Plenarny w dokumencie o liturdiveerdza: ,Duszpasterze po-
winni wykorzystywa& wszystkie prawne niiwosci udzielania Komuniisw. pod
dwiema postaciamf’ Jest to zgodne z OWMR nr 240: ,Ze wghh na wymow zna-
ku Komuniaswigta nabiera petniejszego wyrazu, gdy jest przyjmawvpad obiema
postaciami. W tej bowiem formie ukazuje s doskonalszymdwietle znak Uczty eu-
charystycznej i jgniej wyraza st wola dopetnienia nowego i wiecznego przymierza we
Krwi Pana; janiej tez uwydatnia si zwiazek istniegcy pomedzy Uczt eucharystyczn
a uczy eschatologicznw kroélestwie Ojca”. Synod Zastwierdza krotko: taka forma
udzielania Komuniisw. ,pelniej wyraza uczt eucharystyczi®. Dlatego Kdciot
poleca duszpasterzom, aby ,zecdi wiernych, by z wiksz gorliwoicia uczestniczyli
w obrzdzie, w ktorym znak Uczty eucharystycznej ukazigenspetniejszym blasku”
(OWMR 241).

Wszystkie maliwosci, kiedy wierniswieccy, po przygotowaniu przez stosawn
katechez map prawo do Komunikw. pod posta@i Chleba i Wina wylicza nr 242
Ogdlnego wprowadzenia do Mszatu Rzymsk{@pzna 1986).

4. Sposoéb udzielania Komunikw. pod dwiema postaciami

Ogdlne wprowadzenie 1975 r. przewiduje cztery sposoby udzielania Kiinu
sw. pod dwiema postaciami: przez begealnie picie z kielicha podanego przez
diakona (nry 244—245); przez zanurzenie Hostii weikPanskiej; (per intinctionem
nry 246-247; picie z kielicha za pomacrurki (cum calamonry 248-250 przy
pomocy hgeczki cum cochlearnry 251-252 Nie dopuszcza sinatomiast, aby
komunikugcy podchodzili do oftarza i sami spavali z Kielicha Krew Paska. Ten
sposoOb zastrzeny jest jedynie dla koncelebgaych kaptanow. KPK 1983 w kan.
925 postanawiaze zwykle wierniswieccy przyjmuj Komunie sw. pod postaai
chleba, jednak w okénych przez wiadgzkoscielna wypadkach, take pod postagi
Krwi Panskiej, a w wypadku konieczid, jesli ktos nie mae przypé postaci chle-
ba, tylko pod postagiwina (por. EM 41). Ordynariusz miejsca, na mocgwgnie-
nia Kongregacji Nauki Wiary z 29.09.198haze pozwolé na udzielanie Komunii
$w. pod postaaitylko wina chorym na celiaki

Zwykle najczsciej Komunii sw. udziela s} przez zanurzenie albo przez bezpo-
srednie picie z kielicha (nry 244-245). Zajeo m.in. od liczby przyjmujcych Ko-

3 Congregatio de Cultu Divino et Disciplina Sacramemin La Comunione sotto le due specie,
.Notitiae” 37 (2001) 256-258.

411 Polski Synod PlenarnyPozna 2001, s. 206 nr 93.

® Tame, s. 195 nr 29.

5 AAS 74 (1982) 1298.
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muni¢ $w. (takze kaptanow w koncelebrze). Wedtug OWMR nr 243 ¢y, gdmuni
pod obiema postaciami rozdziela przez zanurzenie, nalezadba, by hostie nie byty
zbyt cienkie ani te zbyt male, lecz nieco grubszez miazwyczaj, aby po egciowym
zanurzeniu ich w Néyvictszej Krwi mana je byto dogodnie rozdziéla Szczegotowy
opis tego sposobu udzielania Komumii. zawierag nry 246—247.

Dla sprawnego udzielania Komunriiv. pod dwiema postaciami wymagana jest
obecnd¢ drugiego szafarza, zwyczajnego: prezbiter i diakadho nadzwyczajnego:
akolita lub nadzwyczajny szafarz Komusw. Dlatego, aby wypetiipolecenie Synodu
i wprowadzt w zycie wspolnot wiernychetforme udzielania Komunikw., konieczna
jest obecn& i pomoc drugiego szafarza Komufiv. Tym uzasadnia sim.in. zalece-
nie Synodu, aby w parafiach byli i petnili swojenkaje nadzwyczajni szafarze Komunii
$w. Synod méwi 0 nadzwyczajnych szafarzach Koméwiijako ,wspoétpracownikach
duszpr??sterzﬁ’,’ ktdrzy spetniaj prawdziva funkcie liturgiczra® i zanosz Komuni $w.
chorynr.

Z dokumentu Il Polskiego Synodu Plenarnego
Liturgia Kosciota po Soborze Watykskim I

121. Oprocz sakramentalnego gtadzenia grzechéwynalkazywd réwniez pozasa-
kramentalne formy pokuty.

Synod przypominaze duchowni iwieccy zobowdzani g do zachowania dni pokuty,
ktérymi 3 piatki catego roku i okres Wielkiego Postug 8ne w Kdciele specjalnym
czasem praktyki pokutnej, zwtaszoaaiczea duchownych, sprawowania liturgii poku
nej, dobrowolnych wyrzecse dzielenia si z potrzebujcymi oraz petnienia dziet chary
tatywnych i misyjnych.

Nalezy zachowa wstrzemézliwosé od spaywania mesa w kady piatek, chybaze w
dniu tym przypada uroczysify oraz w Wigile Bozego Narodzenia. Natomiast wstrze-
migzliwo$¢ i post obowdzujg w srode popielcowy oraz w Wielki Patek.

Pokutny charakter Wielkiego Postu wymaga powstrayamja s¢ od ,zabaw hucz-
nych”.

—
1

" Tamee, s. 19, nr 29.
8 Tamze, s. 192, nr 10; s.205, nr 84.
® Tamze, s. 247, nr 54.
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Sakrament pokuty i pojednania w czasie Mszy swigte?
Komentarz do wyjmienia Kongregacji

W Rytuale Rzymskim obowzujacym do wydanieOrdo Paenitentiaev 1974 r.
obrzdy sakramenty pokuty, oldlanego take najczsciej terminem ,spowied,
skiadaly s¢ jedynie z blogostawiestwa udzielanego penitentowi przed spowigdzi
dwaoch krétkich modlitw przed absolygjrozgrzeszenia i nagtujacej po nim modli-
twy. W praktyce cgsto, zwlaszcza w czasie spowiedzi podczas reko)edppwied-
nicy ograniczali si jedynie do krotkiego pouczenia penitenta, wyznaigz&zw. ,,po-
kuty” i odmowienia formuly absolucji. Przy tym spmanicy nie byli ubrani w stgj
liturgiczny (wywali jedynie stuly), a do tego spowiadali w czasédej Mszysw.,
jakby byta ona jedynie ,okagzjdo spowiedzi”. W konsekwencji zaréwno bardzo
krotki obrzd sakramentu pokuty, jak i sposdb jego sprawowapiawialy,ze w
swiadomdaci wiernych, a nawet kaptandéw, sakrament ten mizrakter czysto
~prywatny”, znajdowat sj niejakopozaliturgia Kosciota.

Nalezaloby s¢ spodziewd, ze sytuacja ulegnie zmianie po W@y w zycie od-
nowionych przez Sobor olddéw sakramentu pokuty. Tymczasem wydage 3¢
wszystko pozostato jak dawniej. Bardzo rzadko dastgyze korzystajz obrzdéw
pojednania wielu penitentow z indywidualispowiedz i rozgrzeszeniem (druga
forma), ograniczar sk jedynie do ,spowiadania”, i to najgxiej w czasie Mszy
sw. Praktyka taka na pewno nie przyczynia b dostrzegania w pojednaniu poje-
dynczych penitentow prawdziwej celebracji liturgieg

Tymczasem sakrament pokuty i pojednania jestorz liturgii Kosciota. Ukazuje
to bardzo wyranie rytualObrzedy pokuty

Istoty celebracji liturgicznej jest dialog gdzy Bogiem a Jego ludem: ,w liturgii
Bég moéwi do swego ludu, lud gadpowiada Bogu przegpiew i modlitwe” (KL
33). W sprawowaniu liturgii Kciot zawsze wyznaje swpjwiare, dzickuje Bogu za
dar zbawienia przez Jezusa Chrystusa, ofiaruje zswie jako ofiag duchowy na
chwak Bogu i oczekuje przygia Pana (OP nr 7b). To nadaje radosny a zarazem
dziekczynny charakter liturgii Keciota.

W liturgii z natury uczestniczy wiele oséb, ale igktérych wypadkach me ona
by¢ sprawowana jedynie przez dwie, a nawet jedsole. Tak dzieje si przy spra-
wowaniu sakramentu pokuty i pojednania (kaptan ritpat), w czasie indywidual-
nego odmawiania Liturgii Godzin oraz (w wypadkaddnwyczajnych) we Mszy
bez udziatu ministranta

Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania, wd&pz trzech przewidzianych
przez rytuat form, jest zawsze prawdziwelebracj liturgiczrg, w ktérej dziatanie
Boga i cztowieka spotykaespod oston swietych znakéw. W kadej z nich wysipuija
wszystkie istotne elementy akgcji liturgicznej: afity wsepne, proklamacja stowa Bo-
zego (czytania i homilia), wkaiwy obrzd sakramentalny, oraz zalezenie i rozesta-
nie. Najbardziej jest to widoczne w drugiej i tris@dormie celebracji sakramentu (po-
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jednanie wielu penitentow z indywidualm wspolrg spowiedz i rozgrzeszeniem),
chocia zasadnicza struktura obddw zachowana jest tak przy pojednaniu poje-
dynczych penitentow, kiedy liturgcelebruj jedynie kaptan i penitent.

W aktualnym rytualeObrzedy pokutyliturgie sakramentu pokuty i pojednania
tworzg nastpujace elementy:

— przyjecie penitenta (penitentow),

— liturgia stowa Baego (przy pojednaniu jednego penitenHibitum),

— wyznanie grzechéw i przygie zadécuczynienia,

— modlitwa penitenta wytajaca jegozal za grzechy i formuta absolucji,

— uwielbienie Boga i dzkczynienie za dar przebaczenia grzechéw,

— rozestanie.

Liturgia sakramentu pokuty i pojednania ainga zarowno kaptana — szafarza jak
i penitenta, ktory w pewnym sensie koncelebrujeapt&nem, poniewaakt sakra-
mentalny dokonuje sidzigki wspoétdziataniu kaptana i penitenta. Tworgo poh-
czone ze sapakty: penitenta, ktéry w pokorze otwierg sia Bae mitosierdzie,
wyznaje swoje grzechy i za niatuje oraz dziatanie szafarza, ktory przyjmuje wy-
znanie grzechéw, udziela pouczenia, slkesposdb zadouczynienia i w img Troj-
cy Swietej oznajmia mu Bze przebaczenie i taslpojednania.

W celebracji sakramentu pokuty i pojednania niedahgedynie o spotkanie pe-
nitent — kaptan, ale jest to prawdziwe spotkaneegznika z mitosiernym i przeba-
czapcym Bogiem. Gtéwnym dziatagym jest Bog, do ktérego przychodzi naleie
usposobiony grzesznik i przez odpowieth wezwanie Bge do nawrdcenia otrzy-
muje task pojednania, czyli dwiecenia, oddajc w ten sposéb Bogu prawdziwy kult
w duchu i w prawdzie, a to nakedo istoty liturgii Kasciota.

W duchu odnowionej po Vaticanum Il liturgii obayzije zasadaze w tym sa-
mym miejscu i w tym samym czasie nie mdgy¢ sprawowane dwie pfie czyn-
nosci liturgiczne. Odnosi gito nie tylko do celebracji Msz§w. jak dawniej przy
tzw. gtdbwnym otltarzu i przy oltarzach bocznych, azgzielania chrztu w nawie
bocznej, podczas gdy w nawie gtdwnej trwata celgbr&ucharystii. Problemy te
zostaly rozwazane przez midiwosé koncelebracji Mszyw. oraz zyczenie z ry
liturgii sakramentu chrztu. W dalszymagu istnieje jednak problem sprawowania
sakramentu pokuty i pojednania w czasie liturgizaisej. Mimo powtarzanych wie-
lokrotnie bardzo wyraych zalecé Stolicy Apostolskiej, aby czas sprawowania tego
sakramentu nie pokrywatesz czasem celebracji Mszw., przyzwyczajenie duszpa-
sterzy i wiernych, czyli ,spowiet] w czasie Mszyw. trwa nadal. Dlaczego? Wyda-
je sk, ze nie tylko z przyzwyczajenia, ale f&kz powodu sweécie rozumianego
duchowego dobra wiernych i pewnej ,wygody” duszpest. Dobro wiernych ro-
zumie s¢ tutaj w ten sposolie zawsze w czasie Ms#w. zastan ksiedza w konfe-
sjonale. Natomiast nie bierze; 9pod uwag faktu, ze ,spowied” w czasiespiewu,
gry na organach, czyiabiblijnych i kazania jest ¢sto bardzo ugiliwa dla spo-
wiednikéw, a z pewnitig takze dla penitentow. Osobny problem pojawigawtedy,
gdy spowied odbywa s w czasie niedzielnej lufwiatecznej Mszyw., tzn. wtedy,
gdy wierni na mocy przykazania obazani § do ,pobgnego uczestnictwa we
Mszy sw.”. Nierzadko zdarza siwtedy, zwlaszcza w ostatnie niedziele przed Wiel-
kano@ i Narodzeniem Reskim, ze penitenci jedynie g w kosciele, ale we Mszy
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sw. albo tylko czsciowo, albo nawet wcale nie uczestnicgdyz calh swop uwag
skupiap na tym, aby ,zdzy¢ wyspowiada si¢” jeszcze przed Komuaisw., a nawet
przed zakaczeniem Mszyw. Jak jest w takich sytuacjach z wypetnieniem eaéa
Kosciota, aby w liturgii uczestniczyswiadomie, czynnie, polinie i owocnie? (por.
KL 14). Czy problem ten dostrzegajuszpasterze? Czy przynajmniej sygnalizyg
wiernymswieckim? A powinni to czyrd, gdyz pytanie o sposob i stogieaangao-
wania w uczestnictwo we Mszy. znajduje si w rachunku sumienia zawartym w
rytuale Obrzdy pokuty,Czy odnosz si¢ ze czca do niedzieli iswiat Kosciota, do
liturgii, a zwtaszcza do Msz§w., uczestniczc w niej czynnie, pobmie i uwanie?”
(Obrzedy pokuty s. 232-233). Wczaiej na ten problem zwracata uwalpstrukcja
Eucharisticum mysteriurfnr 35).

Jak zatem rozweat problem ,spowiadania w czasie Msay.”? Najpierw naley
zaznaczy, ze ani z litery, a tym bardziej z ducha dokumentémdiota nie wynikaze
przewiduje sj jako zwyczajp praktyke przystpowanie przez wiernych do sakramentu
pokuty i pojednania w czasie Msgy. Zarowno z instrukcjEucharisticum mysterium
nr 35; z rytuatlObrzedy pokutynr 13, KPK kan. 986 § 1 jak i cytowanegoasywyja-
snienia Kongregacji Kultu Baego wynika,ze duszpasterze nie powinni zaprzestawa
,zachecat i pomagd” wiernym oraz ,przyzwyczajaich”, aby w mia¢ mazliwosci
przystpowali do sakramentu pokuty i pojednania ,poza ezasmiejscem celebracji
Mszy sw.”. Na waznos¢ tego problemu wskazuje tak Il Polski Synod Plenarny. Nie
tylko zaleca duszpasterzom, aby ustalili w parafiatate dni i godziny postugi w
konfesjonale, zwlaszcza w sobotprzed dniamgwiatecznymi, ale ,uroczcie zo-
bowigzuje wszystkich proboszczow do wprowadzenia codwgpraktyki stuchania
spowiedzi poza godzinami sprawowania Eucharystk Jak we wszystkich para-
fiach istnieje ustalony pogdek Mszyswictych, tak té powinny by podawane do
publicznej wiadomgéci godziny dyurow w konfesjonale” (s. 246 nr 51; por. s. 202
nr 68; s. 210 nr 121).

Na specjala uwag zastuguje zasada zawarta w wyj@niu Kongregacjize w
zadnym wypadku nie jest dopuszczalne, aby przewagityditurgii mszalnej szedt
do konfesjonatu i stuchat spowiedzi penitentéw.

Ze wzgkdu na istniejcg od dawna praktyki przyzwyczajenie, tak duchownych
jak i swieckich,ze ,ksieza spowiadaj w czasie Mszyw.” i zanim utrwali s¢ nowy
zwyczaj korzystania z tego sakramentu pozagVisz., naley inaczej traktowa
postug kaptanéw w konfesjonale w niedzieléwieta, kiedy wierni maj obowigzek
pobaznego w niej uczestnictwa oraz w dni powszednie. INega vatpliwosci, ze
~Spowiadanie” w czasie Mszy. w niedziele swigta, jakkolwiek jest dopuszczalne,
to jednak nigdy nie jest i niecbizie ideatem postugiwania pasterskiego dla teolo-
gicznie i liturgicznie uformowanych duszpasterzazodla wiernych, ktorzy pragn
pobaznie uczestniczy w sakramentachwietych. Swiadome, czynne i polioe
uczestnictwo w celebracji Eucharystii od samegazgitia &z do jej zakaczenia, w
zaden sposoOb nie daespogodzé z uczestnictwem w tym samym czasie w inngj
czynndgci liturgicznej, a tak jest celebracja sakramentu pokuty i pojednani&iefFa
go faczenia tych dwdch celebracji nie przewigdlagiegi liturgiczne, ktére dopuszcza-
ja a nawet zalecagjtaczenie ze Msgsw. sakramentéw chrztu, bierzmowania, mat-
zenstwa a nawet namaszczenia chorych.
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Natomiast nieco inaczej nale spojrz€ na ten problem, gdy chodzi o dni po-
wszednie Kwigta, w ktore wierni nie gzobowhzani do uczestnictwa we Mszw.
Wielu wiernych przychodzi wtedy do &ciota wignie gtéwnie po to, aby skorzysta
Z postugi spowiednikow.

Biorac pod uwag racje teologiczne, zasady celebracji liturgii wcku obowa-
zujacych ksig liturgicznych oraz prawdziwe dobro duchowe wietmyw podsu-
mowaniu naley stwierdzé, ze Kascidt pragnie, aby mieli oni sty i tatwy dosgp
do postugi kaptanéw jako szafarzy sakramentu pokuytgjednania. Jednocgge
usilnie zaleca, aby celebracja tego sakramentpakeywata s z czasem i miejscem
sprawowania Mszyw., zwlaszcza w niedziele i oboyzujgce Swieta. Idealnym
rozwigzaniem g na state wyznaczone i podane do wiadssnwiernym (na tablicy
ogtoszé) dni i godziny, kiedy kaptani poza Mszw. petng postug w konfesjonale.
Korzyséci duchowe penitentow oraz warunki postugi spowikdin 53 wtedy nie do
przecenienia (cisza, brak gpiechu). Dlatego naky zrobic wszystko, aby zmie#i
dotychczasow, prawie powszechnpraktyke, spowiadania w zasadzie gtéwnie w
tym czasie, gdy w kziele celebruje giMszeswigte.

Z dokumentu Il Polskiego Synodu Plenarnego
Liturgia Kasciota po Soborze Watykakim Il

29. Istota sakramentu pokuty pozostata niezmieroraiq@o zmian, ktérym w ggu
wiekéw ulegat sposéb jego sprawowania. W sakraneetyen spotyka i niezmierzone
Boskie mitosierdzie ze skrughgrzesznika. Z jednej strony czlowiek nawraca [@od
dziataniem Duch&wictego: czyni rachunek sumienia, szczerakije, wyznaje grzechy,
postanawia zmietizycie i zaddéuczynic za wyrzdzone krzywdy. Z drugiej strony B0
za parednictwem Kdciota udziela przebaczenia grzechéw: “Ojciec prayjgrsyna, kté-
ry do Niego wraca, Chrystus bierze na nowo @wadnosi do owczarni, a Dudwicty
na nowo @wieca swoj $wiatyni¢ albo petniej w niej zamieszkuje”. Szafarz sakramgn
biskup lub prezbiter, rozgrzesza, daje pokako lekarstwo na grzechiiodek odnowy
zycia, ustala sposob zadoczynienia, modli si i pokutuje za penitenta. Qi temu,
chrzécijanin, ktéry odszedt od zjednoczenia z Bogienstajg uzdrowiony i ponowni
przyjety do wspélnoty z Ojcem i do petniejszej komunik&elnej. (...)
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119. Duszpasterze powinni regularnie zastadakonfesjonatach, zwlaszcza w soboty
wieczorem i w przeddziewiekszychswigt, umazliwiajgc w ten sposéb wiernym przygo-
towanie s¢ do petnego udziatu w niedzielnejwigtecznej Mszywicete;.

Nalezy zackeca® wiernych do przyspowania do sakramentu pokuty i pojednania ppza
czasem sprawowania Eucharystii. Dotyczy to zwtaazmoblemow trudnych lub sytua
cji delikatnych, ktére domagagic interwencji spowiednika jako ojca duchownego.

Zwyczaj sprawowania sakramentu pokuty i pojednguoidczas Eucharystii ma swoje
usprawiedliwienie z duszpasterskich racji praktyacin




