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Czego uczymy na temat ofiarowania siebie Bogu
w czasie Eucharystii?

Kard. J. Ratzinger w swoim referacie , Teologiamifii” wygtoszonym podczas
sympozjum, ktére odbyto siw Fontgombault w dniach 22-24 lipca 2001 r. zadat
nieco szokujce pytanie: ,Kto mowi dZijeszcze na temat «boskiej Ofiary Euchary-
stycznej»?* Stwierdzaze nauka Kéciota na ten temat jest przez wielu podema:

.l tak niedawno Stefan Orth, w obszernym opracowamhgwiezszej bibliografii
poswieconej tematowi ofiary uznate podsumowaniem wszystkich jego poszukiwa
moze by konstatacja: «Faktycznie wielu katolikow ratyfikujzé samemu werdykt

i konkluzje Marcina Lutraze méwienie o ofierze jest ‘najekisz i najbardziej prze-
razajgca okropndcia’ oraz ‘przekéta bezczelnécia': dlatego wolimy powstrzyma
si¢ od wszystkiego, co ma tonaajfiary, whczywszy w to caty Kanon, a zachoiva
tylko to, co jest czystesiwiete»™.

Wypowied ta sktania do refleksji take nad tym, jak przedstawiana jest ta prawda
w polskiej literaturze teologicznej. Jej lekturgedgmsr odpowied. Ksiazki poswie-
cone tematyce Eucharystii, pisane przez polskigcbréw lub te ttumaczone z in-
nych gzykow, ale otrzymujce imprimatur polskich biskupow, wymaie ucz o
uobecnieniu w czasie MszZwietej boskiej Ofiary Chrystusa. Nie spotkatlem takiej
publikacji, ktéra by ¢ prawd: kwestionowata. W czasie lektury uderzyt mnie nato-
miast inny aspekt tego zagadnienia. Zostat on #oyra w pytaniu: Jak wygHa
nasze nauczanie na temat ofiarowania siebie w Eygtiia Okazuje i, ze widocz-
na jest wyrana zgodné& autoréw ksizek w dwoch sprawach. Pierwgspest sam
fakt, ze w czasie Mszywictej dokonuje si wspotofiarowanie siebie z Chrystusem, a
drugg — konieczné& przedhtania tej Ofiary wzyciu codziennym. Te dwie prawdy
akcentuy wszyscy. Istnieje jednak obszar wielkiegozmiéowania w nauczaniu na
temat innych aspektéw tego zagadnienia.

I. ZROZNICOWANIE W NAUCZANIU

Zroznicowanie dotyczy odpowiedzi ha pytania zadawaneasme przez niekto-
rych autorow: ,Kiedy dokonuje siwspotofiara, czyli przedstawienie Ojcu, w swoim
imieniu, uobecnionej we mszy ofiary Chrystusa avfiarowanie siebie? ,W jaki
sposoOb ofiarowanie siebie Bogu, ktére w istoci¢ pestavg wewretrzng, wyraza Sk
we Mszyswictej na zewntrz — liturgicznie?®. Odpowied na te pytania jest vaa
dla dojrzatego uczestnictwa w Eucharystii. Cziowrelsi przecie wiedzie, kiedy
spetnia tak wany akt, jak oddanie siebie Bogu. Gdyby bowiem i byt rozmyty,

1 J. RatzingerTeologia liturgii, ,Christianitas” 9/2001, s. 22.

> Tanve, s. 22-23.

3 J. Grzékowiak, Oto wielka tajemnica wiary?ozna 1987, s. 200.

4D. Zimon, Co stanowi istat postawy ofiarnej?,Gos¢ Niedzielny” (1993) nr 27, s. 7.
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niejasny i niepewny, to tym samym udziat w Euchtirpgitby powierzchowny i nie-
doskonalty.

1. Autentyczne oddanie siebie Bogu

Prowadzc kiedy cykl rozwazan na temat Eucharystii, nadatem mu ogdlny tytut:
,P0 co it na Msz swigta?” Jedna z odpowiedzi brzmiata: gleha Eucharysgi aby
odda swojezycie Bogu”. Po zakéiczeniu Mszyéwietej ustyszalemze to przesada.
Tak nie naley méwi¢, bo przecige cztowiek nie oddaje na Eucharystii swegeia.
On ,daje na sktad¥, ,modli si¢”, ,sktada Bogu ofiag Chrystusa”, ale przeciesam
nie umiera. Podolainwatpliwos¢ spotkatem potem u innych: tatwo zauiya, ze
ofiarowanie siebie nie jest sprayrost. To zadanie bardzo trudne i zadanie na cate
zycie! Moze dlatego nie mowimy: «Ofiarowgpiebie Panu Bogu we Mszwictej»,
lecz tak, jak sugeruje Konstytucja o liturgiigedzreszi zasw. Augustynem: «ugz
sic samego siebie ofiarowyws’. Ale jak si uczy¢, nie czynic tego, czego si
che: uczy? Czym bylyby w takim razie wszystkie ,akty odddnia ktérych czio-
wiek mowi Bogu: ,0ddaj Ci siebie”?

Wezwanie do autentycznego oddania siebie Bogu wh&wystii odnajdujemy
w nauczaniu Kéciota: ,Petna skuteczrdé Ofiary, ktdm wierni skladaj Ojcu nie-
bieskiemu we Mszyw., wymaga jeszcze jednego elementu: mianowiciegoanym
jest, by wierni siebie samych jakby hessktadali w ofierze®. ,Kosci6t bardzo s
troszczy o to, aby chrzeijanie podczas tego misterium wiary nie byli oliejerk
obcy i milcacy widzowie, lecz aby przez oledy i modlitwy & tajemnie dobrze
zrozumieli, wswigtej czynndci uczestniczyliswiadomie, pobénie i czynnie, byli
ksztattowani przez stowo Be, posilali s¢ przy stole Ciata Rekiego i skladali Bo-
gu dzkki, a ofiarupc niepokalan hoste nie tylko przez ¢ce kaptana, lecz tak ra-
zem z nim, uczyli sisamych siebie sktadav ofierze i za p&rednictwem Chrystusa
z kazdym dniem doskonalili siw zjednoczeniu z Bogiem i wzajemnie z gohby w
koncu BAg byt wszystkim we wszystkich”

Znaczenie tej postawy wyjaiaja teologowie: ,Sekret polega na tym, aby ofiaro-
wac sie catkowicie, nie pozostawigi dobrowolnie niczego dla siebie. Jezus na krzy-
zu caly byt Ofiag”®. ,Przyja¢ postaw ofiarm, to znaczy przekazeBogu prawo do
rozporadzania swaj osoly, prawo do stanowienia o sobie. To znaczyydviu w
darze to, co najdisze — wolnéc... Ztozy¢ Bogu dar z siebie, to znaczy zgadgic
na to, by On, tylko On «dysponowat» naszigyniem: «Uczy ze mm, co zechcesz».
To znaczy zrezygnowa tego, by swojeycie urzdzi¢ wedtug wtasnych pomystow,
wedlug wiasnego «widzimis”... Ofiarowanie siebie Bogu — ostatecznie oznacza
ofiarowanie siebie braciom”,Proces przemiany posiadania w ofiarowanie —epikz
Augustyn — Jezus uobecnia nieustannie w Eucharyktiiestnicgc w niej chrzéci-
janin zostaje zaproszony do Wep w tak samy dynamile przemieniania swojego

5 .
Tamze.
5 Pius XlI, Encyklika ,Mediator Dei”,w: Eucharystia w wypowiedziach papieLondyn 1987, s. 55.
7
KL 48.
8 R. Cantalamess&ucharystia naszeswiecenie Warszawa 1994, s. 34.
9D. Zimon, art. cyt., s. 7.
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posiadania w ofiarowanie... Ideat ofiarowania Kwwi@cenia, objawiany nam nie-
ustannie w Eucharystii, pozostanie zawsze dla apsogzeniem do gitej przemia-
ny i wzrostu™®,

Istoke wspotofiary mszalnej stanowi ,ofiarowanie Ojcu krgstusa i siebie. Ofiaro-
wanie to obejmowapowinno catezycie, wszystkie jego przejawy, winno dgsobo-
wym oddaniem i Bogu w mit@ci, ktéra sktadania do postusstwa Bogu i oddania
sic braciom™. Tak modli st autorO nalladowaniu Chrystusa;Panie, wszystko to
Twoje, co jest na niebie i ziemi. Ghw dobrowolnej ofierze oddaCi siebie i pozo-
sta¢ Twoim na zawsze. W prostocie serca mego ofga@iijdz§ siebie na wieczn
stuzbe, abym Ci zawsze byt postuszny jako nieustannaaffavej chwaty. Przyjmij
mnie wraz z 4 swicta ofiara Twego najdraszego Ciata, ktgrCi sktadam w obliczu
niewidzialnie obecnych aniotéw dla mego zbawieria caty Twéj lud*.

2. Akt oddania wyrazony stowami

~Jest rzecg nieco dziwn, — pisze abp Damian Zime-ze wérod statych modlitw
mszalnych nie ma takiej, ktéra by méwita wymae o ofiarowaniu samego siebie
Bogu. Wydaje si, jakby Kdciot bat si wklada& nam w usta&miate stowa: «Bge,
ofiarowug Ci samego siebie». Wobec tego nglehyba samemu w jakisposéb
wyrazic gotowa¢ do ofiarowania siebie. Najlepiej nadaje dp tego czas po Prze-
istoczeniu. Mae to by po prostu préba Modlitwy Paskiej: «tydz wola Twoja»™®,

EncyklikaMediator Deiwskazuje na konsekrgapraz doksologi, jako chwile, w
ktorych wierni wyraaja swoje oddanie siebie Bogu: ,Niechaj wietmiiadomie jak
najczsciej jednoca sie z Najwyzszym Kaptanem oraz z jego szafarzem na ziemi,
wedtug ducha liturgiswictej. Niech hczg sie w szczegdlny sposob z kaptanem w
chwili dokonywania przeistoczenia Hostii Przeémagtszej. Niech wraz z nimaj
ofiaruja, gdy kaptan wymawia owe uroczyste stowa: «Przezgblii z Nim i w Nim
...», na ktére to stowa lud odpowiada: «Amenx.elchigj chrz&cijanie nie zapomn
wraz z bosk Glowy, przybity do Krzyza, ofiarowd i siebie samych i swoje troski,
boéle, uciski, Bdze i potrzeby™.

Z innymi stowami proponuje zwzat ofiarowanie sj Bogu ks. J. Grakowiak:
»W teologicznych opracowaniach zwykle spotykamy sitwierdzeniemze wierni
dokonup tego aktu przez odpowie&Amen» na kaczaca modlitwe eucharystyczn
doksologe: «Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusi€Opinia ta nie wydaje

103 AugustynZycie i Eucharystiakrakéw 1996, s. 53-54.

11 3. Grzaékowiak, Istota wspétofiary wiernych w Eucharystiteneum Kaptaskie” 78 (1972) s. 314-
329. Por. take: A. RadeckiPrzez Eucharystiwydajemy & na ofiare zywg, swietg, Bogu przyjemm
jako wyraz naszej rozumnej ghy Baej (por. Rz 12,1)w: 46. Miedzynarodowy Kongres Euchary-
styczny Wroctaw 25.05-01.06.1997. Pomoce liturgiczno-dusepsisie Wroctaw 1996, s. 11-24; B.
Nadolski,Ukocha’ Msz swietg, Pozna 1983, s. 96-102; B. MokrzyckiDroga chrzécijariskiego wta-
jemniczeniaWarszawa 1983, s. 642-651; Z. Witichowd¢ eucharystyczna i postawy wexmne,w:
Eucharystia, misterium — ofiara — kulted. J. J. Kope Lublin 1997, s. 159-177; S. Cichyeologia
Eucharystii,w: Mszaswieta, red. W.Swierzawski, Krakéw 1992, s. 62-97.

12 Tomasz & Kempi€) nasladowaniu Chrystusarakow 1972, IV, IX, 1.

13D, Zimo, Co stanowi istat postawy ofiarnej?art. cyt., s. 7.

14 Eucharystia w wypowiedziach papjedz. cyt., s. 57.
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sie stuszna. Czy da gibowiem i czy wolno zewgirzny wyraz tak zleonej rzeczy-
wistosci, jaka jest wspotofiara, ogranicgzytylko do jednego krétkiego «Amen»?
Przecie duchowe akty wspétofiarowania z Chrystusem wiarnbudzaj z pewng-
cig w ciggu catej modlitwy eucharystycznej, a najbardziégmsywne g one nievit-
pliwie podczas konsekracji. Czy nie bytobyzslie prawdy stwierdzeniege litur-
gicznym wyrazem wspotofiary wiernych jest pokonseiina aklamacja wiernych?
Przecie w niej wierni wspominaj ofiare Chrystusa zizong na krzyu, przygta
przez Ojca w zmartwychwstaniu i aktualizowgrodczas mszy w oczekiwaniu paru-
zji. Ponadto skoro wierni ofiaryj«przez kaptana i razem z nim», to konsekwentnie
wspotofiag wiernych naleatoby wiazat z t3 modlitwg, ktdra wyraa ofiag catego
Kosciota, czyli anamneg .

Do tej myli nawigzuje take ks. St. Czerwik: ,W katechezie konieczne jest-uka
zywanie widciwego sensu skladania darow materialnych, takzyproc¢ ta nie za-
stepowata wswiadomaci uczestnikbw samego aktu wspotofiary, jaki wispetnt
w zjednoczeniu z Chrystusem po konsekratjifutor podkréla, ze obrzd przygo-
towania darow jest ,przygotowaniem ofiary i potvdeeniem szczerej gotowa
zjednoczenia siz Chrystusem w Jego ofiarowanig €djcu (po konsekracji) oraz
spazywania z mitécia Ciata i Krwi Paiskiej (w obrzdzie Komunii)™’.

Znamienne jestze nie sugeruje si by takim momentem wygeania osobiste]
ofiary z siebie byta prda: ,Niech Pan przyjmie ofiarz rgk twoich, na cz& i chwa-
te swojego imienia, a tak na paytek nasz i calego Kaiota swietego”, kedaca
odpowiedzi na wezwanie kaptana: ,Mddiciecsiaby mog i wasz ofiare przyjat
Bdg, Ojciec wszechmagy”. Jest w tych stowach wyfae rozré@nienie ofiary, skia-
danej przez kaptana i ofiary #@ego z uczestnikdw Eucharystii. W peckznikach
liturgicznych wyjgniajacych £ modlitwe mazna znale¢ przede wszystkim jej histo-
ri¢ oraz trudnéci, jakie st z nig wiaza'®, az do zanegowania jej potrzeby: ,Trzeba
przyzna, ze modlitwa ta jest obecnie zbyteczna i pozwalamiesalyrazi zal, ze

utrzymaly p autorytety, ktére w ostatniej instancji miaty wptyna odnow litur-
» 19

giczrg” ™.
3. Oddanie siebie wyraone w znakach

Oddanie siebie Bogu wy#aja nie tylko stowa, lecz tade znaki. Im przypisywana
jest szczegolna rola. Arcybiskup Damian Zimgroponuje: ,Lepiej i stowa wy-
raza gotowd¢ ofiarowania siebie Bogu czynffoobrzdowa, polegajca na ztaéeniu
jakiejs ,ofiary” pienieznej na tacy lub za oltarzem. Teologowie doszli duosku,
ktory bywa na ogot przyjmowanye nie naley tego datku uwze¢ za cg, co sklada

15 3. Grzékowiak, dz. cyt., s. 200-201.

16 5. Czerwik Sprawowanie Eucharystii objawia i buduje $€@t, w: Program duszpasterski na rok
1992/93 red. E. Szczotok, A. Liskowacka, Katowice 19985

7 Tamve.

18 por. B. NadolskiLiturgika, t. IV — EucharystiaPozna 1992, s. 174-175; J. Janiclrzygo-
towanie daréww: Mszaswieta, red. W.Swierzawski, Krakéw 1992, s. 250-251; T. Sinkéturgika,
Krakéw 1994, s. 195; M. Kunzlekjturgia Kosciota, Pozna 1999, s. 359.

19 A. M. Roguet Mszaswieta dzisiaj,Krakéw 1972, s. 102-103.
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si¢ wprost Bogu. Jest to dar sktadany na rzeeniglgo, na potrzeby Kaiota, na cele
spoteczne. Sktadgj ten dar daj jednalkke dowddze jestem gotowy petéiwolg Boza,
ofiarowa siebie Bogu w miejscu najbardziej decymyjm: przez spetnienie przykaza-
nia mitosci. Jali to jest prawdziwy dar, to rozsadza skaguggoizmu, ktory stanowi
jedyrg istotrg przeszkod w ofiarowaniu siebie Bogu. Dar Ziony na tacy jest moc-
nym wyrazem szczerego pragnienia, by dcsiy ofiarowywa: siebie Bogu™.

Na ing cze$¢ Eucharystii zwraca uwagks. R. Rak: ,Podobnie jak szczytem
ofiarowanie s} Jezusa Chrystusa jest konsekracja chleba i wakasAczytem ofiary
wiernych jest Komunigw., bedaca «pieczcig» ofiary Chrystusa i Keiota. Przez
Komunig sw. Kosciét dokonuje swojego «ofiarowania» najpetniej, Wwoniej upo-
dabnia s} do Chrystusa i oddaje Mugsiak, jak i Chrystus oddajeesswemu Oj-
cu™. Do tej mygli nawiazuje take ks. W.Swierzawski: ,Przez akt Komunii wie
czgcej ofiare Chrystus wdcza niejako osobowé uczestnika w najwaszy akt swoje-
go zycia, w swoj ofiare zbawca. W tym duchu o. Lefebvre méwit: «Komunikowa
to znaczy stakasic wejs¢ na Kalwarg i przybic sie do Krzyza Chrystusowego, aby z
Nim umrze...». Komuniasw. jest rac} bytu Mszysw., a Mszasw. jest wyja@nie-
niem Komuniiswigtej”?>.

Jeszcze na inny znak wskazuje ks. A. L. Shakia ,\W przygotowaniu darow
ofiarnych chleba i wina ma miejsce na pozor pragi@monia wlania kilku kropel
wody do wina w kielichu... Kropla wody ma oznacraszezycie jako dar skladany,
a wiaciwie tgczony z darem, ktérym jesycie Chrystusa za nas oddane Bogu Oj-
cu... | tak cate naszsscie i jego radéci i cierpienia staj sic wkasndciag Chrystusa...
Ofiarujemy wic Bogu jedynemutycie i cierpienie swoje i tych wszystkich, ktérzy
nie znaj tajemnicy kropli wody®®. Wprawdzie autor wskazuje tu na gest spetniany
przez samego kaptana, a nie przez poszczegoélnyamyeh, jednak z tym wdaie
gestem w szczegdblny sposa@bay symboliczne znaczenie wygegace ofiary wszyst-
kich uczestnikow Eucharystii.

Wiekszas¢ autoréw, wyjdniajacych tajemni¢ ofiary Chrystusa uobecnianej w
Eucharystii oraz wjczenie sp w te ofiare wszystkich uczestnikow zgromadzenia,
wskazuje na dary chleba i wina przyniesione naatiako na znak wytajacy ofia-
re kazdego wiernego. ,Ten akt liturgiczny — uroéeie sprawowany przez wszystkie
prawie liturgie — «ma swejwartas¢ i znaczenie duchowe». Chleb i wino staje
poniekyd symbolem wszystkiego, co zgromadzenie eucharyseyprzynosi od sie-
bie w darze Bogu i co ofiaruje w ducft”,Chleb i wino symbolizuj w sposéb bar-
dzo wymowny ludzkiezycie, prae i miedzyludzlg solidarng¢... Chleb i wino jako
podstawowe skiadniki pokarmug symbolicznymi znakami ludzkiej egzystenciji...
Idzie nie tylko o przygotowanie materii do ofiagdyz réwniez sam cztowiek musi

20D, Zimon, art. cyt., s. 7.

2L R. Rak,Eucharystia wyciu chrzécijasiskim, Katowice 1984, s. 100-101.

22 . Swierzawski,Misterium Christi. Chrystus obecny w liturgitycie chrzécijasiskie, Krakéw
1975, s. 330. Por. tak E. OzorowskiEucharystia w nauce i praktyce Kiota katolickiego,Pozna
1990, s. 271: ,Szczytowym punktem udziatu wiernycbfierze Chrystusa jest Komuniwieta”.

B A, L. Szafraiski, Wierzy* w Chrystusa ty¢ Eucharysti, Bytom 1997, s. 90-92.

24 Jan Pawetl lIList do biskup6éw Kiziota o tajemnicy i kulcie Eucharystii na Wielki Czvek 1980
roku, Watykan 1980, s. 9.
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by¢ do tej ofiary duchowo przygotowarfy’ ,Przywotajmy najpierw na pami
«Msz $wiata» Teiharda de Chardin. Ten uczony jezuitaathby patena, na ktérej
przynosimy Panu dary posiadata wymiar kosmicznyagRt by obejmowata ona
wszystko i wszystkich, uniwersalnie, kosmiczAfe®W podobnym duchu brzmi
zalecenia Ogoélnego wprowadzenia do Mszatu Rzymsekie2000 r.: ,Jest wskazane,
aby udziat wiernych uwidocznit giprzez czy to ztzenie chleba i wina do sprawo-
wania Eucharystii, czy #einnych daréw na potrzeby Kciota i ubogich®’.

4. Zwiazek daru eucharystycznego z codziennyiyciem

Jeszcze innym aspektem omawianego zagadnieniaviggtek aktow liturgicz-
nych z codziennymyciem cztowieka. Ten problem jest przedstawianynghacz-
nie przez wszystkich komentatorow. Weryfikaoddania si Bogu w czasie Eucha-
rystii jest codzienneycie cziowieka. Akt oddania w liturgii ma swokontynuacg
poza liturgh. ,Btedem byloby sdzi¢, ze ofiarowanie siebie Bogu me s zamkryé
w ramach samej Msz§w. Wykracza ono poza te ramy i wchodzglgdko w zycie
codzienne. Ten, kto we MszZw. naprawd wspotofiarowat Bogu z kaptanem nie-
skalara Hostk i czynigc to uczy st stale ofiarowywa siebie Bogu, &dzie s¢ starat i
poza Msz sw. w kazdym calu swegaycia realizowéd mszalne zobowkanie: «nie
moja, lecz Twoja wola niechesbstanie», «ldz wola Twoja» — w pracy i w cierpie-
niu, w zabawie i rad@i, w domu i w biurze, na ulicy i w autobusie! Md%asciota

musi mi& swoje przedtzenie we mszyycia™.

Il. POTRZEBA WYRCZNIENIA JEDNEGO ZNAKU
WYRAZAJACEGO ODDANIE SIEBIE BOGU

Na podstawie powsszej analizy, ktora cléonie jest wyczerpuyra, to jednak daje
pewien obraz naszego sposobu nauczania na temahiadsiebie w ofierze Bogu
podczas Eucharystii, mpa powiedzié, ze wiernym uczestnigeym w Eucharystii
proponowane jest wiele stéw i wiele znakow, w ktirymog wyrazic swoj akt od-
dania siebie Bogu. Kaa z omawianych propozycji zawiera §hy ofiarowaniu
siebie Chrystusowi i wspotofiarowaniu siebie z Gitagem Ojcu w Duch8wietym.
Zadna jednak nie jest na tyle wynona, aby 4 ukazywali wszyscy autorzy jako
centralry i glowng.

Czy potrzeba takiego wyrdienia? Pytanie to sklania do refleksji i dyskuBja-
nizsze rozwaania mag charakter oddania gtosu w tej dyskusji. Propgnuyréznie-
nie jednego z aktdw oddania siebie po to, aby wkeystowa i gesty, mage cha-
rakter ofiarowania, byly przgwane bardziej osofgiie i owochiej. Konieczne jest
bardziej osobiste przgwanie znak®r.

25 3. Grzékowiak, Do koica ich umitowatKatowice 1987, s. 102-105.

26 B, Nadolski, dz. cyt., s. 96.

2 OWMR 101.

2 D, Zimon, art. cyt., 7; por. B. NadolskiPrzygotowanie daréw ofiarnych — wspélnota rtidora-
terskiej RBL 19 (1966) 182-187.

2 Por. M. Zacharaznak i stowo w liturgii,Znak 52 (2000) nr 11, s. 34-48.
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1. Oddanie siebie Bogu jest aktem osobowym

Wzér oddania siebie Bogu i ludziom daje nam samwdbiel. W Wielki Czwar-
tek bierze On dogki chleb i wino ukrywajc w nich siebie samego i cate swoje dzie-
to. W Wielki Pigtek bierze na ramiona krzy niesie go na Golget gdzie oddaje za
nas swojezycie. W swej istocie jest to jeden i ten sam akeatycznego oddaniagsi
Bogu i ludziom. Ta sama mié i ta sama ofiara, lecz w inny sposob wynaa. Raz
ukryta w znakach, drugi raz objawiona w swoim @ale zycia wswiecie.

Obydwa rodzaje dziatania Chrystugadaine Kdéciotowi za wzoér. Chrystus we-
zwat do ndladowania siebie w niesieniu kezy (por. Mt 16,24) i nakazat sprawogva
Jego Pamike pod oston znakdéw (por. £k 22,19)W obydwu rodzajach dziatania
wszyscy ochrzczengsvezwani do ,odtworzenia w sobie obrazu Chrystuaptitna
i Ofiary”®°. Maja dziata na wzor Zbawiciela, a wé jak On spetnia dwojakiego
rodzaju akty kaptaskiej ofiary: takie, ktéreguczestnictwem w misterium Wielkie-
go Phtku i takie, ktore wyrzajg misterium Wieczernika. Obydwa bowiem aktami
osobowymi. Dziata w nich osoba, ktora chce innyrobasn okazéa mitos¢ oddagc
im siebie. W stowach Jezusa: ,To ézie na maj pamitke” odnajdujemy te za-
proszenie: ,wejdcie w t ekstatyczn mitos¢, jakg wam tutaj okazwj, kochajcie tak
samo jak Ja".

Pewry pomog z lepszym rozumieniu specyfiki symbolicznego dmigd, jakie
jest wiaciwe dla liturgii, mae by przypomnienie znaku chleBaa szczegéinie
sposob jego powstawania. Powstaje on z wielu zjadenczego nawkuje znana
piesn eucharystyczna. Jest ona modiiter mitos¢ zdolmy zjednoczy ludzi tak, jak
chleb zjednoczyt wiele ziaren. Symbolika ta z@gpomaoc lepiej zrozumietakze
dziatania poszczegoélnych oséb.A4ds czyn, stowo, czy my cztowieka jest jak ziar-
no. Mamy je przyni&€ na Eucharysfi lecz nie w postaci ziaren, tylko jako chleb.
Wiele ziaren przemieniagw chleb, a wiele czynéw stajeggednym Czynem. W
tym eucharystycznym Czyniegdiacym aktem oddania siebie zawarteveszystkie
czyny spetnione w codzienfm. Taki Czyn cztowieka upodabniagsiio CZYNU
Chrystusa, ktory w chlebie ukryt siebie samegozielise swoje dziatania zbawcze.

Do takiego aktu oddania, spetnionego w liturgitoaviek dojrzewa poprzez zbe
dziatania poprzedzgie jego uczestnictwo wwietym misterium. Nalgy wsrdd nich
wyrdzni¢ réznorodne ,akty péwigcenia” lub ,akty oddania”, dokonywane indywi-
dualnie i wspdlnotowo. Taki akt spetnita przede ygtkim sama Maryja, a Koio6t
sie z Nig jednoczy. W osobnym obchodzie liturgicznym wspamjprzede wszyst-
kim ofiare, ktéra dokonata siw duszy Maryi w zaraniu Jéyiadomegozycia. Ma-
ryja ukazuje si przede wszystkim jako wzdtycia pégwigconego Bogu®. Takie
akty oddania s obecne w tradycji Keiota, a do ich sywienia przyczynit si w
sposo6b wyrany OjciecSwicty Jan Pawet Il. Swoj osobisty akt oddania tak \iryja:
,TU ttumaczy s¢ pochodzenie owegdotus TuusBierze ono pocgek wianie od

%0 Jan Pawel IIWierz w Kasciét jeden swiety, powszechny i apostolskiatechezyrodowe wygto-
szone w okresie od 10 lipca 1991 do 30 sierpnid ¥99Vatykan 1996, s. 481.

31\. StinssenChleb, ktéry tamiemyPozna 2000, s. 23.

%2 por. KKK 1334-1335.

3 MR 241",



Czego uczymy na temat ofiarowania siebie Bogu si€£ucharystii? 67

$w. Ludwika Marii Grignion de Montfort. Jest wigiwie skrétem petniejszej formuty
zawierzenia Matce B®j, ktora brzmi:Totus Tuus ego sum et omnia mea Tua sunt.
Accipio Te in mea omnia. Praebe mihi cor Tuuum,isfaf.

Oddanie s siebie Bogu przez Maryj wyrazone stowami ,wszystko”, ,caty
Twoj”, jest bardzo podobne do aktow wdavych uczestnictwu w Eucharystii. Cha-
rakter tego uczestnictwa domaga satkowitasci daru. Trzeba oddavszystko. Nie
mozna whczy¢ sie w Ofiare Chrystusa inaczej jak przyjmygj te samy postaw, co
Chrystus i Jego Matka oddajsk catkowicie Bogu i ludziom. Powinien to dywia-
domy, dobrowolny i coraz doskonalszy Akt Oddaniabs. W swej formie ze-
wnetrznej i w swej tréci wewretrznej ma s on coraz bardziej upodabtido wzo-
ru, jaki zostawit Chrystus w Wieczerniku. N&ajeprzy tym zaznaczy ze zdolndé
do takiego oddania siebie Bogu jestzeaklarem, jaki cziowiek otrzymuje, a dawanie
siebie whcza czlowieka w specyficanwymiane daréw™°. Dochodzimy tu do pro-
pozycji szczegl6lnego aktu, jaki wma zaproponowa uczestnikom Eucharystii.
Miatby on miejsce w ramach beZpedniego przygotowania do Msgwicte).

2. Wzia¢ do reki chleb i wypowiedzigt stowa oddania

Bezparednie przygotowanie odbywaeguz w kosciele. Jeszcze siMszaswieta
nie rozpocgta, ale wszystko jest ku niej ukierunkowane.sig o tym, co bdzie s¢
za chwib dziato nie sposéb zapomfie darze, ktory chcemy Bogu 2i@ w ofierze,
nasladujgc Chrystusa, ktory nam daje siebie i ktéry nagcedh do swej Ofiary. Tym
darem jest czlowiek i wszystko, co on ze g@bzynosi. ,Prawdziwy dar polega na
ofiarowaniu siebie. A my m@my naprawe powiedzi€, ze posiadamy tylko to, co
osobicie dajemy®.

Z mysla o tym darze mma w wybranych miejscach, w pahli wegcia do ko-
sciota, umigci¢ stoliki z komunikantami oraz naa#a do przektadania komuni-
kantow. Praktyka taka jest stosowana w wielu wapdlech. W tym wypadku jednak
chodzi jednak o dowiecej niz zwykte ,przetaenie” komunikantu z jednego naczy-
nia do drugiego. Wierny bytby zaproszony, abyladujac Chrystusa, patzyt ze
spetnionym czynem odpowiednie stowa. Razem stoesym bytyby naladowaniem
Zbawiciela w oddaniu siebie kofpod ostog znaku chleba. Mogiby wt, biorc
do reki chleb, zatrzymago w dioni przez chwgl i wypowiedzi€ odpowiednie sto-
wa, np.: ,We& mnie, Panie Jezu, oddafi siebie”, albo ,Najlepszy Ojcze, przyjmij
ofiare megozycia” lub ,Pragr petnic Twoja wole” albo ,Jestem caly Twoj” lub te
inne slowa wyraajace osobiste oddanie i streszgeaj wszelkie akty oddania siebie
Bogu w codzienngi zycia. W ten sposéb w czasie procesji z darami anstiosko-
natego i petnego ,bierzcie i jedzcie, to jest Ciatoje”, zmierzatoby w kadej Eucha-
rystii ciggle nieudolne, lecz zawsze otwarte na rozwoj: zWweie, Panie Jezu, to je-
stemja”.

34 Jan Pawel IIDar i tajemnicaKrakéw 1996, s. 30.
35 Szerzej na ten temat: Z. KiernikowsEiicharystia i jedné?, Czestochowa 2000, s. 287-295.
36 v. Salvoldi,Eucharystia dialog mitéci, Krakéw 2001, s. 55.
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.Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus «rozpira» Sob. Pozwala rozpogdza
soly innym. Daje uczniom prawa do Siebie, do swej wdasi) jaka jest On sam i
Jegozycie. Jest to absolutne oddanie Bibga w ece cziowieka, ado maliwosci
dysponowaniazyciem Boga®’. Czy przygotowaniem do spotkania z Nim w czasie
Eucharystii i whczenia g3 w Jego Ofiag nie jest troska o taki wdaie akt catkowite-
go oddania siebie?

Dzieki temu dziataniu kady uczestnik Eucharystii mogtby osétie uczestniczy
w dwoch konkretnych aktach ofiary wyegacych mitgi¢ Boga i cztowieka: znak
chleba wyrazitby jego osobiste oddanie Biogu, a zigona na tacy ofiara bylaby
znakiem troski o potrzeby wspélnoty. W obecnej pred& duszpasterskiej wierni
maja dostp tylko do jednego z tych aktow, czyli do skiadlkést on nawet tak bardzo
wyrdzniony, ze na ta¢ zbiera s¢ ofiary w czasie przygotowania daréw i modlitwy
eucharystycznej. Natomiast chleba, ktéeddie ziczony na ottarzu i ktéry ma wyra-
zat calezycie wiernych, nikt nie widzi i nie dotyka. Nawetlj jest procesja z dara-
mi, widzg go tylko niektérzy. Zobagzgo dopiero po przeistoczeniuzjjako Ciato
Pana i dotka konsekrowanego chleba ci, ktorzy przgjkomunic swieta.

By¢ maze jedry z przyczyn, dla ktorych tak trudno wchodzi w pyddet zycia
Kosciota procesja z darami jest fake trudno uczestnikom liturgii uzéaen gest za
dotyczcy ich samych i ich osobisteggcia. Dar piengzny to ,ich” ofiara, niesiony
w procesji chleb zdaje sby¢ w mniejszym stopniu ,ich” darem. Nie ma w sobie
zadnej szczegdlnej waliti materialnej, a wartd symboliczna, jakw sobie niesie,
jest im zbyt mato znana. Przynoszenie w proces$ghzhi wina mae wiec wydawa
sie niepotrzebnym przedkaniem celebracji, a nie jej ubogaceniem. Nie polmaga
wiec ani zalecenia znajdige sé w dokumentach liturgicznyéfy ani wezwania Ojca
Swictegd®, ani wyjanienia dawane przez teologéwBy¢ moze trzeba wic doda
jeszcze jeden element do tego pyoia, taki, ktory pomdgtby wszystkim bardziej
utozsamt siebie z niesionymi w procesji do oltarza darami.

3. Potrzeba wyré&nienia jednego aktu ofiarnego

Podsumowujc te rozwaania wyraam przekonanieze potrzeba wyrinienia
spardd wielu r@&nych stéw i znakdéw, magych w sobie wymiar ofiarny, jednego,

37 3. LewandowskiEucharystia dar i ofiaraZabki 1997, s. 28-29.

38 Zaleca st usilnie 6w doskonalszy sposéb uczestniczenia weyMsictej, ktéry polega na tym,
ze po komunii kaptana wierni przyjmuCiato Paiskie z tej samej ofiary” (KL 55); ,,Aby rownieprzez
znaki zewntrzne, Komuniagwicta lepiej ujawnita uczestnictwo w Ofierze, ktordwanie jest sprawo-
wana, naley sie troszczy, azeby wierni mogli ja przyj¢ w Hostiach konsekrowanych w tej samej
Mszy swietej” (InstrukcjaEucharisticum mysteriurdl); ,Dobrze jest, gdy chleb i wino podayierni, a
kaptan lub diakon przyjmuajje w odpowiednim miejscu” (OWMR 49).

39 Wazne jest, aby ten pierwszy moment $diavej liturgii eucharystycznej znajdowat tak swoj
wyraz w zachowaniu zgromadzonych. Odpowiada tenmevgidziana przez niedawrreforme litur-
giczrg tzw. procesja z darami, ktorej zgodnie z prasteadycp towarzyszy psalm lub pig. Odpo-
wiednia miara czasu potrzebna jestzeaklo tego, zeby wszyscy fwiadomili sobie wewgtrznie ten
akt, ktéry rownoczénie wyrazajg stowa celebransa”. Jan Pawetllist o tajemnicy i kulcie Eucharystii
na Wielki Czwartek 1980 roks, 9.

40 por. B. Nadolski, dz. cyt., s. 96-102; J. Gkaaviak, Oto wielka tajemnica wiary,.s. 185-211; S.
Czerwik,Liturgia — dziatanie boskie i ludzkigZnak” 52 (2000) nr 11, s. 86-87.
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ktory bytby dosgpnych dla wszystkich. Nie oznacza to oczgie, ze kazdy z niego
skorzysta, podobnie jak nieidy daje na sktadki nie kazdy przystpuje do Komu-
nii swietej. Trudno taki akt wyrini¢c w samej celebracji Eucharystii, gdgna ma
okreslony ksztalt. Natomiast spetnienie takiego aktu ardd bezpgrednio przed
rozpoczciem Eucharystii, jako przygotowanie daru ofiarnegtory bedzie przy-
niesiony na ottarz, me w duwym stopniu uwraliwi ¢ uczestnikowswietej celebracji
na wszystkie stowa i znaki, ktére mawo ofierze. Pomze im tez zjednoczy si¢ z
Jezusem, ktéry taki wéaie akt Ofiary spetnia i do ktérego wszystkich zgza.
,Swiadoma¢ aktu sktadania ofiar — uczy Ojciwiety — winna utrzyma sie
przez cad Msz $wictg. Co wkcej, powinna oagnag¢ petne w momencie kon-
sekracji i anamnezy, jak tego domaga istotne znaczenie chwili Ofiary. Bardzo
dopomagaj do tego stowa modlitwy eucharystycznej, ktére &apivypowiada gto-
$no. Warto tu powtorzy z trzeciej modlitwy eucharystycznej zwroty, kt@@aja s¢
szczegoblnie peinym wyrazem ofiarniczego charakkwaharystii i 4cza ofiare nas
samych z ofiag Chrystusa: «Wejrzyj, prosimy, na offafwojego Kaciota, uznajze
jest to ta sama ofiara, przez kidras chcialepojedna ze sob. Spraw, ab§my posi-
leni Ciatem i Krwi Syna Twego i napetnieni DucheSwietym stali s¢ jednym cia-
tem i jedra dusz w Chrystusie. Niech On nas uczyni wiecznym daréarGiebie...».
Ten walor ofiarniczy wyrza st w kazdej Mszyswigtej juz w stowach, w ktorych
kaptan szczegolnie prosi zebranych o modijtaby «moja i wasg ofiare przyjat
Bog Ojciec wszechmagy». Stowa te majznaczenie wizace dla wyraenia charak-

teru catej liturgii eucharystycznej i petni jej doé Boskiej i kacielnej™.

Z dokumentu Il Polskiego Synodu Plenarnego
Liturgia Kasciota po Soborze Watyksakim I

27. Zaleca s aby wierni przyjmowali Komugis$wietg z Hostii konsekrowanych pod
czas tej Mszyéwictej, w ktorej uczestnigz gdyz wtedy Komunia ukazuje siwyrazniej
jako udziat w aktualnie skladanej ofierze.

Komunia swicta petniej wyraa ucz¢ eucharystyczn gdy jest przyjmowana pod
obiema postaciami. W olgdkach wschodnich jest to zwyczajna forma przyjmadean
Komunii.

41 Jan Pawet lIList o tajemnicy i kulcie Eucharystii.s, 9.



