Il. MATERIALY Z KURSU:

Lucyna Rutowska
Czystos$é, ubdstwo i postuszenstwo w Instytutach Swieckich

Kazda forma zycia konsekrowanego w Kosciele opiera sig na profesji rad ewangelicznych: czystosci,
ubdstwa i postuszeristwa. Odnosi sig to takze do Swieckiego zycia konsekrowanego, do Instytutow
Swieckich. Istota tych rad, ich ewangeliczna tre$¢ pozostaje zawsze ta sama, ale sposoby i warunki
ich praktykowania w swieckim zyciu konsekrowanym sg inne niz w zyciu zakonnym. Réznice sg tak
duze, ze czasem siostry zakonne pytajg, czy w ogdle mozliwe jest praktykowanie rad ewangelicznych
bez zorganizowanego zycia zakonnego.

Juz pierwszy oficjalny dokument dajgcy Instytutom Swieckim prawo do istnienia w Kosciele -
konstytucja apostolska Piusa Xll Provida Mater z 2 || 1947 r. od razu w art. |. "Ogélnych norm
prawnych" wymienia profesje rad ewangelicznych jako istotny element tej nowej formy zycia
konsekrowanego. "Stowarzyszenia kaptanéw lub swieckich, ktérych cztonkowie w celu dgzenia do
doskonatosci chrzescijanskiej... sktadajg profesje praktykowania w zyciu swieckim rad
ewangelicznych... otrzymujg nazwe... Instytutéw Swieckich". Skoro rady te majg by¢ praktykowane w
zyciu swieckim, to nie mogg oddziela¢ od swiata, natomiast modyfikujg zasadniczo stosunek do niego;
prowadzg do wyrzeczenia sie powszechnie przyjetego sposobu postugiwania sie tym swiatem, aby
catkowicie oddac siebie Chrystusowi dziewiczemu, ubogiemu i postusznemu. "Jego sposdb zycia w
czystosci, ubodstwie i postuszenstwie - jak precyzuje adhortacja Vita consecrata -jawi sie bowiem jako
najbardziej radykalna forma zycia Ewangelig na tej ziemi; forma - rzec mozna boska, skoro przyjat jg
On sam, Bég Czlowiek jako wyraz wiezi tgczgcej Jednorodzonego Syna z Ojcem i z Duchem
Swietym" (nr 18).

Wszystkie dokumenty koscielne i przeméwienia papieskie dotyczace Instytutéw Swieckich podkreslajg
istotne znaczenie profesji rad w ich zyciu. Soborowy dekret Perfectae caritatis zaznacza, ze realizujg
one "prawdziwg i petng profesje rad ewangelicznych w swiecie" (nr 11), a Pawet VI w przemdwieniu
na dwudziestopieciolecie Provida Mater, 2 11 1972 r., zwraca uwage na szczegolng wymowe praktyki
rad w zyciu swieckim:

"Rady ewangeliczne - cho¢ wspdlne dla wszystkich form zycia konsekrowanego - nabierajg nowego
znaczenia, szczegolnej aktualnosci w czasach obecnych. W Swiecie skupionym na samym sobie,
podlegajgcym w sposoéb nieuporzgdkowany instynktom, czystos¢ skierowana ku rzeczywistosci
nadprzyrodzonej ukazuje sie jako zywy przyktad panowania nad sobg i prymatu ducha. Ubdstwo jest
wyrazem stosunku, jaki winien zachodzi¢ miedzy rzeczami doczesnymi a ich wiasciwym uzywaniem.
Swa postawg dajecie swiadectwo badz w krajach rozwinietych, gdzie zgdza posiadania w sposéb
powazny zagraza wartosciom ewangelicznym, badz tez w krajach mniej rozwinietych, gdzie wasze
ubdstwo jest znakiem solidarnosci z bra¢mi doswiadczanymi. Postuszenstwo jest dowodem pokornej
akceptacji posrednictwa Kosciofa i - w sposob ogolniejszy - madrosci Bozej, ktdra rzadzi swiatem
poprzez przyczyny drugorzedne. W obecnym momencie kryzysu autorytetu wasze postuszenstwo jest
wyrazem tego, co nazywamy chrzeécijanskim porzadkiem wszechs$wiata". 1

Profesja rad ewangelicznych w Instytutach Swieckich, chociaz nie jest zazwyczaj sktadana publicznie,
nie ma charakteru $lubéw prywatnych. Jest ona przyjmowana w imieniu Kosciota, przez wtadze
ustanowione w kazdym Instytucie, w formie zatwierdzonej przez Kosciét. Przyjmujgc dar osoby
Kosciot naznacza jg w imieniu Boga znamieniem specjalnej konsekracji, jako nalezgcg wytgcznie do
Chrystusa i Jego dzieta zbawienia.

Ale dokumenty koscielne podkre$lajg takze, ze praktyka rad ewangelicznych w Instytutach Swieckich,
przypieczetowana "prawdziwg i peing profesjg", musi mie¢ charakter swiecki, musi by¢ dostosowana
do zycia swieckiego. 2 Nie od razu bylo jasne - nawet dla samych Instytutow - na czym ma polegac to
dostosowanie. Pewne bardzo ogdlne sugestie co do tego zostaty zawarte juz w "Normach prawnych"
konstytucji Provida Mater, ale trzeba byto wielu lat préb i doswiadczen, aby stopniowo uwalnia¢ sie w
tej dziedzinie od jedynych istniejgcych dotad wzorcéw zakonnych i wypracowac wiasne, swieckie
sposoby praktykowania rad ewangelicznych. Owocem tych préb i poszukiwan staty sie Konstytucje i
Statuty poszczegdlnych Instytutow. Zgodnie z wymaganiami prawa koscielnego precyzujg one, w
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jakich formach maja by¢ realizowane poszczegdlne rady. Chociaz jednak kazdy Instytut wypracowuje
sobie wlasne normy, to obserwujgc przyjete rozwigzania mozna naszkicowaé ogolny obraz praktyki
rad ewangelicznych w $wieckim zyciu konsekrowanym.

CZYSTOSC W CELIBACIE

Najmniej réznic wystepuje z pewnoscig w praktyce rady czystosci w celibacie, a jest to rada kluczowa
dla kazdej formy zycia konsekrowanego. Méwigc o bezzennych, "ktérzy dla krélestwa niebieskiego
sami zostali bezzenni" (Mt 19,12), Jezus dodaje: "Kto moze pojgé, niech pojmuje". Proponuje On w
ten sposéb pewng sytuacje, pewien wybor, ktéry wyraznie nie odnosi sie do wszystkich. Ubdstwo i
postuszenstwo mozna realizowa¢ w roznym stopniu, zaleznie od sytuacji zyciowej. Rada czystosci w
celibacie jest jednoznaczna; albo sie jest w takim stanie zycia, albo sie w nim nie jest. Czysto$¢ w
celibacie jest najbardziej przejrzystym znakiem poswiecenia Bogu catej ludzkiej istoty i z najwiekszg
mocg przypomina eschatologiczny wymiar zycia konsekrowanego. Nic tez dziwnego, ze Provida Mater
wymienia jg na pierwszym miejscu w porzgdku rad ewangelicznych i wymaga, aby zostata
potwierdzona "Slubem, przysiegg lub poswieceniem obowigzujgcym w sumieniu” (art. lll, § 2, p.1),
podczas gdy postuszenstwo i ubdstwo mogag byé potwierdzone tylko przyrzeczeniem (por. art. lll,
§2,p.21i 3).

W praktyce zycia niektorych Instytutéw Swieckich pojawit sie problem, czy osoby zamezne mogg byé
czlonkami Instytutéw. Sekcja Instytutéw Swieckich rzymskiej Kongregaciji wnikliwie przestudiowata to
zagadnienie i w oficjalnym dokumencie z 10 V 1976 r. zdecydowanie wypowiedziata sie przeciwko
takiej mozliwosci. "Sam charakter Instytutéw Swieckich podobnie jak Instytutéw Zakonnych wymaga
podjecia czystosci doskonatej w celibacie, co wyklucza osoby zamezne." Te ostatnie moga by¢
jedynie cztonkami szerszego kregu. "Nigdy nie bedzie mozna zatrze¢ réznicy ani zmieszac¢ w petni
cztonkow zyjgcych w matzenstwie z czitonkami zyjgcymi w celibacie", bowiem "zdecydowanie sie na
zycie wedtug rad ewangelicznych oznacza skierowanie sie ku okreslonym wartosciom, a
réwnoczesnie zrezygnowanie z innych".

Istota rady ewangelicznej czystosci w celibacie jest taka sama w kazdej formie zycia konsekrowanego;
réznice dotyczg warunkoéw jej realizacji. Przede wszystkim cztonkowie Instytutéw Swieckich nie nosza
zadnych zewnetrznych oznak swojej konsekracji, totez mtoda dziewczyna, ktdra ztozyta $lub
czystosci, traktowana jest prze otoczenie jak kazda inna osoba niezamezna. Wymaga to od niej
duzego poczucia odpowiedzialno$ci za wiernos¢ otrzymanemu powotaniu, dojrzatosci emocjonalnej,
panowania nad soba, roztropnosci i taktu. Potrzebna jest jej takze pogtebiona znajomosé problematyki
ludzkiej seksualno$ci, aby byta Swiadoma wlasnych doznan, doznar innych oséb i umiata
konsekwentnie iS¢ w kierunku raz wybranej "wiekszej mitosci". Od strony duchowej koniecznym
warunkiem bedzie tu gleboka, osobowa wiez z Chrystusem umacniana przez modlitwe i zycie
sakramentalne, a takze odpowiednia asceza potgczona z coraz petniejszg dyspozycyjnoscig w
stosunku do Boga i braci.

Spoteczny kontekst przezywania czystosci w celibacie przez siostre zakonng i cztonkinie Instytutu
Swieckiego rozni sie takze tym, ze zakonnica jest "kim$" w swoim $rodowisku i nieraz korzysta z
pewnych przywilejéw, jakie daje habit - natomiast status spoteczny "osoby stanu wolnego" nie jest
specjalnie ceniony w naszej kulturze, a czasem bywa nawet Zrédtem upokorzen. Akceptowanie tej
sytuacji moze stanowi¢ dodatkowg trudnos¢ w przezywaniu czystosci. Trzeba gtebokiego przekonania
o wartosci i stusznosci swojego wyboru zyciowego, aby spokojnie i pogodnie przyjmowaé przykre
nieraz opinie otoczenia.

Specyficznym rysem sytuacji, w jakiej Swieckie osoby konsekrowane przezywajg swoj poswiecony
Bogu celibat, jest bliski i czesty kontakt ze sprawami zwigzanymi z matzenstwem, macierzynstwem i
zwykla ludzkg mitoscig. Ocierajg sie one o to wszystko w srodowisku rodzinnym, zawodowym i
przyjacielskim, dostrzegajg zaréwno wielkie wartosci zycia matzenskiego i rodzinnego, jak i jego
trudne problemy, a nawet tragedie i dewiacje. Posrod tego majg realizowac wlasne powotanie,
znajdujgc swoje szczescie w catkowitym oddaniu sie Bogu i stuzgc braciom sercem rozumiejgcym i
otwartym. Zdawat sobie sprawe z tego aspektu powotani instytutowego Pawet VI, kiedy méwit do
uczestnikéw $wiatowego Kongresu Instytutéw Swieckich (26 IX 1970 r.): "Wybér ten nie oddziela was
od swiata, od tego zycia zlaicyzowanego, w ktérym naczelne miejsce zajmujg wartosci doczesne, i
gdzie zasady moralne sg czesto wystawiane na nieustanne i ciezkie pokusy. Wobec tego wasza
dyscyplina moralna bedzie musiata znajdowac sie ustawicznie w stanie pogotowia i osobiste;j



inicjatywy. Na kazdg chwile musicie sie odwotywa¢ do konsekracji, by zapewni¢ prawosé waszemu
postepowaniu” 3.

EWANGELICZNE UBOSTWO

Realizacja ewangelicznej rady ubdstwa w Instytutach Swieckich do$¢ zasadniczo odbiega od form
zakonnych. Provida Mater méwi o Slubie lub przyrzeczeniu ubdstwa, "ktére nie pozwalatoby dowolnie
rozporzgdzaé¢ dobrami doczesnymi, ale zobowigzywato do stosowania sie w tej dziedzinie do norm i
wymagan Konstytucji" 4. Zalezno$¢ w rozporzgdzaniu dobrami doczesnymi nie jest tym samym, co
rezygnacja z posiadania, wymagana w zyciu zakonnym. Czlonek Instytutu Swieckiego jest formalnie i
rzeczywiscie wiascicielem tego, co posiada - zarabianych pieniedzy, sprzetéw, ubrania, czy nawet
nieruchomosci. Wigze sie to z jego sposobem zycia "na wtasng reke", nie we wspélnym domu lecz w
osobnym mieszkaniu, czasami z kim$ z rodziny. Zyjac z wtasnej pracy i nie bedac na utrzymaniu
wspolnoty swiecki konsekrowany musi borykac sie nieraz z problemami niskich zarobkéw, bezrobocia,
braku mieszkania itp., co takze moze by¢ elementem realizowania ubdstwa na sposob swiecki.
Zaleznos¢ w rozporzadzaniu dobrami bywa realizowana w rézny sposob, zgodnie z wymaganiami
Konstytucji danego Instytutu. Na ogoét jest to rozliczanie sie w jakiej$ formie wobec odpowiedzialnego
Instytutu z gospodarowania swoimi funduszami, uzgadnianie z nimi wiekszych wydatkéw lub
przedstawianie preliminarza budzetowego. Wszystko to jednak stanowi tylko jakby formalny aspekt
zagadnienia; istota rzeczy polega na wchodzeniu w tajemnice ubdstwa Chrystusa i ksztattowaniu
takiej postawy wobec wszelkiego rodzaju dobr, ktéra by byta uczestnictwem w Jego ubdstwie. Nie
mozna ustali¢ tu norm obowigzujgcych wszystkich, bo miara zewnetrznego ubdstwa zalezy od sytuacji
i uwarunkowan kazdej osoby. Ogdlnie podkresla sie potrzebe wyrabiania w sobie postawy "zarzgdcy"
dobr, ktére sie ma i ktére sie nabywa, traktowania wszystkiego jako Bozg witasnos¢ i postugiwania sie
wszystkim w duchu zaleznosci od Boga, zgodnie z wymaganiami mitosci i sprawiedliwosci. Trzeba
uczyC sie rozrézniac to, co konieczne, od tego, co tylko potrzebne lub zbedne i mie¢ otwarte oczy na
potrzeby innych, ktérym mozna przyjs¢ z pomocg - czasem ze swego niedostatku.

Ubdstwo w swieckim zyciu konsekrowanym posiada wyrazny wymiar apostolski, poniewaz pozostaje
w Scistym zwigzku z mitoscia. Ten, kto je praktykuje, ograniczajgc wlasne potrzeby i rezygnujac z
tego, co moze stanowi¢ przedmiot pozgdania innych ludzi z jego srodowiska, zdobywa $rodki, dzieki
ktérym moze pomagac braciom. W ten sposéb dobra materialne, ktére czesto dzielg ludzi, mogg stac¢
sie czynnikiem tgczacym i stuzy¢ wzajemnemu zblizeniu.

Cechg charakterystyczng ubdstwa w Instytucie Swieckim powinna byé inwencja i inicjatywa osobista,
przekonanie, ze problem nie moze by¢ rozwigzany raz na zawsze, a kazda nowa sytuacja zyciowa
powinna pobudzac¢ do pytania: "na czym ma polega¢ moje ubéstwo tu i teraz?"

"Ubdstwo wasze - powiedziat Pawet VI do czlonkéw Instytutéw Swieckich - dowodzi $wiatu, Zze mozna
zy¢ wsrod dobr doczesnych i mozna korzystac¢ ze zdobyczy cywilizacji i postepu, nie oddajgc sie im w
niewole" s.

POSLUSZENSTWO

Realizowanie postuszenstwa w Instytutach Swieckich takze rézni sie bardzo od sposobu
praktykowania postuszenstwa zakonnego. Organizacja zycia wspdlnego w klasztorach i
zgromadzeniach zakonnych, prowadzenie domu dla duzej nieraz zbiorowosci i prowadzenie
wspolnego dzieta wymaga od kazdego wypetniania powierzonych zadan okreslonych
postuszenstwem, stwarza szczegdlne relacje zalezno$ci i podporzadkowania. Instytuty Swieckie na
0go6t nie majg wlasnych dziet, totez wiekszos¢ aspektdw postuszenstwa zakonnego jest im po prostu
obca.

Pozostaje istota problemu: zgodzi¢ sie na przyjecie posrednictwa i pomocy drugiego cziowieka
wyznaczonego przez wspoélnote majgca piecze¢ Kosciota przy rozpoznawaniu wymagan i zamiarow
Boga w stosunku do swego zycia. Konstytucja Provida Maier w odniesieniu do $lubu lub przyrzeczenia
postuszenstwa méwi, ze jego mocg osoby pragngce naleze¢ do Instytutu "poswiecatyby sie na state i
catkowicie Bogu oraz praktykowaniu mitosci i apostolstwa i we wszystkim stawatyby sie moralnie
zalezne od Przetozonych, zgodnie z przepisami Konstytucji" 6. Zalezno$¢ moralna rézni sie od
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zaleznosci zakonnej, ktéra jest takze formalna i materialna, ale wymaganie jej siega bardzo gteboko.
W konkretnych sytuacjach zyciowych rozmaicie sie ona precyzuje, stosownie do norm
poszczegodlinych Instytutow. Na ogot okreslajg one, w jakich waznych sprawach zyciowych nalezy
uzgadnia¢ swoje decyzje z odpowiedzialnymi; wymagajg takze zdawania im sprawy z tego, w jaki
sposob realizowato sie swoje powotanie. Zaleznos¢ dotyczy takze sposobu gospodarowania swoimi
dobrami w wymiarze materialnym i duchowym. Kazdy cztonek Instytutu ma réwniez ustalony
regulamin zycia modlitwy; wypetnianie jego tez stanowi akt postuszenstwa. Poza tym istniejg
wymagania dotyczace réznych forma zycia instytutowego, takich jak spotkania, rekolekcje, dni
skupienia, programy ksztatcenia i doksztatcania sie religijnego, a przede wszystkim istniejg
konstytucje czy statuty, ktére trzeba wprowadza¢ w zycie. Trudnym problemem jest z pewnoscig
koniecznos¢ godzenia petnej odpowiedzialnosci osobistej w pracy zawodowej oraz w dziatalnosci
apostolskiej czy spotecznej z duchem postuszenstwa, poniewaz poza formalnymi wymaganiami
istnieje oczywiscie duch tej rady ewangelicznej. Bez rozwijania i pogtebiania tego ducha nie ma mowy
0 wiernosci powotaniu. Postuszenstwo pozwala uczestniczy¢ w tajemnicy zbawczego postuszenstwa
Chrystusa, ktéry w kazdej chwili zycia poddany byt z mitoscig woli Ojca i wypetniat dzien po dniu
powierzong sobie misje. Relacje zaleznosci od "odpowiedzialnych", regulaminy i konstytucje majag
stanowi¢ pomoc w odczytywaniu planéw i zamiaréw Boga wobec kazdego czionka Instytutu. Z jego
strony istotna jest gotowo$¢ wypetniania woli Bozej, ktéra wyraza sie takze w codziennych
obowigzkach i wymaganiach konkretnych sytuacji zyciowych. Na tym wtasnie polega sens
postuszenstwa. "Oto ide,... abym spetniat wole Twojg, Boze" (Hbr 10,7).

Postuszenstwo stuzy réwniez ksztattowaniu postawy apostolskiej. W swiecie, w ktérym odrzuca sie
czesto zaleznos¢ od Boga i Jego prawa, gdzie wolno$¢ rozumie sie dos¢ powszechnie jako
samowole, postuszenstwo moze stuzy¢ przywracaniu wiasciwego tadu.

Pawet VI powiedziat: "Postuszenstwo wasze dowodzi swiatu, ze mozna by¢ szczesliwym nie
zatrzymujac dla siebie prawa osobistego wyboru, lecz pozostajgc do catkowitej do catkowitej Bozej
dyspozycji zgodnie z tym, czego wymaga codzienne zycie, znaki czasu i potrzeby zbawienia
wspotczesnego swiata".

Dalsze stowa tego samego przemowienia Pawta VI mogg stanowi¢ podsumowanie rozwazan o radach
ewangelicznych w Instytutach Swieckich. "Przez wasze zycie konsekrowane takze wasza dziatalno$é
w Swiecie... uzyskuje wyrazniejsze ukierunkowanie na Boga, stajac sie przez to w pewien sposob
jakby wtaczona i przemieniona w waszg konsekracje. Dzigki tej wyjgtkowej i opatrznosciowe;j
strukturze wzbogacacie dzisiejszy Kosciot szczegolnym przyktadem zycia swieckiego przezywajac je
jako konsekrowani oraz dajecie szczegdlny przyktad zycia konsekrowanego, przezywajac je jako
Swieccy." 7

Ta sama mys| powraca w adhortacji Jana Pawia Il o zyciu konsekrowanym. "W szczegdélny sposéb
stuzg nadejsciu Krélestwa Bozego osoby konsekrowane w Instytutach Swieckich, ktére tgczg w
swoistej syntezie wartosci konsekracji i S$wiecko$ci. Przezywajgc swojg konsekracje w swiecie i w
tacznosci ze Swiatem starajg sie na podobienstwo zaczynu przepoi¢ wszystko duchem ewangelicznym
dla umocnienia i wzrostu Ciata Chrystusowego" (Vita consecrata, 32).

PRZYPISY

1 Dla Boga i $wiata. Swieccy konsekrowani, Kielce 1993, s. 1511 16.
2 Por. Pius XllI, Motu proprio Primo feliciter, II.

3 Por. Dla Boga..., s. 11.

4 Pius XlI, Konstytucja apostolska Provida Mater, art. I, § 2, p. 3.

5 Przemoéwienie z 20 IX 1972, zob. Dla Boga..., s. 21.

6 Provida Mater, art. lll, § 2, p. 2

7 Dla Boga..., s. 21.
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