[ll. DUSZPASTERSTWO LITURGICZNE

Wskazania duszpasterskie
dotyczace przygotowania do sakramentu bierzmowania
na terenie Archidiecezji Warszawskiej

1. Wiek kandydatow do sakramentu bierzmowania

Kodeks Prawa Kanonicznego w Kanonie 889 § 1 stwierdza: "Zdatnym do przyjecia sakramentu
bierzmowania jest kazdy i tylko ten, kto zostat ochrzczony, a nie byt bierzmowany". Za$ w Kanonie
891 KPK wyjasnia: "Sakrament bierzmowania wierni powinni przyjmowac¢ w poblizu wieku rozeznania,
chyba ze Konferencja Episkopatu okreslita inny wiek albo istnieje niebezpieczenstwo $mierci, lub,
zdaniem szafarza, co innego doradza powazna przyczyna".

Ze wzgledu na:

a. lepsze przygotowanie kandydatow do "gtebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wiekszej
zazytosci z Duchem Swietym, Jego dziataniem, darami i natchnieniami, aby mogli lepiej podjaé
apostolskg odpowiedzialnos¢ zycia chrzescijanskiego" (por. KKK nr 1309);

b. nowa sytuacje duszpasterskg zwigzang z powrotem katechizacji do szkoty;

¢. pomoc mtodym ludziom w przezwycigzeniu trudno$ci zwigzanych z wiekiem dorastania i
przygotowanie ich do zycia w warunkach wymagajacych pogtebionej formacji wewnetrznej;

d. ozywienie duszpasterstwa miodziezy w parafiach zgodnie z sugestia Ksiedza Prymasa w
Archidiecezji Warszawskiej sakrament bierzmowania powinien by¢ udzielany mtodziezy szkét Srednich
- docelowo sakrament bierzmowania majg przyjmowac uczniowie klasy Il szkoty Srednie;.

2. Czas przygotowania do sakramentu bierzmowania

Przygotowanie do sakramentu bierzmowania powinno trwac trzy lata. Sg parafie, ktére juz pracujg w
tym systemie.

W okresie przejsciowym wskazane jest minimum roczne przygotowanie. Rozpoczyna sie w klasie VIII i
trwa przez catg klase pierwszg szkoty sredniej. W tym przypadku sakrament bierzmowania udzielany
jest pod koniec pierwszej klasy lub na poczatku klasy Il szkoty Srednie;.

W wyjatkowych sytuacjach, szczegdlnie w parafiach wiejskich, mozna zorganizowa¢ przygotowanie do
sakramentu bierzmowania raz na kilka lat i obja¢ nim kilka rocznikdw mtodziezy ze szkét Srednich.

3. Migjsce przygotowania kandydatow do sakramentu bierzmowania

Kan. 890 stwierdza: "Wierni sg zobowigzani przyjgc ten sakrament w odpowiednim czasie. Rodzice,
duszpastarze, a zwtaszcza proboszczowie majg troszczy¢ sie, zeby wierni zostali wlasciwie
przygotowani do jego przyjecia i w odpowiednim czasie do niego przystgpili". Katechizm Ko$ciota
Katolickiego w nr 1309 wyraznie wskazuje na parafie jako na miejsce przygotowania do tego
sakramentu: "Katecheza przed bierzmowaniem powinna takze stara¢ sie obudzi¢ zmyst
przynaleznosci do Kosciota Jezusa Chrystusa, zarowno Kosciota powszechnego, jak i wspolnoty
parafialnej. Na tej ostatniej spoczywa szczegdlna odpowiedzialno$¢ za przygotowanie kandydatéw do
bierzmowania".

Dlatego wtasciwym miejscem przygotowania miodziezy do sakramentu bierzmowania jest parafia
zamieszkania kandydata, z uwzglednieniem internatéw i szkét zamknietych. Do sakramentu
bierzmowania dopuszcza wiasny proboszcz lub wyznaczony przez niego ksigdz.

Nadzwyczajne przygotowanie do sakramentu bierzmowania poza parafig prowadzone jest w kilku
osrodkach na terenie Warszawy. Mogg sie w nich przygotowywac¢ osoby nie objete katechizacjg, czyli
powyzej 18 roku zycia, za pisemng zgodg proboszcza parafii zamieszkania kandydata.



Katecheta w szkole nie przygotowuje bezposrednio i nie jest osobg dopuszczajacg do sakramentu
bierzmowania. W wyjatkowych sytuacjach moze to uczynic, ale tylko za wyrazng zgodg proboszcza
zamieszkania kandydata.

Jednym z warunkéw dopuszczenia do sakramentu bierzmowania jest opinia katechety kandydata.

4. Sposob przygotowania do sakramentu bierzmowania

Aby lepiej przygotowac kandydatéw do przyjecia sakramentu bierzmowania, zaleca sie minimum
roczne przygotowanie, ktére w miare mozliwosci powinno by¢ rozszerzone do dwéch, a docelowo do
trzech lat.

Ponizej podany jest program rocznego (minimalnego) przygotowania: Przygotowanie do bierzmowania
rozpoczyna sie w VIl klasie szkoty podstawowej. Miodziez tych klas na spotkaniu w Niedziele
Palmowg sktada swoje prosby o przyjecie do grona kandydatéw do bierzmowania (w ramach swoich
parafii zamieszkania) na rece Ksiedza Prymasa.

Po Niedzieli Palmowej w parafii odbywa sie "spotkanie wstepne" kandydatéw do bierzmowania, na
ktérym uroczyscie wrecza sie im indeksy z programem przygotowania i omawia akcje wakacyjng oraz
zacheca do udziatu w katechezie w szkole sredniej. Na tym spotkaniu nalezy podac¢ termin spotkania
wrzesniowego. Bytoby wskazane, aby w tym spotkaniu uczestniczyli rodzice kandydatow.

W roku szkolnym odbywajg sie comiesieczne spotkania. Mogg by¢ one prowadzone wedtug
schematu: Msza Swieta, konferencja, praca w matych zespotach - grupach formacyjnych. Animatorami
moga by¢ przygotowani

liderzy réoznych grup czy organizacji parafialnych. Konkretne formy pracy duszpasterskiej powinni
wypracowac¢ miejscowi duszpasterze z uwzglednieniem warunkéw duszpasterskich swoich parafii.
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