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Krzyz i zmartwychwstanie
Paschalny rytm w chrzescijanskim wtajemniczaniu

Na poczatku drogi wtajemniczenia w obrzedzie naznaczenia krzyzem, ktory rownoczesnie wprowadza
do Kosciota, katechumen staje wobec Chrystusa paschalnego. Przy wreczaniu krzyza nowo przyjety
styszy takie stowa: "Niechaj ukrzyzowany i zmartwychwstaty Pan bedzie waszg chlubg, droga, prawda
i zyciem" 1.

Droga naznaczona stygmatem $mierci i zmartwychwstania Chrystusa prowadzi do zrodfa
chrzcielnego, a w nim nastepuje definitywne odrodzenie dzieki "zanurzeniu w $mier¢ i
zmartwychwstanie Chrystusa" (por. Rz 6, 3-4).

Od zarania swoich dziejéw cztowiek ma wpisane w swoj etos dwie kategorie: dobro i zto, zycie i
Smier¢. Nawet cztowiek niewierzacy styka sie z tym naprzemiennym rytmem zupetnie niezaleznie od
swojej woli, cho¢ z wtasnej woli podejmuje dziatania, ktére objawiajg sie jako dobro lub zto,
przyspieszajg lub opdzniajg $mieré, bo $mier¢ - ta biologiczna - jest nieunikniona. Grozna jest jednak
ta $mier¢ "druga" (por. Ap 2,11), z ktérej Chrystus przez swojg $mier¢ i zmartwychwstanie chce nas
uwolni¢. Dlatego tez na kanwie ludzkiego zycia przewija sie ciggle ten zbawczy rytm Paschalnego
Misterium uobecnianego i oddziatujgcego przez liturgiczne znaki. Zycie cztowieka zostaje uswiecone i
podniesione na poziom sakramentalnego uczestnictwa w odradzajgcym pulsie Paschy. W modlitwie
po dokonanym obrzedzie naznaczenia krzyzem Kosciét prosi Boga wtasnie o ten ozywiajgcy wptyw:
"Wszechmogacy Boze, Ty przez krzyz i zmartwychwstanie Twego Syna udzielite$ zycia swojemu
ludowi; spraw, aby Twoi studzy, ktérych naznaczylismy krzyzem, nasladujac Chrystusa, doswiadczyli
w zyciu zbawczej mocy krzyza i dawali jej Swiadectwo swoim postepowaniem" 2.

Sprébujemy zatem uchyli¢ zastone znakdw, jakimi sg stowa i gesty, by odkry¢ poza nimi Paschalne
Misterium Chrystusa, w ktére ma sie bezzwtocznie wigczy¢ kazdy cztowiek odkupiony, takze
katechumen, bo bez tego nie osiggnie zycia wiecznego: "W Jego ranach jest nasze zdrowie" (I1z 53,5).

Krzyz i Dobra Nowina

Bramg do Kosciota jest otwarcie sie na taske wiary i pod jej wptywem uznanie w Bogu nie tylko
Stworzyciela, bo bytoby to wyznaniem wiary jedynie filozoficznej, ale Odkupiciela w Jezusie
Chrystusie. Szczegolnym znakiem Chrystusa jest krzyz, méwigcy o Jego meczenstwie i haniebnej w
oczach zydow $mierci za nas. Krzyz jawi sie jako symbol wyrzeczenia i ofiary, po prostu $mierci dla
ciata, ale z drugiej strony jako znak zwyciestwa nad tym, co czlowiekowi zagraza: nad $miercig,
grzechem, a wreszcie nad jego sprawcg - szatanem 3. Zwyciestwo otwiera wszechstronne
perspektywy. Nie dokonuje sie to jednak bez ludzkiego wysitku. Opanowanie zmystéw cielesnych
wyczula na nadprzyrodzodzony swiat Boga. Postugiwanie sie rozumem, stuchem, wzrokiem, mowa,
uczuciem i sitami fizycznymi wedtug zasad ukrzyzowanej mito$ci umozliwia poznawanie i wierniejsze
nasladowanie Chrystusa, rozeznawanie Jego gtosu i madrosci, wyznanie wiary w Chrystusa i
umitowanie Go oraz udzwigniecie wszelkich konsekwencji tego przymierza.

Zetkniecie sie z Chrystusem w krzyzu jest oczywistym nastepstwem zetkniecia sie dwdch Swiatéw i
dwoch porzadkow: Boskiego i ludzkiego. Zasady zycia tego swiata sg nam znane. Zostaty bowiem
wpisane w naszg cielesng nature. Natomiast zasady zycia "wedtug Ducha" poznajemy w Chrystusie, o
ktéorym mowig Ewangelie. Z tej racji obrzed naznaczenia krzyzem jest dopetniony przez wreczenie
Ewangelii 4. Evangelion - czyli Dobra Nowina - jest tym radosnym i budujgcym darem wyptywajgcym
ze Zmartwychwstania Chrystusa. To wtasnie stanowi program chrzescijanskiego zycia, bo zycie to nie
tylko wyrzeczenie i wytrwata walka z pokusami i grzechem, ale to przede wszystkim tworczy wysitek
we wspottworzeniu razem z Bogiem. Krzyz ofiary i pozytywny wysitek nasladowania Chrystusa to
ksztatt Paschalnego Misterium w zyciu poczatkujgcego katechumena.

Egzorcyzmy i btogostawienstwa
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Bog nigdy nie daje cztowiekowi zadan ponad sity. Wrecz przeciwnie, méwi: "Wystarczy ci mojej taski"
(2 Kor 12,9). Podobnie jest w katechumenacie, ktéry oficjalnie sie rozpoczyna po naznaczeniu
krzyzem. Dwojakie zadania cztowieka: zrywanie ze ztem i zmaganie sie z szatanem oraz
wspottworzenie z Bogiem, najpierw samego siebie, otrzymujg wsparcie w postaci taski egzorcyzmoéw i
bfogostawienstw, udzielanych systematycznie w okresie trwania katechumenatu $cistego. Oczywiscie,
ze zaden z tych obrzedow nie jest samym krzyzem ani samym zmartwychwstaniem, ale $cisle sie
wigzg z tymi dwoma faktami.

Modlitwy egzorcyzméw majg ukazac katechumenom walke miedzy cialem a duchem, wazno$¢
oczyszczajgcego wyrzeczenia dla otwarcia sie na Krélestwo Boze i Boga samego, a z drugiej strony
domagajg sie uznania koniecznosci Bozej pomocy s w pracy nad sobg. Dzigki egzorcyzmom
katechumeni z Bozg pomoca walczg z zagrozeniami swojej wiary i z przyzwyczajeniami "starego”
cztowieka. Poszczegodlne modlitwy egzorcyzmdw wymieniajg te zagrozenia. Nalezg do nich: wptyw
ztego ducha, wszelki btad i grzech 6, niewiara i powgtpiewanie, zgdza pienigdza, utuda zmystow,
wrogosé, niezgoda i wszelka nieprawos¢ 7, duch klamstwa, chciwos$é, duch zmystowosci i pychy s.
Codzienne zmaganie sie z tymi pokusami wymaga taski i silnej woli, ktérych Pan udziela, kiedy
Kosciét o nie prosi. Poza tym skierowanie uwagi na wysitek prowadzacy do ksztattowania swietosci
jest akcentem potozonym na cierpienie, z tym, ze usensownione - po prostu krzyz.

Btogostawienstwa jako gesty Bozej dobroci kierowane sg do kazdego cziowieka, a zwtaszcza do tych,
ktérzy swiadomie pragng petni¢ wole Boga. Do takich nalezg katechumeni. W stanie, kiedy nie moga
jeszcze korzystac z taski sakramentalnej, btogostawienstwa stanowig dla nich szczegolny rodzaj
duchowego wsparcia 9.

Btogostawienstwo jako rodzaj wszelakiego Boskiego obdarowania jest duchowym wzmocnieniem w
twérczym wymiarze zycia katechumena, ktory nie tylko walczy z pokusami i grzechem, ale przede
wszystkim stara sie wej$¢ na droge Ewangelii, "zaktada fundamenty nowego zycia" 10, czyli idzie
drogg wiary, ktérg Chrystus prowadzi go w mitosci, aby osiggnat zycie wieczne 11. Zaczyna to by¢
stopniowo droga cztowieka odkupionego, dotknietego taskg Chrystusowego zmartwychwstania. Jest
to "postepowanie w swiattosci Chrystusa" 12, ktére juz samo w sobie jest btogostawienstwem.

W ramach tego stanu katechumeni otrzymujg dzieki obrzedom btogostawienstw taski dotyczace
gtéwnie ich dyspozycji duchowych. Nalezg do nich takie dobra jak: umiejetno$¢ w poznawaniu
Swietych tajemnic 13, zdolnos¢ do przyjmowania Bozych daréw, jakimi sg przede wszystkim
dzieciectwo Boze i wigczenie do Kosciota 14, gorliwo$¢ w petnieniu zawsze woli Bozej, uczestnictwo w
tajemnicach Bozego zycia 15 a wreszcie cnoty potrzebne do codziennego zycia - roztropnosc¢,
doskonatos$¢, niezachwiana wiara, poznanie prawdy i codzienny wzrost w dobrym 16. Krétko méwigc,
btogostawienstwa sg dla katechumenéw pomocg Zmartwychwstatego Pana w prowadzeniu nowego
zycia, ktérego program odczytujg z Ewangelii.

Skrutinia i Traditiones

Obrzedy te przypadajg na okres Wielkiego Postu, ktory dla katechumendw, a wiasciwie juz
wybranych, stanowi czas bezposredniego przygotowania do przyjecia sakramentéw wtajemniczenia i
uroczystosci paschalnych. Ten szczegdlny czas, w ktérym wybrani majg w skupieniu poznawacé siebie
w Chrystusie, by jeszcze radykalniej przeksztatca¢ swojg motywacje i przekonania, by podejmowaé
nawrdcenie, nazywa sie Okresem oczyszczenia i odwiecenia. Dla tego wysitku duchowego i
ascetycznego Bog daje swojg pomoc, ktérej celem jest "oczyszczenie umystdw i serc, umochienie
przeciw pokusom, przemiana intencji i pobudzenie woli, aby wybrani bardziej przylgneli do Chrystusa i
postapili w mitosci ku Bogu" 17. Czeka ich wigc pod wptywem faski Bozej "szczere poznanie siebie,
powazne rozeznanie swej duszy i prawdziwa pokuta" 18. Jest to zatem droga krzyza. Przez ofiare z
wiasnych ztych sktonnosci majg giebiej poznaé Chrystusa Odkupiciela, ktéry jest wodg zywg (por.
Ewangelia o Samarytance, na pierwszym skrutynium), $wiattem (por. Ewangelia o niewidomym od
urodzenia, na drugim skrutynium) i zmartwychwstaniem (por. Ewangelia o wskrzeszeniu tazarza, na
trzecim skrutynium).

Skrutynia, jako obrzedy majace obudzi¢ w wybranych pragnienie poznania grzechéw, skruche i cheé
oczyszczenia sie z nich, nawigzujg do postawy pokutnej i umniejszajgcej, by wybrany przez krzyz
otworzyt sie bardziej na dobra Krdlestwa Bozego, ktére przynosi Zmartwychwstaty.

Dla réwnowagi paschalnej Bég dzieli sie z wybranymi nadprzyrodzonym bogactwem. Jest nim przede
wszystkim Dobra Nowina, ktorg juz wprawdzie wczesniej otrzymali jako katechumeni, ale teraz, po
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gtebszym wyjasnieniu, otrzymujg w lapidarnej formie Symbolu wiary. Jest to zwiezle ujety caty depozyt
prawd, ktore wiarg przyjmujemy od Boga. Jest to baza chrzescijanskiej motywaciji religijnej i
wzmochienie Boze dziatajgce na umyst, ktéry z reguty zgda argumentéw i oswiecenia. Umitowanie
Boga opiera sie na poznaniu Boga, a jest ono mozliwe dzieki Objawieniu i wierze, ktéra go przyjmuje.

Przekazanie Symbolu wiary przez Kosciét polega na duchowym obdarowaniu. Wybrani stuchem
przyjmujg wyznanie wiary Kosciota, by w odpowiednim czasie przed chrztem odda¢ ten Symbol
(obrzed Redditio Symboli) 19 przez wypowiedzenie go z pamigci, czyli przez szczere wyznanie wiary,
ktére jest warunkiem chrztu.

Drugim darem jest sposéb porozumiewania sie z Bogiem, czyli modlitwa. Kosciét ma najdoskonalszy
sposob modlitwy od samego Mistrza, Pana naszego Jezusa Chrystusa. To wiasnie tym skarbem,
jakim jest Modlitwa Panska, Kosciét obdarowuje swoich wybranych majgcych przyjg¢ chrzest. Odbywa
sie to otwarcie przy catej wspdlnocie w obrzedzie przekazania Modlitwy Panskiej 20.

Obydwa te dobra, ktére zostajg przekazane przed chrztem: prawda o Bogu i umiejetnosé
porozumiewania sie z Ojcem jako Jego dziecko, sg darami Krélestwa Bozego, ktérego Panem jest
Zmartwychwstaty. Z tej racji wiec obrzedy zwane Traditiones wprowadzajg "ubiegajgcych sie o
chrzest" 21 w sfere zmartwychwstania Chrystusa i zbawienia.

Te zharmonizowane ze sobg aspekty paschalne obrzedéw katechumenalnych wyznaczajag rytm
catego zycia katechumena, a potem chrzescijanina, ktére ma takze mie¢ charakter paschalny, bo czas
jest naznaczony stygmatem smierci i zmartwychwstania Chrystusa, tego jedynego i najistotniejszego
wydarzenia w dziejach Bozo-ludzkich.

Rytm ten zostaje podjety potem przez regularne wspoétbrzmienie sakramentéw pokuty i Eucharystii,
ktére udzielajgc taski Bozej, wptywajg na ksztalt zycia chrzescijanskiego, ktére mozna okreslic
skréotem Ojcow pustyni: "upadamy i wstajemy".

Sakramentalna moc Ducha Swietego objawia sie w paschalnych dyspozycjach, do ktérych nalezy
zrozumienie i fagodna ulegto$¢ wobec krzyza oraz wdzieczna rados¢ rodzgca sie ze swiadomego
uczestnictwa w eucharystycznym uobecnieniu Paschalnej Ofiary. Oblicze chrzescijanina coraz
bardziej upodabnia sie do oblicza Chrystusa, co jest jednym z naczelnych zadan sakramentéw
chrzescijanskiego wtajemniczenia 22. Paschalne znamie, jako szczegdiny znak Chrystusa, w
chrzescijaninie potwierdza prawde, ze zyje w nim Chrystus (por. Ga 2, 21).

PRZYPISY

1. OICA 86;

2. OICA 87 B;

3. "Przyjmijcie krzyz, znak mitosci Chrystusa i Jego zwyciestwa nad grzechem, smiercig i szatanem"
(por. OICA 86);

4. "Przyjmij Ewangelie Jezusa Chrystusa, Syna Bozego, abys$ Go lepiej poznat i wierniej nasladowat"
(OICA 93);

5. Por. OICA 99;

6. Por. OICA 113;

7. Por. OICA 114;

8. Por. OICA 116;

9. "Katechumenom nalezy udzielaé btogostawienstw, ktére sg wyrazem mitosci Bozej i troskliwosci
Kosciota, aby mimo braku taski sakramentalnej otrzymali od Kosciota umocnienie ducha, radosc i
pokoj na swojej trudnej drodze" (OICA 102);

10. Por. OICA 76;

11. Por. tamze;

12. Por. tamze;

13. Por. OICA 121;

14. Por. OICA 122;

15. Por. OICA 123;

16. Por. OICA 124;
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17. Por. OICA 154;

18. Por. OICA 155;

19. Por. OICA 194-199;
20. Por. OICA 188-192;
21. Competentes;

22. Por. OICA 225; 229.



