Il. FORMACJA LITURGICZNA
Bp Wactaw Swierzawski

Uczestniczy¢ w Eucharystii sakramentalnie i duchowo,
"sacramentaliter et spiritualiter” (Sw. Tomasz z Akwinu)

Odstaniajgc rgbek petnego tajemnicy Misterium Boga, Chrystus w Modlitwie Arcykaptanskiej
powiedziat: "A to jest zycie wieczne: aby znali (gindskosin) Ciebie, jedynego prawdziwego Boga, oraz
Tego, ktérego postates, Jezusa Chrystusa" (J 17,3). W stowie "znaé", "poznac" strescit fundamentalng
relacje cztowieka do Boga. Wiemy, ze poznanie (hebr. j_d) wykracza w rozumieniu Biblii poza granice
abstrakcyjnej wiedzy i wyraza relacje egzystencjalng: poznac¢ to doswiadczy¢. Tak "zna" sie cierpienie
(1z 53,3) i grzech (Mdr 3,13), wojne (Sdz 3,1) i pokdj (I1z 59,8), dobro i zto (Rdz 2,9.17). Tak tez zna sie
drugiego cztowieka - i tu jest cata gama tych relacji, od najbardziej zewnetrznych do gteboko
intymnych. Tak tez poznaje sie (doswiadcza) Boga - od Przymierza pojmowanego w ptaszczyznie
jurydycznej do przyjazni i zazytosci opisywanej jezykiem matzenskiego zjednoczenia.

Sw. Bernard pisze o autorze Pie$ni nad Piesniami: "Christi et Ecclesiae laudes, et sacri amoris
gratiam, et aeterni connubii cecinit sacramenta simulque exprimit sanctum desiderium animae, et
epithalami carmen" - chwalbe Chrystusa i Ko$ciota wysSpiewat, taske $wietej mitosci i misterium
wiecznych zaslubin, a rownoczesnie pobozne pragnienie duszy i piesn oblubieAczg 1. | dodaje:
"Gratias tibi, Domine Jesu, qui nos carissima Ecclesiae tuae aggregare dignatus es, non solum ut
fideles essemus, sed ut etiam tibi vice sponsae in amplexus jucundos, castos, aeternosque
copularemur" - dzieki Ci, Panie Jezu, ktéry nas taskawie wtgczyte$ do Twojego najdrozszego
Kosciota, aby$smy nie tylko sie stali wiernymi, lecz takze jako Twoja oblubienica w uscisku mitosnym i
czystym na wieki byli z Tobg zjednoczeni 2.

Wtasnie na tym polega Nowe Przymierze zawarte we Krwi Chrystusa, urzeczywistniane w
sprawowaniu Eucharystii. To dzieki podjeciu apelu idgcego od Obecnego, w miare dokonywanego
oczyszczenia serca wzrasta zazylos¢ poznania-doswiadczenia miedzy cztowiekiem i Bogiem.
"Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda" (Mt 5,8). Mitujgc Go catym sercem,
calg dusza, calym umystem i catg mocg wypetniajg przykazanie - ale takze doswiadczajg
wzajemnosci. Bég daje sie im poznac.

Nie jest to tylko poznanie intelektualne, lecz poznanie ogarniajgce catego cziowieka, jego wole
(chcenie) i jego czucie (sfere afektywng). Cate dgzenie czlowieka staje sie czyms jednym (por. Ga
3,28) z dgzeniem Chrystusa (Flp 2,5) obecnego w Eucharystii. Z jego dgzeniem do Ojca i z Jego
dgzeniem do ludzi. Mistyka modlitwy dzieki jednej mitosci jednoczy sie tu z mistykg czynu,
kontemplacja z mitosierdziem. Wtasnie ten wymiar teraz postaramy sie przedstawié.

1. WEJSC W "DAZENIE" CHRYSTUSA (FLP 2,5), BY ODKRYC JEGO MESJANSKI SEKRET

Stopien uczestnictwa w sprawowaniu Eucharystii zalezy od poznania przez uczestnikéw prawdy
sprawowanego misterium. Moze byé ono zewnetrzne lub wewnetrzne, teoretyczne lub egzystencjalne.
Postep dotyczy przemiany w kierunku doswiadczenia mistycznego: ono ogarnia catego cztowieka -
jego rozum, wole i uczucia, wszystkie wladze naturalne przenika taska, poddaje pod tchnienie Ducha
Swietego. Sprawia, ze uczestnictwo staje sie przezyciem w Duchu i prawdzie.

Cata praca wewnetrzna polega na interioryzacji uczestnictwa w misterium Chrystusa w Duchu
Swietym. Eucharystyczna anamneza, jak wiemy, razem z modlitewnym aktem epiklezy zakre$la pole
tego spotkania. Ale jak otwarcie sie na Ducha jest wcigz nowg mozliwoscia, tak tez kazdy akt
uczestnictwa w Eucharystii rozpala lub oziebia zazyto$¢ z Obecnym. Postep na tym odcinku to
naprawde walka duchowa!

Aby zrozumie¢ gtebiej Bozy zamiar ustalajgcy taki sposéb spotkania, trzeba préobowaé poznaé pewne
dziatania Jezusa Chrystusa, idgcego jakze konsekwentnie na przezycie "swojej godziny" w
Jerozolimie. Krzyz jerozolimskiego dramatu dzieki zmartwychwstaniu stanie sie jedynym kluczem do
poznania Boga. Kto péjdzie za Chrystusem, kto wejdzie w Jego dgzenia, kto wyrazi zgode na
spotkanie Chrystusa w Jego paschalnym misterium $mierci i zmartwychwstania, ten pozna,
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doswiadczy, a tym samym dostgpi przywileju petnego ogarniecia przez swietos¢ Boga.

Chrystus naprowadzat na ten watek, zapraszajgc do wejscia na droge, ktorg jest On sam (J 14,6),
kiedy po wyznaniu Piotra: "Ty jeste$ Mesjaszem" nakazat ostoni¢ milczeniem mesjanski sekret (Mk
8,30). Stowa nie mogty objawi¢ ludziom tej ukrytej prawdy Boga. Poznanie musiato dokona¢ sie w
warstwie egzystencjalnej - Chrystus musiat wiele cierpie¢, zosta¢ odrzuconym i by¢ zabitym, i po
trzech dniach zmartwychwsta¢ (por. Mk 8,31).

Analogicznie miato by¢ z wszystkimi Jego uczniami: "Jesli kto chce poj$¢é za Mna, niech sie zaprze
samego siebie - méwit Jezus - niech wezmie krzyz swdj i niech Mnie nasladuje" (Mk 8,34).

Oto wiasnie podtekst Pawtowego skrétu, jakim wyraza apel-kerygmat: "Postuszny az do $mierci,
wywyzszony nad wszystko" (por. Flp 2,8-9) Kyrios Chrystus Jezus ukazat w ten sposoéb peing tresé¢
"dazenia do Jerozolimy" (por. Mk 10,33). Zwrot z Listu do Filipian (2,5), "to dgzenie niech was ozywia"
(to_to frone_te, hoc sentite, ayez les mJ mes sentiments, ta che¢ niech was ozywia), jest idiomem
ukazujgcym, na czym ma polegac¢ mistyka uczestnictwa w Eucharystii. Bo cho¢ trudno moéwic, ze
Pawiowy tekst jest aluzjg do sprawowanej Eucharystii, to tez bytoby rzeczg niemozliwg pozbawianie
go wiezi z mistykg meki i zmartwychwstania. Tradycja wigze te wszystkie wymiary, jak nizej
zobaczymy.

Jakg tres¢ zawiera owo Pawtowe "dgzenie" Chrystusa, ktérego uczestnikiem ma by¢ kazdy Jego
uczen? Czym jest "dgzenie", co znaczy "dgzy¢" (fronein - sentire) w ujeciu teologicznym? Utrzymujgc
w tlumaczeniu o. A. Jankowskiego OSB stowo "dgzenie" nie rezygnujmy jednak z innych wers;ji
przektadu: z "rozumienia" (E. Dgbrowski), "przejecia sie" (S. Kowalski), "checi" czy "czucia" (J. Wujek
SI) vel "uczucia” (Bible de Jerusalem).

Te wszystkie aspekty wziete komplementarnie ukazujg dopiero prawdziwg tres¢ "dazenia", a
zwlaszcza przypominajg, ze "sentire-czuc" jest odpowiedzig nie tylko intelektu czy woli, ale takze
uczu¢ chrzescijanina wobec objawiajacej sie Osoby Umitowanego.

Jego mitos¢ "przynagla” (2 Kor 5,14), "ogarnia" (Ga 3,27; 1 J 4,16) catego cziowieka. Poznac to po
gorliwosci (z_los), ktéra zawsze jest sprawdzianem catkowitego zaangazowania, znakiem wielkiego
pragnienia ("gorgco pragnatem spozy¢ te Pasche z wami, zanim bede cierpiat" - "desiderio
desideravi", Lk 22,15) i szukania ("si revera quaerit Deum", z Reguty $w. Benedykta) jako odpowiedzi
na obecnos¢ Wzywajacego.

1o Ta odpowiedZ wyraza sie, po pierwsze, przez aktywno$¢"zmystowduchowych™
Tradycja koscielna zna nauke o nadprzyrodzonym organizmie zdolnym do odczuwania rzeczy Bozych,
analogicznie do zmystow ciata. Widzie¢, stucha¢, oddychaé, kosztowac, dotykaé - tych okresleh uzywa
Biblia dla opisania interakcji Boga i cztowieka: $wiatto, stowo, zapach, smak, kontakt sg $rodkami,
jakimi Bég postuguje sie, aby doprowadzi¢ nas do zjednoczenia ze sobg. 3

Nauka o "zmystach duchowych" jest przez wielu autoréw uwazana za podstawowg teorie
doswiadczenia duchowego. Orygenes nazywa je organami mistycznego poznania. Méwi, ze oczy
wyrazajg nasze mysli, uszy - nasze otwarcie na Boga, nozdrza poznajg sprawiedliwos¢ Boga, smak -
stodycz, a dotyk - Jego obecnos¢. Wszystkie te zmysty (powiada Orygenes) zakorzenione sg w
mistycznym podmiocie, ktéry, trwajgc w Bogu przez zachowanie przykazan, dzigki zmystom
duchowym ma oglad bardziej ostry i wnikliwy. Sw. Augustyn rozwija te doktryne w swoim 169 Kazaniu
4. W odniesieniu do Eucharystii nauka o zmystach duchowych ttumaczy, w jaki sposéb Komunia jest
bezposrednig zasadg doswiadczenia mistycznego. 5

Znakomity komentarz do "hoc sentite in vobis, quod et in Christo Jesu" dat $w. Tomasz z Akwinu 6.
Pisze on: "Hoc sentite, i.e. experimento tenete quod fuit in Christo Jesu" 7. Jest to apel wzywajacy do
nasladowania Chrystusa, a takze ukazanie Jego wzoru: trzeba nam v i d e r e eius caritatem, ut ei
conformemur illuminati (wid zie ¢ Jego mitos¢, abySmy - oswieceni - upodobnili sie do Niego); aud
i r e eius sapientiam, ut beatificemur (s f uc h a ¢ Jego madrosci, aby dostgpi¢ usprawiedliwienia); o d
o rar e gratias suae mansuetudinis, ut ad eam curramus (o0 d d y ¢ h a ¢ taskg Jego fagodnosci, aby
ku niej spieszy¢); g u s t ar e dulcedinem eius pietatis, ut in Deo semper dilectisumus (kosztowa
¢ stodyczy Jego misterium, aby zawsze w Bogu by¢ rozmitowanym); ta n g e r e eius virtutem, ut
salvemus (d oty k a ¢ Jego mocy, aby by¢ zbawionym).

Po tym nastepuje komentarz: "Et sic sentite quasi tangendo per operis imitationem", "i tak czujcie,
jakbys$cie Go dotykali przez nasladowanie dziet". Adhortacja korhczy sie ukazaniem wzoru: "On
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istniejgc w postaci Bozej (...) ogotocit samego siebie (...) postuszny az do $mierci (...) dlatego tez Bog
Go nad wszystko wywyzszyt (Flp 2,6-9). Realizacja tego wzoru w zyciu, wcielenie tego wzoru przez
nasladowanie, zjednoczenie, jest gldwna pasjg sw. Pawta: "(...) wszystko uznaje za strate ze wzgledu
na najwyzszg wartos¢ p o zn a n i a Chrystusa Jezusa, Pana mojego (...) w nadziei, ze upodabniajgc
sie do Jego $mierci, dojde jako$ do petnego powstania z martwych" (Flp 3,8-11).

20Duchowarozkos z(delectatio spiritualis) to nastepny owoc spotkania z Bogiem,
Swiadectwo, ze nasze "dgzenie" (sentire) wspdtbrzmi z "dgzeniem" Chrystusa. Bog bowiem jest
zrodtem prawdziwej duchowej rozkoszy (por. Ps 37,11; |z 58,14). Wiele pisze na ten temat Sw.
Augustyn. To on utrzymuje, ze rozkosz cielesna moze tylko wtedy przestaé pasjonowac, kiedy
cztowiek zasmakuje w rozkoszy duchowej. Dlatego cztowiek, kiedy sie nawraca, zmienia swoje
rozkosze: "Kazdy cztowiek nawracajacy sie do Boga widzi, ze zmieniajg sie jego rozkosze, zmieniajg
sie jego radosci; nie sg mu one odebrane, ale zmienione" 8. To wtasnie mitos¢ pozwala duszy
doswiadczy¢ owych rozkoszy i stodyczy, jakich potrzebuje. Trzeba jednak znaé pozostate teksty
Augustyna, by nie mysle¢, ze idzie tu o jakies inne rozkosze niz o te, ktéra wynika z obcowania z
Chrystusem. "Da amantem, et sentit quod dico" - sumuje on sam, wskazujgc na Chrystusa. Ale
wyraznie i to podkresla, ze do istoty dziatania chrzescijanskiego, ktore jest zawsze owocem
zjednoczenia z Chrystusem, nalezy "ut delectat".

Sw. Tomasz z Akwinu pisze tez o roli rozkoszy w tworzeniu aktu wolnego, co wigze sie z wyborem
(electio) i przyzwoleniem (consensus). Kiedy kto$ przylgnie do rzeczywistosci i ma w niej upodobanie,
doswiadczenie tego upodobania (complacentia) rodzi przyzwolenie (cum-sentire) 9. Wazne to dla
rozumienia, czym jest petnienie woli Boga. Trzeba sie rozmitowa¢ w Osobie Chrystusa, aby wypetniaé
kazde Jego przykazanie, wypetnia¢ Jego wole. Odnaleziony w Eucharystii, umitowany, staje sie
zasadg zycia moralnego. Zwtaszcza wtedy, kiedy jest poznany w Duchu Swietym, udzielanym w
Komunii. "Spiritus Sanctus sic nos ad agendum inclinat, ut nos voluntarie agere faciat, in quantum nos
amatores Dei constituit". Duch Swiety w ten sposéb nas do wykonywania czynéw wolnych
przysposabia, ze czyni nas mitosnikami Boga 1o0.

3oDevotio, poboznosé (dusza cnoty religijnosci), ktéra jest kolejnym warunkiem istotnym dla
prawdziwego uczestnictwa w liturgii, tez ukazuje, na czym polega wejécie w "dgzenie Chrystusa". Sw.
Tomasz, komentujgc sw. Pawila "clamans: Abba, Pater" (Ga 4,6), odnosi to dziatanie do Ducha
Swietego. Nastepuje ono "per missionem Spiritus Filii Dei in corda" (poprzez wystanie Ducha Syna
Bozego do serc). "Coniuncti per Spiritum" (potgczeni przez Ducha), przez Ducha Swietego
"coniungimur Christo, et per hoc adoptamur in filios Dei" (zostajemy ztgczeni z Chrystusem i przez
Niego uznani za synéw Boga). | sprawa najwazniejsza, ukazujgca, co znaczy petne gorliwosci
zaangazowanie: "Wtedy wotamy Abba, Ojcze, kiedy przez uczucia ptoniemy zarem Ducha Swietego,
pragngc Boga" (quando per affectum accendimur calore Spiritus Sancti ad desiderium Dei) 11.

Jest tez obok tego radosnego odczuwania towarzyszgcego cnocie poboznosci (devotio) takze
odczuwanie bolesne, spowodowane probami, pokusami, grzechami wprowadzajgcymi gorycz
(zgorzknienie - niezwykle niebezpieczna pokusa na drodze do Boga!) do chrzescijanskiego zycia.
Moze wtedy ogarnaé cztiowieka niesmak, oschtosé, odczucie opuszczenia, co tez jest potrzebne dla
radykalnego oczyszczenia duszy i skierowania jej na droge "dgzenia przez ogotocenie do
wywyzszenia". Ale to pozbawienie odczuwalnego niemal uczucia (sentire) jest jedng z
najtrudniejszych préb z rangi oczyszczen biernych, ktérej nie wytrzymujg czasem najbardziej
wyprobowani. Widzimy wiec, jak wazng rzeczg w catym doswiadczeniu chrzescijanskim jest
prawidtowa interpretacja sfery uczuciowej, bez ktérej nie da sie pomysle¢ catkowitosci oddania,
radykalizmu szalenstwa krzyza, wypetniania woli Boga - az do kosztowania jej stodyczy.
Sprowadzenie tej nauki do doswiadczenia obecnosci Chrystusa w Eucharystii jest powaznym
zadaniem dla teologii zycia duchowego, a jeszcze bardziej powaznym dla duszpasterzy, gtéwnie
kierownikéw duchowych. Trwatym wychowawcg jest tu rok liturgiczny w swoim bogactwie obrzedéw i
tekstow.

2. WEJSC W "DAZENIE" CHRYSTUSA TO W SPOSOB SAKRAMENTALNY
UCZESTNICZYC W JEGO MECE

Sobor w Konstytucji o liturgii Swietej wskazujgc na centralng dla zycia chrzescijanskiego role
Eucharystii (KL 6) nie tylko czyni z niej osrodek kultu, przedmiot dazenia, lecz domaga sie, by Pascha
Chrystusa stawata sie paschg naszg. Za Apostotem przypomina, ze "mamy zawsze nosi¢ w ciele
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swoim umartwienie Jezusowe, aby i zycie Jezusowe przejawito sie¢ w naszym ciele Smiertelnym" i
dodaje, ze "dlatego w ofierze Mszy swietej btagamy Pana, aby >przyjgwszy duchowg ofiare, nas
samych uczynit wieczystym darem< dla siebie" (KL 12).

W naszym zyciu duchowym role istotng odgrywa Chrystus, nasz Zbawiciel i nasz Pan, oczyszczajgcy
cztowieka przez swego Ducha (Mt 3,11), jednoczacy sie z nim i prowadzgcy go do Ojca. Jednak
odpowiedz cziowieka dojrzewa w miare poznawania bolesnej Meki Pana. Nie ma to by¢ tylko
wystuchanie oredzia z krzyza, ale po zgtebieniu nauki krzyza podjecie decyzji o wejsciu na waska
droge (por. Edith Stein, Kreuzeswissenschaft). Taka decyzja wptywa na wcielanie teorii w praktyke,
doktryna staje sie przedmiotem egzystencjalnego doswiadczenia - mistyk naprawde z zywa wiarg
uczestniczy w cierpieniu Mistrza. Krzyz i zbawienie w zyciu mistyka stajg sie dwutaktem siegajgcym
stanu dojrzatego: proces odkupienia i uswiecenia dzieki oczyszczeniu i oswieceniu urzeczywistnia sie
w zjednoczeniu.

Ale nie mozna nigdy straci¢ z oczu obrazu catosciowego: to nie cierpienie dokonuje odkupienia, lecz
mitos¢ Boga, ktory zbawia dzieki $mierci krzyzowej Jezusa Chrystusa! Stgd stuszne jest
przypominanie, ze akord miserere, pokuty nieustannie $wiadomej koniecznosci sktadania ofiary, nie
moze usta¢ na najwyzszych szczytach mistycznych doswiadczeh. Bég objawia swojg mitos¢ i jej
udziela przez meke swojego Syna (1 J 4,9-10; por. takze J 3,16 i 15, 12-13; Rz 5,8; Ga 2,20; Ef 5,2;
Ap 1,5). Warto wiec zatrzymaé w podtekscie naszej pamieci - przyda sie to przy fragmentarycznych
analizach - doskonate sformutowanie Ks. Antoniewicza o "odgadnigciu krzyza". To krzyz jest kluczem
do otwarcia drzwi na Bozy $wiat, to krzyz jest konkretem paschy przeksztatcajgcym teorie w praktyke,
to krzyz - udziat w mece Chrystusa, w Jego krzyzu - daje szanse zmartwychwstania. Zmartwychwstaje
sie bowiem tylko z krzyza. Najprostszg drogg do Zycia jest wejécie na droge krzyzowg z Chrystusem.

Chcac mowic o sposobie wejscia w "dgzenie" Chrystusa i o sakramentalnym uczestniczeniu w Jego
mece, trzeba najpierw sprecyzowac pewne pojecia wstepne. Ochroni to nas od doloryzmu. Rzecza
konieczng jest:

- stale mie¢c nauwadzechrystocentrycznycharaktermeki, czyli méwigc inaczej,
duchowosci pasyjnej nie oddziela¢ od osoby Chrystusa;
-nieoddziela¢krzyzaodzmartwychwstania, czyliuymowac pasyjnosé¢
dynamicznie, w kontekscie misterium paschalnego;

- mistyke pasyjng tgczy¢ z doswiadczeniemsakramentalnymieklezjalnym.

Dobrze, krotko i jasno ujmowat te mysli Sw. Piotr: "Temu zarowi, ktéry w posrodku was trwa dla
waszego doswiadczenia, nie dziwcie sie, jakby was spotkato co$ niezwyktego, ale cieszcie sie, im
bardziej jestescie uczestnikami cierpien Chrystusowych, aby$cie sie cieszyli i radowali przy objawieniu
sie Jego chwaty" (1 P 4,12-13) 12.

Uczen Chrystusa musi nieustannie odnosi¢ sie do swego wzoru, jakim jest Chrystus w swej mece.
Wejs¢ w to "dgzenie" Chrystusa to uczestniczy¢ w Jego doswiadczeniu. Co to znaczy? Sprébujmy to
odczytac¢ z Biblii.

a. Doswiadczenie duchowe Jezusa w Jego mece

Aby poddac je szczegbdtowej analizie, trzeba zapoznac sie z opisami meki. Wielu autoréw utrzymuje,
ze klasycznym przyktadem opisu meki Jezusa jest Ewangelia $w. Marka. Sam opis jest w nigj
poprzedzony dtugim wprowadzeniem. To dzigki niemu zwana jest ona Ewangelig krzyza. Opisy
ewangeliczne pozwalajg na ujecie podstawowych zachowan Jezusa w doswiadczeniu meki. S to:

- mitos¢ "postuszna az do $mierci" (Flp 2,8; por. Mk 14,32-42; J 4,34; 5,30; 6,38; 14,31; 17,4; 19,30).
Mistyka krzyza wszystkich czaséw odnajdywata w tej postawie dynamiczng inspiracje 13. Widac¢ jg tak
wyraznie w zyciu bt. Michata Giedroycia 14 z kosciota $w. Marka w Krakowie;

- mito$¢ solidarna az do ofiary, usitujgca powtérzyé gest umywania nég (J 13,1-17). Jej slady
znajdujemy w wielu miejscach (Mt 5,46-48 i 7,12; Mk 9,35; tk 6,27-28). By¢ solidarnym w mito$ci to
"mitowac do konca" (J 13,1), "da¢ zycie" (Mt 20,28; 26,28; Mk 10,45; 14,24; tk 22,19);

- unizenie postuszne az do krzyza. Kenosis jest wyrazem i znakiem mitosci (Rz 5,19; 8,3; 2 Kor 8,9;
Flp 2,7-8; Hbr 12,2). To warunek sine qua non wywyzszenia (Flp 2,9).

Wydarzeniami o charakterze specjalnym przyblizajgcymi duchowe doswiadczenie Jezusa w Jego
mece sa:
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1o Doswiadczenie w Ogrojcu:

S3 tu dwa zjawiska:

- tajemniczy lek Chrystusa i modlitwa, by Ojciec wybawit Go od tej godziny (Mk 14,35), cho¢ do
uczniéw, ktérzy nie potrafili czuwac¢ razem z Nim, powiedziatl, zaznaczajac wyjgtkowy charakter
wydarzenia: "Oto nadeszta godzina" (Mt 26,45; por. J 12,27 i 17,1), nadszedt moment decyzji
ostatecznej 15;

- zdanie sie na wole Ojca. Jezus méwit, ze w czasie proby trzeba czuwac i modli¢ sie (Mt 26,41). Oto
jest czas proby radykalnej. W dialogu Syna z Ojcem Jezus wypowiada swoje fiat voluntas Tua (Mt
6,10) - przyjmuje Jego wole, w niej sklada swoj los.

20 Doswiadczenie na Golgocie:

- opuszczony przez Ojca (Mt 27,46; Mk 15,34). Co znaczy owo milczenie Boga? Mistycy widza tu
moment o najwyzszej intensywnosci: szczyt cierpienia i objawienia mitosci;

- Chrystus sktada ofiare Ojcu a dla braci dar, daje zycie, daje dusze (Lk 23,46). Ten dar bedzie
rozdawany przez Ducha Swietego (J 15,26; 16,7.13-15) w Eucharystii (miejsce uprzywilejowane):

- dokonuje sie prawdziwe objawienie Boga i Jego mitosci mitosiernej. Wszystko sie wykonato (J
19,30). Smieré Chrystusa jest ofiarg zado$éczynigca, ale takze $wiatlem objawiajgcym Ducha mitosci
Boga, ktory unizyt samego siebie, aby sta¢ sie zrozumiatym dla ludzi. Wtasnie doswiadczenie
mistyczne jest poznaniem misterium Boga dzieki poznaniu meki Syna Bozego.

b. Doswiadczenie meki Chrystusa przez Jego uczniow

Wyraza sie ono przez wejscie w "dgzenie" Chrystusa i uczestniczenie w Jego mece: sequela crucis!
Jezus powiedziat: "Jesli kto chce péjs¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz
swaj i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowac zycie swoje, straci je; a kto straci swe zycie z
mego powodu, znajdzie je" (Mt 16,24-25). 16

Mozna tu jeszcze raz nawigzaé do schematu proponowanego przez Edith Stein, o trzech stopniach
wiedzy krzyza (Kreuzeswissenschaft): 1 - oredzie krzyza, 2 - nauka krzyza, 3 - pojscie sladami
Ukrzyzowanego. I8¢ za Chrystusem (transpozycja teorii w praktyke - takie rozumienie paschy!)
oznacza uczyni¢ swoimi postawy z Jego doswiadczen: byé gotowym do radykalnego wyrazenia swego
postuszenstwa Bogu i braciom, stuzy¢ im az do oddania zycia za nich (J 12,24-26). Niesienie swego
krzyzanakazdydzien (kk 9,23 w ttumaczeniu Wujka) sugeruje, ze nie chodzi tu 0 momenty
heroiczne, ale o meczenstwo w codziennym trudzie. Wtasnie tak trzeba rozumieé nasladowanie
Chrystusa - watek, ktérym wyrazano w dziejach duchowosci chrzescijanskiej postawe wejscia w
dazenie Chrystusa.

Sw. Pawet opisat doktadnie, na czym polega doswiadczenie meki Jezusa w zyciu chrzeécijan, na
czym polega mistyczne upodobnienie do Chrystusa cierpigcego (2 Kor 1,5; Fip 1,29; Kol 1,24).
Wyraza to najlepiej znany tekst, w ktérym tez wyraznie zostata ukazana chronologia - najpierw krzyz,
a z niego nowe zycie: "razem z Chrystusem zostatem przybity do krzyza. Teraz zas$ juz nie ja zyje,
lecz zyje we mnie Chrystus" (Ga 2,19-20).

Ojcowie Kosciota wyjasniajg nauke Chrystusa, pogtebiajgc doktryne sw. Pawta o uczestnictwie w
Chrystusowej mece. Najtrafniej wyraza dorobek patrystyczny w tej materii zdanie $w. Leona
Wielkiego: "Passio Christi salutis nostrae continet sacramentum"”. "Meka Chrystusa zawiera sakrament
naszego zbawienia" 17. Znaczy to, ze meka Chrystusa otwiera cztowieka na objawienie Boga, jest
objawieniem Jego zbawczej faski, jest zrédtem uswiecenia. Ale najistotniejsze jest wigzanie medytacji
nad meka z wtajemniczaniem w jej gtebie przezmistykesakramentalng. Parexcellence -
eucharystyczng. To dzieki uczestnictwu w Eucharystii chrzescijanie dostepujg przywileju niesienia
swego krzyza z krzyzem Chrystusa. Uczestniczg tez w Jego zwyciestwie.

Chrystus moca swojej meki bierze na siebie meke wszystkich ludzi 18 i czyni z niej zbawczg ofiare,
ktérej owoc jest w zmartwychwstaniu. A ono dla uczniéw Chrystusa zaczyna sie przez chrzest (Rz 6,3-
14). Tam Chrystus, "prawdziwy Krzew Winny" (to imie nadat sobie podczas Pierwszej Mszy, Ostatniej
Wieczerzy - J 15,1), wszczepia ich w Siebie jak latorosle i zaczynajg w nich krgzyé soki
zmartwychwstania. Jesli karmig sie Eucharystycznym Ciatem, Jego Boskie Zycie, zycie wieczne (J
6,53-54) obejmuje ich przez kazdg Komunie coraz petniej, az do owej Petni (Ef 1,23; 3,19; 4,13), ktéra
jest udziatem Swietych.
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Przez krzyz do zmartwychwstania, przez Smier¢ do zycia - oto skrot mistyki chrzescijanskie;j. | jej znak
rozpoznawczy. Probierz jej autentycznosci. Powtérzmy: mistyka chrzescijanska jest sakramentalna -
lub nie jest chrzescijanska. Podobnie jak medytacja: tylko wtedy mozna jg nazwac chrzescijanska, gdy
nastawiona jest cata ku Chrystusowi. Gdy jej trescig jest On, Bog z Boga, Swiatto$é ze Swiattosci,
obecny i dziatajgcy w liturgii Kosciota i w niej wcigz uobecniajgcy zbawcze misterium.

| dopowiedzmy to, co powinno by¢ na koniec powiedziane. Prawdziwi mistycy chrzescijanscy to
Swieci. A pierwszg posrdd nich jest Matka Chrystusa. Ona przeszta najpetniej te droge, jaka jest
udziatem kazdego ze

zbawionych: od krzyza do zmartwychwstania, od ludzkiego serca, ktére przeniknat miecz, do
wniebowziecia. Patrzac z bliska na Syna, stuchajgc Go i widzgc Jego czyny, wszystko zachowywata i
rozwazata w sercu (Lk 2,19). Uczy w ten sposéb prawdy podstawowej, wskazuje jeden kierunek: tylko
modlitwa wigze wydarzenia Chrystusowe - dla nas uobecnione w sakramentach - z naszym zyciem.
Modlitwa dojrzata, medytacja przeksztatcona w mitos$é kontemplaciji Obecnego.
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