Ks. Kazimierz Matwiejuk

Liturgiczna postuga wiernych swieckich
Wstep

W 2005 r. zostala wydana bardzo doktadna instrukcja liturgiczna a niektorzy
polscy biskupi w ostatnim czasie wydali rézne liturgiczne ,,pro memoria”'. Jednak
sposob celebracji Eucharystii jest daleki od poprawnosci’. Ten stan rzeczy dema-
skuja transmisje, zwlaszcza telewizyjne. Pokazuja brak miejsca przewodniczenia i
mszal od poczatku Mszy §w. na ottarzu. Filmuja zabieganego lektora, ktory jest
jednoczesénie psatterzysta i ministrantem. Przekazuja tez rozbudowane do ,,nie-
przyzwoitych” granic ogloszenia, ktore czasem przeradzaja si¢ w pogawedke az
do rozpoznawania i pozdrawiania poszczegdlnych uczestnikéw celebracji. Takie
ogloszenia nigdy nie powinny pojawic si¢ w celebracji mszalnej. A tak sa one re-
alnym i niestety skutecznym niebezpieczenstwem deformacji liturgiczne;.

Ale przeciez ,,zdarza sig, ze (...) brakuje mozliwo$ci przezywania momentow
ciszy, medytacji i pelnego czci milczenia przed Bogiem. Nie wszedzie duszpaste-
rze dbaja o wydobycie glebi znakow liturgicznych, zachowanie roéwnowagi po-
migdzy liturgia stowa a liturgia eucharystyczna. ,,Celebruje si¢” na przyktad kaza-
nie, a niedbale czyta si¢ Ewangeli¢ i w pospiechu sprawuje si¢ liturgie euchary-
styczna. Niekiedy uroczyste powitania, podzigkowania wygtaszane podczas bar-
dziej uroczystych liturgii, przybieraja posta¢ akademii nie licujacych z powaga
Najswigtszej Ofiary, ktorej centrum jest sam Chrystus. (...). Zbyt mala jest liczba
dorostych os6b §wieckich, zwtaszcza mezczyzn, zaangazowanych w spelnianie
postug liturgicznych. Czgsto, nawet podczas wielkich zgromadzen, celebrans czy-
ta lekcje, recytuje psalm responsoryjny, wypowiada wezwania modlitwy po-
wszechnej™”.

Powyzsze konstatacje, takze synodalne, sa ciagle aktualne. Przewodniczacy ce-
lebracji zdaja si¢ nie pamigtaé, ze celebruja czyny zbawcze Chrystusa, zatem ta-
jemnice Jego $mierci i zmartwychwstania, a celebracja w dyscyplinie wiary jest
najskuteczniejszym sposobem mistagogii wiernych w misterium paschalne wcie-
lonego Syna Bozego. To misterium jest uobecniane w sposob sakramentalny w
celebracjach liturgicznych, zwlaszcza eucharystycznej’. Niniejsza refleksja chce
by¢ pomoca do przemyslenia tego problemu.

! Zob. Metropolita lubelski, Dekret o niedopuszczalnosci deklaracji politycznych podezas sprawo-
wania liturgii, 47 Anamnesis 4 (2006), s. 38. Tenze, Zarzqdzenie w sprawie modlitwy powszechnej, 45
Anamnesis 2 (2006), s. 17. Tenze, Dekret dotyczqcy popotudniowych i obrzedowych Mszy sw. w sobote,
49 Anamnesis 2 (2007), s. 12-13. Biskup tarnowski, List do parafialnych wspolnot kaptanskich o potrze-
bie wspolnej modlitwy brewiarzowej, 48 Anamnesis 1 (2007), s. 15-16. Tenze, Wskazania dotyczqce
uroczystosci prymicyjnej w diecezji tarnowskiej, 46 Anamnesis 3 (20006), s. 24-26.

% Zob. Episkopat Polski, Wskazania po ogloszeniu nowego wydania Ogélnego wprowadzenia do
mszatu rzymskiego (09.03.2005)(= Wskazania), 42 Anamnesis 3 (2005), s. 25-34.

3 Liturgia Kosciola po Soborze Watykariskim II, w: II Polski Synod Plenarny (1991-1999), n. 64-65,
Poznan 2001.

* Jan Pawet 11, List Tajemnica i kult Eucharystii (24.02.1980), n. 9.
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I. Od ,,stuchania” Mszy $w. do uczestnictwa w celebracji Eucharystii

Do istoty misterium Kosciota, a tym samym zgromadzenia liturgicznego, nale-
zy jego struktura hierarchiczna. Zgromadzenie liturgiczne jest szczegdlna manife-
stacja Kos$ciota, sakramentu jednosci. Lud Bozy obejmuje wielu cztonkow, zorga-
nizowanych i zjednoczonych pod przewodnictwem biskupa. Dlatego w zgroma-
dzeniu liturgicznym obowiazuje zasada podziatu funkcji’. Tak bylo od czasow
apostolskich®. Dokumenty biblijne i pozabiblijne pierwszych wiekéw mowia o
trzech stopniach hierarchii koscielnej, mianowicie biskupstwie, prezbiteracie i
diakonacie’, oraz ze udzial wiernych w liturgii byt uporzadkowany hierarchicznie.
W zgromadzeniu nie wszyscy czynili to samo, lecz kazdy indywidualnie lub
wspolnotowo wykonywat okreslone czynnos$ci liturgiczne, przez co realizowat
czynne uczestnictwo w celebracji misterium Chrystusa®. Biskup przewodniczyt i
kierowat cala liturgia. Wyglaszat modlitwe eucharystyczna i gtosit homilig. Dia-
koni czuwali nad porzadkiem w zgromadzeniu liturgicznym. Oni podawali inten-
cje modlitw, uczestniczyli w przygotowaniu daréw ofiarnych, takze pomagali przy
udzielaniu Komunii §w., podajac wiernym kielich z Krwia Chrystusa. Swieccy
lektorzy proklamowali stowo Boze, odczytujac fragmenty Pisma $w., az przewod-
niczacy dat znak, by zakonczy¢ $wicta lekturg. Pozostali wierni brali udziat w li-
turgii przez shuchanie stowa Bozego, uczestnictwo w procesji z darami ofiarnymi,
przez wspolna modlitwe, $piew i liturgiczne dialogi z przewodniczacym zgroma-
dzenia, a zwlaszcza przez ,,Amen” na zakonczenie anafory’. Taki udzial byt uta-
twiony przez zrozumialy jezyk i proste obrzedy liturgiczne.

Kosciot, w okresie IV 1 V wieku, wprowadzit state postugi liturgiczne. Byty to:
postuga ostiariusza, lektora, egzorcysty i akolity. Mialy one range $wigcen niz-
szych'®. Wigkszo$é z nich byta zwiazana z celebracja Eucharystii. Akolita miat
wspiera¢ diakona i subdiakona. Ostiariusz byl pomocnikiem subdiakona w przy-
gotowaniu celebracji liturgicznych. Lektor miat prawo czytania tekstow biblijnych
podczas Mszy §w. Egzorcysta mogt sprawowac liturgiczng modlitwe nad zniewo-
lonymi przez szatana''.

Od VI wieku udzial wiernych stawal si¢ coraz bardziej pasywny. Kaptani cele-
bruja Mszg §w. samodzielnie. Przy nich nie bylo diakonow. Zastgpowali ich klery-

3 H. Sobeczko, Zgromadzeni w imie Pana, Opole 1999, s. 121.

8 T. Sinka, Podzial funkcji w zgromadzeniu liturgicznym, w: Misterium Christi, Msza $wieta, red. W.
Swierzawski, Krakow 1993, s. 172.

7 J. Michalak, Zarys liturgiki, Plock 1939, s. 135.

8 List papieza Korneliusza (+ 253) do Fabiusza z Antiochii podaje wykaz hierarchii ko$cielnej w
Rzymie. Jest tam 1 biskup, 46 kaptanow, 7 diakondow, 7 subdiakonéw, 42 akolitow, 52 egzorcystow oraz
lektoréw 1 ostiariuszy, zob. J. Nowak, Historia postug w Kosciele,
www.kuria.gliwice.pl/czytelnia/liturgia_sacra/index.php?numer=2&art=9.

° O tym Amen $w. Hieronim méwil, ze rozbrzmiewato ono w bazylikach rzymskich jak grom z nie-
ba. Pod jego uderzeniem pgkaty mury pustych $wiatyn poganskich. Zob. Justyn, Najstarszy opis Mszy
sw., w: P-P. Verbraken, M. Starowieyski, Ojcowie Kosciota. Panorama patrystyczna, Warszawa 1991, s.
38.

107, Wierusz-Kowalski, Liturgika, Warszawa 1956, s. 379.

"'T. Sinka, Podzial funkgji...., s. 171.
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cy nizszych swigcen. Oni tez wykonywali swoje funkcje podczas celebracji Eu-
charystii. Proste §piewy staty si¢ bardziej skomplikowane, dlatego powstawaty
zespoty $piewacze. Wiernym pozostaty tylko niektore odpowiedzi, ktore z czasem
zupehie zanikly'?. W $redniowieczu Msze $w. rozumiano jako zrddto task i to
dziatajacych ex opere operato, tzn. duchowy skutek byl wynikiem wykonania
$wietej czynnosci. Laske traktowano przedmiotowo. Swiadome i czynne uczest-
nictwo wiernych zeszto na plan dalszy. Wazna byta sama obecno$¢ oraz ,,wystu-
chanie Mszy $w.”, chociaz juz od X wieku wyciszono stowa kanonu, by ,,nie spo-
wszedniaty” stowa anafory. Zanikaly stopniowo inne elementy aktywnej partycy-
pacji wiernych w celebracji eucharystycznej, zwlaszcza procesja z darami, ktora
zanikta w XII wieku. Zanikta tez postawa stojaca na rzecz adoracyjnej postawy
kleczace;j.

Niezrozumialy tacinski jezyk celebracji spowodowat, ze jej uczestnicy stali si¢
widzami §wigtych obrzedow, ktére od poczatku drugiego tysiaclecia byty spra-
wowane przez kaptana odwroconego plecami do wiernych. Tak on ich prowadzit
do Chrystusa, ktory jest obecny w Eucharystii. Wierni swoja obecnos¢ na Mszy
$w. wypetniali réznymi formami prywatnej poboznosci. Modlili si¢ na rézancu,
odmawiali ulubione modlitwy, litanie czy nowenny".

W potrydenckim Mszale z 1570 roku nie bylo jeszcze miejsca dla funkcji wier-
nych w zgromadzeniu liturgicznym'®. W typowej Mszy trydenckiej uwaga wier-
nych koncentrowata si¢ na ottarzu tylko podczas konsekracji i podniesienia. W
pozostatych czynno$ciach ministrant reprezentowat lud. Do sprawowania Eucha-
rystii wystarczat kaptan.

Ruch liturgiczny, rozpoczety w polowie XIX w., w nastepnym stuleciu dyna-
mizowat myslenie i zycie liturgiczne niektérych srodowisk koscielnych, zwlaszcza
we Francji, Belgii i Niemczech'. Formutowatl postulaty zmierzajace do odkrycia
glebi liturgii i takiego jej celebrowania, by nie tylko skuteczniej wyrazata uswig-
cajace i kultyczne dzialanie Chrystusa i Ducha Swigtego w sakramentalnych zna-
kach Kosciota, ale takze by wierni mogli w niej §wiadomie, czynnie i owocnie
uczestniczyc.

Do tego zmierzata dziatalno$¢ m. in. o. Prospera Guéranger (1805 -1875), mni-
cha z francuskiego opactwa w Solesmes, 0. Lamberta Beauduin (1873-1960), kto-
ry domagat si¢ ,,demokratyzacji” liturgii, przez przyblizanie jej wiernym i wpro-
wadzanie ich w celebrowane misterium. Dziatalnos¢ 0. Odo Casela (1886-1948) z

12 A. 1. Znak, Historia liturgii, Ole$nica 1993, s. 73.

B Tamze, s. 102.

' T. Sinka, Podzial funkcji...., s. 178-179.

'3 Do Polski idee ruchu liturgicznego przeszezepili zmartwychwstancy ks. Piotr Semenerniko (11866)
i ks. Henryk Kajsiewicz (11873). Promotorami ruchu byli trzej arcybiskupi: Julian Antoni Nowowiejski
(1875- 1941) z Ptocka, Romuald Jatbrzykowski bp wilenski (1876- 1955), i Jozef Bilczewski (+1923)
arcybiskup Lwowa. W Krakowie dziatal ks. Michat Kordel (11936) i ks. J. Korzonkiewicz (1977- 1932).
W $rodowisku Iwowskim dziatali ks. Wtadystaw Jougman, prof. tamtejszego uniwersytetu, ks. Gerard
Szmyd (11938), proboszcz w Iwowskim ko$ciele Marii Magdaleny od 1929 r., ks. Zygmunt Bielawski
(11939), prof. pedagogiki. Wsrdd liturgistow znalazia si¢ niepokalanka Renata Fudakowska, zob., S.
Koperek, Dom Prosper Guéranger — opat z Solesmes, RBL 4 (1976), s. 213-220; J. J. Kope¢., Poczqtki
ruchu liturgicznego w Polsce, ,,Liturgia Sacra” 4 (1998), s. 217-225.
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opactwa Maria Laach koncentrowata si¢ takze wokot liturgii jako celebracji miste-
rium zbawienia. Dominanta jego mysli teologicznej byla anamneza, jako wspo-
mnienie uobecniajace tajemnice zbawienia. To w jego opactwie, w 1921 r., w
krypcie ko$ciota klasztornego, celebrowano Msz¢ $w. ,.twarza do ludu”. Byla to
Msza $w. dialogowana, zatem z udzialem wiernych'®.

Pius XII w encyklice Mediator Dei z 1947 r. uznat liturgi¢ za sprawe calego
Kosciota. Domagatl si¢ czynnego w niej udziatu wierzacych uczestnikow. Ten
udziat miat si¢ przejawia¢ glownie we wspolnym Spiewie i modlitwie. Komunia
$w. zostala uznana za integralng cze$¢ liturgii mszalnej'”.

II. Funkcje liturgiczne wiernych $wieckich

Sobor Watykanski II dokonat gruntownej reformy liturgii. Podkreslit, ze jej ce-
lebrowanie jest dzietem catego Ludu Bozego. Wierni §wieccy maja w tych cele-
bracjach swoj udzial'®. Oni na mocy uczestnictwa przez chrzest w jedynym i
wiecznym kaptanstwie Chrystusa, moga, a nawet powinni, spetnia¢ w zgromadze-
niu liturgicznym, zwlaszcza eucharystycznym, przystugujace im funkcje liturgicz-
ne.

1. Funkcje zwigzane z liturgia stowa

Stowo Boze proklamowane w liturgii jest skutecznym znakiem zbawczego dia-
logu Boga z cztowiekiem'”. Przed jego lektura przewodniczacy zgromadzenia eu-
charystycznego lub odpowiedni komentator moze w krotkich stowach wprowadzié
wiernych w liturgi¢ stowa (OWMR 31). Proklamatorem stowa Bozego jest lek-
tor’’. Na state postuge lektora moga pehié mezczyzni, a wprowadzenia w nia do-
konuje biskup w formie modlitwy benedykcyjnej’' oraz przez wreczenie Pisma
Swigtego™.

Natomiast funkcj¢ lektora w zgromadzeniu liturgicznym, jako zlecona, moga
petni¢ zar6wno mezcezyzni, jak i kobiety. W Mszach z udzialem dzieci czytania
powinni wykonywa¢ dorosli. Lektor swoja postuge wykonuje z ambony, a winien
ja sprawowa¢ w klimacie medytacji. Teksty natchnione powinien czytaé¢ bez po-
$piechu i w sposob sprzyjajacy skupieniu. Medytacja moze by¢ przedtuzona, sto-
sownie do poziomu zgromadzenia, przez krotkie chwile milczenia. Wtedy wierni

16 W. Swierzawski, Odo Casel. Misterium i mistagogia, wW: Pro cuius amore, Wroctaw 1984, s. 249-
260.

'7'S. Czerwik, Medytacja nad encyklikq Mediator Dei w 50 lat po jej ogloszeniu (20.11.1947), w: Li-
turgia domus carissima, red. A. Durak, Warszawa 1998, s. 324.

'8 Zob. A. Dyr, Postugiwanie $wieckich w Kosciele, ,,Communio” 17 (1997) nr 3, s. 113.

19 Zob. Wskazania, n. 12-26.

20 7. Janiec, Koniecznosé formacji lektora do postugi w liturgii, ,,Anamnesis” (2005) nr 1 (40) s.
117-125.

21 Boze, zrodto $wiattosci i dobroci, Ty postales swojego Syna, Stowo zycia, aby objawit ludziom
tajemnicg¢ Twojej milosci, pobtogostaw tych naszych braci wybranych do postugi lektorow. Spraw, aby
nieustannie rozwazajac Twoje stowo, zostali przez nie uksztaltowani i wiernie przekazywali je swoim
braciom. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen”, zob. Postugi i swiecenia..., s. 5-7.

22 Przyjmij ksiege Pisma Swietego i wiernie przekazuj stowo Boze, aby coraz mocniej dziatato w
sercach ludzkich”, tamze.
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pod wpltywem Ducha Swictego latwiej przyjma stowo nie tylko umystem, ale i
sercem. Takie chwile ciszy mozna stosowac przed rozpoczgciem liturgii stowa lub
po pierwszym i drugim czytaniu oraz po homilii (OWMR 56). Lektor po odczyta-
niu perykopy biblijnej, gdy wypowiada aklamacj¢: Oto stowo Boze, nie unosi lek-
cjonarza, a tym bardziej nie ukazuje go wiernym. Godnos$¢ stowa Bozego wyma-
ga, aby lektor postugiwat si¢ zawsze Lekcjonarzem mszalnym, a nie kartka z tek-
stem czytania.

Przedtuzeniem proklamacji stowa Bozego jest psalm responsoryjny. Nie wolno
go zastgpowaé jaka$ pie$nia lub innymi tekstami niebiblijnymi (OWMR 57).
Psalm wykonuje psalterzysta indywidualnie z ambony. Nie jest wlasciwe powie-
rzanie jego wykonania scholi ani chérowi. Spiew psalmu po pierwszym czytaniu
powinien by¢ wykonany w calosci. Przynajmniej jego refren powinno si¢ Spiewac.
Gdy psatterzysta wykonuje wersety psalmu, cate zgromadzenie siedzi i shucha.
Wilacza si¢ w $piew refrenu. Psatterzysta moze by¢ zardéwno mezczyzna, jak i ko-
bieta.

Spiewem nalezacym do scholi lub kantora albo organisty i calego zgromadze-
nia jest aklamacja przed Ewangelia. Mozna ja opusci¢, jesli Alleluja lub werset
przed Ewangelia nie sa §piewane (OWMR 63 c). Ten $piew ,,stanowi samodzielny
obrzed, przez ktory zgromadzenie przyjmuje i pozdrawia Pana majacego don
przemawia¢ oraz §piewem wyznaje wiar¢” (OWMR 62). Nie jest wigc proklama-
cja stowa Bozego, ale radosnym $piewem ku czci zmartwychwstatego Chrystusa,
skierowanym do Niego przez zgromadzenie liturgiczne. Uczestnicy liturgii shucha-
ja Ewangelii zwréceni w strong ambony (OWMR 133). Oni, podobnie jak czytaja-
cy Ewangelie po naznaczeniu znakiem krzyza ksiggi, uczynia znak krzyza na swo-
im czole, ustach i piersiach. Przy tym wypowiadaja aklamacje¢: Chwata Tobie, Pa-
nie (OWMR 134).

Proklamacja Ewangelii jest powinnos$cia diakona. Jezeli Mszy $wigtej prze-
wodniczy biskup, a nie ma diakona, to wtedy jeden z koncelebransow przed wy-
gloszeniem Ewangelii prosi biskupa o btogostawienstwo. Nie prosi o nie, gdy
koncelebracji przewodniczy prezbiter (OWMR 212). Proklamujacy Ewangelig, w
czasie wypowiadania aklamacji: ,,Oto stowo Panskie”, nie unosi Ewangeliarza i
nie ukazuje go wiernym. Natomiast, podczas bardziej uroczystych celebracji bi-
skup moze ksigga Ewangelii pobtogostawi¢ zgromadzonych. Nastepnie Ewange-
liarz sktada si¢ w stosownym i godnym miejscu (OWMR 175).

Modlitwe powszechna rozpoczyna i konczy przewodniczacy celebracji z miej-
sca przewodniczenia. Natomiast odczytywanie wezwan tej modlitwy nie nalezy do
niego. Moze je wyglosi¢ diakon lub kantor, albo lektor lub inny swiecki uczestnik
liturgii. Moze to uczyni¢ z ambony lub z innego odpowiedniego miejsca. Wezwa-
nia, przynajmniej cztery, a najwyzej szes¢, winny by¢ utozone w duchu madrej
wolnosci. Powinny by¢ zwigzte i wyrazaé modlitwe catej wspolnoty. Koniecznie
maja uwzgledni¢ sprawy Kosciota, rzadzacych, zbawienia catego $wiata, oraz do-
swiadczanych trudnosciami, a takze potrzeby miejscowej wspolnoty (OWMR 70).

2. Funkcje zwigzane z liturgia eucharystyczng

Po zakonczeniu modlitwy powszechnej rozpoczyna si¢ obrzed przygotowania
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darow ofiarnych. Obrzedowi towarzyszy $piew. Teraz oltarz staje si¢ osrodkiem
akcji liturgicznej. Dopiero teraz akolita albo ministranci umieszczaja na ottarzu
korporal, puryfikaterz, palke, kielich, pateng i mszal (OWMR 139). Po przygoto-
waniu ottarza przynosi si¢ na oltarz chleb i wino. Sa to owoce ziemi i pracy czto-
wieka. Wyrazaja ludzki udziat w ofierze Chrystusa. Sa wymownym symbolem
wszystkiego, co zgromadzenie eucharystyczne przynosi od siebie w darze Bogu i
co ofiaruje w duchu®. Prawo liturgiczne zachgca, aby te dary oltarza przyniesé¢ w
uroczystej procesji. W takiej procesji wierni moga takze przynies¢ dary przezna-
czone dla ubogich®*. Woweczas niesie si¢ je na poczatku procesji i sktada poza ot-
tarzem (OWMR 73). Na koncu procesji sa niesione chleb i wino.

W czasie przygotowania darow zbiera si¢ dary pieni¢zne. Tej zbidrki nie nale-
zy rozpoczyna¢ wczesniej, ani przedtuza¢ na czas Modlitwy eucharystyczne;j.
Trzeba ja zakonczy¢ przed prefacja. Dlatego konieczne jest wyznaczanie do tej
funkcji wigcej oséb swieckich. To jest ich funkcja. Tej zbiorki ,,na tace” nie moze
dokonywa¢ przewodniczacy celebracji.

Wszyscy uczestnicy liturgii mszalnej realizuja swoje kaptanstwo chrzcielne
przez uczestnictwo w §piewie i dialogach liturgicznych. Oni tez, w ramach obrzg-
dow komunijnych, przekazuja sobie znak pokoju. Takim znakiem jest uklon w
strong najblizej stojacych uczestnikow Mszy §wigtej lub podanie im reki. Ten gest
wykonuje si¢ w milczeniu lub wypowiada po cichu stowa, skierowane do najbliz-
szego cztonka zgromadzenia: Pokoj Panski niech zawsze bedzie z tobq albo: Pokoj
z tobq. Ten odpowiada: Amen. Nie wolno uzywac formuty: Pokoj nam wszystkim.
Kazdy uczestnik $wigtej liturgii powinien znak pokoju przekazywaé ze zrozumie-
niem, ze jest to wyraz mitosci braterskiej i eklezjalnej komunii (OWMR 82).

Do przyjecia Ciata i Krwi Chrystusa wierni przygotowuja si¢ przez osobiste
modlitwy kierowane do Boga w milczeniu (OWMR 84). Maja prawo, by przyj-
mowaé¢ Komunig $w. z hostii konsekrowanych w czasie Mszy $swigtej, w ktorej
aktualnie uczestnicza oraz przystepowac do kielicha Krwi Panskiej. Nad dyscypli-
na komunijng oraz praktyka Komunii §w. pod obiema postaciami czuwa w Koscie-
le lokalnym biskup diecezjalny.

Zaleca si¢ procesyjne podchodzenie do przyjecia Komunii swigtej (OWMR
160). Tu moga wilaczy¢ si¢ swieccy porzadkowi, ktorzy zadbaja o tad i sprawny
przebieg procesji. Wierni moga przyjmowa¢ Komunig §wigta w postawie klecza-
cej lub stojacej. Postawa stojaca obowiazuje zawsze, gdy Komuni¢ $wigta przyj-
muje si¢ pod obiema postaciami. Wtedy przed jej przyjeciem nalezy wykonaé gle-
boki ukton wobec Jezusa eucharystycznego, lub przykleknaé¢ na jedno kolano.

Komunii $wigtej udziela si¢ przez podanie Hostii wprost do ust, a proszacym
gestem wyciagnigtych dtoni o Komunig, na reke. Ci ostatni winni spozy¢ Ciato
Panskie wobec szafarza. Nie wolno podawaé na reke Hostii zanurzonej we Krwi
Panskiej. Wierni komunikujacy nie moga sami bra¢ konsekrowanego Chleba ani
kielicha Krwi Panskiej (zob. OWMR 160).

W udzielaniu Komunii $w. pomaga nadzwyczajny szafarz Komunii

2 Jan Pawet 11, List Tajemnica i kult Eucharystii, nr 9.
2 Wskazania, n. 27- 42.
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$wietej®. On swoja postuge spetnia wtedy, gdy przystepuje do niej wieksza liczba
wiernych, a brakuje zwyczajnych szafarzy, lub ich stan zdrowia albo podeszty
wiek utrudnia udzielanie Komunii $w.”.

Zakonczenie

Tylu jest wspoluczestnikéw celebracji Eucharystii, ktorzy speilniaja swoje
funkcje. A one nie sa tylko pomocnicze. Sa to prawdziwie funkcje liturgiczne.
Istotna sprawa jest formacja liturgiczna tych liturgicznych ministrow. Jest to jeden
z najbardziej doniostych i palacych problemoéw duszpasterskich w posoborowej
odnowie Kosciota w Polsce. Formacja ta powinna zmierza¢ do glebokiego zrozu-
mienia misterium paschalnego Chrystusa, ktdre uobecnia si¢ w liturgii i ksztattuje
zycie wspolnoty ludu Bozego.

Formacja liturgiczna ma zmierza¢ do tego, aby oni uczestniczyli w liturgii
$wiadomie, czynnie i owocnie (KL 11)*". Takie uczestnictwo wymaga nade
wszystko glebokiej wiary. Tylko ona moze doprowadzi¢ czlowieka poza zastong
znakow, gdzie jest obecny Chrystus i dokonuje uSwigcenia uczestnikow liturgii.
Chrzescijanin pouczony przez wiarg potrafi zrozumie¢, ze akcja liturgiczna, w kto-
rej uczestniczy, nie jest tylko obrzedem, ale znakiem rzeczywistej, cho¢ ukrytej
zbawczej obecnosci Chrystusa®™.

Wierni $wieccy, po odpowiednim przygotowaniu, powinni czytaé¢ stowo Boze z
wyjatkiem Ewangelii, §piewac psalm responsoryjny i werset przed Ewangelia, od-
czytywa¢ wezwania modlitwy powszechnej oraz komentarze, postugiwacé przy ot-
tarzu i przy miejscu przewodniczenia troszczac si¢ o mszatl, kielich i pateng, ka-
dzidto i krzyz, $wiatto i wode. Oni takze powinni przynosi¢ do oltarza chleb i wi-
no jako dary ludu Bozego, zbiera¢ skladke, petni¢ funkcje kantora lub organisty,
ozywiac $piew zgromadzenia i wykonywac¢ niektére Spiewy jako schola lub chor.
Nadzwyczajni szafarze Komunii §wigte] moga zgodnie z prawem pomagaé¢ w

5 Akolita jest statym nadzwyczajnym szafarzem Komunii, cho¢ w praktyce jest to postuga czasowa.
Ustanawia go biskup. ,,Najlaskawszy Boze, Ty przez Jednorodzonego Syna Twojego powierzytes swo-
jemu Kosciotowi chleb zycia: pobtogostaw tego naszego brata, wybranego do stuzby akolitow. Spraw,
aby wiernie spetniajac stuzbg przy oltarzu i godnie rozdzielajac swoim braciom chleb zycia wiecznego,
stale wzrastat w wierze i mitosci ku zbudowaniu Twojego Ko$ciota. Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen”, Podajac pateng z hostiami lub kielich mszalny z winem, moéwi: ,,Przyjmij naczynie z chlebem
(lub: kielich z winem) do sprawowania Eucharystii i tak postgpuj, aby$ mégl godnie stuzy¢ Kosciotowi
przy stole Panskim”, zob. Postugi i Swiecenia, s. 8-10.

%6 Episkopat Polski, Instrukcja w sprawie formacji i sposobu wykonywania postugi nadzwyczajnych
szafarzy Komunii swietej (21.06.1991), http://www.kkbids.episkopat.pl/dokumentydlep/eucharystia.htm.
Do jego obowiazkéw nalezy takze zanoszenie Komunii §w. chorym i niepelnosprawnym. Moze on réw-
niez wystawia¢ Najswigtszy Sakrament do adoracji i chowaé do tabernakulum, jednak bez udzielania
blogostawienstwa eucharystycznego. Winien angazowac si¢ w budowanie komunii kos$cielnej, ktora jest
owocem Eucharystii, zob. G. Balcerek, Nadzwyczajny szafarz Komunii sw. wspottworcq komunii ko-
Scielnej, 38 ,,Anamnesis” 3 (2004), s. 45-54.

27 Zob. R. Pierskata, Uczestnictwo wiernych w Eucharystii, LS 8 (2002), nr 2, s. 238-241; zob. takze
F. Mataczynski, Odnowa liturgii w Polsce po Il Soborze Watykanskim, RBL XXIX (1976) 4, s. 189-194;
B. Marganski, Uczestnictwo wiernych w liturgii Kosciota w duchu Konstytucji Sacrosanctum Concilium,
w: Euntes docete, red. S. Koperek, Krakéw 1993, s. 90-102.

28 Jan Pawet 11, List Vicesimus quintus annus (04.12.1988), n. 10.
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udzielaniu Komunii §wigtej i zanosi¢ ja chorym.

Wszystkie te funkcje moga spetnia¢ zarowno mezczyzni jak i kobiety, z wyjat-
kiem czynno$ci, ktore sa bezposrednio ushugiwaniem kaplanowi przy ottarzu i
przy miejscu przewodniczenia. Funkcje te sa zarezerwowane dla meskiej stuzby
liturgicznej, ministrantow. Moga by¢ powierzone dziewcz¢tom, ministrantom, tyl-
ko wtedy, gdy udzielitl na to wyraznej zgody biskup diecezjalny, zasiggnawszy
opinii Konferencji Episkopatu. W Polsce do poslugi nadzwyczajnego szafarza
Komunii $wigtej dopuszczani sa dzi$ tez tylko mezczyzni®’.

¥ Zob. Wyjasnienie Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw (15.03.1994), przy-
pomniane i potwierdzone przez prefekta tejze Kongregacji 27 lipca 2001 r., za: Wskazania, n. 53.



