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2. KONGREGACJA NAUKI WIARY

Kilkakrotnie pytano Redaktora ,Anamnesis” o dokum8&tolicy Apostolskiej w sprawie
uzycia chleba z niewielkzawartdcig glutenu i w sprawie moszczu jako materii euchary-
stycznej. Kongregacja Nauki Wiary pismem z dniacz&rwca 1995 r. skierowanym do
wszystkich Przewodnigzych Konferencji Episkopatu wydata w tej sprawienmp Podaje-
my tu ich tré¢.

NORMY W SPRAWIE U ZYCIA CHLEBA Z NIEWIELK A ZAWARTO SCIA
GLUTENU I MOSZCZU JAKO MATERII EUCHARYSTYCZNEJ

Eminencjo,

W ostatnich latach Kongregacja Nauki Wiary umia sledzita rozwdj zagad-
nienia zwazanego z gyciem chleba z niewietkzawartdcia glutenu i moszczu jako
materii eucharystycznej.

Po pogébionym studium przeprowadzonym we wspétpracy zeegalnie zain-
teresowanymi Konferencjami Episkopatu, w czasier@eia Plenarnego 22 czerwca
1994 r. podjto w tym wzgtdzie pewne decyzje.

Mam wigc zaszczyt przekazanasgpujace normy dotyczce tego zagadnienia.

I. J&sli chodzi o pozwolenie naycie chleba z niewietkzawartacig glutenu:

A. Moze by ona udzielona przez Ordynariuszy kaptanamvieckim chorym na

celiachg, po wczéniejszym przedstawieniu aaiadczenia lekarskiego.

B. Warunki wanosci materii:

1) specjalne hostie «quibus glutinum ablatum estwatery niewazna;

2) sa natomiast mategiwazna, jesli jest w nich obecna ik& glutenu wystar-
czapca do otrzymania wypieku chleba, nie zostaty dodaagerie obce, a
postpowanie zastosowane do ich otrzymaniaagnym wypadku nie zmie-
nia istoty chleba.

II. Jesli chodzi o pozwolenie naycie moszczu:

A. Rozwigzaniem, ktére ma pierwszgtwo jest komunia «per intinctionems, al-
bo tylko pod sampostaci chleba w koncelebracji.

B. Moze by ono udzielone przez Ordynariuszy kaptanom detkm alkoho-
lizmem lub inr choroly, ktéra uniemaliwia przyjecie nawet minimalnej ili al-
koholu, po wczéniejszym przedstawieniu aaiadczenia lekarskiego.

C. Przez «mustum» rozumies siviezy winny sok lub take sok przechowywany,
zatrzymujc jego fermentagj(przez zamrzenie lub inne metody, ktére nie zmienia-
ja jego natury).

D. Dla tych, ktérzy maj pozwolenie na tywanie moszczu, pozostaje na ogoét
zakaz przewodniczenia Mszwictej koncelebrowanej. Mma jednak dopicic wy-
jatki; w przypadku Biskupa lub Przedonego Generalnego, lub tekw rocznie
Swigcen kaptaiskich lub przy podobnych okazjach, po wazejszym zezwoleniu
przez Ordynariusza. W takich przypadkach kaptadrykprzewodniczy Mszywie-
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tej, powinien przyj¢ komunk takze pod postagi moszczu, a dla innych konce-
lebrujacych kaptanow powinno siprzygotowa kielich z winem normalnym.

E. W bardzo rzadkich przypadkach flséze stronywieckich trzeba &dzie od-
wolywaé sie do StolicySwicgte;.

lll. Normy ogdlne:

A. Ordynariusz powinien sprawdziczy wywany produkt jest zgodny z podany-
mi wyzej wymaganiami.

B. Ewentualne pozwolenietizie udzielone, dopdki trwa sytuacija, ktéra uzasad-
nita prasbe.

C. Nalezy unikat zgorszenia.

D. Kandydaci do kapfestwa, ktorzy s chorzy na celiachilub g dotknici alko-
holizmem lub analogicznymi chorobami, kjopod uwag centralne miejsce celebra-
cji eucharystycznej vyciu kaptaiskim, nie mog byé dopuszczeni dSwiecen.

E. Od chwili, gdy odpowiednie kwestie doktrynalnestaly ju zdefiniowane,
kompetencja dyscyplinarnadzaca sé z tym zagadnieniem spoczywa na Kongrega-
cji ds. Kultu Bazego i Dyscypliny Sakramentow.

F. Zainteresowane Konferencje Episkopatu powinnyde@ lata zda relacg
odnanie stosowania powgzych norm wyej wymienionej Kongregacii.

Do wszystkich Przewodnigzych
Konferencji Episkopatu

Przekazujc powyzsze normy

T Joseph kard. Ratzinger

(przedruk z ,Wiadoméxi Archidiecezjalne. Organ wdowy
Kurii Metropolitalnej w Katowicach” 63 (1995) s. 8841)



