Adam M atyszewski

Liturgia Godzin na podstawie ,Itinerarium Egeriae”

W rozwazaniach nad dzietem Egerii pragniemy odkrywealejne zakamarki jej
cennych opisOw i spostrzen zwigzanych z liturgi jerozolimslk konca IV w., tym
bardziej,ze mowa kdzie o Liturgii Godzin. To winie jej celebrowanie wprowadza
mozliwos¢ wiaczenia s§ na sposob sakramentalny do liturgii niebieskiefyra sa-
mym juz tutaj na ziemi zasmakowania wielkiej doksologielieskiego Jeruzalém
Celebracja Liturgii Godzin zaktada ponadto 2nwos¢ przemienienia ,kronosu” w
.Kairos”, poniewa jak kazda celebracja liturgiczna wdza ona na pewien czas ,ka-
iros”, to znaczy jeden z punktow, jakie zawieradrig zbawienia, moment spotkania
ze zbawcz mitoscia Boga.

Gdziez zatem lepiej pytai poszukiwé taczndci z history zbawienia, j&i nie w
Ziemi Swigtej? Gdzie wyraniej dostrzeemy Misterium Chrystusa przyjmugego na
tej ziemi ludzlk natug i wprowadzagcego 6w hymn, ktdry nieustannigiewany jest
w niebie, jéli nie w miejscach, w ktoryclpus redemptionisak mocno zaznaczyto
sie niezatartym znamieniem jerozolimskiego przybytku?

Podyzmy zatemsladami Egerii, aby uczestniozyv codziennej modlitwie éwcze-
snego ludu Bzego, a take przyjrze si¢ roli, jaka petnity na niej osoby duchowne.

Okreslone pory modlitwy § dziedzictwemzydowskim. Ja Szemadsrael nalezato
odmawia& kazdego ranka i wieczoru (por. Pwt 6,7;11,19). Oprtiggznodlitwy spo-
tykamy trzy inne, rozibone na caty dzie (por. Dn 6,11-14). Wraz z wygnaniem
obok jerozolimskiego kultgwiatynnego pojawia gi miejscowa synagogalna sha
Boza, ktora zespala sina tyle z kultemiwiatynnym, ze w godzinach codziennego
sktadania ofiar wswiatyni ma miejsce liturgia synagogalna, co odnosizswtaszcza
do ofiary wieczornej. Modlitwa poranna i wieczorogy juz wtedy dwoma ‘biegu-
nami’ obejmujcej pie¢ por zydowskiej modlitwy godzih Trzy pory modlitwy w
ciggu dnia zbltaty sk prawdopodobnie do tercji, seksty i nony, jak navikazuj
takie wydarzenia, jak zestanie Duclaietego ,rano o trzeciej godzinie dnia” (Dz
2,15), czyli w porze modlitwy Apostotéw; potudnioweidzenie Piotra modtego
sie 0 ,mniej wigcej szbstej godzinie” (Dz 10,9) i uzdrowienie chega od urodze-
nia, ,gdy Piotr i Jan wchodzili déwiatyni na modlitwe 0 godzinie dziewtej” (Dz

L Por. Jan Pawet IDrientale lumennr 11.

2 F.M.A. Solano,Modli¢ si¢ Liturgig Godzin. Komentarz do jutrzni i nieszporéw na okregky,
Krakéw 2001, s. 20.

3 Praktyka religijna zanoszenia modlitw w oki@ne godziny dnia i nocy @ja czaséw Starego Te-
stamentu. ‘Siedmiokiko na dzi& wystawiam Ciebie — z powodu sprawiedliwych Twychrekow’,
charakteryzuje swajpobanos¢ psalmista (Ps 119,164). W innym miejscu wyznajéieczorem, rano i
w potudnie narzekam ie¢ze, a glosu mego wystucha' (Ps 55.18). Psalm 4 jesdlitvg wieczorn.
Psalm 5 — porann Prorok Daniel ‘trzy razy dziennie odmawia swojediitwy’, za co oskarono go u
perskiego kréla Dariusza (Dn 6.11-14) [...]"; W.h&ak, Zarys historyczny rozwoju Liturgii Godzin,
LJAteneum Kaptaskie” 100 (1983) nr 4-5, s. 349.
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3,1). Dla konkretnego uksztattowanig &iturgii Godzin wezwanie Apostota Pawta:
‘Nieustannie si médicie!’ (1 Tes 5,17) mialo stasie motywem o zgota niematej sile
przekonywania Mysli Pawtowej we wczesnym chrégjanstwie dawali wyraz m. in.
Tertulian i Hipolit, ktorzy zactraja do triady modlitewnej w gu kazdego dnia W
koncu i nasza Egeria paieca owym zagadnieniom niemato miejsca.

1. Codzienna modlitwa ludu Bozego

Jak podaje M. Kunzler, do opisanej przez Eg@iozolimskiej Liturgii Godzin
nalezaty:

I. Wspdlnie celebrowana przez duchofgitvo, ascetéw i lud (wraz z katechu-
menami) poranna stba Baza (cumluce, matutinj i liturgia wieczorna l{cinicon,
lucernare.

2. Wspdlnotowa modlitwa mnichévagutacticag, czyli modlitwy odmawiane o
godzinie trzeciej (podczas postu), szostej i dzitsyi(przez caty rok). Pielgrzymi i
lud biorg w nich udziat wedtug swej woli.

3. Mnisi i duchowni maj ponadto obowszek maturius vigilare tzn. w godzinach
nocnych przed pianiem koguta. Rownim tym Officjum nocturnumud dowolnie
uczestniczy.

4. Trescig tych liturgii 9 psalmy, antyfony, oracja, responsqpgalmiresponso-
rii), hymny, czytania ze Starego i Nowego Testamef@zytanie Ewangelii, a
zwlaszcza niedzielne czytania o zmartwychwstanizygadag przewanie w udziale
biskupowi, ktéry pojawia sidopiero przy kacu danej godziny i udziela wiernym
btogostawiéstwa.

5. Szczegblnie wyranie zarysowuje gitutaj po raz pierwszy zabarwienie godzin:
dobdr psalmow, antyfon, modlitw, czytania i hymnéwediug myli przewodniej
danegaiwieta. To s¢ bardzo podoba pielgrzymom jako odmiana od ich adolth
zwyczajow. Tak oto za episkopatu Cyryla zostato exodolimie po raz pierwszy
przegte z praktyki ascetéw petne liturgiczne obchodzeariego dnia w publicznej

4 Por. M. Kunzler Liturgia Kasciota, AMATECA, t. 10, Pozna 1999, s. 533-534. Od samego po-
czatku chrzécijanstwa — podkréda D. Rops — istniat zwyczaj — zajy@zony z religiizydowskiej i przy-
swojony przez chrzeijanstwo przez uzgodnienie go z momentamgkMPanskiej, oznaczania tych por
dnia, kiedy wierni szczegdlnie powinniggnodli¢. Te ‘godziny’ pocatkowo ograniczaty sido trzech:
trzecia, szOsta i dziewth. Zwyczaj wigilii, nocnego przygotowania dwictej ofiary, obejmuje dodat-
kowo godziny w nocy. Monachizm przyswaja te chwakelpraktyki i uzupetnia je: do najdawniejszych
‘godzin’ tercji, seksty i nony, do obejnagych dzié i noc nokturnu, laudes i nieszporéw dodaje modli-
twe o wschodzie slica, pryme [...]"; D. Rops,Kosciét pierwszych wiekdywWarszawa 1997, s. 528-530.

5 Por. M. KunzlerLiturgia..., s. 535. ,W wieku IV — nawzuje A. J. Znak — pozamszalne formy Li-
turgii zyskup sobie ju stale obywatelstwo vyciu chrzécijan, szczeg6lnie pewnych wspoélnot &m-
ta. Idzie tu przede wszystkich o ‘godziny modlitwgzyli poprzedniczki Liturgii Godzin. Dotygzone
zwtaszcza wiernychzyjacych w kegu Koéciota biskupiego, gdzie pod przewodnictwem hiergrspra-
wowali to oficjum, a take pierwszych wspoélnot mniszych, pojaw@jch sé w tym czasie. Charakter
publiczny posiadajwtedy zwlaszcza godzina poranaanatutinum(jutrznia) oraz wieczoep— lucerna-
rium, vesperagnieszpory). Ich struktgrtworzylty psalmy (dobrane), czytania z Biblii, hoiail modli-
twa wiernych oraz hymny [...]"; A. J. ZnakKistoria.... s. 59; zob. tale: B. Margaski. Historia ksztal-
towania Liturgii Godzin,w: Misterium Christj t. 5: Liturgia uswigecania czasured. W. Swierzawski,
Krakéw 1984, s. 16-17.



48 Adam Matyszewski

S%ljlzjg)ie Bazej, pod przewodnictwem biskupa i kleru przy czynnydeiale catego
ludu’.

W 24. rozdziale Egeria opisuje naleastwo tygodnia zwykilego. Czytg go mu-
simy pamétac, ze Jerozolima byta juw tym czasie diym centrum pielgrzymkowym
obleganym przez zakonnikéw, zakonnice, ascetowelgpiyméw kadego rodzaju,
ktérych jedynym celem bylo zwiedzanie i modlenie przy relikwiach. Liturgia
miastaswietego mogta si pochwalt nie tylko obfitgcia i splendorem, ktére spoty-
kalo st w dwzych miastach i w centrach pielgrzymkowychzpégo antyku, ale
wchiorcta réwnie kilka cech zakonnych (klasztornyéh)

.[-..] Codziennie — wspomina Egeria — zanim zapikpguty, otwarte zostaj
wszystkie bramy wAnastasis schodz si¢ mnisi(monazontes) dziewice(partheng,
jak tu o nich méwg — nie tylko oni, lecz tate swieccy — tak mzczyzni, jak i kobiety
— ktérzy chg wzigé udziat w wigiliach odprawianych bardzo wémée. Od tej godzi-
ny do brzasku odmawigjpa zmiag hymny i psalmy, podobnie zantyfony. Po ka
dym hymnie naspuje modlitwa. Dwaj lub trzej kaptani, a takdiakoni zmieniaj
sie codziennie; podobnie mnisi, ktérzy pozigm hymnie lub antyfonie odmawigj
modlitwy.

Gdy zaczynawita¢, poczynag odmawid@ hymny poranne. Wtedy nadchodzi bi-
skup z duchownymi i zaraz udaje glo groty Grobu Raskiego, gdzie spoza krat
odmawia najpierw modliterza wszystkich. Wspominazéniona tych, ktorych chce,

i btogostawi katechumendw potem odmawia modjitwbtogostawi wiernych. Gdy
biskup wyjdzie spoza krat, wszyscy przystja do jego ¢ki, a on wychodgc blogo-
stawi kazdego oddzielnie. | tak rozestanie ma miejscevizie”®.

,O godzinie széstej — opisuje dalej Egeria — znéthoslz sie wszyscy ddAnasta-
sis i odmawiag psalmy oraz antyfony,zasprowadzony zostanie biskup. Gdy ten na-
dejdzie, nie siada, lecz zaraz udaje z kratyAnastasis gdzie byt rano. Tam po-
dobnie najpierw odmawia modlity blogostawi wiernych, a potem, gdy wyjdzie
spoza krat, wszyscy przgsuja do jego eki. Tak wiec nona jest sprawowana jak
seksta.

O godzinie dziegtej — ktdéra tu zwie silicinicon, u nas z&lucernare— caty ttum
zndw zbiera si w Anastasis Zapalone zostajwszystkie pochodnie ora&wiece i
robi sic bardzo jasnoSwiatto to z& nie bierze si z zewntrz, lecz z wetrza groty
Grobu Paskiego, to jest spoza kraty, gdzie dniem i néwieci si lampa. Przez

5 Por. M. KunzlerLiturgia..., s. 538; zob. tale W. SzotdrskiEteria. Pielgrzymka do miejséwie-
tych, w: Pisma StarochrzgijariskichPisarzy red. A. Bogucki, t. 6, Warszawa 1970, s. 202.

" Por. R. TaftLa liturgia delle ore in oriente e in occidenfBuryn 1988, s. 75. Jestry szeroko po-
informowani — twierdzi R. Taft — na temat prymityvyieurgii hagiopolitadzigki szczegétowemu opi-
sowi obecnemu vDzienniku Podréy zakonnicy hiszpeskiej, ktora pielgrzymowata do miejsc Ziemi
Swictej pomidzy 381-384 r. w czasie episkopatw. Cyryla (1 386 r.), jednego z wielkich lideréw
liturgicznych tej epoki. Tdtinerarium razemz Constituzioni Apostolichgest dokumentem najua
niejszym jdéli chodzi o liturgt chrzécijanska pod koniec IV w.

8 Egeria,Pielgrzymka do miejséwietych 24,1-2, w:Do ZiemiSwietej, red. P. lwaszkiewicz, Kra-
kéw 1996 [odid: EP]. MOwic o nieszporach w Jerozolimflychnikon)wydaje s¢, ze Egeria nie za-
uwaza zadnej ré@nicy w nazwie mgdzy oficjum jerozolimskim i tym, widzianym w swoj@jczyznie
(lucernare; por. R. TaftLa liturgia..., s. 211.
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diuzszy czas odmawiaespsalmy nieszporne i antyfony. Teraz powiadomioostaje
biskup, schodzi do groty i siada na podsgeniu. ROwnig kaptani siadaj na swoich
miejscach, po czym znéw odmawia biymny i antyfony.

Gdy te wedle zwyczaju zostamkonczone, biskup podnosiesi staje przed krat
— to jest przed gret— z& jeden z diakondw wymienia (imiona) poszczegoélnych
(os6b), jak to jest w zwyczaju. Gdy diakon wymiepi@szczegdlne imiona, zaka
dym razem licznie zgromadzone tu dzieci powtarZdjrie eleison’,co w naszym
jezyku znaczyMiserere Domine’a gtosy ich g niezliczone. Gdy diakon wypowie
wszystko, co miat powiedzie najpierw biskup odmawia modlitwi modli sk za
wszystkich [...]°.

Dzien zatem rozpoczynacehnocnym czuwanieffi pobaznych ascetéw — zakonni-
koéw, zakonnic — asystowanych przez kilka oséb rukl#V ich modlitwach oficjum
katedralne obejmuje jutranisekst, nore i nieszpory albducernare— jak nazywa je
Egeria (24.4).

W nabaenstwachhagiopoliteuzywato sk ewidentnie wgcej niz jednego psalmu.
Niemazliwe jest jednak precyzyjne oldlenie tej sprawy, poniewaEgeria uywa
swobodnie stownictwa, mdwyd o hymnach, psalmach i antyfonach, i nie émja
doktadnie, co ma na ndly, uzywajac tych termindw.

Warte zarzucenia jeste termindire, greckilegein,fac. dicere,syr.emar —w an-
tycznych dokumentach liturgicznych jest terminendlagm, ktéry oznacza wykona-
nie (realizag} ustry), a nie oznacza mowi recytowd’ — w przeciwigstwie do
‘$§piewat’, jak blednie gdzili niektdrzy liturgici.

Forma nabgenstwa liturgicznego w Jerozolimie wydaje sviec inna od tej fy-
wanej w Antiochit.

Nieszpory u Egerii obejmaijnie tylko psalmy i antyfony, zwykle wstawiennictwa
koncowe i blogostawigstwa, ale wysfpuje tu réwnie rytuat swiatta, w ktérym

° EP. 24,3-6. ,Préby znalazty réwnie miejsce w Liturgii Godzin, chociaz natury jest ona celebra-
cja chwaly Baej. Zaréwno tradycjazydowska, jak rownie chrzécijanska, nie wykluczalty modlitw
btagalnych z publicznych nabeistw. Sw. Pawet zalecat, ‘by psby, modlitwy, wspéine btagania,
dzigkczynienia odprawiane byly za wszystkich ludzikzélow i za wszystkich zwierzchnikéw, adsgy
mogli prowadzt zycie ciche i spokojne z ecapobanoscia i uczciwacia. Jest to rzecz dobra i przyjem-
na w oczach Zbawcy, naszego Boga, ktory chely wszyscy ludzie zostali zbawieni i doszli do pez
nia prawdy’ (1 Tm 2,1-4). To zalecenie apostotazeduijanie realizowali w modlitwach porannych,
wieczornych i we Mszywictej. MOwi o tym chociaby $w. Jan Chryzostom i Eterid@éregrinatio, c.
24)"; T. Sinka,Liturgika, Krakéw 1994, s. 256.

10 Termin ,czuwanie” jest rozumiany na dwa sposolycrre codzienne i tzw. Wielkie Czuwanie —
jak je nazywa de Vogué — prawdziveannychisalbo nabaenstwo catej nocy celebrowane w sopot
(albo w pitek) wieczorem w wigilf pewnychswiat, albo dni spowiedzi w licznycirédtach antycznych
(Kasjan EP. 27.7-8; 29.1-2, Aureliusz). Podobneiesiania do codziennych czuivav kosciotach
swieckich mog oznacza tylko oficjum analogiczne do nocnych monastyczngolziennych. W Rzy-
mie np., w wigilie niedziel $wiat, te nocne czuwania byly przedane poprzez dodanie trzech psalméw
i trzech czyta, razem z responsorium. Tayeie analogicznego terminu fagigiliae musi stworzy
nieporozumienia. Niektorgrodia, jak ,Reguty” Cezarego i Aurebiusza, rezerwgmarmin ,czuwanie”
dla czuwa okazjonalnych dtszych, ale wiksza czs¢ zrodet tachiskich wywa vigiliae dla nabgenstw
nocnych (zakonnych codziennych) i dla Wielkiego Cania. To zamieszanie wyplje jw u Egerii
(24.1,8; 44.1); por. R. Tafta liturgia..., s. 250.

Y por. tanae, s. 78.
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$wiatto wieczorne jest bragnGrobuSwictego; rytuat, ktéry jasno symbolizuje Chry-
stusa zmartwychwstatego, ktéry wychodzi z groby plzynigé swiatto swojego
zbawieniaswiatu brudnemu od grzechu.

Nieszpory § pofgczone z krétkim oficjum przy | do 2 relikwiarzachzpd i za
krzyzem. Te nieszporiiagiopolitamiaty mniej wecej nas¢pujacy schemat:

— zapalenigwiec;

— psalmy wieczorne, w tym Psalm 140;

— antyfony;

— wejcie kaptana;

— hymny i antyfony;

— wstawiennictwa i blogostawistwo;

— pazegnanie;

— stacje przed i za krzgm z modlitwami i blogostawiestwami.

Warte zauwzenia jest,ze seksta i nona w Jerozolimie byly réwnigodzinami
katedry odprawianymi wspolnie (tercja byla celebmoa tylko w Wielkim Pécie,
27.4-5.). Nie chodzi tu o zwykte ichzycie, ale prawdopodobnie naleje wigzat z
duza liczba mnichoéw, mniszek i ascetoéw, ttumnie odwiedegh Zieme Swieta po
pokoju Konstantyna i uczestnigz/ch, jak méwi nam Egeria, w natmastwach
sprawowanych w bazylikach oraz inny&ahietych miejscach.

Nabaenstwa niedzielne miaty pogtek w pianiu koguta razem z czuwaniem re-
zurekcyjnym. Kto przybywat zbyt wczgeie, modlit st w atrium do momentu, kiedy
bazylika zostata otwarta. Ta modlitwa nie stanowigci nabaenstw wiaciwych.
Egeria méwi o tym w rozdziale 24.8-12.

Opowiadanie Btniczki o wspomnianym czuwaniu jest cennym wktad#orhisto-
rii godzin katedry. Pozostate rzeczy z liturgii daéelnej rezurekcji magwejsé¢ w
uzycie rzeczywicie do wielu odprawianych nabestw juz istniegcych na Wscho-
dzie i na Zachodzie. Chodzito o celebealijurgiczra, ludowy — bardzo uroczyst
Ludzie przychodzili tu ttumnie jak na Wielkanoc -6wi Egeria (24.8), podks&ajac
podczas calej celebracji obeéadaptana, ktéra byta bardzo wea dla tygodniowe-
go cykKlu liturgicznego.

W liturgii katedralnej w Jerozolimité kaptan (biskup?) powierza psalmedi
spiewy nizszemu klerowi, opfniajac swoje uroczyste wgjie do momentu, kiedy
bedzie musiat wypowiedzie kolekty wstawiennicze i udziéli blogostawiéstwa
koncowego.

Co do czuwania rezurekcyjnego, jest obechyg@ pocatku, bez wtpienia towa-
rzyszy mu jego prezbiter i diakoni, i czeka, @ty lud wejdzie darodka Grobu
Swietego.

Kosciot jest cudownie éwietlony przez setki dgcych lamp oliwnych. Nabaen-
stwo rozpoczyna sitrzema psalmodiami zaintonowanymi po kolei przezzpitera,
diakona albo kogoz kleru, lud odpowiada na wersety responsoriuro edfrend®.

12 pierwsze, co prawda frednie, odniesienia do godzin katedralnych na R¥eryjskim napotyka-
my wiasnie wltinerarium Egeriae por. R. TaftlLaliturgia..., s. 211.
3 por. tame. s. 79-81.
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Kazdemu psalmowi towarzyszy kolekta. Ta potréjna dkégdnikowa) jedn&t li-
turgiczna psalmodii i modlitw odpowiada ,trzem mibgdbm na stajco, na cz&
Tego, ktéry zmartwychwstat po trzech dniadi@onstituzioni Apostolichd], 59).
Mateos pokazakze termin ,modlitwy” (euchas)}tu i w innych liturgiach mee obej-
mowa: rowniez psalmy” i kantyki. Trzy antyfony wyspuja razem ze zwyczajnymi
wstawiennictwami.

Potem do Grob$wigtego przychodg turyferarze na pangike prawdopodobnie
myrrhophores kobiet, ktére przyniosty oleje do grobu, aby naohaciato Pana, i
dzieki temu staly si pierwszymiswiadkami zmartwychwstania. Jest to temat po-
wszechny w tym, co zostaje z tego czuwania w trigaycarmeéskiej i bizantyjskiej.
Po tym symbolicznym przygotowaniu naieastwo dochodzi do swego punktu kul-
minacyjnego przeczytaniem Ewangelii rezurekcyjnej.

Z opisu Egerii i z bolu, ktéry to czytanie wzbudzajasno wynikaze lektura
Ewangelii obejmowata cale misterium paschalne, tyiko zmartwychwstanie, ale
réwniez meke i smier¢ na krzyu. To, ze Ewangelia byta punktem kulminacyjnym
ceremonii, wiadomo réwniez innych odniesie Egerii do czuwania (27.2; 43. 1), w
ktorym wyraenie ‘Ewangelia niedzielna Zmartwychwstaniax§kdego’ okrédla cate
nabaenstwo. Oprocz tego ten sam kaptan, nie diakon atktol jakbymy chcieli,
czyta Ewanged, ogtaszajc zmartwychwstanie jak aniot przed grobem.

Nabaenstwo kaiczy sk krotka stach przy krzyu, jak to byto w ayciu w nabo-
zenstwachhagiopolitekatedralnych.

Czuwanie niedzielne rezurekcyjne przedstawiatoepagicy schemat:

— Trzy responsoria albo antyfony z kolektami na€zeezurekcji” w trzeci dzie;

— Modlitwy wstawiennicze;

— Kadzenie;

— Ewangelia Paschalna;

— Procesja do krza z psalmodiami;

— Stacja krzyowa: psalm i kolekta, blogostawistwo i paegnanie.

Mateos przypuszcza stusznige to czuwanie jest pochodzenkagiopolita.
Oczywisty jest zwjzek pomédzy symbolizmem i celebragjv rotundzie Anastasis a
pustym grobemSwigtym Grobem).

Na zakdiczenie czuwania kaptan i inni wychagdpodczas gdy asceci zogtaja
ich zwykte czuwanie polime, czekajc na jutrzng, ktéra poprzedza Mgzéwieta
(25.1-2).

Godziny dnia $ pominkte w niedzied, natomiast nieszporygsodmawiane jak
zawsze (25.3). 3k chodzi o liturgie katedralne, Egeria podiee ze psalmy i anty-
fony odmawiane gszawsze stosowne (odpowiednie), czy to te odmawiag czy
rano, tak jak i te podczas dnia — seksta, nopaassze wybrane logicznie w taki
sposObzeby mialy zwizek z okolicznéciami (25.5).

14 pierwszezrédia orientalne, jak Bazyli, EgeriaDe virginitate” (przypisany Atanazemu i napisany
w Kapadocji), nawet jéi nie wspominaj jasno psalméw pochwalnych, odngsi do ,hymnéw poran-
nych” albo wywaja wyrazen analogicznych, o ktérych nie rawa powiedzié, ze wykluczag (szczegdl-
nie) Psalméw 148-150; por. tam s. 268.
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To jest wignie to, co odrénia liturgie bazyliki od psalmodii zakonnych. Nabo-
zenstwa katedralne miaty psalmy wybrane ze wdglna ich przydatrié do okrélo-
nych celéw. np. Psalm 62 na rano, a Psalm 140eszpory. Psalmodie liturgii mo-
nastycznych byly agte, tzn.sledzity po prostu portek psalméw w psaitterzu biblij-
nym — nie uzgadnia¢ tematu biblijnego tekstu z charakterem i ducherdzimy
dnia. Byly rownie réznice w odmawianiu psalmodii. Kaptani odmawiali pagtu
psalmy wers po wersie albo stuchali sofidty

W uzyciu katedralnym uczestnictwo ludu w psalmodii bgapewnione przez do-
danie responsorium, antyfon lub refrenéw. Jedeistsohlbo kilku ojcéwspiewali
wersety psalméw i zgromadzenie odpowiadalo respamso- wersetem szczegdl-
nym psalmu albo Alleluja — lub antyfgnalbo refrenem poezji koielnej.

Inne ré&nice to r@ne role ministerialne (biskup, prezbiterzy, diaRarieremoniat
— $wiatto, kadzidto i procesje — rzeczy kompletnie eheyciu zakonnemu (klasztor-
nemu). Te charakterystyki oficjum katedralnego watigmy juz w innych zrédtach.
Egeria uzupetnita nam obr4z

,Gdy Koscidt w IV wieku uzyskat wolné¢ — nawijzuje W. Schenk — Liturgia

Godzin rozwijata s zwlaszcza w kigach monastycznych i w kolegiach duchownych

skupionych przy keciotach biskupich, chibtworzyly si tez grupy chrzécijan, kto-

rzy oddalajc sk odswiata oddawali si catkowiciezyciu religijnemu i ascetyczne-
mu. Zyli oni badz w klasztorach, 40z tez w miescie i zbierali st w okreslone godzi-

ny dnia i nocy na wspajmodlitwe, nawbzujac do dotychczasowej praktyki pabo

nych chrzécijan czy te gmin chrzécijanskich. Do modlitw tych wspélnot, odpra-
wianych czasem pod przewodnictwem diakonow, preedit i biskupdw, przycza-

li sie rowniez gorliwsi wierni. Spiewano coraz wicej psalmow, wprowadzoripiew
antyfonalny, tznspiewanie psalméw na dwa choéry jako mniejaue przy dia-
szych, zwlaszcza nocnych nabnstwach. Ciekawy opis odprawiania modlitw w

kosciele Zmartwychwstania w Jerozolimie, pod przewotimém biskupa z licznym
udziatem duchownych, mnichow, dziewic i wiernyctdpje zachodniagbiczka

Eteria (ok. 400 r.)".

15 Mateos wyrénit rézne czuwania réwniew tradycji syryjskiej Wschodu, ale chodzi gtéwmigyp
zakonny (klasztorny) czuwania, ztmego z psalmodii albo (w niedzielczuwanie katedralne typu
antioch@éskiego bagiopolita),jak te przedstawione @onstituzioni Apostolicheu Egerii.

% por. tane, s. 82-83.

17W. SchenkZzaryshistoryczny.., s. 351. Dokumentacja IV w. byta napravimbgata. Za wyjtkiem
Egiptu, ktérego obraz nie jest wystargzaj jasny, widzimyze pod koniec IV w. w Palestynie, Azji
Mniejszej i w Konstantynopolu jestursusjuz dobrze ustalony oficjow katedralnych celebrowanych
przez cad wspolnot: kaptan, kler i lud: por. R. Taft,a liturgia..., s. 84.
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2. Rola duchownych podczas modlitwy

»W pierwszych wiekach — jak podaje T. Sinka — utleiazystkich obecnych w li-
turgii byt hierarchicznie upogdkowany, odzwierciedlag hierarchicza struktug
Kosciota. Kazdy stopié tej hierarchii spetniat przystugiga mu funkcg. Biskup
przewodniczyt i kierowat catliturgia. Odmawiat modlitw eucharystyczni gtosit
homilie. Diakoni czuwali nad ogélnym pagdkiem. Od wiernych odbierali dary
ofiarne i przynosili je do oltarza. Zapowiadalientje modlitw, a niektére modlitwy
sami odmawiali. Przy rozdzielaniu Komurinvigte] podawali kielich z konsekro-
wanym winem. Lektorzy odczytywali fragmenty Pisrfai¢tego, a czasem tak
wyjatki z innych ksag. Wierni brali czynny udziat w liturgii przez stoanie Stowa
Bozego; przez wspolpnmodlitwe; przezspiew i odpowiedzi na wezwania celebransa;
przez ‘Amen’ lgdace wyraeniem aprobaty na modlitwy, czyaije swoimi; przez
sktadanie daréw ofiarnych i przyjmowanie Komusfwictej. Liturgia ta pogbiata
swiadoma¢ i poczucie wspolnoty z cztonkami gminy chieiganskiej bedacej czst-
ka catego Kéciota powszechnegd®

Jak ju wspomnielsmy, u Egerii spotykamy siz ,katedralnym” typem sprawo-
wania Liturgii Godzin, ktéra gromadzita wspdlnatierzacych wraz z jej biskupem i
prezbiterium. Forma ta pojawitacsiv IV w. zwlaszcza w miejskich gminach Wscho-
du. Typ ten cechowato regularne gromadzengerano i wieczorem, uzupetniane
okolicznaiciowa wigilia™.

»TYp ‘katedralny’, opisany przez Egerisktada si z psalméw, hymnéw i czynno-
$ci obrzdowych. Wszdzie tez odgrywa w nim wana rolg wieczorne dzikczynienie
za swiatto. [...] Katedralg Liturgiec Godzin w Jerozolimie, wykazaga wptywy du-
chowdaci monastycznej. Przed pianiem koguta schaskz mnisi, dziewice i wierni
swieccy w kaciele Grobu Paskiego na wczesne czuwaniez 4o wschodu sfaca
spiewa s¢ na przemian hymny i psalmy oraz antyf@hpo kadym hymnie nagpu-

18 T, Sinka,Podziat funkcji w zgromadzeniu liturgicznym: Misterium Christj t. 3: Mszaswieta,
red. W.Swierzawski, Krakéw 1992, s.170-191; zob.#akV. SchenkUdziat ludu w Ofierze MSzawig-
tej, w: Wprowadzenie do liturgiired. F. Blachnicki, W. Schenk, R. Zielasko, Pdzh867, s. 209-211.

19 por. M. Kunzler Liturgia..., s. 536. Epifaniusz z Salaminy w swoim tralez®illa fedenapisa-
nym okoto 374-377 informuje nage niektdrzy zakonnicy osiadali w miastach, inniomaiast przebywa-

li w klasztorach i chronili si w miejscach oddalonych. Wiemye za czas6w Egerii Jerozolima byta
nawiedzana przez ascetéw. W ten sposob pod koWiee. loprocz zwyklego odprawiania nateastw
katedralnego i zakonnego zalyzsi¢ rozwija¢ inne sposoby celebracji natsistw — mieszane, ktore
przyszty z Palestyny, Mezopotamii, Syrii i Kapadogakonnicy, ktorzyzyli blisko centréw miejskich
tych prowincji byli na bigaco z zyciem kdaciotdw, zaczli wiec wprowadza do swoich nahienstw
uzycia katedralne, nie opuszczajednak psalmodii zakonnychaglych, dziedziczonych, jaksivydaje

z Niskiego Egiptu. [...] W 23 rozdziale swojegokiau Epifaniusz méwi o hymnach i modlitwach
porannych oraz psalmach i modlitwach wieczornyaalfy i hymny wraz z modlitwami wstawienni-
czymi byly i zostag w centrum liturgii katedralnej, porannej i wiecaej. por. R. TaftLa liturgia..., s.
63-66.

20\ formie aktualneprthros albo jutrznia jest w rzeczywistd rezultatem pajczenia czterech od-
rebnych oficjow. Przede wszystkim zauseasi obecnéc¢ tzw. Oficjum wspaniatego (krotkiej celebracii
dokonanej dla wtadcy, prawdopodobnie w fundacjadmastycznych pochodzenia cesarskiego). Chodzi
o celebragj oddzielon, inng niz struktura modlitwy porannej. Poniewvaakonnicy generalnie dodaj
ale rzadko usuwajmateriat do ich oficjum, celebracja ta stata wprowadzeniem do jutrzni bizantyj-
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je oracja, ktéra jest zadaniem obecnego przy tyohownego. Wraz ze wschodem
stonca spiewa s¢ matutini hymni.Pojawia s} wowczas biskup, odmawia modligw
wstawiennicz z wymienianiem imion, btogostawi katechumenéw,opidro po mo-
dlitwie — wiernych. O godzinie dziegej obchodzi si w Jerozolimiducernare (lici-
nicon).Lud gromadzi s w Anastasis§wiatyni Grobu) i ‘zapala siwszystkie lampy

i swiece’, takze fit lumen infinitum ‘jasncs¢ ta jednak nie pochodzi z zewtre, lecz
wydobywa s¢ z wretrza groty, gdzie zawsze we dnie i w nocy ptoniapa’. Spiewa
sie psalmi lucernares, sed et antiphonae diutMsobecndci biskupa i jego prezbi-
terium odpiewuje s¢ hymni et antiphonae?otem diakon przewodniczy litarly-
rie, po ktérej biskup odmawia oracjBiskup modli s§ za wszystkich i tak modllsie,
wierni i katechumeni’. Potem "biskup sfojbtogostawi katechumendw', za nim — po
ponowngj modlitwie — pobtogostawi jeszcze wiernyichidadz sie wspoélnie do
Krzyza.

Taki ukfad Liturgii Godzin ma miejsce w dni powsmél Wigilia niedzielna na-
tomiast zostata nieco ubogacona poprzezeabkadzenia i gloszenie przez biskupa
Ewangelii o zmartwychwstaniu. Psalmy dobierano takjch tré¢ pasowata do in-
nych tekstéw danego dnia.

Rola duchowiéastwa w rozwoju modlitwy liturgicznej nie byta bemaczenia. To
wiasnie srodowiska mnichow, pustelnikdw i dziewic, ktérycbrganizowanezycie
zaczto kwitna¢ najpierw na Wschodzie, wywarto ogromny wplyw natk#towanie
codziennej modlitwy ludu Beego. Wspdlnota oséb pwieconych szczegdlnie Bogu
zbierata s§ na modlitve o okr&lonych godzinach dnia. Do ich modlitw czasem przy-
laczali sk réwniez wierni

W niedziet na modlitwe nocry zbierali s¢ liczni wierni — w dni powszednie je-
dynie asceci. W ggu nocy — jak podaje Egeria — to vié& oni modlili s do rana
pod przewodnictwem prezbiteréw i diakonow. §@icie wraz z duchowigstwem
przychodzit biskup, aby odpravporanndaudesy.Sktadaty s} one z psalméw, mo-
dlitw, okadzenia, czytania Pismwictego i btogostawigstwa. Poza Msgz $w. 0
swicie, ktora z powodu licznych kazarwa bardzo dtugo (do 10-11 godz. ), odprawia
sie tylko nieszpory, natomiast w inne dni (bez Mgy, takze Sekst i Nong, a w
okresie Wielkiego Postu rownid ercig?.

skiej, mimo,ze w praktyce jest potem gz#o omijana w nab@nstwach parafialnych. Druga €€ or-

thros sktada sj z nabaenstwa nocnego zakonnego — psalmodiigi#j. W niedziele iswigta zostata
polem doiczona wigilia katedralna, na wzor tych opisanyckgerii i w,Constituzioni Apostolichig

ktora stata sitrzecim komponentem tegoatorodnego odprawiania natestw; por. tane, s. 363.

2L M. Kunzler,Liturgia..., s. 537-538; zob. tak EP 24.1-7; por. tak R. TaftLa liturgia..., s. 66.

22 pory modlitwy byly state, jednak ilos¢ godzin modlitewnych byta tha w zalenosci od kon-
kretnego miejsca i danej wspolnotya®spotyka si podziat na pi¢, széé, siedem, a nawet na dwana-
scie i wigcej godzin modlitewnych w giju doby; por. B. Margsski, Historia..., s. 17.

2 por. W. Schenkzarys historyczny., s. 351; zob. tale EP 24.1-3. ,Sama celebracja oficjum byta
prosta: psalmy byty dobrze wybrane, lektura bykanlarwprost z Biblii wedtug @du przewodniczcego
zgromadzenia, ktory wygtaszat horgjlia modlitwe wiernych prowadzit diakon lub inny celebrans”; B.
Margaiski, Historia..., s. 17. Dopiero w czasie Wielkanocy poznajemywanie wieczorne z czterema
czytaniami — méwic prawd;, w tej tradycji czuwanie Wielkanocne jest jedynymnktorym mowi s¢ o
czytaniach biblijnych z odniesieniem do Liturgii @on: por. R. TaftLa liturgia..., s. 232.
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Centralr postaci wsréd duchowiéstwa jest niewtpliwie biskup. To on prze-
wodniczy wekszaci modlitw, ktére odbywaj sie przy licznym udziale wiernych.
Egeria wielokrotnie podkia jego istotg role w czasie zgromadaditurgicznych.

,Gdy diakon wypowie wszystko, co miatl powiedgiaajpierw biskup odmawia
modlitwe i modli sk za wszystkich. Wszyscy ga tak wierni, jak i katechumeni —
modl sie razem z nim. Potem diakon glm wzywa katechumendw, by wszyscy
stojagc na swoich miejscach pochylili glowy. Wtedy biskstojac wypowiada btogo-
stawieastwo nad katechumenami. Ngstie odbywa si modlitwa i znéw diakon
gtosno wzywa i upomina, by wszyscy wierni stojpochylili gtowy. Potem biskup
btogostawi wiernych. | tak odbywaesrozestanie zAnastasis. wszyscy po kolei
przystpuja do rki biskupa®.

W innym miejscu: ,Po odmowieniu [...] trzech psalnd po trzykrotnej modli-
twie wnoszonegdo grotyAnastasikadzielnice, by cata bazylikanastasisapetni-
ta sk wonig (kadzidta). Potem biskup wchodzi za krdtierze Ewangeliarz, podcho-
dzi do wejcia i sam czyta o ZmartwychwstaniurBkim. Gdy zaczyna czytawy-
bucha wréd wszystkich ludzi taki krzyk ik, taki ptacz,ze najtwardszego sktonito-
by do ez,  Pan tyle za nas wycierpiat.

Przeczytawszy Ewangelibiskup wychodzi i wréd hymnoéw prowadgz go do
krzyza, a caly lud idzie za nim. Tam znoéw odmawigmsalm i ma miejsce modlitwa.
Potem biskup btogostawi wiernych i ngstije rozestanie. A gdy biskup odchodzi
wszyscy przyspuja do jego eki” %.

Przy okazjiswietowania Epifanii w Betlejem i Jerozolimie Egeriapasiina, &
niepodobna, by zabrakio wtedy biskupa, ktéremu taysz liczni duchowni:

W Betlejem wszystkie te uroczysiti obchodzonesw ciggu gdmiu dni przez
kaptanéw, wszystkich duchownych i przez mnichdmofazontészwigzanych z tym
miejscem wspaniale i z wielkraddcia. W tej samej godzinie, gdy wszyscy wraz z
biskupem powracajnog do Jerozolimy, mnisi — ilu ich tam jest czuwao rana w
kosciele w Betlejem odmawigg hymny i antyfony, biskup jednak koniecznie musi
przebyw& w tych dniach w Jerozolimie. Dla uczestniczenisowych uroczysto-
sciach i radéci sciagajs zewsad do Jerozolimy niezliczone ttumy — nie tylko mni-
chéw, lecz kwieckich — mzczyzn i kobiet®.

Widzimy, iz rola biskupa jest niezagtiona. Wyranie odczuwana jest jego g¥iz
wiernymi, ktérzy traktujc z naleéng czch nastpce Apostota, czekajna jego stowa i
btogostawiéstwa. Podobnie jak pierwsi uczniowie Jezusa, biskygasterz naktada
rece na gtowy cztonkdédw swojej owczarni. Okagujw ten sposéb zainteresowanie
kazdemu z osobna, buduje fundamenty gutoi jednaci we wspdlnocie, ktorej
przewodniczy.

Liturgia Godzin w opisie naszepticzki zajmuje istotne miejsce w catym jej bo-
gatym Dzienniku podry. Wiasciwie nie ma strony, na ktérej nie byloby mowy o
duchownych i wiernym ludzie, przemawjaych do Boga i do siebie psalmami,

24EP 24.6.
2 Tamze, 24.10- 11.
26 Tanmve, 25.12.
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hymnami i pigniami pelnymi Ducha. Kaly rodzaj sprawowanej w Jerozolimie li-
turgii daje nam do zrozumienia; hiepodobna modli sie z pominitciem bogactwa
PismaSwictego i jego pochwalnych tekstéw, ktore z takim addm wypowiadali
pielgrzymi i 6wczéni mieszkacy Swictego Miasta.

Nasze rozwzania pozwad sobie zakaczye fragmentem jednego z hymnow, kto-
ry — jak dowodzi R. Taft — mogta wielokrotnie stggZgeria podczas oficjéw prze-
zywanych wswiatyniach jerozolimskich.

O Radosnéwiatto swietej chwaly Nigmiertelnego Ojca,
Niebiaiski, Swiety i Btogostawiony Jezu Chryste!
Przylydz o zachodzie sia i bydz swiattem nocy,
Chwalimy Ci¢ Ojcze, Synu i DuchSwiety, Bae!

To stuszne fwiete, ze chwalimy Gt w kadym czasie,

z gtosami nadziei w Tobie, o Synu Ojca, Da¥gcia.
Oto dlaczegdgwiat catkowicie oddaje Ci chwef’

Z dokumentu Il Polskiego Synodu Plenarnego
Liturgia Kasciota po Soborze Watykakim Il

49. Liturgia Godzin jest wyrazem wierdtd zaleceniu Piskiemu, aby zawszeegsmo-
dli¢ i nie ustawa (por. £k 18, 1). Ma onaswiecat wszystkie pory dnia i nocy prze
uwielbienie Boga. Jest gtosem ¢Ginta Oblubienicy skierowanym do Oblubi, a jed-
nocze&nie modlitwg Chrystusa i Jego Ciata zwréepdo Ojca. Podobnie jak inne czynnjo-
éci liturgiczne ma charakter publicznej modlitwy d6iota, take wtedy, gdy jest odmg
wiana indywidualnie.

Kosciét zackca, aby Liturgia Godzin stawalagsizeczywicie modlitwg catego Ludu
Bozego. Zaleca gj aby nie tylko duchowni, lecz taé swieccy odmawiali modlitw Li-
turgii Godzin. (...)

74. W wikszaici $wiatyn parafialnych zanikto odprawianie nieszporéw nietfgich i
dwigtecznych. W katedrach rowiieazwyczaj nie sprawuje¢shieszporéw. Kapitulty ka
tedralne i kolegiackie swoj udziat we wspélnej kgii Godzin ograniczaj zwykle do
jutrzni i godziny czytéa w czasie Triduum Paschalnego.

Zacleca s¢ do wspolnego sprawowania @y czsci Liturgii Godzin przez kaptandy
diecezjalnych, ktérzy mieszkaw tym samym domu lub razem praguPo rzadkdci
jednak naley tez wspélna modlitwa liturgiczna podczasngch spotka duszpasterskich.
Nic wi¢c dziwnegoze sprawowanie Liturgii Godzin (¢giej okrelane jak ,odmawianie
brewiarza”) postrzegane jest jako ,prywatny” obgeeik. Swieccy, nawet ci, ktorzy por
waznie traktup codzieng modlitwe, nie zdag sobie czsto sprawy z bogactwa, jakie mp-
gliby znalez¢ w liturgicznej modlitwie calego Kwiota. Nie wiedg tez, ze @ do niej za-
proszeni. Modlitw liturgiczrg poznag uczestnicy ruchow religijnych i stuchacze katoljc-
kich rozgtani radiowych.

N

=

2 por. R. TaftLa liturgia..., s. 369. Jest to dostowne tlumaczenie tekstokiggo, ktéry przecho-
wat w swoimDe Spiritu Sanct@29,73)sw. Bazyli Wielki (T 379).



