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2. KONGREGACJA NAUKI WIARY

W numerze 31 ,Anamnesis” umieszczono pismo Kongjeauki Wiary dotyczce nowe-
go sformutowania przykazakascielnych oraz wyktadeilV przykazania kscielnego. Po
otrzymaniu pisma Kongregacji ds. Kultuzgo i Dyscypliny Sakramentow w spraviigqt

zniesionych w Polsce podajemyzakvykladng | przykazania kexielnego.

Nowe sformutowania przykazekoscielnych
I wyktadnia dla przykazal i IV

Nowe sformutowania przykaza koscielnych

=

. W niedzie¢ i swieta nakazane uczestniézwe Mszyswietej i powstrzyma sie
od prac niekoniecznych.

2. Przynajmniej raz w roku przygi¢ do sakramentu pokuty.
Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnymzyja¢ Komuni Swieta.

4. Zachowywad nakazane posty i wstrzegpiiwos¢ od pokarmow misnych, a w
okresach pokuty powstrzymywaie od udziatu w zabawach.

5. Troszczy sie 0 potrzeby wspdlnoty Ksiota.

w

Wyktadnia niektérych sformutowan przykazan koscielnych

Pierwsze przykazanie:
Swietami nakazanymi poza niedzielani s

Uroczystd¢ Narodzenia Reskiego (25 XII);

Uroczystd¢ Swictej Bazej Rodzicielki (1 1);

Uroczystd¢ Objawienia Paskiego (6 1);

Uroczystdé¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa;
Uroczystadé Wniebowzecia Nagwietszej Maryi Panny (15 VIII);
Uroczystd¢ WszystkichSwietych (1 XI).

Czwarte przykazanie:

Wszyscy wierni obowgizani g czynic pokut. Dla wyraenia tej pokutnej formy
pobaznoéci chrzécijanskiej Kosciot ustanowit dni i okresy pokuty. W tym czasie
chrzeécijanin powinien szczegdlnie praktykotivazyny pokutne skace nawrdceniu
serca, co jest istptpokuty w Kaciele. Powstrzymywanie giod zabaw pomaga w
opanowaniu instynktow i sprzyja wolém serca.

— Czynami pokutnymia modlitwa, jatmuna, uczynki pobznosci i mitosci, umar-
twienie przez wierniejsze petnienie obgekow, wstrzemgzliwo$¢ od pokarmow
migsnych i post.
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— Czasem pokuty w Kaiele g poszczegoblne piki catego roku i czas wielkiego

postu.

— Wstrzemgzliwos¢é obowizuje wszystkich, ktorzy ukmzyli 14. rok zycia we
wszystkie pitki i Srode Popielcoww oraz zaleca sija w Wigilie Bozego

Narodzenia
— Post obowizuje wSrode Popielcovy i w Wielki Piatek wszystkich midzy 18.
60 rokiemzycia.

a

— Uzasadniona niemliwo$¢ zachowania wstrzemiliwosci w piatek domaga si

od chrzécijanina podgcia innych form pokuty.

— Powstrzymywanie siod zabaw obowizuje we wszystkie ptki i w czasie wiel-

kiego postu.

Za zgodnét

Warszawa, dnia 12 marca 2003 r. + Piotr laber

(z ,Akta Konferencji Episkopatu Polski” 2003, nrs,33)

Z dokumentu Il Polskiego Synodu Plenarnego
Liturgia Kasciota po Soborze Watykskim I

110. Katecheza przygotowgp do sakramentu bierzmowania, ktéra obejmujeytke |
kandydatéw do tego sakramentu, leczzéakodzicow iswiadkéw, winna prowadzi do
przezycia obecnéci i dziatania Duch&wietego w Kdciele Chrystusowym, wpojenia ob
czaju osobistej i statej modlitwy, ksztattowaniazecijanskich postaw moralnych, wie
nosci obowgzkom codziennegaycia, odwagi w wyznawaniu wiary, umggosci obrony
przekona religijnych, a take odpowiedzialnéci za powotaniezyciowe, relacje mitéci i
przyjazni, wspolnot lokalrg i ojczyzre.

111. Kady kandydat do bierzmowania powinien ucag mitowat Kosciot, “by¢ mu
odwaznie wiernym, stuch&go, ofiarnie mu stiy¢ i z raddciag wspomagé go w trudnej
misji, jaka ma do wypetnienia”. Zaelea se, aby kandydaci odbyli pielgrzyraldo kdciota
katedralnego. Naky stworzy¢ im mazliwosé poznania istnigcych w Kdciele, a zwtasz-
cza w miejscowej parafii, stowarzygzevspoélnot i ruchow apostolskich.

112. Decyzja przygia bierzmowania powinna byrzemylana i wynika z pragnienia|
swiadomego wyboru chrzeijanskiego styluzycia opartego na Ewangelii i nauce&imta.
Dlatego bardziej wskazane jest udzielanie tegoasaémtu miodzigy starszej. Synod po
stanawiaze po wejciu w zycie reformy szkolnictwa do sakramentu bierzmowdmizie
dopuszczana mtodzidgrzecich klas gimnazjum.

113. Naley zabiega o to, aby grupy bierzmowanych nie byty zbyt liczne

Kandydat do bierzmowania powinien zachévimie chrzcielne. Jdi jednak nie ma orj
Swigtego patrona z chrztu, m® wybr& sobie imé swictego, ktéry kdzie dla niego wzo
rem dojrzategaycia chrzécijanskiego.

Chrzestny powinien kiyswiadkiem bierzmowania. W ten sposoéinjej zaznacza si
zwigzek medzy chrztem a bierzmowaniem. Nie wyklucza gdnak wyboru osobnyc

swiadkdéw, zwtaszcza i byliby to rodzice.




