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Psychologiczne rozeznanie
i jego rola w reinicjacji

Oprocz problemoéw scisle katechizacyjnych, dotyczacych tresci i metody przekazu wiary w procesie
inicjaciji i reinicjacji, napotykamy w praktyce duszpasterskiej na problemy natury psychologicznej -
odbijajg one w sobie te cechy wspotczesnego cziowieka, ktdre niekorzystnie rzutujg na jego
odniesienie do Boga i do Kosciota. Trzeba sie z tym liczy¢ i mie¢ swiadomosé, ze problemy te moze
mie¢ nie tylko wtajemniczany, ale réwniez wtajemniczajgcy (katechista) i wspdlnota, w ktorej inicjacja
czy reinicjacja sie dokonuje.

Cztowiek wspoifczesny podlega wielu zagrozeniom rzutujgcym na jego zdolno$é do poznania
Objawienia i do przemiany zycia. Wyliczmy tylko niektére z nich:

A. Kwestionowanie autorytetow

Ateistyczna antropologia filozoficzna i ateistyczna etyka uczynita powszechnym przekonanie, ze
wartoscig naczelng jest autokreacja, samorealizacja, a wiec dgzenie do jak najpetniejszego
realizowania przez cztowieka wtasnych mozliwosci i wkasnych potrzeb. Przejawia sie to w praktyce
apoteozg osobistego doswiadczenia i odrzucaniem obiektywnej wiedzy. A zatem to, co jest
przekazywane przez Kosciét - Objawienie - odbiera cziowiek wspotczesny jako narzucane,
ograniczajgce jego wolnos¢ poznania i decydowania o sobie.

Gorzej, jesli tak mysli katechista i catg katecheze opiera na tak zwanym "dawaniu $wiadectwa"
(wlasnego), a nie na przekazie najpierw kerygmatu a nastepnie rzetelnej wiedzy mystagogicznej i
katechizmowe;.

Odrzucanie Dekalogu, przykazan Ko$ciota i przykazan Chrystusa, a przyjmowanie wtasnych kryteriow
dobra i zta powoduje powszechny dzi$ u wielu ludzi brak poczucia grzesznosci (obserwowany juz
nawet u dzieci pierwszokomunijnych), a takze nieakceptowanie wyrzeczenia, umartwienia, ascezy,
krzyza.

B. Przedktadanie przezycia i doswiadczenia nad poznanie intelektualne

Czlowiek wspétczesny odrzuca wszystko, co nie jest oparte na dialogu, rozumianym jako wspéine
poszukiwanie prawdy przez konfrontowanie wtasnych przekonan z przekonaniami innych. Ktadzie przy
tym akcent na wszystko co spontaniczne, co podyktowane jest przezyciem i nastrojem - a ma niechec¢
i nieufno$¢ do wszystkiego, co jest obowigzkiem.

Rolg katechisty jest niedopuszczanie do dialogu polemicznego. Dialog moze polegac tylko na
stawianiu pytan a nie na polemice, bo Objawienie musi by¢ przyjete bezwarunkowo, w cato$ci - lub w
catosci odrzucone. Trzeba wiec nauczy¢ cztowieka stuchac, otwieraé sie na kerygmat, na Dobrg
Nowine o zbawieniu.

C. Brak symbolicznego myS$lenia

Czlowiek wychowany w epoce audiowizualnej postrzega zjawiska dostownie, zatracit symboliczny
wymiar znaku, nie widzi ukrytej w znaku rzeczywisto$ci - ma wiec ogromng trudnos¢ w "zobaczeniu"
Boga w Chrystusie-Cztowieku oraz Boga-Cztowieka w Hostii i w kazdym ochrzczonym. Wymaga
elementarnego wrecz wtajemniczania w znaki Swiete - im prostsze, tym dla niego trudniejsze.

Duszpasterze niestety rezygnujg z wtajemniczania w proste a petne tresci znaki sakramentalne (znak
krzyza, znak Swiatta - ognia, Swiecy czy lampki oliwnej - znak wody, znak chleba), dostarczaja
natomiast ludziom wrazen spektakularnych (bajeczne widowiska $wietlne, rozbudowane ceremonie
niesienia daréw, teatralne deklamacje, tarice w imie inkulturacji czy $piewy nie dostosowane ani w
tresci, ani w formie do dynamiki akgji liturgicznej).

D. Sceptycyzm wobec cudéw a rbwnoczesnie wiara w zjawiska parapsychologiczne



Jest to bardzo szerokie a zarazem delikatne zagadnienie - i moze tu by¢ zaledwie
zasygnalizowane. Dotyczy nie tylko pojedynczych oséb, ale catych wspdlnot, zwlaszcza niektorych
ruchow religijnych.

Katechista musi sie strzec "racjonalnego" uzasadniania wydarzen ewangelicznych, co czasem sie
zdarza katechistom matej wiary: bojac sie odrzucenia Ewangelii z powodu niewiary w cuda,
ograniczajg przekaz do wymiaru "nauki spotecznej Kosciota", do ewangelicznych zasad wspoizycia
miedzy ludzmi, i nie odstaniajg Planu Zbawienia "ukrytego od wiekéw w Bogu" (por. Ef 3, 9) i
spetniajgcego sie w Chrystusie, w oblubienczej wiezi Chrystusa i Kosciofa.

E. Antropomorfizacja (paternalizacja) Boga

Powszechnie wiadomo, ze obraz Boga ksztattowany jest poprzez obraz wtasnego ojca (a takze matki
oraz wiezi miedzy ojcem i matkg). A wiec od zdrowia lub patologii rodziny zalezne jest pierwotne
wyobrazenie o Bogu, z jakim cziowiek przychodzi do katechizacji: moze to by¢ Bog opiekunczy,
dajgcy oparcie i poczucie bezpieczenstwa, ale moze to by¢ - przeciwnie - Bog karzacy, czyhajacy na
potkniecia cztowieka, wreszcie obojetny, 6w Bog deistow, "zegarmistrz, ktory nakrecit Swiat" i teraz z
wysokos$ci niebios patrzy na trud cztowieka.

Wizerunek Boga tworzg rowniez trendy myslowe cywilizacji: Bég surowy, karzagcy Starego Testamentu
zostat teraz zastgpiony Bogiem liberalnym, przyzwalajgcym na wszystko.

Oczywiscie, wptyw rodziny i $rodkéw spotecznego przekazu dotyka takze katechistow. Ostatnio coraz
czesciej zdarza sie, ze katechista czy duszpasterz przyjmuje postawe absolutnej akceptaciji: "Bog
kocha cie takim, jakim jestes". Ta akceptacja stabosci i grzesznosci cztowieka nie moze by¢ jednak
rozumiana jako niewymaganie zmiany, niekonieczno$¢ nawrdcenia ("Bog bedzie cie kochat zawsze,
cokolwiek uczynisz") - w przeciwnym razie podcina ewangelizacje u samych korzeni.

Niebezpieczenstwo to grozi rowniez wspolnocie, w ktérej dokonuje sie wtajemniczanie
chrzescijanskie. Doswiadczenie akceptacji jest bardzo potrzebne wspotczesnemu cziowiekowi (bo
niejeden przychodzi z rodzin, w ktérych nie tylko nie byt akceptowany, ale w ktérych wtasnie byt
odrzucany, raniony), lecz to doswiadczenie ma by¢ tylko punktem wyjscia: Bég domaga sie
nawrécenia! Cztowiek czesto nie zaakceptowany przez wtasnego ojca (stgd nieraz bierze sie jego
nieche¢ do kaptanéw hierarchicznych) znajduje we wspélnocie "wielkg matke", ktéra go przygarnia,
otacza serdecznoscig i niczego od niego nie wymaga, moéwigc mu: "dobrze, ze jestes".

F. Niezdolnos¢ do modlitwy

Pragnienie modlitwy, tesknota za pokojem wewnetrznym udzielanym przez Boga napotyka na
trudnos¢ w postaci niezdolno$ci do milczenia, do ciszy, w ktérej dokonuje sie spotkanie z Obecnym.
Wspotczesny cztowiek leka sie ciszy, zagtusza cisze. A przeciez pragnie jej. Stad tak
rozpowszechnione jest szukanie rozmaitych - najczesciej importowanych - technik
pseudomodlitewnych, bedacych w istocie w najlepszym razie praktykami psychoterapeutycznymi,
czesto zakorzenionymi w New Age a niekiedy powigzanymi z satanizmem. Rolg katechisty jest uczy¢
ciszy tworzacej przestrzen dla stowa Boga, uczy¢ milczenia, ktore jest integralnie wpisane w Liturgie.

G. Doswiadczanie samotnosci i gtebokie pragnienie wspolnoty

Bdl istnienia, zagubienie w skomplikowanym Swiecie relacji i zjawisk czesto przekraczajgcych
odpornosé normalnego cztowieka, rodzi poczucie osamotnienia, zdania na wtasne sity. Stad
pragnienie spotkania z Bogiem, zakodowane w sercu kazdego, moze by¢ znieksztatcone wedtug
wiasnych do$wiadczeh i oczekiwan - na przyktad modlitwa moze by¢ przezywana jako "lek"
usmierzajacy lek a spetnianie praktyk religijnych jako manipulacja Béstwem i "ubezpieczenie na
wiecznosc¢".

Réwniez potrzeba wiezi ze wspdlnota, ktdra jest nie tylko czyms$ naturalnym, ale wpisuje sie w
wieczernikowy testament Chrystusa, "aby byli jedno", moze sie sprowadza¢ do egocentrycznego
pragnienia bycia wystuchanym, zrozumianym, do potrzeby opowiedzenia o sobie. Cztowiek jest
zmeczony antagonizmami, konkurencja, anonimowoscia, dlatego mimo wybujatego wrecz
indywidualizmu szuka bliskich relacji z ludzmi, pragnie wspomnianego dialogu (gdzie uszanujg jego
osobe i jego poglady), pragnie wspolnoty zycia (gdzie bedzie maégt bra¢ i dawac, wspadinie z innymi



realizowac¢ siebie).

Katechista powinien akceptowac te potrzeby i okazywa¢ katechizowanemu szczerg zyczliwosc, ale nie
moze przemienia¢ spotkan inicjacyjnych w psychoterapie.

Tych siedem zjawisk jedynie ilustruje zagadnienie, ktdére w procesie inicjaciji i reinicjacji powaznie musi
by¢ brane pod uwage, analizowane i podejmowane przez wtajemniczajgcego. Ztozonos¢ probleméw
zwigzanych z wtajemniczaniem dorostych w Swiat Boga obecnego i dziatajacego w Liturgii domaga sie
ze strony katechisty nie tylko Swiadomosci zasygnalizowanych zagrozen, ale ich rozeznawania w
praktyce i stawiania im czota - z Bozg pomocs.

Na koniec trzeba raz jeszcze wrdci¢ do zagrozenia najpowazniejszego: jest nim subiektywnosé
przekazu wiary wkradajgca sie coraz czesciej w postuge katechistow: wielu rozumie inicjacje i
reinicjacje jako wtajemniczanie we wiasng wiare, jako dzielenie sie doswiadczeniem wiasnej drogi do
Boga. Warto tu przytoczy¢ 6w czytelny symbol, jakim Matka Teresa okreslita swojg ewangelizacyjng
postuge: jestem tylko mizernym otéwkiem, ale On pisze nim Rzeczy Wielkie! Przekaz Objawienia, a
nie swoich poszukiwan - to wrecz apel, ktérym trzeba zakonczy¢ ten krotki komunikat.



